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villa Sofia-Cervello
L'eliporto
ospedaliero
sorgera

in viale Diana

Un punto di atcerraggio per eli-
soccorso. E questo il progetto
dell'azienda sanitaria Ospedali riu-
niti Villa Sofia - Cervello che ha
chiesto al Comune l'utilizzo di un
luogo idoneo alla realiz azione
dell'opera. Il sindaco Leoluca Or-
lando ha dato incarico al settore
ville e Giardini di individuare
I'area e il capoarea Domenico Mu-
sacchia ha svelarto, in anteprima, a
Ditelo in diretta, dove sara realizza-
ta la pista, «Il sindaco ha dato in-
carico al nostro settore di indivi-
duare un'area — spiega Musacchia -
¢ noi abbiamo ritenuto idoneo un
terreno vicino viale Diana e piazza-
le dei Matrimoni alla Favorita. Un
luogo abbandonato e mai utilizza-
to che sara adeguaro per il fine ri-
chiesto. Abbiamo la delibera pron-
ta da portare in giunta per l'appro-
vazione, dopo vi sara una conte-
renza di servizio e nell'arco di un
anno la cittd sara dotata di un ser-
vizio di elisoccorso. Abbiamo tutte
le carte pronte, attendiamo solo
che la giunta dia la sua approvazio-
ne, dopodiché procederemo a
quelle che sono le procedure per
iniziare queste attivitar. L'elisoc-
corso permectera diattuare ativita
di soccorso mediante l'impiego
di elicotteri dedicati. Lo scopo &
quello di portare soccorso a perso-
ne in pericolo di vita, in qualunque
tipo di ambiente, urbano, maritti-
mo e monrano, Lelisoccorso sani-
tario garantiri un‘assistenza ad al-
to livello, con tempi di intervento
molto rapidi, specie in localita iso-
late e lontane dai presidi sanitari.
Un elicottero casi puo diventare un
piccolo ospedale in volo. Sullelisu-
perticie gli elicotteri non faranno
base ma atterreranno e decolleran-
no per le emergenze. L'equipaggio
sara costituito non solo da piloti
ma anche da medico rianimatore ¢
infermiere. Si aprono nuove op-
portunita di soccorso grazie a ca-
ratreristiche che consentono. tra
l'altro, la riduzione dei tempi di re-
cupero e il trasporto del paziente.
("ACAN")
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di Giusi Spica

Per quattro giorni € rimasta su una
barella del pronto soccorso, in atte-

> sa di un posto letto in reparto. Ra-

& .. | chele Campanella, 17 anni, & arriva-
| “¥ | ta all'ospedale Cervello per una
| | :;z“ emorragia intestinale, ma prima di

4 lei ha trovato altri pazienti gravi si-
stematilungo i corridoi o nelle stan-

Rachele zette dell'astanteria. «E’ una vergo-
Campanella ¢gna aspettare tutto questo tempo
éstata dentro una stanza affollata, con al-
ricoverata tri pazienti colpiti da infezioni inte-
dopo quattro stinali, broncopolmoniti e altre ma-

lattie» sbotta il padre Francesco

giornidiattesa
Campanella, 44 anni, da poco rien-

inbarella. “Euna

vergogna" trato in Sicilia dopo anni passati in
diceil padre Toscana.
Francesco Alle prime avvisaglie di freddo,
|

»

. L'ingresso Il pronto soccorso dell'ospedale Cervello

leri mattina crano una trentina i pazienti in attesa di essere trasferiti ne
11 primario: “Comprendo i disagi, ma é stato registrato un boom per le malattie gastrointestinali”

conil boom delle malattie stagiona-
li, il pronto soccorso del Cervello &
dinuovo preso d'assalto. leri matti-
na erano una trentina i pazienti in
attesa di essere ricoverati nei repar-
li dove si registra il Lutto esaurito.
«Siamo arrivati lunedi da Cimin-
na — spiega il padre della diciasset-
tenne — perché c'erano stati ripetu-
ti episodi di sangue nelle feci. [l me-
dico di famiglia ci ha detto di recar-
ci al Cervello per una gastroscopia
e una colonscopia urgenti. Ma per
quattro giorni siamo rimasti in ba-
rella. L'unica cosa che hanno fatto
sono i prelievi del sangue e la tera-
pia antibiotica». Rachele & stata si-
stemata in una stanza. «La sua com-
pagna di letto hauna broncopolmo-
nite, & un miracolo che non I'abbia
contagiata», dice il padre. Ma pri-
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Negli ultimi
giorniil Pronto
soccorso
dell'ospedale
Cervelloé
stato preso
d'assaltoda
pazienti con
malattie
gastro-
intestinali
proveninceti
datuttala
Sicilia

Le attese
Sonouna
trentinai
pazienti
ricoveratoin
barellanelle
stanze elungo
il corridoio del
Pronto
soccorsoin
attesadi
essere
trasferiti nei
reparti

S0CCOrso
dell’azienda
Villa
Sofia-Cervello

mancano
all'appello
circa 8 medici.
L'azienda ha
pubblicato un
bando
urgente per
reclutare
nuovelevea
tempo
determinato

Cervello, caos al pronto soccorso
ricoverata dopo 4 giorni in barella

i reparti, dove ¢'¢ il tutto esaurito

madi lei bisogna sistemare un quin-
dicenne con un’ulcera sanguinan-
te e un paziente con un adenocarci-
noma che aspettano da piu tempo.

Solo ieri pomeriggio si & liberato
un posto in Medicina ¢ Rachele ¢
stata trasferita. «Gli esami di cui ha
bisogno la ragazza necessitano di
una preparazione e del ricovero in
reparto —spiega il primario Aurelio
Puleo — e in ogni caso non poteva-
no essere eseguiti durante il sangui-
namento. Stiano facendo di tutto
perridurre i disagi dei pazienti, ma
in questi giorni & stato registrato
un boom per le malattie gastrointe-
stinali. Il reparto di Gastroenterolo-
gia del Cervello & un centro diriferi-
mento e vengono pazienti da tutte
le provincie. Nonostante I'alto nu-
mero di dimissioni, i posti letto non
sono stati sufficienti rispetto alla
domandanr.

Dietro le porte del pronto soccor-
so ¢’& Lucrezia Bonaccorso. Sua fi-
glia ¢ arrivatainambulanzaa causa
di un malore avvertito durante le
ore scolastiche. «Siamo qui dalle
9,30 — racconta — ma non le hanno
ancora fatto nulla. Con noi ¢'é gen-
te che aspetta il ricoveroda unaset-
timmanar. I medici e gli infermieri si
dividono fra mille emergenze. Ma
in assenza di posti letto in corsia,
'unica cosa da fare & curare i pa-
zienti in barella assicurando loro
esami e terapie. E moltialla fine tor-
nano a casa guariti e dimessi dal
pronto soccorso.

Mentre i pazienti aumentano, i
camici bianchi diminuiscono: nei
pronto soccorso di Villa Sofia ¢ del
Cervello mancano all'appello alme-
no otto medici. Quattro andranno
in pensione con quota 100 i primi
mesi del nuovo anno. Cosi l'azien-
da & stata costretta a bandire d'wr-
genza una selezione per reclutare
nuove leve a tempo determinato.
L'ultima carta per fronteggiare I'e-
mergenzaalle porte.
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PALERMOTODAY

Influ Day al Cervello, si vaccina anche il
direttore generale

L'azienda ha aderito alla giornata di sensibilizzazione per la copertura del vaccino
antinfluenzale nella popolazione, promossa dall’assessorato regionale alla Salute

Redazione
12 dicembre 2019 13:07

sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale nella popolazione, promossa dall’assessorato
regionale alla Salute. Sono stati istituiti due punti di vaccinazione, al Poliambulatorio dell’Ospedale Cervello e
nella sede legale di viale Strasburgo, dove si sono sottoposti all’antinfluenzale i vertici e i dipendenti dell’ Azienda.

G iornata di vaccinazioni oggi a Villa Sofia Cervello. L’azienda ha infatti aderito all’Influ Day, giomata di

Ad aprire la giorata sono stati il direttore generale, Walter Messina e il direttore sanitario, Aroldo Rizzo, che si sono
entrambi vaccinati. Insieme a loro anche il promotore della giornata, Salvatore Siciliano, responsabile del servizio
Educazione e promozione della salute. A somministrare le vaccinazioni, il medico competente, Antonio Tanzariello, al
Poliambulatorio del Cervello e alla sede legale, Rosalia Sensale, infermiera del Gruppo operativo per il controllo ¢ le
infezioni ospedaliere. “Sosteniamo con forza — ha detto il direttore generale — la vaccinazione antinfluenzale, uno
strumento sicuro che pud contribuire a prevenire complicanze di ogni tipo”.

In Evidenza

Fortezzza: prima azienda a Palermo con patentino per la posa degli infissi

www.palermotoday.it/salute/influ-day-ospedale-cervello.html - 1/2
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Influenza: Influ Day all'ospedale Villa Sofia-Cervello di Palermo

di AdnKronos 12 DICEMBRE 2019

Palermo, 12 dic. (Adnkronos) - Giornata di vaccinazioni oggi all'ospedale Villa Sofia-Cervello di Palermo. L'Azienda ha aderito all'Influ Day,
giornata di sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale nella popolazione promossa dall'assessorato regionale alla Salute,

con due punti di vaccinazione allestiti al Poliambulatorio dell'ospedale Cervello e nella sede legale di viale Strasburgo.

Fra i primi a sottoporsi al vaccino il direttore generale Walter Messina e il direttore sanitario Aroldo Rizzo. "Sosteniamo con forza la

vaccinazione antinfluenzale - ha detto Messina -. uno strumento sicuro che puo contribuire a prevenire complicanze di ogni tipo".

Peugeot 3008: Motori Euro 6, omologazione WLTP e...
Scopri di piti su SUV Peugeot 3008. A dicembre fino a 5.000 € di Ecobonus con i Peugeot Ecodays.

Sponsorizzato da Peugeot
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Come previeni l'influenza?

Linfluenza pud avere complicazioni
importanti: il vaccino antinfluenzale puo
aiutare

Uwllit

LORA

Influ Day a Villa Sofia Cervello - i direttori
generale e sanitario i primi a vaccinarsi con
I’antinfluenzale

Redazione - 39minuti ago

Giornata di vaccinazioni oggi a Villa Sofia Cervello. L’Azienda ha infatti aderito all'Influ Day,
giornata di sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale nella popolazione,
promossa dall’Assessorato regionale alla salute. Sono stati istituiti due punti di vaccinazione, al
Poliambulatorio dell’Ospedale Cervello e nella sede legale di viale Strasburgo, dove si sono
sottoposti all’antinfluenzale i vertici e i dipendenti dell'’Azienda.

A d aprire la giornata sono stati il Direttore Generale, Walter
Messina e il Direttore Sanitario, Aroldo Rizzo, che si sono
entrambi vaccinati. Insieme a loro anche il promotore della giornata,
il dr. Salvatore Siciliano, responsabile del servizio Educazione e
promozione della salute. A somministrare le vaccinazioni, il medico
compelente, Antonio Tanzariello. al Poliambulatorio del Cervello e
. alla sede legale, Rosalia Sensale, infermiera del Gruppo operativo
per il controllo e le infezioni ospedaliere. “Sosteniamo con forza - ha
detto il Direttore Generale - la vaccinazione antinfluenzale. uno
strumento sicuro che puo contribuire a prevenire complicanze di
ogni tipo”

ph 1 Aroldo Rizzo 2 Walter Messina

Com. Stamn.

1 Aroldo Rizzo 2 Walter Messina

Se parli Italiano, pr
comunicare facilnr
altre 43 lingue

Ann. Muama-Enence.net

https://giornalelora.it/notizie/salute/2019/12/12/influ-day-a-villa-sofia-cervello-i-direttori-generale-e-sanitario-i-primi-a-vaccinarsi-con-lantinfluenzale/  1/4
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Influ day a Villa Sofia Cervello

Giornata di vaccinazioni oggi a Villa Sofia Cervello. L'Azienda ha infatti aderito all'influ Day,
giornata di sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale nella popolazione,
promossa dall’Assessorato regionale alla salute. Sono stati istituiti due punti di vaccinazione, al
Poliambulatorio dell'Ospedale Cervello e nella sede legale di viale Strasburgo, dove si sono
sottoposti all'antinfluenzale i vertici e i dipendenti dell’/Azienda.

Ad aprire la giornata sono stati il Direttore Generale, Walter Messina e il Direttore Sanitario, Aroldo Rizzo,
che si sono entrambi vaccinati. Insieme a loro anche il promotore della giornata, il dr. Salvatore Siciliano,
responsabile del servizio Educazione e promozione della salute.

A somministrare le vaccinazioni, il medico competente, Antonio Tanzariello, al Poliambulatorio del
Cervello e alla sede legale, Rosalia Sensale, infermiera del Gruppo operativo per il controllo e le infezioni

ospedaliere. il
i A
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“Sosteniamo con forza - ha detto il Direttore Generale - la vaccinazione antinfluenzale, uno strumento
sEdrd'ens pudlcontribuire a prevenire complicanze di ogni tipo”.

(/#facebook)  (/#twitter)

(https://www.addtoany.com/share#url=https%.
day-villa-sofia-cervello&title=Influ%20day%20a¢

] ] Giovedi, 12 Dicembre 2019
Storie di buona salute

Storie di buona salute - Episodio 2

Guarda gli episodi precedenti (https://www.costruiresalute.it/?q=storie-di-buona-salute)

Il Presidente Mattarella in visita all'ospedale San Marco

Guarda l'intera gallery (https://www.costruiresalute.it/presidente-
mattarella.html)

https://www.costruiresalute.it/?q=news/influ-day-villa-sofia-cervello 2/4
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Influ Day, al Villa Sofia Cervello la

vaccinazione antinfluenzale per i dipendenti
(FOTO)

ISTITUITI DUE PUNTI DI VACCINAZIONE

7 Sieilia Q) your food ccon

Foto precedente
(https://www.blogsicilia.it/palermo/influ-
day-al-villa-sofia-
cervello-la-
vaccinazione-
antinfluenzale-
per-i-dipendenti-

Foto successiva
(https://www.blog
day-al-villa-sofia-

cervello-la-
vaccinazione-
antinfluenzale-
per-i-dipendenti-

foto/509252/2) foto/509252/2)
di Redazione (http://www.facebook.com/dialog/send?
:T;?:Zzom'blogs'c"'a"t/ author/redazione/) . 1 164571363667164&name=Facebook%20Dialogs&link=https://www.blogsicilia.t/palermo/influ-

day-al-villa-sofia-cervello-la-vaccinazione-

https://www.blogsicilia.it/palermo/influ-day-al-villa-sofia-cervello-la-vaccinazione-antinfluenzale-per-i-dipendenti-foto/509252/?refresh_ce 1/6
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Attiva ora le notifiche su Messenger (https:/m. me/blogsmllla)

Giornata

» (HTTPS://WWW.BLOGSICILIA.IT/CATH

T (HTTPS://WWW.BLOGSICILIA.IT/CATEGDR

(https://www.blogsicilia.it/palermo/vaccinazione-antinfluenzale-sergio-
vespertino-protagonista-dello-spot-dellassociazione-marco-sacchi-
video/509029/) oggi a Villa Sofia Cervello. 'Azienda ha infatti aderito all'Influ
Day (https://www.blogsicilia.it/palermo/campagna-antinfluenzale-al-villa-
sofia-cervello-linflu-day-per-promuovere-la-vaccinazione/50906 1/), giornata
di sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale
(https://www.blogsicilia.it/palermo/influenza-vaccinazione-gratuita-per-over-
64-e-soggetti-a-rischio/504743/) nella popolazione, promossa

dall’Assessorato regionale alla Salute.

Sono stati istituiti due punti di vaccinazione, al Poliambulatorio dell’Ospedale
Cervello e nella sede legale di viale Strasburgo, dove si sono sottoposti

all'antinfluenzale i vertici e i dipendenti dell’Azienda.

Ad aprire la giornata sono stati il Direttore Generale, Walter Messina e il
Direttore Sanitario, Aroldo Rizzo, che si sono entrambi vaccinati.

Insieme a loro anche il promotore della giornata, il dr. Salvatore Siciliano,
responsabile del servizio Educazione e promozione della salute. A
somministrare le vaccinazioni, il medico competente, Antonio Tanzariello, al
Poliambulatorio del Cervello e alla sede legale, Rosalia Sensale, infermiera del
Gruppo operativo per il controllo e le infezioni ospedaliere.

“Sosteniamo con forza - ha detto il Direttore Generale - la vaccinazione
antinfluenzale, uno strumento sicuro che pud contribuire a prevenire
complicanze di ogni tipo”.

(Nelle foto: il Direttore Generale Walter Messina e il Direttore Sanitario,
Aroldo Rizzo si sottopongono alla vaccinazione antinfluenzale).

Influenza, dal 6 novembre al via campagna
vaccinazione

| (https://www.blogsicilia.it/palermo/influenza-dal-6-
novembre-al-via-campagna-vaccinazione/500310/)

Influenza, al via campagna spot per sensibilizzare su
vaccinazione (VIDEO)
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13:23 Influ Day, al Villa Sofia Cervello la
vaccinazione antinfluenzale per i dipendenti
(FOTO)
(https://www.blogsicilia.it/palermo/influ-
day-al-villa-sofia-cervello-la-
vaccinazione-antinfluenzale-per-i-
dipendenti-foto/509252/)

12:53 Operazione Santa Claus, fiaba natalizia in un
corto della Polizia di Palermo (VIDEO)
(https://www.blogsicilia.it/palermo/operazione-
santa-claus-fiaba-natalizia-in-un-corto-della-
polizia-di-palermo-video/509241/)

12:44 Frana ad Altofonte, si staccano alcuni
massi pericoli nuovi crolli da pizzo Vallefico
(https://www.blogsicilia.it/palermo/frana-
ad-altofonte-si-staccano-alcuni-massi-
pericoli-nuovi-crolli-da-pizzo-
vallefico/509228/)

12:04 La "Lega dei Meridionali" prende casa a
Palermo e nomina il coordinatore cittadino
(https://www.blogsicilia.it/palermo/la-
lega-dei-meridionali-prende-casa-a-
palermo-e-nomina-il-coordinatore-
cittadino/509220/)

11:11 Arancinadays, ecco le pit buone di Palermo
(https://www.blogsicilia.it/palermo/arancinadays-
ecco-le-piu-buone-di-palermo/509189/)
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Influenza: Influ Day all'ospedale ViIIa Sofia-Cervello di Palermo
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Palermo, 12 dic. (Adnkronos) - Giornata di vaccinazioni oggi all'ospedale Villa Sofia-Cervello di Palermo. L’Azienda ha aderito
all’Influ Day, giornata di sensibilizzazione per la copertura del vaccino antinfluenzale nella popolazione promossa
dall’assessorato regionale alla Salute, con due punti di vaccinazione allestiti al Poliambulatorio dell’ospedale Cervello e nella

sede legale di viale Strasburgo.

Fra i primi a sottoporsi al vaccino il direttore generale Walter Messina e il direttore sanitario Aroldo Rizzo. "Sosteniamo con
forza la vaccinazione antinfluenzale - ha detto Messina -. uno strumento sicuro che puo contribuire a prevenire complicanze di

ogni tipo".
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NUOVILOCALI PER IL CENTRO TRASFUSIONALE DEL CERVELLO DI PALERMO

di Manlio Melluso

Si ampliano i laboratori del Centro trasfusionale dell’Ospedale Cervello. Da pochi giorni operatori e attrezzature hanno
trovato nuovi spazi negli ex locali, ristrutturati, del Cnr presso I'edificio E, lasciando cosi alcuni dei locali che erano stati
messi a disposizione, temporaneamente, dall’'Ematologia I. | lavori di ristrutturazione per un importo di 410 mila euro,
realizzati su progetto dell'Ufficio tecnico aziendale, hanno riguardato sia la parte edile che quella impiantistica.

In particolare sono stati rifatti i prospetti e gli infissi esterni, realizzata una rampa per disabili trattandosi di un piano
rialzato, sono stati rifatti gli impianti elettrici e d'illuminazione, cosi come l'impianto di condizionamento e trattamento
dell’aria.
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diTrancesco Patané

Condannati il funzionario dell'Asp
Pietro Li Sacchi e il procacciatore
d'affari Giuseppe Villano perlatruf:
fa dei panmoloni costata alle casse
dell'Asp di Palermo oltre 200 mila
euro. Assoltiitre farmacistia giudi-
zio. l1gup di Palermo Fabrizio Moli-
narihaaccolto la tesi degli avvocati
Carolina Varchi, Michele Gallo, Fa-
brizio Biondo e Rosa Garofalo se-
condo cui i farmacisti erano all’o-
scuro del raggiro nei confronti
dell'ente. Per il giudice dunque la
truffa era tutta in seno all'ufficio H
dell'AspdiPalermo ed &stata orche-
strata dai due condannati senza il
coinvolgimento dei farmacisti.
Pietro Li Sacchi, funzionario
dell'ufficio H del Dipartimento di
riabilitazione con sede all'interno
dell'ospedale Guadagna e Giusep-
pe Villano sonostati condannati en-

Venerdi, 13 dicembre 2019 Ia Repubblica

Assoltii tre farmacisti a giudizio

trambi a cinque anni e quattro me-
sidicarcere. I due erano accusati di
truffain concorso e di avere falsifi-
cato centinaia di pratiche acceden-
do in maniera illecita al sistema in-
formatico dell'Asp. 11 tutto per in-
cassare i rimborsi dall'azienda. I far-
macisti assolti sono Giuseppe Pe-
pe, socio nella farmacia di via Pe-
rez, Gaetano Sirchia della farmacia
del Vesprodi corso Tukory, ¢ Diego
Genovese, titolare di un'altra far-
maciain corso Tukory. Il quarto far-
macista, Andrea Lo Iacono, titolare
della parafarmacia di via Carlo Pisa-
cane (difeso dall’avvocato Giusep-
pe Piazza), ha scelto il rito ordina-
rio ed & a processo davanti ai giudi-
cidella terza sezione.

Secondo la tesi del pm Enrico Bo-
logna il funzionario A: p Pietro Li
Sacchi autorizzava pazienti inesi-
stenti a ritirare nelle farmacie pan-
noloni per I'incontinenza, prodotti
per celiaci e presidi medici per dia-

Truffa dei pannoloni, due condanne all’Asp

betici e poi passava i documenti ai
farmacisti, che poi chiedevano i
rimborsi all'azienda sanitaria, Co-
Inese avessero consegnato per dav-
vero quei pannoloni. Li Sacchi en-
trava npel sistema informatico
dell'Asp per creare delle false iden-
tita di pazienti. Molti documenti so-
i no risultali falsificati, appartenuti
{ apersone morte da tempo, oppure
a palermitani emigrati al nord da
anni.

Alcune pratiche erano intestate
ad anziani che non sofftivano di al-
cuna patologia ed erano all'oscuro
di tutto. Agli investigatori dissero
di essere in perfetta forma, di non
aver mai conosciuto Li Sacchi e Vil-
lano edinon aver bisogno di panno-
lonio cibo per celiaci. La truffa ven-
ne scoperta dall'allora commissa-
rio straordinario dell'Asp, Antoni-
no Candela, che presentd un espo-
stoin procura.

DRIPROOUZIONE RISCRVATA

L’Asp
Gli uffici di via Giacomo Cusmano
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Al via al progetto sperimentale della Farmacia
di servizi: la Sicilia & la prima, tra le regioni
coinvolte, ad avviare la sperimentazione

La Sicilia € la prima regione italiana a dare il via alla sperimentazione delle farmacie di servizi. E'stato
trasmesso al Ministero della Salute, infatti, il crono-programma che fa scattare la fase operativa del
progetto che coinvolge complessivamente nove regioni fra cui la Sicilia.

Gia dai primi mesi del 2020, circa 300 farmacie siciliane, distribuite su tutto il territorio regionale,
saranno coinvolte per I'erogazione di prestazioni sanitarie ulteriori rispetto a quelle tradizionali.
L'obiettivo € rendere pill semplice 'accesso a determinati servizi, soprattutto nelle aree rurali,
migliorando cosi la sostenibilita del Sistema sanitario regionale. ! A 1

1 ‘d
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Cosi come preVIsto dalle Linee guida ministeriali approvate dalla Conferenza Stato Regioni, a seguito di
8 be.wrso df¥ormazione dei farmacisti coinvolti su base volontaria, nelle farmacie individuate sara
possibile effettuare la ricognizione terapeutica, 'aderenza terapeutica per le patologie croniche=
(BPCO, ipertensione, diabete), I'attivazione del Fascicolo sanitario elettronico, ma anche i servizi di
telemedicina (holter pressorio, ECG, Spirometria) e lo screening per la prevenzione dei tumori al

colon retto.

Cosi, oltre ai medici di medicina generale, nelle farmacie si potra favorire anche un supporto concreto

per prevenire alcune patologie oltre che favorire 'aderenza alle terapie.

La Regione Siciliana ¢ la prima regione in Italia ad avviare il progetto pilota che prevede il trasferimento di

4 milioni di euro per due annualita.

(/#facebook)  (/#twitter)
(https://www.addtoany.com/share#url=http:
regioni&title=Al%20via%20al%20progetto%20s,
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Storie di buona salute - Episodio 2

Guarda gli episodi precedenti (https://www.costruiresalute.it/?q=storie-di-buona-salute)

Il Presidente Mattarella in visita all'ospedale San Marco

Guarda l'intera gallery (https://www.costruiresalute.it/presidente-
mattarella.html)
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MALATTIE DEL FEGATO, DIMINUISCE LA MORTALITA IN SICILIA

di Redazione

Negli ultimi dieci anni in Sicilia la mortalitd per malattie del fegato & drasticamente diminuita. Merito dei circa 14mila
trattamenti con i nuovi farmaci ad azione antivirale diretta per I'epatite C, che hanno guarito i pazienti dei centri
della rete Sicilia Hcv, ma anche dei miglioramenti della gestione della ipertensione portale e delle complicanze della cirrosi.
Di questo e altro si & discusso alla riunione annuale di Grecas, il Gruppo Epatologico Clinico Associativo Siciliano, che si &
svolta nelle sale del Grand Hotel Villa Politi di Siracusa, il 6 e 7 dicembre.



Cinquanta esperti provenienti da tutta la Sicilia, ma anche dal resto d'ltalia, si sono confrontati nell'arco di sette sessioni,
tra letture e tavole rotonde, su tutte le novita in campo di diagnostica e cura delle malattie del fegato. E stato un
momento di confronto tra gli epatologi siciliani e gli esponenti di altre societa scientifiche (diabetologi e specialisti di
obesita) che insieme hanno pianificato come fronteggiare la minaccia emergente della malattia da fegato grasso. Grande
attenzione & stata rivolta dagli esperti ad approcci futuristici di terapia: recettori Fxr, ruolo e manipolazione del microbiota,
nuove terapie antibiotiche per le infezioni da germi multiresistenti nel paziente cirrotico e nuovi approcci di terapia
antitumorale per I'epatocarcinoma. Dopo il successo di Resist (la rete siciliana di trattamento della epatite C) che
rappresenta oggi un modello efficace cui molti si ispirano, & in fase avanzata un progetto di gestione in rete di altre
malattie del fegato: la colangite biliare primitiva, I'epatite cronica B, I'encefalopatia epatica, la epatite da fegato grasso, i

trapianti e il cancro.

Infine, durante l'assemblea dei soci & stato rinnovato il Consiglio direttivo di Grecas. Nuovo presidente € Marco
Distefano, dirigente medico dell’'Unita operativa complessa di Malattie infettive dellAsp 8 di Siracusa. Gli altri eletti nel
Consiglio sono: Vincenza Calvaruso e Mario Fiorello di Palermo; Maria Rita Cannavo e Carmelo Virgillito di Catania; Gaia
Caccamo di Messina e Mauro Sapienza di Enna. “Sono onorato della fiducia che prestigiosi colleghi mi hanno accordato -
ha affermato il neo presidente Distefano - . Il Grecas & un gruppo che cresce, produce salute ed evidenze scientifiche e si
propone a modello di buona sanita. Credo che il nostro segreto sia quello di essere fondamentalmente un gruppo di amici
con obiettivi comuni. Sono molto contento della squadra che mi & stata cucita addosso e sono sicuro che saremo all’altezza

della preziosa eredita che riceviamo in dote”.

“Le nostre prossime sfide - conclude Distefano - sono rappresentate da malattie come la steatoepatite non alcolica e la
epatite cronica B che non hanno ancora una terapia risolutiva, dalla ricerca delle infezioni da HCV misconosciute in
popolazioni speciali (carceri, tossicodipendenti, omosessuali maschi), dalla diagnosi precoce del tumore del fegato
mediante implementazione dello screening ecografico delle popolazioni a rischio e dalla diffusione della cultura della
donazione degli organi, che vede tuttora la Sicilia agli ultimi posti in Europa’.
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Diabete di tipo 2, arriva in Italia la terza molecola a
somministrazione settimanale

',t_; insanitas.it/diabete-di-tipo-2-arriva-in-italia-la-terza-molecola-a-somministrazione-settimanale/

Maria Grazia Elfio, Redazione, Valentina Grasso, Redazione, Redazione December 13, 2019

Semaglutide & I'ultima arrivata sul mercato tra le molecole cd. incretino-mimetiche, che gia da
qualche decennio sono in commercio, richiamando I'attenzione del “mondo” scientifico come

target di nuove terapie antidiabetiche.

Destinata esclusivamente al trattamento terapeutico del Diabete Tipo2— come le precedenti
“sorelle” exenatide e liraglutide- ha la caratteristica di essere similare o analoga agli ormoni
incretinici, liberati dall’intestino durante i pasti, che si legano a recettori delle beta-cellule
pancreatiche stimolando la secrezione di insulina in risposta all'assorbimento di glucosio.

Le incretine (il cui nome deriva dalla parola latina increscere /aumentare) influenzano numerosi
meccanismi patofisiologici, normalmente non interessati dalle terapie antidiabetiche
tradizionali.

Le ricerche si sono concentrate sullo sviluppo di sostanze ad azione incretinica a pit lunga
emivita mediante differenti approcci: di cui uno riguarda, come in questo caso, appunto la
sintesi di agonisti del recettore del GLP-1, gastro-ormone pluripotente, in grado di svolgere
multiple azioni fisiologiche su tutto il corpo umano.

Insanitas ha intervistato Vincenzo Provenzano (nella foto), presidente nazionale SIMDO
(Societa Italiana Metabolismo, Diabete, Obesita) e direttore del Centro Regionale per Impianti
Microinfusori/ Regione Siciliana, anche direttore del'UOC di Medicina di Partinico e Petralia (ASP

6 Palermo).

Cos’ & Semaglutide?
«Si tratta della terza sorella, ultima nata, di quel gruppo di molecole innovative, che hanno il
vantaggio di aumentare la concentrazione di GLP-1, oltre i livelli endogeni normali con

https://www.printfriendly.com/p/g/grBVFF 1/3
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conseguenti possibili migliori risultati terapeutici, come le precedenti liraglutide (dalla cui
modifica deriva semaglutide), exenatide l.a. (azione lunga durata) e dulaglutide (anch’esse a
somministrazione settimanale)».

Il diabete di Tipo 2 chi colpisce?
«Riguarda i soggetti con eta maggiore di 35-40 anni ed & fortemente associato ad obesita. Si
parla, infatti, di sindemia, proprio per sottolineare la correlazione stretta tra diabete e obesita».

| vantaggi della nuova molecola?

«In linea generale gli stessi delle due sorelle precedenti exenatide l.a. e dulaglutide: favorisce la
riduzione del peso corporeo, soprattutto dei grassi viscerali, ha un’azione
antiiperglicemizzante e non ipoglicemizzante. Non provoca cioé ipoglicemia. Determina, inoltre
la riduzione dei parametri lipidici, direttamente o indirettamente, per via del decremento del peso
ponderale e la riduzione della pressione arteriosa. Queste molteplici azioni sono alleate nella
prevenzione cardio-vascolare: efficacia documentata il 31 luglio scorso, per la dulaglutide (che
oggi ha raggiunto I'importante riconoscimento, anche nel bugiardino, di indicazione in
prevenzione primaria del rischio cardio- vascolare nel diabete 2 con molteplici fattori di rischio).
La semaglutide avrebbe un’azione strategica nella riduzione dell’'lctus cerebrale, che € una delle
tre grandi patologie che accompagnano il diabete mellito».

Rispetto a dulaglutide e exenatide l.a. sembra sia piu efficace sugli outcome
cardiovascolari

«Si, ma va ricordato che anche le altre consentono il mantenimento di una cd. eu-glicemia
(costante, senza sbalzi, cd. variabilita glicemica), evitando il pericolo di ipoglicemie e gli effetti
dannosi delle stesse (negli anziani, soprattutto, infarto, ictus etc.), che sono la vera causa dei
ricoveri, consentendo un risparmio, quindi, di sistema, nonostante il piu alto costo iniziale del
farmaco. Tali molecole rallentano la progressione del danno renale, con notevole riduzione
dell'albuminuria, della progressione verso la dialisi, del decremento anche del numero dei
trapianti renali, fino ad un dato globale di riduzione del 30-40%. La letteratura dovra esaminare
ancor meglio, invece, il rapporto con le forme avanzate di retinopatia diabetica, talora

peggioratey.

Su Semaglutide anche tanta confusione mediatica...

«Assolutamente si. Va precisato che tale molecola, oltre ad essere riservata ai soli diabetici di
Tipo 2, & prescrivibile e, dunque, rimborsabile, solo in alcune condizioni: quando vi & un
diabete scompensato, quindi un’emoglobina glicata maggiore di 7, o si & avuta una patologia
cardiovascolare severa ( ad es. precedente infarto, ictus), o vi siano molteplici fattori di rischio
cardiovascolare associati all'iperglicemia. Il costo del farmaco ¢& inizialmente alto, ma viene
ammortizzato dalla riduzione degli episodi di ipoglicemia, spesso causa di complicanze mortali e
di ricoveri ospedalieri, e dai benefici anti aterosclerotici, in genere, che tutte le molecole
incretinomimetiche long acting hanno. L’iter di prescrivibilita, inoltre, va scansionato per
dosaggio: prima 0.25, poi 0,50 e infine un terzo dosaggio, di 1 mg, risultando il meccanismo un
po’pitl farraginoso rispetto alle precedenti molecole».

Diabete, numeri da epidemia...

«Sui numeri incide I'urbanizzazione, a cui sono legati cattivi stili di vita, a cominciare da
sedentarieta e pessime abitudini alimentari. L‘'andamento esponenziale, o crescente, della
malattia & sempre dato dall’accoppiata di essa con il marcatore obesita. Sono 4 milioni i soggetti

https://www.printfriendly.com/p/g/grBVFF
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con diabete in Italia ed, inoltre, un altro 30 per cento circa non sanno di averlo, sviluppando,
pertanto, le sue complicanze. Il diabete in Sicilia registra circa 350 mila casi, di cui solo il 10%
sono di TIPO1, che ha una fisiopatologia completamente diversa in cui, in sostanza, manca la
secrezione insulina, per cui la nuova molecola non € indicata. Inoltre sono 3 milioni le persone
che hanno il cd. pre-diabete, ovvero una glicemia borderline (tra il normale — che non deve
superare 100 — e 126 ). A settembre 2019 é stato pubblicato dalle Societa Europee di
Cardiologia e di Diabetologia un documento dedicato proprio a questo aspetto particolare, in
cui anche in assenza di una condizione conclamata di diabete, matura il danno cardio-

vascolare».

Accanto alle molecole incretino-mimetiche, ci sono le cd. glifozine per la fase pre-
diabete...

«Esatto. Sembrano prospettare risultati molto promettenti, come ad esempio la riduzione dello
scompenso cardiaco del 35%- 40% e depongono per dati ancor piu forti sulla riduzione del
danno nefrologico, quindi segnano un profondo fermento della ricerca scientifica. Occorre, pero,
sia da parte della Stampa, che delle case farmaceutiche, tenere un atteggiamento equilibrato —
che purtroppo spesso manca- sulle innovazioni terapeutiche, per scongiurare sensazionalismi
che generano false illusioni nei pazienti».

https://www.printfriendly.com/p/g/grBVFF 3/3
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Diabete, a Palermo due pazienti su tre seguono poco la
terapia prescritta
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ff:.g insanitas.it/diabete-a-palermo-e-provincia-due-pazienti-su-tre-seguono-poco-la-terapia-prescritta/

Redazione, Redazione, Redazione, Redazione, Redazione December 13, 2019

A Palermo e provincia un paziente diabetico su tre (pari al 34%) presenta una bassa aderenza
alla terapia prescritta dal medico, cioé segue poco correttamente e ad intermittenza la cura che
serve a tenere sotto controllo la glicemia. E un altro 35% ha un'aderenza media.

E l'allarmante risultato provinciale di “DiaDay 2019”, la campagna di monitoraggio gratuito in
farmacia organizzata da Federfarma su tutto il territorio nazionale e che ha visto a Palermo e
provincia il coinvolgimento di 138 farmacie, nelle quali 333 pazienti diabetici si sono sottoposti a
verifica attraverso la compilazione di un questionario.

I 69% dei pazienti monitorati (sei punti in pitl del 63% medio nazionale) non rispetta la cura,
andando incontro al rischio di peggiorare o di contrarre gravi malattie correlate a questa diffusa
patologia.

Se si considera che in questa provincia i diabetici noti al Sistema sanitario sono oltre 100mila e
che ve ne sono almeno altrettanti che non sanno di esserlo, & facile immaginare le conseguenze
di un approccio poco responsabile alle terapie.

L’analisi dei risultati dei questionari consente di tracciare un identikit del palermitano diabetico
“distratto”: nella maggior parte dei casi ha un’eta superiore a 55 anni, vive da solo, soffre di
diabete da pil di tre anni, non effettua il monitoraggio della glicemia, nel seguire la cura si fa
assistere da un parente, dimentica sovente di assumere il farmaco prescritto e, quando lo
riprende, accusa disturbi fisici.

Viceversa, il 31% di pazienti “responsabili” & composto in prevalenza da pensionati
autosufficienti, che si informano sulle caratteristiche del medicinale, lo assumono puntualmente,
non dimenticano di portarlo con sé quando escono da casa, non accusano disturbi fisici dopo
I'assunzione, non hanno difficolta a mantenere il piano terapeutico.

https://www.printfriendly.com/p/g/WJ887R 1/2
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«Sono indicazioni- spiega Roberto Tobia (nella foto), presidente di Federfarma Palermo-Utifarma
e segretario nazionale di Federfarma- che mettiamo a disposizione delle autorita sanitarie
affinché valutino attentamente le conseguenze per la collettivita sul piano della tutela della
salute dei pazienti diabetici e di quello dei costi aggiuntivi che il Servizio sanitario nazionale
subisce a causa dell'aggravarsi della patologia».

«Allo stesso tempo- aggiunge Tobia- i risultati di questa ennesima nostra iniziativa di
prevenzione gratuita mettono in risalto il ruolo sociale della farmacia territoriale, quale
presidio avanzato del Servizio sanitario nazionale; ruolo che pud e deve sempre pil integrarsi
con l'attivita dei medici di medicina generale come supporto nel controllo dell’aderenza alla
terapia da parte di tutti i pazienti cronici, nell'ottica di rendere ancora piu efficiente ed efficace
I'azione di prevenzione e di contenimento dei costi per I'Erario».

«l risultati del DiaDay 2019- sottolinea Tobia- consentono in tal senso di comprendere il fatto che,
attraverso il contatto diretto con la farmacia, & possibile stimolare un approccio piu
consapevole da parte del paziente, coinvolgere in maniera pit costante familiari e parenti,
organizzare meglio I'assistenza soprattutto ai pazienti che vivono da soli e gestire in modo
costante verifiche e controlli per informare il medico su ogni variazione o anomalia”.

In questa ottica, conclude Tobia, «la norma che finanzia in via sperimentale la ‘Farmacia dei
servizi’ in nove regioni e che partira a breve anche in Sicilia, sara I'occasione per mettere meglio
a fuoco il ruolo sociale delle farmacie nel concretizzare finalmente I'obiettivo del legislatore volto a
creare una rete sinergica tra ospedali, medici di medicina generale e farmacie territoriali
che assicuri un’assistenza sanitaria completa e una verifica costante dei suoi risultati”.
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