CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI

PERSONALI
Nome | Riccio Laura
Data di nascita | 09/05/1957
Qualifica | Fisiatra

Amministrazione

AZIENDA OSPEDALIERA SPECIALISTICA DEI COLLI - Monaldi-Cotugno-CTO

Incarico Attuale

Direttore RRF PO CTO

Numero telefonico
dell’ufficio

081/2545532

E-mail istituzionale

laura.riccio@ospedaledeicolli.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia presso L'Universitd degli Studi di Napoli
Federico Il il 28/07/1981 in cinque anni ed una sessione con una tesi in
Ortopedia dal titolo "il trattamento fisiokinesiterapico nelle fratture del
gomito".

Abiltazione all'esercizio professionale nella seconda sessione 1981.

Iscritta all'Ordine dei Medici della Provincia di Napoli dal 28/12/1981.

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Fisioterapia con voti 70/70 il 7/11/1984 presso |'Universita
degli Studi di Napoli Federico Il.

Specializzazione in Medicina dello Sport con voti 70 e lode /70 il 9/10/1990
presso I'Universita degli Studi di Napoli Federico II.

Corso in Reumatologia dal 09/04/1990 al 07/12/1990 presso la Seconda
Facolta di Medicina e Chirurgia con esame finale.

Corso pratico di Mesoterapia in collaborazione con la Societa Francese di
Mesoterapia presso la Seconda Cattedra di Clinica Ortopedica dell'Universita
di Roma nel 1983.

MASTER IN ECONOMIA E GESTIONE AZIENDALE PER LO SVILUPPO DELLE
RISORSE UMANE E L'INNOVAZIONE IN SANITA' tenutosi presso il Consorzio
Megaris presso Universita degli Studi di Napoli Parthenope presentando una
tesi su "Processi di budgeting nei Dipartimenti Ospedalieri: il caso del
Dipartimento di Neuroscienze" nel 2004.

CORSO DI FORMAZIONE :"Sistema di Valutazione delle prestazioni dei
Dirigenti" organizzato dal Formez Italia nel periodo di ottobre 2008-gennaio
2009 tenutosi presso L'ASL NA1.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

E' stata assistente volontaria Fisiatra presso il Reparto di Terapia Fisica e
Riabilitazione dell'Ospedale Cardarelli (ex USL 40) diretto dal Prof. Nicola
Oricchio dal 1981.

Nel 1982 ha frequentato per sei mesi come tirocinante retribuita, la Seconda
divisione di Ortopedia e Traumatologia dell'Ospedale Cardarelli di Napoli,
diretta dal Prof. Vittorio Monteleone con il giudizio di Ottimo.

Dal 21/12/1984 & stata Medico Convenzionato con la Medicina Generale (ex
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USL 41) fino alla data di dimissioni volontarie avvenuta il 30/4/1990.

Dal 17/2/1990 al 31/12/1992 assistente medico di ruclo presso il Reparto di
Recupero e Rieducazione Funzionale dei motulesi e dei Neurolesi -Ospedale A.
Cardarelli - in seguito a concorso pubblico per titolo ed esami classificandosi al
1° posto.

Dirigente Medico di | livello fascia B di Recupero e Rieducazione funzionale dei
Motulesi e Neurolesi di ruolo dal 01/01/1993 al 07/08/1994.

Dirigente Medico di | livello fascia A di Recupero e Rieducazione Funzionale
dei Motulesi e Neurolesi di ruolo dal 08/08/1994 in seguito a concorso
pubblico per titoli ed esami ed in applicazione dell'art.78 classificandosi al
1°posto.

Ha prestato servizio presso I'Azienda Ospedaliera Santobono come Dirigente
Medico di | livello fascia A -R.R.F.- dal 04/09/1995 al 01/01/1996.

Dal 02/01/1996 & stata riassegnata presso I'Azienda Ospedaliera A. Cardarelli
con la qualifica di Dirigente Fisiatra di | livello fascia A di ruolo e come
Responsabile dell'ambulatorio di FKT con autonomia gestionale.

Per cio che attiene alle tipologia delle Istituzioni e delle Strutture presso le
quali ha svolto la propria attivita e alla tipologia delle prestazioni erogate dalle
medesime: I'A.0.R.N. A.Cardarelli & costituita dall'Ospedale Cardarelli
riconosciuto tale presidio ospedaliero di rilievo nazionale e di alta
specializzazione ed & sede di centro di emergenze regionali ed assicura
prestazioni multidisciplinari nell'ambito delle attivita di ricovero ordinario, di
pronto soccorso, day-hospital ed ambulatoriale.

La sottoscritta ha effettuato attivita di reparto, attivitd di consulenza
specialistica presso le altre divisioni, attivita ambulatoriale, attivita di tutor,
attivita di studi e ricerca.

E' stata referente del reparto di Riabilitazione per gli indici di qualita
dell'Ospedale A.Cardarelli.

Responsabile della Struttura Semplice di Riabilitazione Ambulatoriale
Ortopedica e Neurologica presso I'A.O.R.N. A. Cardarelli dal 01/09/2001 con
autonomia gestionale e Responsabilita delle Risorse Umane.

Dal 02/12/2002 a tutt'oggi & Direttore di Struttura Complessa della divisione
di Recupero e Rieducazione Funzionale gia ASL NA 1 attualmente A.O.R.N.
Ospedali dei Colli P.0. C.T.O. in seguito all'avviso di selezione pubblica per
titoli ed esami per il conferimento dell'incarico quinquennale di Dirigente di II
livello disciplina Recupero e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi
rinnovato il 02/12/2007 fino all'01/12/2012.

La Divisione di Recupero e Rieducazione Funzionale di cui la sottoscritta & il
Direttore svolge attivita clinica sia di ricovero che di ambulatorio e day
hospital interessandosi della diagnosi e terapia sia medica che riabilitativa di
pazienti motulesi e neurolesi controllandone i risultati, gestisce
l'organizzazione funzionale ed amministrativa della stessa e ne dirige e
coordina il personale: dirigenti medici, terapisti della riabilitazione ed
infermieristico.

Per cid che attiene alla tipologia quantitativa e qualitativa delle prestazioni
effettuate consistono in visite e controlli fisiatrici con bilanci articolari e
muscolari.

Imposta il piano di trattamento con il team riabilitativo e segue i pazienti
durante lo svolgimento delle terapie e ne segue i risultati.

Come attivita didattica dall' A.A. 2002/2003 al 2010 ha insegnato presso
I'Universita S.U.N. degli Studi di Napoli Kinesiterapia al terzo anno della Laurea
In Fisioterapia, ha svolto attivita didattica teorico-pratica agli allievi tirocinanti
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della Laurea in Fisioterapia.

Ha svolto attivita di tutor per la formazione medico-specialistica per gli
specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione per una precedente
Convenzione tra la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
diretta dal Prof. Raffaele Gimigliano (Seconda Universita degli Studi di Napoli)
e I'U.0.C. di Recupero e Rieducazione Funzionale diretta dalla sottoscritta.

Nel 2004 ha insegnato ai M.M.G. ASL NA 1 un modulo sull'Osteoporosi. Ha
svolto negli anni attivita didattica sia teorica che pratica per il personale
addetto alla riabilitazione A.O.R.N. A.Cardarelli e per il tirocinio degli allievi
della Scuola per terapisti della Riabiliazione della Croce Rossa Italiana.

Svolge attivita di tutor agli allievi tirocinanti della laurea in fisioterapia
Universita SUN di Napoli e formazione per tutto il personale:Dirigenti
Medici,t.d.r. ed infermieristico.

Relatore dal 2003 al 2010 nei vari corsi ECM con crediti per tutto il personale
della riabilitazione che la sottoscritta ha organizzato - (corsi annuali di 36 ore)-
nelle piu attuali tematiche nel campo della riabilitazione .

Capacita linguistiche

Inglese  Fluente

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

utilizzo dei principali strumenti informatici e del Pacchetto Office, navigazione
in internet, e-mail.

Altro (partecipazione a
Convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazioni a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Ha partecipato a vari corsi di aggiornamento superati con esame finale e
congressi anche come relatrice presentando diversi lavori nelle tematiche piu
moderne .

Nel 1983 ha partecipato al convegno campano sugli effetti e sulla protezione
dalle radiazioni non ionizzanti tenutosi presso I'stituto Internazionale di
Genetica e Biofisica del CNR.

Nel 1983 ha partecipato a Roma al corso di pratico di Mesoterapie in
collaborazione con la societa francese di mesoterapia superando l'esame
finale.

Dal 2/11/86 al 27/02/87 ha frequentato e superato con esame finale il "Il
corso interdisciplinare di diagnostica e terapia pediatrica”.

Dal 2/03/87 al 8/06/87 ha frequentato e superato con esame finale il corso
teorico-pratico di aggiornamento "le problematiche infettivologiche nella
pratica della medicina di base".

Nel 1988 ha partecipato al corso "approccio terapeutico interdisciplinare del
paziente con sclerosi multipla".

Nel 1990 ha partecipato ai lavori del seminario di studio e di aggiornamento
sulla diagnostica clinica e strumentale delle lesioni capsulo legamentose e
meniscali presso ospedale A. Cardarellii.

Nel 1990 ha partecipato alla tavola rotonda : Il malato terminale, aspetti
clinici, medico legali e bioetici presso I'ospedale A. Cardarelli.

Nel 1990 ha partecipato al meeting di aggiornamento in chirurgia della mano
presso I'A.O. A. Cardarelli.

Nel 1992 a partecipato al convegno sulla gastroprotezione nella terapia con
fans esperienze cliniche ed aspetti medico legali.

Nel 1992 ha partecipato al 72° congresso S.0.T.I.M.1.

Nel 1992 ha partecipato al 77° congresso Nazionale della Societa Italiana di
Ortopedia e Traumatologia tenutosi a Sorrento.

Nel 1997 ha partecipato al convegno sul controllo di gestione e qualita :
Metodologia e strumenti per la nuova azienda ospedaliera.
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Nel 1997 ha partecipato alla Riunione Scientifica "Le grandi emorragie di
gestive: approccio multidisciplinare”.

Nel 1998 ha partecipato all'aggionamento "sulla prevenzione ed il
trattamento delle infezioni in ortopedia"presso A.O0. A.CARDARELLI
Dipartimento di Ortopedia e Traumatologia, Direttore : Prof. Vittorio
Monteleone.

Relatore ai lavori del XXVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE prensentando uno dei primi lavori, in
Italia, sulla riabilitazione del trapiantato di fegato, tenutosi a Brescia nel 1998.
Nel 1998 ha partecipato all'aggiornamento sulla terapia delle scoliosi "la
scoliosi idiopatica oggi".

Nel 1998 ha partecipato al V convegno interattivo di formazione professionale
pediatrica tenutosi a Simeri (CZ).

Nel 1998 ha partecipato al Seminario di aggiornamento in ematologia "la
biologia molecolare in ematologia oncologica".

Nel 1998 ha partecipato al seminario di aggiornamento in ematologia
"patologia onco-ematologica nel paziente anziano".

Relatore al XXVII congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Fisica
e Riabilitazione presentando l'innovativo lavoro : "La riabilitazione del
paziente dializzato" tenutosi a Brescia nel 1999.

Nel 1999 ha partecipato all'85° congresso S.0.T.l.M.1.

Nel 1999 ha partercipato presso I'Azienda Ospedaliera A.Cardarelli al
Convegno "Interferon beta | B : observations from the first decade of its use".
Nel 1999 ha partecpato al meeting educazionale sulla depressione.

Nel 2000 ha partecipato al Ill Congress of The International Society for
muscoloskeleted shockwave therapy.

Nel 2000 ha partecipato all'incontro di aggiornamento "La Riabilitazione nelle
malattie inflammatorie degenerative" tenutosi all'Aquila.

Relatore nel 2000 al seminario di ortopedia e riabilitazione svoltosi a Salerno,
con un lavoro sulle onde d'urto.

Nel 2000 ha partecipato al congresso internazionale "la protesi totale d'anca
nel lll millennio: combinazione Ceramica-Ceramica" presso A.O. A. Cardarelli
Dipartimento di Scenze Ortopediche e Riabilitative , Presidente: Prof. Vittorio
Monteleone.

Nel 2000 ha partecipato al convegno su "il paziente osteoporotico :dalla
prevenzione alla riabilitazione delle fratture" presso 'Universita degli Studi di
Napoli Federico Il facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento Assistenziale
di Clinica Medica cattedra di Reumatologia, Direttore Prof. P. Oriente.

Nel 2000 ha partecipato ai lavori del convegno "tre argomenti di interesse
ortopedico" presso A.O. A.Cardarelli, Dipartimento di Ortopedia Prof. V.
Monteleone.

Relatore al XXVIIl congresso nazionale S.I.M.F.E.R. - la riabilitazione nel IlI
millennio - presentando una relazione "le onde d'urto di tipo radiale, nostra
esperienza e risultati nella patologia ortopedica".

Nel 2001 ha partecipato al XXIX congresso nazionale S..M.F.E.R. "la
riabilitazione per persone disabili: fisiatri , opeatori e volontari per un
progetto comune" tenutosi a Roma.

Nel 2001 ha partecipato al seminario di aggiornamento sulla terapia
dell'Osteoporosi post menopausale "il ruolo del raloxifene" tenutosi a Sintra
in Portogallo.

Dal 13/01/2001 al 31/03/2001 ha superato con esame finale il | corso di
formazione continua del fisiatra come Dirigente medico della Riabilitazione
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con crediti formativi ECM svoltosi a Salerno - Caserta - Benevento e Potenza.
Nel 2001 ha partecipato ai lavori dell 89° congresso S.0.T.L.M.I.

Nel 2001 ha partecipato al workshop:"la spasticitd" ed ha superato il test di
valutazione e apprendimento tenutosi a Roma , Presidente Prof. Walter
Santilli.

Relatore nel 2001 al convegno S..M.F.E.R. il trattamento delle lesioni
muscolari dell'arto inferiore nello sportivo presso la Seconda nversita degli
Studi di Napoli, Direttore del corso : Prof. R. Di Mizio e R. Gimignano.

Nel 2002 ha partecipato al Corso Nazionale di perfezionamento teorico-
pratico per l'acquisizione di competenze di direzione e gestione delle strutture
semplici e complesse di medicina fisica e riabilitazione "fisiatra e manager"
tenutosi presso I'EXPO SANITA' FIERA DI BOLOGNA.

Nel 2002 ha partecipato ai lavori del XXX congresso nazionale S.I.M.F.E.R. "dal
bambino, le radici delle nostre conoscenze", con esame e crediti formativi.

Nel 2002 ha partecipato ai lavori 91° congresso S.0.T.I.M.I.

Relatore nel 2002 al Il corso teorico-pratico "nuove tecnologie in anestesia e
chirurgia ortopedica" con una relazione dal titolo "moderne vedute nella
poliartrite cronica".

Nel 2002 ha partecipato ai lavori de convegno "angioplastica carotidea - live
cases".

Nel 2002 ha partecipato al corso "trattamento della spasticita" con esame e
crediti formativi tenutosi a Reggio Emilia.

Nel 2002 ha partecipato all'87° congresso nazionale S...0.T. “le artropatie
degenerative: le certezze, le prospettive e le speranze”.

Relatore al progetto "formazione continua per I'anno 2003" tenutosi presso
I'U.O.C. di R.R.F. P.O. C.T.O. con crediti.

Nel 2003 ha partecipato al convegno "sulla fertilitd negata, dalla sterilita alla
menopausa" organizzato dalla Seconda Universtd degli Studi di Napoli,
reparto di ginecologia.

Nel 2003 ha partecipato al XXXI congresso nazionale S.I.M.F.E.R. "vent'anni di
cammino della medicina riabilitativa" con esame e crediti formativi.

Nel 2003 ha partecipato al corso di aggiornamento in riabilitazione
"osteoporosi dalla prevenzione alla riabilitazione" presso P.O. C.T.0. di Napoli
con esame e crediti formativi. .
Nel 2003 ha frequentato I'edizione del progetto "formazione continua per
I'anno 2003" tenutosi presso I'U.0.C. di Neurologia con crediti ECM ed esame.
Relatore nel 2003 presso I' A.O.R.N. A. Cardarelli del convegno organizzato
dalla sottoscritta "Disordini Funzionali dell'ano-retto" con dimostrazioni dal
vivo della diagnostica funzionale e morfologica e della riabilitazione pelvi-
perineale, presentando due relazioni "trattamento riabilitativo: obiettivi e
strategie della riabilitazione del pavimento pelvico" e "Biofeedback e terapia
fisica".

Nel 2003 ha partecipato al corso in collaboraziona con LUISS MANAGEMENT
"Etica e Deontologia degli interventi assistenziali" con esame e crediti
formativi.

Nel 2003 ha partecipato presso I'ASL NA 1 al convegno ‘ricerche e
aggiornamenti terapeutici sulle infezioni funginee ospedaliere".

Nel 2003 ha partecipato ai lavori del 92° congresso S.0.T.I.M.I.

Nel 2004 ha partecipato al convegno "Ospedale e territorio - modelli
organizzativi a confronto", presieduto dal Direttore Generale :Prof. Angelo

Montemarano.
Nel 2004 ha partecipato al corso "libera dal fumo" organizzato dall'ASL NA 1
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P.0.C.T.O.

Nel 2004 ha partecipato al covegno "osteoartrosi - dalla diagnosi alla terapia"
tentosi a Napoli con esami e crediti formativi.

Nel 2004 ha artecipato al convegno "la sanita nellarea orientale di Napoli" in
collaborazione con A.N.M.D.O. e ASL NA 1.

Nel 2004 ha partecipato al corso "qualita in sanita" oranizzato dal consorzio
MEGARIS dell'Universita Parthenope di Napoli con esame finale e crediti
formativi.

Nel 2004 ha partecipato alla tavola rotonda "quali alternative assistenziali al
ricovero ospedaliero?: progetti, strutture e risorse nel mezzogiorno" presso
I'Universita degli Studi di Napoli Parthenope.

Nel 2004 ha partecipato all'89° congresso nazionale S.1.0.T. "i trapianti ossei e
i sostituti dell'osso. Le deformita angolari e rotatorie degli arti inferiori" con
esame finale e crediti.

Nel 2005 ha partecipato al corso :"il contenzioso MEDICO-LEGALE" in
medicina della riproduzione" con esame finale e crediti formativi.

Nel 2004 ha partecipato al convegno "dibattiti sull'osteoporosi" tenutosi a
Roma con esame e crediti formativi.

Docente ai seminari del Corso di formazione permanente dei Medici di
Medicina Generale tenutosi nel 2004 presso I'ASL NA 1.

Relatore al corso di formazione ed aggiornamento professionale "l'artrosi
dell'anca, del ginocchio e del rachide, dal sintomo alla terapia” presentando
un lavoro sul trattamento riabilitativo post-operatorio nelle sindromi
degenerative dell'anca, del ginocchio e del rachide. Esercitazioni pratiche.

Nel 2005 ha partecipato al corso sul consenso informato e informazione -
aspetti etici,giuridici e procedurali del consenso informato presso I'ASL NA 1.
Nel 2005 ha partecipato al corso "management della relazione e valutazione
della comunicazione psico-corporea nei percorsi di apprendimento presso il
Presidio Sanitario Colonna Geremicca organizzato dal Serv. Fap e Serv.
Cotrollo Qualita ASL NA1.

Docente per il progetto "formazione continua per I'anno 2004" tenutosi
presso |'U.0.C. R.R.F.C.T.O.

Relatore per la "formazione continua nell'anno 2005" presso I'U.0.C. P.O.
C.T.O. ASLNA 1.

Nel 2006 ha partecipato al convegno aziendale "la comunicazione medico-
paziente ospedalizzato: Tipologie di dialogo in differenti realtd operative
sanitarie dell'ASL NA 1.

Nel 2006 ha partecipato al corso "Economia Sanitaria e Marketing nelle
Aziende Sanitarie presso la direzione generale ASL NA1.

Docente per il corso di formazione professionale continua per I'anno 2006

presso I'U.O.C. P.O. C.T.O.
Nel 2007 ha partecipato ai lavori del VIl congresso Nazionale S.I.R.N. con

esami e crediti.

Relatore nel 2007 del progetto "formazione continua" presso I'U.O.C. P.O.
C.T.O.

Nel 2008 ha partecipato al convegno "la riabilitazione in azienda ospedaliera-
I'appropriatezza nelle varie fasi" organizzato dall'A.0. Monaldi con crediti.

Nel 2008 ha partecipato come relatore al corso nazionale di aggiornamento
S.LM.F.E.R. "la diagnosi e la terapia strumentale in medicina fisica e
riabilitative".

Nel 2008 relatore al progetto formazione continua per I'anno 2008 presso
I'U.0.C.R.R.F.P.O.C.T.0.ASLNA 1,
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Moderatore al convegno la riabilitazione in azienda ospedaliera
"l'appropriatezza degli interventi nelle diverse fasi" tenutosi presso il P.O. G.
Rummo di Benevento nel 2008.

Nel 2009 ha partecipato alla lezione sul tema "analisi dei dati relativi all'area
medica" nell'ambito del corso "il sistema DRG nell'ambito degli ospedali
dell'ASL NA 1 presso I'Universita degli Studi di Napoli Parthenope - Consorzio
Megaris -.

Nel 2009 ha frequentato il corso di formazione :"sistema di valutazione delle
prestazioni dei dirigenti" organizzato dal Formez Italia presso I'ASL NA 1".

Nel 2009 ha partecipato ai lavori del convegno "il dolore neuropatico-
approccio multidisciplinare” tenutosi a Matera.

Nel 2009 ha partecipato al corso "il sistema DRG - la rilevazione dell'attivita
ospedaliera” presso |'Universita degli Studi di Napoli Parthenope - Consorzio
Megaris.

Nel 2009 ha partecipato al seminario "novitd sul sistema DRG" presso
I'Universita degli Studi di Napoli Parthenope - Consorzio Megaris.

Nel 2009 ha partecipato al modulo "I'evoluzione dei sistemi sanitari, sistemi di
finanziamento in sanit3" presso I'Universita degli Studi di Napoli Parthenope -
Consorzio Megaris.

Relatore del "progetto formazione continua per I'anno 2009" tenutosi presso
I'U.O.C. R.R.F. P.O. C.T.O. ASL NA1.

Nel 2010 ha partecipato al corso teorico-pratico di formazione ed
aggiornamento presso A.O.R.N. Santobono-Pausillipon "techine diagnostiche
e terapeutiche nelle ulcere cutanee e nelle ferite difficili".

Nel 2011 ha partecipato ai lavori del corso "la sofferenza lombare in
ortopedia" con esame finale e crediti tenutosi ad Alberobello.

Nel 2012 ha partecipato all'evento formativo "ansia e depressione in medicina
generale. Aspetti farmacologici, clinici e medico-legali" presso il P.O. C.T.O.
A.O.R.N. Ospedale dei Colli.

Nel 2012 ha partecipato all'evento formativo "dolore muscolo scheletrico in
riabilitazione" tenutosi a Pozzuoli, con crediti formativi.

Nel 2012 ha partecipato al corso di formazione sulla responsabilita
professionale dei professionisti della riabilitazione presso I'Ospedale dei Colli
A.O.R.N. dei Colli P.O. Monaldi con esame finale e crediti.

Nel 2012 ha partecipato al convegno "il Diritto alla riabilitazione, un problema
etico" intervendendo nella sessione di apertura presso I'Azienda dei Colli
Presidio C.T.O.

Ha collaborato con il periodico scientifico trimestrale rassegna medico-
chirurgica pubblicando i lavori scientifici sulle tematiche pili attuali della
riabilitazione.

Dal 1981 a tutt'oggi ha svolto un intenso lavoro di ricerca scientifica nel
campo della Fisioterapia e della riabilitazione con 60 pubblicazioni scientifiche
edite a stampa .

Napoli 28/10/2012 Dott.ssa Laura Riccio
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