
Obiettivi  

 

1.  Uniformare i livelli di 

competenza degli  OSS per 

prevenire le complicanze da 

sindrome da immobilizzazione; 
 

2. Acquisire competenze: 1) 

sull’uso dei devices respiratori 

impiegati nel trattamento dei 

pazienti allettati; 2) sull’uso dei 

presidi per la movimentazione dei 

pazienti non autosufficienti;  3) sul 

posizionamento del paziente a 

letto.  
 

 

Target 

OSS in servizio presso tutte le UU.OO. 

aziendali e di altre aziende per un 

totale di 50 partecipanti. 

 

Responsabili Scientifici 

 Dott.ssa Giovanna Meli  

 Dott. Salvatore Arrisicato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segreteria Organizzativa 

U.O.S.  Formazione e Sviluppo 

Organizzativo 

E-mail: ecm@villasofia.it 

P.O. Vincenzo Cervello 

Tel. 0916802029 

 

 

    

 

Progetto Formativo Aziendale 
 

 

 

La sindrome da 

immobilizzazione 
 
 

 
 
 

1ª Ed. 21 Marzo 2019 

2ª Ed. 04 Aprile 2019 

 

Ore 08.00 – 14.00 

 

Aula Vignola – P. O. “V. Cervello” 



Programma 
 

Ore 8.00 – 8.30 Valutazione delle 

competenze 
 Dott.ssa Giovanna Meli  

                          Dott. Salvatore Arrisicato 
                             

 

 

 

Ore 8.30 – 9.00 La sindrome da 

immobilizzazione 
 Dott.ssa Oriana Licari               

 

 

 

 

Ore 9.00 – 9.30 Il posizionamento del 

malato  
 Sig.ra Irene Cutrono                      
 

 

 

 

Ore 9.30 – 10.00 La movimentazione 

manuale dei carichi 
 Dott. Salvatore Arrisicato  

 

 

 

 

Ore 10.00 – 10.30 Le piaghe da 

decubito: 

prevenzione e 

trattamento 
 Dott.ssa Giovanna Meli  

 

 

Ore 10.30 – 11.00 Cenni di anatomia e 

fisiologia 

dell’apparato 

respiratorio 
 Dott. Cesare Gregorio                                                            

 

 

 

 

Ore 11.00 – 11.30 Valutazione 

funzionale e 

strumentale (cenni) 
 Dott. Gaetano Alliotta 

 

 

 
                                                            

Ore 11.30 – 12.00 Le complicanze 

respiratorie: 

prevenzione e 

trattamento 
 Dott. Salvatore Arrisicato  

 

 

 

 

Ore 12.00 – 13.00 L’insufficienza 

respiratoria, 

l’ossigenoterapia e la 

ventiloterapia 

ospedaliera e 

domiciliare  
 Dott. Salvatore Arrisicato  

 

 

 

Ore 13.00 – 13.30 Il paziente portatore 

di cannula 

tracheostomica   
 Dott. Salvatore Arrisicato  

 

 

 

Ore 13.30 – 14.00 Discussione e 

chiusura lavori  


