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Palermo, un altro furto all'ospedale Cervello: polizia scientifica in corsia - Repubblica.it
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Palermo, un altro furto
all'ospedale Cervello: polizia
scientificain corsia

Rubati quattro computer. Ail: "Emergenza sicurezza". Seconda
ispezione dell'assessorato nel reparto di Emodinamica: in bilico il
manager Maurizio Arico

di GILISI SPICA
v!
DI | 23 aprile 2018

Ancora furti all'ospedale Cervello di Palermo.
La scorsa notte sono stati presi di mira dai
ladri quattro computer in uffici e laboratori,
utili al funzionamento di importanti
macchinari per la diagnosi e la ricerca contro
le leucemie e i linfomi. Scassinata anche la
porta del laboratorio di Oncoematologia,
diretto dalla dottoressa Alessandra Santoro,
dal quale & stata sottratta I'unita centrale di
un pc. Stamane agenti della polizia
scientifica sono andati nei reparti interessati
per cercare di risalire ai colpevoli attraverso
impronte digitali e altri indizi. A far visita al
Cervello anche due ispettori dell'assessorato
regionale alla Salute per verificare la gestione del reparto di Emodinamica a corto di
medici che due settimane fa ha causato una diffida al manager dell'azienda Maurizio
Arico.

L'allarme sicurezza. L'Ail Palermo, che ha sede all'ospedale Cervello, esprime "profonda
indignazione" e lancia un appello alle istituzioni per il potenziamento della sorveglianza
allinterno degli ospedali. "Come dimostra I'episodio della scorsa notte - dice il presidente
di Ail Palermo, Pino Toro - c'¢ un'emergenza sicurezza negli ospedali palermitani che
riguarda il personale sanitario, ma anche le strutture e i degenti. Capita di registrare furti
nelle corsie ai danni di pazienti e loro familiari e di vedere violate le strumentazioni di cui, a
fatica e con ingenti investimenti economici, sono stati dotati reparti e laboratori di ricerca.
Chiediamo con forza un impegno per tutelare la sicurezza all'interno degli ospedali".

Ispezione della Regione: manager in bilico. Mattina di caos in ospedale dove, oltre agli
agenti della polizia, c'erano gli ispettori dell'assessore regionale alla Salute Ruggero
Razza. Un'ispezione, la seconda in pochi giorni, per verificare che il reparto di
Emodinamica dove si eseguono le angioplastiche per i pazienti con infarto in corso sia
tornato a funzionare 24 ore su 24. Da settembre era infatti attivo solo di mattina per
carenza di cardiologi emodinamisti. Da allora oltre 50 pazienti sono stati trasferiti in
ambulanza nell'altro presidio aziendale, Villa Sofia. Un passaggio che, a detta di esperti e
degli stessi tecnici dell'assessorato, aumenta i rischi per gli infartuati. E questo uno dei
motivi che ha portato all'avvio dell'iter di rimozione per il manager Maurizio Arico, ormai
dato in uscita. Al suo posto - dicono i rumors - potrebbe arrivare Roberto Colletti, ex
direttore amministrativo del Policlinico di Palermo.
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CRIMINALITA. [l colpo é stato messo a segno nella notte: spariti stampanti e scanner.

Assaltato anche un distributore automatico di bibite. L'Ail esprime indignazione

Aggressioni e furti,
allarme negli ospedali
E al Cervello i ladri
rubano 4 computer

© Altri 15 pc sono stati portati via dalla sede del la Cgil

I ladri sono entrati in azione nel
laboratori di Ematologia e di On-

bei. Sugli episodi indaga la poli-
zia.

All'ospedale Cervello I'allarme &

B e L
cellulare, nella stanza dell’archi-
vio cartelle cliniche e in una sede
delCnr.

Virgilio Fagone
**¢ Lallarme sicurezza negli
ospedali resta alto. Dopo la catena
di aggressioni ai medici, le crona-
che si riempiono di un nuovo ca-
pitolo: i furti nei reparti. Domeni-
ca notte i ladri sono entrati in
azione all'ospedale Cervello, dove
un paio di settimane fa erano gia
stati messi a segno altri raid, ed
hanno rubato diversi computer
usati per la ricerca ¢ per I'esame
dei dati dei pazienti. Un furto di pc
& stato compiuto anche nella sede
regionale della Cgil, in via Berba-

all'1,30 nel laboratorio di
Ematologia 11, dove & stato rubato
un computer. Sul posto sono arri-
vate le guardie giurate della Ksm,
che hanno trovato una finestra
forzata. Ma le sorprese non erano
finite. A seguire & stato accertato il
furto di un computer anche
nell'archivio cartelle cliniche, do-
ve i malviventi erano entrati for-
zando una porta. I ladri sono en-
trati anche, forzando una finestra,
nel corpo di fabbrica che ospita
una sede del Cnr rubando un
computer, una stampante e uno
scanner. Sono entrati, forzando la
porta, nel laboratorio di oncoema-
tologia ¢ manipolazione cellulare
rubando anche qui un computer e
effettuando atti vandalici. Nella
hall dell'edificio B hanno danneg-

giato uno dei distributori automa-
tici di bevande e alimenti, rom-
pendo la gettoniera e sottraendo
le monete. Dopo il sopralluogo dei
metronotte, in ospedale & interve-
nuta la polizia scientifica, che ha
effettuato i rilievi per andare alla
ricerca di tracce utili per risalire ai
banditi. Negli spazi esterni degli
edifici, in punti diversi, sono poi
stati ritrovati il computer rubato
ad Ematologia 11 e la stampante
sottratta al Cnr. [ responsabili del-
le Unita operative ¢ degli uffici do-
ve i ladri sono entrati stanno veri-
ficando eventuali ulteriori danni e
furti. Circa due settimane fa i ladri

La porta scassinata dell'ufficio del lab

ia di Onc

ia, accanto la finestra

nel reparto E; gia ll

utili al funzionamento di impor-
tanti macchinari per la diagnosi e
la ricerca contro le leucemie e i
linfomi. Scassinata anche la porta
del laboratorio di Oncoematolo-
gia, diretto dalla dottoressa Ales-
sandra Santoro, dal quale @ stata
sottratta I'unita centrale di un pc.

erano entrati al poli io

del Cervello rubando un compu-
ter. Episodi che hanno fatto suo-
hare ancora una volta l'allarme si-
curezza. La scorsa notte sono stati
presi di mira dai ladri quattro
computer in uffici e laboratori,

L'A i italiana contro
le leucemie(Ail) , che ha sede
all'ospedale  Cervello, esprime

«profonda indignazione e lancia
un appello alle istituzioni per il

il presidente di Ail Palermo, Pino
Toro -. C'¢ un’emergenza sicurez-
za negli ospedali palermitani che
riguarda il personale sanitario, ma
anche le strutture e i degenti. Ca-
pita di registrare furti nelle corsie
ai danni di pazienti e loro familiari
e di vedere violate le strumenta-
zioni di cui, a fatica e con ingenti
investimenti economici, sono stati
dotati reparti e laboratori di ricer-
ca. Chiediamo con forza un impe-
gno per tutelare la sicurezza all'in-

della sorv

terno degli dali

p 4
all'interno degli ospedali - afferma

p y
L'altro furto nella sede regiona-

le della Cgil, che @ stato spogliato
dei computer. I ladri sono entrati
da una porta di servizio alle spalle
dell'ingresso principale. La portag
stata trovata forzata ieri mattina
dai dipendenti che hanno aperto
la sede. Sono stati portati via undi-
ci computer fissi, quattro portatili
e due monitor. I dipendenti hanno
trovato i corridoi accesi e le porte
aperte. Sono stati rovistati tutti gli
armadi. Indaga la polizia. Ieri mat-
tina in via Bernabei & intervenuta
anche la polizia scientifica per
compiere i rilievi.
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L'indignazione dell'Ail: "Serve maggiore sicurezza".

PALERMO - Ancora furti all’ospedale La
Cervello. La scorsa notte sono stati presi ma
pel

di mira dai ladri quattro computer in uffici
e laboratori, utili al funzionamento di
importanti macchinari per la diagnosi e la
ricerca contro le leucemie e i linfomi.
Scassinata anche la porta del laboratorio
d| Oncoematologla diretto dalla
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L’Ail Palermo, che ha sede all’ospedale Cervello, esprime profonda indignazione e

dottoressa Alessandra Santoro, dal quale
e stata sottratta l'unita centrale di un pc.

lancia un appello alle istituzioni per il potenziamento della sorveglianza
all’interno degli ospedali. "Come dimostra I'episodio della scorsa notte - afferma il
presidente di Ail Palermo, Pino Toro - c’€ un’emergenza sicurezza negli ospedali
palermitani che riguarda il personale sanitario, ma anche le strutture e i degenti. Capita di
registrare furti nelle corsie ai danni di pazienti e loro familiari e di vedere violate le
strumentazioni di cui, a fatica e con ingenti investimenti economici, sono stati dotati
reparti e laboratori di ricerca. Chiediamo con forza un impegno per tutelare la sicurezza

all'interno degli ospedali”.
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Il caso

La razzia senza fine dei computer

Furti a ripetizione in citta: molti dei pc vengono poi rivenduti a Ballaro, ceduti con il passaparola o “rigenerati”

ROMINA MARCECA

Per i ladri & merce preziosa per-
ché si piazza sul mercato illegale
con facilita. I computer, sia per
postazione fissa sia portatili, so-
notralarefurtiva pit appetibile.
furti ogni anno sono una ventina.
Per ogni incursione in scuole, stu-
di di avvocati, uffici comunali,
ospedali e abitazioni, i pc portati
via sono sempre in quantita allar-
manti. Dall'inizio dell'anno sono
stati oltre 60 i computer rubati in
cittd, solo ieri 19 sono stati portati
via di notte dalla sede regionale
del sindacato Cgil e dal reparto di
Oncoematologia dell'ospedale
Cervello.

Ma dove finiscono tutti i com-
puter rubati? Le forze dell’ordine
rispondono: «Di certo al mercato
illegale di Ballard». E li che gia al-
le101 pezzi piu pregiati nonsi tro-
vano pil sulle bancarelle perche
sono stati gia rivenduti. «Ma -
spiega un investigatore -i compu-
ter vengono ceduti anche col pas-
saparola o attraverso ditte che li
“rigenerano” vendendoli a prezzi
concorrenziali. Sulle ditte ci sono
sospetti ma nessuna certezza.

Lavendita online &la meno bat-
tuta perché il rischio ¢ che qual-
cuno riconosca il proprio compu-
ter. «In pit di un caso - racconta
un poliziotto - ci siamo presenta-
ti all'appuntamento al posto
dell'acquirente e abbiamo arre-
stato per ricettazione il vendito-
re».

E, intanto, i furti continuano.
Ieri lunedi amaro per i sindacali-

[ o} L'immagine

Oggi pomeriggio
riapre viale Lazio

PETYX/PETYX

Ultime ore di chiusura per viale Lazio, che riaprira oggi
pomeriggio dopo tre anni ditransenne peril cantiere
dell’Anello ferroviario. leri gli operai della Tecnis hanno
posato I'ultimo strato di asfalto e in serata gli addetti della
Rap disegneranno la segnaletica orizzontale. Finisce
dunque oggi unincubo per residenti e commercianti
cominciato nella primavera del 2015. Rimarra invece ancora
chiusa almeno fino a fine anno la vicina via Sicilia dove sista
lavorando per la realizzazione della stazione sotterranea.

stidella sede regionale di via Erco-
le Bernabei: le 11 postazioni fisse
sono state trovate senza pc. Qual-
cuno ¢ entrato forzando la porta
¢ nel bottino sono finiti anche 4
portatili. A pochi minuti di distan-
za un altro raid & stato denuncia-
to dal reparto di Oncoematologia
dell’ospedale Cervello per il furto
di quattro computer in uffici e la-
boratori, utili al funzionamento
di importanti macchinari per la
diagnosi e laricerca controle leu-
cemie e i linfomi. Qualche giorno
fa & stato preso di miraancheil ca-
tasto di via Toselli: uno il pc ruba-
to. A gennaio un altro furto era
stato scoperto al Policlinico. Il la-
dro & entrato nclla stanza del pri-
mario del reparto di Audiologia,
Aldo Messina, e ha portato via un
computer che costa alcune centi-
naia di euro, ma che aveva instal-
lato un software salvavita e da 10
mila euro. Il medico lancid anche
unappello, rimasto inascoltato.
Anchele scuole finiscono spes-
so nel mirino dei ladri. A febbraio
€ a marzo un assalto alla “De Ga-
speri”, dove sono stati rubati al-
meno una quindicina di compu-
ter portatili, e un altro all'istituto
tecnico commerciale statale “Ei-
naudi-Parcto” dove sonostati por-
tati via quattro computer. In que-
st’ultimo caso il ladro & stato indi-
viduato. Pochi giorni fa un altro
colpo, al centro Padre Nostro allo
Zen, dove sono spariti due com-
puter. Perché i ladri non guarda-
no in faccia ai bambini ai malati e
nemmeno ai bisognosi.

CrirnoouzIONE RIsSERVATA
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Rinnovo delle Rsu in Asp ed ospedali siciliani, il Nursind
ottiene oltre 3.500 voti

Exploit del Nursind alle elezioni per il rinnovo delle Rsu. A livello regionale la sigla si attesta a
quota 3.500 voti, circa mille in piu rispetto alle precedenti elezioni del 2015. Da Palermo a
Messina il sindacato delle professioni infermieristiche registra un boom di preferenze e una
crescita senza precedenti.

A Palermo, ad esempio, dove tre anni fa praticamente non aveva neanche un rappresentante
sindacale, il Nursind e riuscito a conquistare 6 Rsu al Civico, due al Cervello-Villa Sofia e uno
all’Asp di Palermo. In tutto ben 9 Rsu per un totale di 513 voti complessivi.

Al Civico, spiega Aurelio Guerriero, il Nursind si e affermato come secondo sindacato per
numero di elettori come singola sigla con piu del 20 per cento di votanti. Menzione particolare
per Giuseppe Giammalva, unico candidato Rsu all’Asp che é stato eletto.

All'Asp di Caltanissetta sono stati 6 gli Rsu eletti. Giuseppe Provinzano ritiene ottimo il
risultato raggiunto nel sud della provincia dove il Nursind é cresciuto del 100 per cento rispetto
alla scorsa tornata elettorale. Nel presidio ospedaliero S.Elia di Caltanissetta il Nursind € il primo
sindacato in forza.

A Trapani il Nursind ¢ il terzo sindacato votato in tutti i seggi, esce con quota 310 preferenze e
quattro seggi anche se e partito un ricorso per alcune schede contestate che potrebbero fare
scattare un altro seggio.

Tra gli eletti il segretario territoriale Salvatore Calamia e il coordinatore regionale Francesco
Frittitta. Anche a Messina boom di voti. Ivan Alonge spiega che il Nursind ha ottenuto 3 seggi
all'’Asp, 3 seggi al Policlinico Martino, 3 al Papardo e uno al Centro Neurolesi, conquistando
in pratica un seggio in piu in ogni azienda rispetto a tre anni fa e conquistando una
rappresentanza all'Irccs dove non esisteva. Ad Agrigento il Nursind guidato da Salvatore
Terrana conquista quattro seggi.

https://wwy 11
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Policlinico Vittorio Emanuele di
Catania, arriva I'innovativo Robot
Da Vinci

23 aprile 2018

Acquistato dall'Universita etnea per la chirurgia mininvasiva.

di Redazione (https:/www.insanitas.it/author/redazione/)

CATANIA. Arriva in Sicilia il terzo Robet Da Vinci per la chirurgia mininvasiva che fa segnare all'ltalia il traguardo di 100 sistemi “da Vinci” installati negli ospedz
stivale.

Acquisito dall'Universita di Catania e in uso allo stesso Policlinico Vittorio Emanuele, segue quello di Palermo, all'ospedale Villa Sofia-Cervello e di Messina al
Martino. In passato altri “Da Vinci” erano apparsi nell‘isola al “San Raffaele Giglio di Cefalt” e alla clinica Gretter Lucina di Catania.

Quello di Catania & il modello “Da Vinci XI', dispone di una tecnologia evoluta e di quattro braccia chirurgiche. Una volta inserite le braccia del robot, attraversc
via di accesso, I'intervento viene gestito dal chirurgo da una console posta all'interno della sala operatoria. Una telecamera permette una visione 3D del campt
operatorio consentendo una elevata precisione chirurgica. | bracci robotici replicano i gesti dell'operatore, su 7 assi e con una rotazione di 540°. Per il paziente
recupero, vista la mininvasivita dell'intervento, dovrebbe essere pili rapido.

«La piattaforma, acquistata dall'Universita di Catania- ha detto il rettore Francesco Basile— rappresenta per il nostro Ateneo I'espressione pill completa di que
sinergia tra attivita didattica, ricerca e assistenza. Una risposta concreta ed efficace alle istanze didattico-formative degli studenti e di aggiornamento dei doct
ricercatori e medici, attuabili attraverso soluzioni tecnologiche innovative».

«Di un nuovo percorso chirurgico di avanguardia», ha invece parlato il professore Giuseppe Morgia, direttore dell'unita operativa complessa di urologia del Pol
mentre, per Salvatore Paolo Cantaro (nella foto), direttore generale del policlinico Vittorio Emanuele «I'acquisto di questa tecnologia all'avanguardia & una evc
per l'offerta clinica dell'ospedale».

I primo intervento con il "Da Vinci” dovrebbe essere eseguito in questi giorni, una volta ultimato il periodo di training dei chirurghi, degli infermieri e degli anes
reparti di urologia, chirurgia pediatrica, chirurgia generale e Ginecologia, gia in corso.

«L'arrivo a Catania della piattaforma da Vinci- ha rilevato Filippo Pacinotti, Business Director di ab medica- rientra in un pit ampio progetto che la nostra azie:
perseguendo, in particolare negli ultimi anni, per rendere pili omogenea la distribuzione di nuove tecnologie sanitarie tra Nord e Sud Italia». (VL)
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MEDICINA. Intervento al «<Bambin Gesu» di Roma con un congegno rivoluzionario: pesa 50 grammi ed € lungo 5 centimetri. L'ospedale sara capofila del progetto Ue

Mini cuore artificiale salva la vita a una bimba

® (@ voluto il via libera del ministero della Salute perché il prototipo non é stato ancora sperimentato sugli esseri umani

evita I

P p Scopo
della ricerca mettere a punto il primo

za ventricolare intracorporeo per i
bambini pii1 piccoli

ROMA

®se Pesa 50 grammi, & lungo 5
centimetri ed ha un diametro di
un centimetro e mezzo: & il primo
mini-cuore artificiale impiantato
in una bambina di tre anni per
salvarle la vita in attesa di un tra-
pianto  cardiaco. Operazione
compiuta prima ancora che ab-
bia preso il via la sperimentazio-
ne del congegno sugli esseri uma-
ni. A realizzare I'intervento a Ro-
ma lo scorso 2 febbraio i membri
dell'equipe  del  cardiochirurgo
Antonio  Amodeo, responsabile
Ecmoe assistenza meccanica car-
diorespiratoria e trapianto di
cuore artificiale del BambinoGe-
si, presso il quale ha operato. Per
procedere & servita l'autorizza-

approvazione ufficiale e la sua
sperimentazione negli Stati Uniti
e in Europa partira solo nei pros-
simi mesi. Ma si trattava di un ca-
so di estrema urgenza con la vita
della bimba a rischio, mentre il
prototipo del meccanismo era
pronto e disponibile, e allora per-
ché aspettare.

11 dispositivo evita l'ospedaliz-
zazione dei piccoli in attesa di
trapianto. Scopo del programma
era quello di mettere a punto il
primo dispositivo miniaturizzato
di assistenza ventricolare intra-
corporeo per i bambini piut picco-
li (sotto i 25 chili di peso) tra
quelli in attesa di trapianto a cau-
sa di anomalie cardiache conge-
nite o insufficienze cardiache se-
vere, per i quali i dispositivi gia
esistenti non risultano purtroppo
appropriati.

Come era il caso della bambina
operata a febbraio: la piccola, af-
fetta da miocardiopatia dilatativa
e in lista d'attesa per il trapianto

zione straordinaria del Mini

cardi aveva gia ricevuto l'im-

della Salute italiano, della Food
and Drug Administration statuni-
tense e del Comitato etico dell'O-
spedale. Infatti il cuore miniatu-
rizzato non ha ancora ricevuto

pianto di un Berlin Heart, un
cuore artificiale paracorporeo,
che necessita 'ausilio di una con-

;
i
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Antonio

va subito un episodio di emorra-
gia cerebrale dal quale si sta len-
tamente riprendendo.

solle esterna coll con can-
nule al torace del paziente, e ave-

Succe: . per un recupe-
ro della funzione cardiaca, era

stata tentata la rimozione del
Berlin Heart senza successo. La
piccola & stata quindi nuovamen-
te assistita con un sistema tem-
poraneo di assistenza cardiocir-

I

presso il Bambin Gesit di Roma I'intervento con un cuore artificiale

colatoria anche a causa di una in-
fezione. A quel punto, la sola op-
zione terapeutica salvavita era
rappresentata dal mini-cuore In-
fant Jarvik 2015, unica pompa in-

tratoracica con alimentazione
tramite un cavo addominale. 1l
mini-cuore artificiale infatti & un
modello interamente toracico ali-
mentato da una batteria esterna,
diverso quindi dai grandi mac-
chinari esterni al corpo.

Questo modello & realizzato
per supportare la circolazione di
pazienti a partire dagli 8 chili di
peso e fino a un'eta di circa 10
anni. 1l dispositivo & stato svilup-
pato con i fondi del National In-
stitute of Health (Nih) statuniten-
se all'interno del program-
maPumpKIN (Pumps for Kids,
Infants, and Neonates), promos-
so nel 2004dal National Heart
Lung and Blood Institute (Nhl-
bi).

La Fda ha da poco approvato
una sperimentazione pilota per il
nuovo dispositivo, realizzato dal-
la Jarvik ITeart Inc., che ha supe-
rato i vari ostacoli tecnici incon-
trati, riportando eccellenti risul-
tati negli studi preclinici. Entro
I'anno la sperimentazione clinica
su esseri umani verra avviata an-
che nella Ue e il Bambin Gesii sa-
ra capofila per il progetto euro-
peo per l'ottenimento del mar-
chio CE del dispositivo. (0BA)

LINTERVISTA. Parla il cardiochirurgo che con la sua équipe ha impiantato il dispositivo: «Un intervento urgente e sperimentale, perché c'era il rischio di morte»

Amodeo: «Ricerca lunga 12 anni, ma ora la piccola e viva e gioca in corsia

Osvaldo Baldacci

«Abbiamo agito in emergenza per
salvarelavitaallabambina, maspero
che nel giro di pochi anni queste so-
luzioni possano finalmente diventa-
re la norman: esprime ottimismo il
professore cardiochirurgo Antonio
Amodeo cheil 2 febbraio ha realizza-
to presso il Bambin Gesu di Roma
questo intervento per ora unico al
mondo.

¢+ Quanto ¢ duratal'operazionee
come & andata?

«Ci sono volute trale sei e le otto ore
ed & andato tutto per il verso giusto.

Ora sono passati 80 giorni dall'inter-
vento e la bimba sta bene, sta in re-
parto, gioca coni familiari, conil per-
sonale, con il tablet.

e+ Siete intervenuti ancor prima
che fosse condotta la sperimenta-
zione». Perché?

«La motivazione dell'urgenza e stata
dettata dalle condizioni dellabambi-
na, la quale aveva gia ricevuto dei
cuori artificiali normali in attesa del

trapianto, ma nelle sue cond si

I cuori artificiali
impianti- tampone
in attesa dei tempi
di un trapianto

I'utilizzazione di questo strumentos.

eeeEunpr

sono rivelati non funzionanti, non
adeguati a lei. Sarebbe senz'altro
morta se non avessimo proceduto a
questo intervento sperimentale con

p
«In realta un prototipo lo avevamo
giaimpiantatonel 2012inunabimba
che ora sta bene, in questo caso si
tratta invece del modello definitivo,

sul quale sia in Curopa che negli Stati
Uniti & gia in prog) la fase di

«Si tratta del primo cuore artificiale

sperimentazione sugli esseri umani
da cominciare entro I'anno. Il che
vuol dire che dopo essere passati con
pieno successo dalla sperimentazio-
neinlaboratorio e poi da quella sugli
animaliin cuieandato tutto perfetta-
mente, forse da fine anno potremo
cominciare a impiantare sperimen-
talmente questi cuori artificiali su
pazienti senza procedure ecceziona-
li e di emergenza. La sperimentazio-
ne perd non durera meno di un anno
emezzo o due».

*+° [n cosa consiste questo cuore?

izzato impian-
tabile. La grande difficolta sta nella
miniaturizzazione. Ci sono voluti 12
anni dilavoro negli Stati Uniti perar-
rivare alla realizzazione di questa
pompa. Si tratta di un rotore che gira
all'interno di un campo icoa

Nei test fatti su banco queste pompe
girano ormai da anni senza aver dato
alcun problema, ma come dico sem-
preunacosaéilbanco eunacosaso-
no gli esseri umani».

s Serve comunque sempre in at-
tesadiun trap

velocita tra 10 mila e 18 mila giri al
minuto. Sialimentaattraverso unca-

«S1, oggi i cuori artificiali sono tutti
strumenti temporanei in vista di un

vo add; a una pic-
cola batteria che va sostituita ogni 8-
10ore».

*es E per quanto tempo pud fun-
zionare questo congegno?
«E una domanda da mille milioni.

trapi Strumenti ¢ que in-
dispensabili visto che ad esempio
nella popolazione pediatrica I'attesa
media per i trapianti di cuore e di cir-
ca 10 mesi. Ma credo chein un futuro
non troppo lontano si possa pensare
acuori artificiali definitivi». (084)
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V
Bambino Gesu
OSPEDALE PEDIATRICO

Autorizzazione straordinaria per 'utilizzo di un dispositivo miniaturizzato (15mm) di assistenza
ventricolare prossimo alla sperimentazione clinica negli USA. E il secondo intervento al mondo dopo
quello del 2012, sempre all’Ospedale Pediatrico Bambino Gesil

Roma, 23 aprile 2018 - Un mini-cuore artificiale del diametro di 15mm e 50 grammi di peso ha salvato la
vita di una bambina di 3 anni ricoverata al Bambino Gesu. L’Ospedale della Santa Sede ha ottenuto
I’autorizzazione straordinaria dalla Food and Drug Administration (FDA) americana e dal Ministero della
Salute italiano, per I’utilizzo di una pompa cardiaca miniaturizzata (1’Infant Jarvik 2015), la cui
sperimentazione clinica partira prossimamente negli Stati Uniti.

I1 dispositivo ¢ stato sviluppato con i fondi del National Institute of Health (NIH) all’interno del
programma statunitense PumpKIN (Pumps for Kids, Infants, and Neonates), promosso dal National Heart
Lung and Blood Institute (NHLBI).

Scopo del programma era quello di mettere a punto il primo dispositivo miniaturizzato di assistenza
ventricolare intracorporeo (VAD) per i bambini piu piccoli (sotto i 25 chili di peso) tra quelli in attesa di
trapianto a causa di anomalie cardiache congenite o insufficienze cardiache severe, per i quali i dispositivi
gia esistenti non risultano purtroppo appropriati.

La FDA ha da poco approvato una sperimentazione pilota per il nuovo dispositivo, realizzato dalla Jarvik
Heart Inc., che ha superato i vari ostacoli tecnici incontrati, riportando eccellenti risultati negli studi
preclinici.
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Dott. Antonio Amodeo

“I1 NHLBI ha iniziato il programma PumpKIN nel 2004 per finanziare lo sviluppo e la valutazione
clinica del Jarvik 20015 VAD e di altri dispositivi simili, poiché i bambini con insufficienza cardiaca
avevano a quei tempi un numero davvero ridotto di opzioni che gli consentisse di rimanere in vita - ha
detto Timothy Baldwin, responsabile NHLBI del progetto PumpKIN - Questo ¢ vero ancora oggi.
Tenendo conto di tutti gli sforzi fatti per arrivare fino a questo punto, I’apparente successo del primo
impianto effettuato presso il Bambino Gesu ¢ per noi molto gratificante. Mentre ci prepariamo all’inizio
della sperimentazione clinica qui negli Stati Uniti, quest’esperienza ci aiutera a capire meglio come
funziona il dispositivo e come prenderci cura al meglio dei delicati pazienti tenuti in vita grazie al Jarvik
2015”.

Nei 14 anni del progetto PumpKIN, la FDA ha concesso solamente due autorizzazioni per 1’uso
compassionevole del dispositivo. La prima, nell’aprile del 2012, riguardava il prototipo dell’Infant
Jarvik. Il via libera alla procedura fu concesso sempre al Bambino Gesu per salvare la vita di un bambino
di 16 mesi in attesa di trapianto di cuore.

La seconda autorizzazione ¢ quella rilasciata all’inizio di quest’anno e che ha permesso di salvare la vita
della piccola paziente di 3 anni ricoverata dallo scorso luglio presso il dipartimento medico e chirurgico
di cardiologia pediatrica (DMCCP) dell’Ospedale.

Jarvik 2015

Affetta da miocardiopatia dilatativa e in lista di trapianto cardiaco, la bambina aveva gia subito
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I’impianto di un Berlin Heart, un cuore artificiale paracorporeo, che necessita 1’ausilio di una consolle
esterna collegata con cannule al torace del paziente, ed un episodio di emorragia cerebrale dal quale si sta
lentamente riprendendo.

Successivamente, per un recupero della funzione cardiaca, era stata tentata la rimozione del Berlin Heart
senza successo. La piccola ¢ stata quindi nuovamente assistita con un sistema temporaneo di assistenza
cardiocircolatoria anche a causa di una infezione dei tramiti delle precedenti cannule.

A quel punto, la sola opzione terapeutica salvavita era rappresentata dall'Infant Jarvik 2015, unica pompa
intratoracica con alimentazione tramite un cavo addominale. Previo consenso della FDA, del Ministero
della Salute e del Comitato Etico dell’Ospedale, I’intervento € stato eseguito dal dott. Antonio Amodeo e
la sua équipe il 2 febbraio e la piccola ¢ stata estubata dopo 10 giorni. Attualmente le condizioni sono
buone, in attesa del trapianto cardiaco.

A differenza dei modelli para-corporei, il mini-cuore artificiale impiantato nella bambina & un modello
interamente toracico, alimentato da una batteria esterna. Il vantaggio € quello di non obbligare i pazienti
all’ospedalizzazione fino al momento del trapianto.

I1 dispositivo € composto da una pompa intraventricolare del diametro di 15mm, della lunghezza di 5cm e
del peso di 50 grammi (dimensioni paragonabili a quelle di una batteria AA o ‘stilo’), realizzata per
supportare la circolazione di pazienti a partire dagli 8 kg di peso e fino a un'eta di circa 10 anni. Il mini-
cuore puo garantire un supporto a lungo termine per quei bambini per i quali non si trova un organo
compatibile per procedere con il trapianto, consentendo loro migliori condizioni di vita. Al dispositivo,
infatti, € collegato un cavo addominale per la ricarica che permette la dimissione a casa del paziente. Nei
prossimi mesi negli Stati Uniti partira il clinical trial per il dispositivo. Il Bambino Gest sara capofila per
il progetto europeo per I’ottenimento del marchio CE del dispositivo.

“Se le premesse di minore morbidita e mortalita verranno confermate dai clinical trial che inizieranno
entro il 2018, si tratta di una vera rivoluzione nel mondo dell’assistenza meccanica pediatrica - spiega il
dott. Antonio Amodeo, responsabile ECMO e assistenza meccanica cardiorespiratoria e trapianto di cuore
artificiale del Bambino Gesu - Negli ultimi 20 anni, infatti, per i piccoli pazienti & stato disponibile un
solo modello di cuore artificiale para-corporeo, che se da un lato faceva registrare un 70% di
sopravvivenza , dall’altro non permetteva la dimissione a casa dei pazienti. Adesso, sara invece possibile
dimetterli dopo I’intervento, permettendogli il reinserimento nel tessuto sociale e familiare in attesa del
trapianto di cuore. Bisogna considerare che la maggior parte delle assistenze meccaniche
cardiocircolatorie pediatriche si effettua proprio entro i primi tre anni di vita, quando i pazienti sono piul
piccoli: I'utilizzo della mini-pompa cardiaca potra rappresentare una svolta”.
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Lo studio
Obiettivo 99%

Al congresso dell'American Association for
Cancer Research (Aacr) appena concluso a
Chicago sono stati presentatiirisultatiiniziali
deltest perla diagnosi precoce dei tumoria

partire dal sangue dell'azienda biotech Grail,
Le analisi preliminari hanno riguardato 878

persone con nuova diagnosi di tumore e 580
senza e hanno mostrato che é possibile

trovare tracce riconducibili al cancro
analizzando il Dna che sitrova nel circolo
sanguigno. Questi segnali, come atteso,

sono tanto piu forti quanto piu avanzato & lo
stato del tumore. La sensibilita ottenuta per
cinque diversi tipi di tumore (polmone,
ovaie, pancreas, fegato ed esofago), variava
dal 50 al 65% nei diversi test analizzati,
mentre tracce riconducibili al cancro sono
state trovate in meno dell'1% dei controlli (5

su 580). Due di questi perd hanno poi
ricevuto una diagnosi di tumore. Secondoiil
team questo suggerisce che sara possibile
sviluppare un test con un 99% di specificita e
quindi con un bassissimo tasso di falsi
positivi.

IR

POTEHAO-T

Biopsia liquida

Il micro laser
acchiappacancro

Una goccia disangue, un chip. E
120 milioni dell’Europa

di ANNA LISA BONFRANCESCHI

n mezzo alle Fian-

I dre, non lontana da
Bruxelles e immer-

sa nella vivacita ac-
cademica di Lovanio, svetta
una torre tutta a specchi. I la
sedediImec, un hub tecnologi-
co che mette insieme universi-
ta, start up e attorno cui gravi-
tano 3500 ricercatori e dove so-
no confluiti negli ultimi anni
diversi denari provenienti
dall’'Unione europea. Qualco-
sa come 120 milioni di euro del
programma Horizon 2020, a fi-
nanziare il core business dell’a-
zienda: lo sviluppo di chip che
siano sempre piu piccoli, sem-
pre piit veloci e che facciano

sempre di pit.. Tra questi alcu-
ni mirano alla messa a punto
di una biopsia liquida: un esa-
me perrintracciare nel sangue
indizi di tumori, nella speran-
za di arrivare presto a una dia-
gnosi.

Malgradoi tantilavoriin cor-
so in tutto il mondo, pero, non
si pud dire oggi di avere messo
le mani su un sistema capace
di scoprire diversi tipi di tumo-
re a partire da poche gocce di
sangue. E se diversi gruppi di
ricerca sono a caccia di protei-
ne, Dna o vescicole disperse
nel sangue che indichino la
presenza e l'evoluzione nel
tempo di cancro, comprese le

risposte alle terapie, I'approc-
cio belga & diverso. A Lovanio
gli studiosi danno la caccia al-
le cellule tumorali stesse, cer-
cando di scovarle puntando lo-
ro addosso un faro (laser).

«Abbiamo dimostrato che
possiamo identificare e separa-
recellule di tumore al seno pre-
cedentemente mescolate a glo-
buli bianchi, anche quando il
rapporto tra le due popolazio-
ni cellulari & di 1 su 100 mila»,
racconta Maarten Fauvart, a
capo dell’R&D della Life Scien-
ce Technologies a lmec. Per
farlo i suoi ricercatori utilizza-
no un chip solcato da piccolis-
simi canali: qui le cellule scor-
rono, passando sotto la luce di
un laser.

1l modo in cui la luce intera-
gisce con le cellule fornisce in-
formazioni preziose sulla loro
natura. Le dimensioni, ma an-
che le caratteristiche interne
di una cellula tumorale sono
diverse dalle cellule in circolo.
Sulla base di queste differen-
ze, quindi, & possibile scovare
le cellule tumorali nel sangue,
che possono essere anche se-
parate per eseguire ulteriori
analisi.

«Fino ad oggi non abbiamo
analizzato alcun campione cli-
nico -ammette Fauvart-mala
speranza & che il nostro chip
aiuti a identificare tumori per
cui la biopsia chirurgica & diffi-
cile o pericolosa, come quelli
alle ovaie, al polmone o al pan-
creas».

Quella della biopsia liquida
su chip ¢ una frontiera su cui si

lavoraanche in Italia. All'Istitu-
to di scienze applicate e siste-
mi intelligenti del Consiglio na-
zionale delle ricerche (Isa-
si-Cnr), di Pozzuoli, il team di
Pietro Ferraro porta avanti un
progetto per cosi dire gemello
di quello belga: «<E come se fa-
cessimo una Tac alle cellule
mentre scorrono all'interno di
canali microfluidici su chip»,
racconta il ricercatore, che in-
sieme al suo team ha appena
pubblicato sulla rivista Lab on
a Chip la prova che e possibile
far scorrere cellule sferiche co-
me quelle tumorali lungo i ca-
nali e che si puo identificarle
grazie alla tomografia su scala
piccolissima: «Avevamo dimo-
strato che potevamo farlo con
i globuli rossi, ma le cellule tu-
morali circolanti, quelle che si
staccano dal tumore sono mol-
todiverse: non sapevamo se lo
stesso approccio potesse fun-
zionare e oggi possiamo dire
che & cosi». Al momento la ri-
cercastaancora cercando dun-
que di prendere le misure, per
capire cosa e come cercare nel
mare del flusso sanguigno.
«Quello che ora faremo & di co-
struire una sorta di database
delle cellule tumorali analizza-
te su questi chip, per capire be-
ne quali siano le caratteristi-
che morfologiche che le con-
traddistinguono, nella speran-
za di avere domani dei marca-
toriche ci aiutino a identificar-
le precocemente ed essere
pronti a lavorare nella pratica
clinica», conclude Ferraro.
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Per capirci qualcosa

lItema dell'vtilizzo delle
biopsie liquide nella curae
nella diagnosi precoce dei
tumori & complesso. Chi
vuole approfondire e
capire la biologia
molecolaredi
un'innovazione che
potrebbe cambiare la
guerraal cancro
puo affrontare
questo volume.

Smart drugs

Un bastoncino
sotto pelle
eil farmaco
agisce

Contro neoplasie, asma,
malattie neurologiche
Eccolastartup Ue

n cerotto elettronico
U transdermico per il ri-

lascio controllato dei

farmaci e piccoli im-
pianti per la somministrazione di
anticorpi monoclonali od ormoni.
Capaci di assicurare i medicinali
per un periodo variabile da un
giorno a una settimana peri cerot-
ti e fino a sei mesi per gli impianti
biodegradabili. Ideati per poteres-
sere utilizzati in campo oncologi-
co quanto in quello neurologico,
ma anche contro asma e iperten-
sione.

Quella di sistemi smart di “drug
delivery”, sulla pelle, non & certo
una novita. Ci spalmiamo addosso
impacchia scopo curativoda seco-
li e sul mercato esistono gia cerot-
ti ormonali contraccettivi, antido-
lorifici o contro il vomito da mal
d’auto, e figurano persinotraitrat-
tamenti contro la lotta al Parkin-
son. Ma si tratta di un mercato in
crescita, quello dei sistemi trans-
dermici: si stima che da solo rag-
giunga quest’anno un giro da 40
miliardi di dollari e c’& chi, come
I'Amw GmbH, una piccolaazienda
bavarese alle porte di Monaco,
punta a diventarne protagonista,
lavorandoa fianco di medie e gran-
di aziende farmaceutiche. Anche

con I'aiuto dell’Europa.

A dicembre I'azienda ha infatti
beneficiato di 25 milioni prove-
nienti dal Fondo europeo per gliin-
vestimenti strategici, parte del pia-
no di investimenti per I'Europa,
con cui verranno portati avanti
progetti come quello del cerotto
elettronico o di piccoli bastoncini
imbevuti di principio attivo: lun-
ghi 12 cm con un diametro di 1
mm, biodegradabili, potrebbero
essere impiantati nell’'occhio, sot-
to la pelle o a livello intracranico.
Utili, per esempio, nel trattamen-
to contro la degenerazione macu-
lare, in oncologia o in neurologia e
completamente versatili:le dimen-
sioni e la composizione degli im-
pianti possono essere personaliz-
zate a seconda delle esigenze di ri-
lascio del farmaco e della patolo-
gia. Una volta iniettati questi pic-
coli bastoncini assorbono acqua
dai tessuti sottocutanei, spiegano
dall’azienda, si rigonfiano e comin-
ciano a degradarsi in composti bio-
compatibili rilasciando contempo-
raneamente il principio attivo.

Lo scopo, rivendicano dalla
Amw, al lavoro per dimostrarne si-
curezza ed efficacia, non & solo
quello di liberare il paziente dalla
routine delle pillole ma anche -
laddove possibile - di assicurare
unrilascio controllato, a lunga effi-
cacia e con minori variazioni dei li-
velli di farmaci in circolo, dal mo-
mento che la somministrazione
del principio attivo & limitata nel
tempo, con un miglior profilo di
tolleranza e minori effetti collate-
rali, si spera. 1 fondi arrivati
dall’Europa - con un piano che si
estende da qui fino al 2022 - servi-
ranno ad ampliare la sede produt-
tiva, a sostenere le attivita di ricer-
cacsviluppo cadallestirele speri-
mentazioni cliniche. Come per
esempio gli studi pilota per testa-
re l'efficacia del cerotto elettroni-
co-tecnologiabrevettata - che do-
vrebbero cominciare quest'anno,
concludono dall'azienda.

©HIPRODUZIONE RISERVATA
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Ilbando
App utile cercasi

Servizie strumenti che aiutino il pazientea
non dimenticarsi le medicine o le visite di
controllo, a essere pid consapevole. Che
aiutino a prevenire le malattie infettive,

soprattutto Hiv ed epatiti. Che facilitino la
gestione dei malati sul territorio.

Seavete un progetto digitale su uno di
questi temi potete partecipare al Digital
Health Program, bando promosso da
Gilead dal 2016. Possono concorrere enti
diricerca e curaitaliani, pubblici e privati, e

anche associazioni di pazienti e di
cittadini.«Quello dell'efficacia & un tema
estremamente importante quando si
parla di digital health», sottolinea Eugenio
Santoro, membro della commissione
giudicatrice del bando e ricercatore del
Laboratorio diInformatica del Mario Negri

diMilano. Che aggiunge: «Solo diuna
minima parte delle oltre 300mila app
dedicate a salute e benessere & provata
I'efficacia con metodo scientifico e
rigorosor. C'é tempo fino all'll maggio.
Info: www.digitalhealthprogram.it Martedi
—letizia gabaglio
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In sala operatoria

lvotili da
il guanto

di JAIME D'ALESSANDRO

Unamano avatar per valutare |'abilita
diun chirurgo. E decidere se puo operare:
un paziente in carne e ossa senza rischi

eanu Reeves, nei pan-
K ni di Johnny Mnemo-
nic, ne indossava un
paio quasi identici.
In quel film del 1995, tratto dal
racconto di William Gibson, Ree-
ves li usava per navigare in un
Web in versione realta virtuale.
Cosi come faceva uno dei suoi
tanti eredi, il Wade Watts di Rea-
dy Player One, romanzo di Erne-
st Cline trasformato in film da
Steven Spielberg. Ventitré anni
dopo, alla periferia di Roma, di
quei guanti ne hanno creato
una versione funzionante ma
da usarc in tutt’altro modo. Ser-
vono a misurare I'abilita di un
chirurgo e sapereil suo grado di
perizia. Un sistema che se mes-
so in atto potrebbe tornare mol-
to utile, soprattutto ai pazienti
che devono entrare in sala ope-
ratoria e che cosi potrebbero sa-
pere in quali mani stanno per fi-
nire.

«Non i tratta solo di conosce-
re il livello di bravura nel com-
piere certe operazioni, ma an-
che quanto un chirurgo deve al-
lenarsi nelle simulazioni prima
di poter intervenire su una per-
sonain carne ed ossa», racconta
entusiasta Giovanni Saggio. Pro-
fessore alla facolta di ingegne-
ria di Tor Vergata, ha creato il
suo piccolo laboratorio nel par-
co universitario fondando il
gruppo di ricerca Health Invol-
ved Technical Engineering
Group (HiTeg) che applica il di-
gitale alla medicina. I risultati
della ricerca condotta sul suo
guanto, chiamato come anche
lui HiTeg, sono stati appena
pubblicati dal Journal of Surgi-
cal Education e da IEEE Transac-
tions on Human-Machine Sy-
stems. Nello specifico Saggio sta
tentando di dimostrare che tra-
mite il “guanto sensorizzato” e
grazie a classificatori matemati-
ci fra algoritmi e apprendimen-
to delle macchine, in teoria sa-
rebbe gia possibile adesso dare
una valutazione dei chirurghi.
Un punteggio che stabilisce
quantolalorodestrezza manua-
le & prossima, superiore o di-
stante da quella che idealmente
dovrebbero avere.

«L'idea risale al 2009 e a un
progetto fatto per I'Agenzia Spa-
ziale Italiana (Asi), una serie di
sensori per studiare i disturbi
del controllo motorio», conti-
nua il professore di Tor Vergata.
«La prima versione del guanto
la costruimmo nel 2011, ma ne

abbiamo fatte nel tempo diver-
se varianti secondo il compito
che dovevano svolgere». Quello
per 'addestramento dei chirur-
ghi & la piu evoluta: deve essere
leggera, precisa, dare la sensa-
zione del tatto. Vi ha lavorato an-
che Nicola Di Lorenzo, chirurgo
al Policlinico di Tor Vergata,
con I'idea di farne uno strumen-
to didattico. Oggi la valutazione
degli specialzzandi viene fatta
da un chirurgo esperto che assi-
ste alla pratica o all'operazione.
Conun sistema del genere i test
¢ la pratica possono essere fatti
senza la necessita che sia pre-
sente un’altra persona. «Ed &
molto piu analitica rispetto al
semplice sguardo che deve giu-
dicare ogni movimento delle di-
tan, sottolinea Saggio. Una for-
madiautovalutazione, in primo
Iuogo, ma anche sistema di mi-
sura oggettivo.

Il guanto usa quattordici sen-
sori per le articolazioni delle di-
ta e quattro per stabilire la di-
stanza fra loro. Attualmente, es-
sendo ancora un prototipo, ha
un costo di alcune centinaia di
euro. Messo in produzione, assi-
curano a Tor Vergata, si potreb-
be scendere a poche decine di
euro. Ma la parte piit pregiata &
il software con i suoi algoritmi,
frutto del dottorato di ricerca di
Laura Sbernini durato tre anni.
Dopo la pubblicazione sulle due
riviste, ora all'HiTeg puntano a
sviluppare altre versioni del
software specializzandolo nelle
differenti branche della chirur-
gia.

«Mi piacerebbe avere un cata-
logo dei gesti dei migliori chirur-
ghi al mondo», conclude Sag-
gio. «Perfezionando i loro gesti,
in futuro, potremmo avere ro-
bot che interpretano le intenzio-
ni di un medico mettendole in
pratica in sala operatoria nella
loro migliore esecuzione possi-
bile». Lui perd ci tiene a chiarire
che si tratta solo di «uno stru-
mento», un ausilio intelligente.
«Nessuna macchina potra mai
sostituire il chirurgo».

Certo, restando nel cammpo
delle ipotesi, viene da chiedersi
quale potrebbe essere I'utilita
di un chirurgo in carne ed ossa
in un mondo nel quale una mac-
china ¢ in grado di operare con
una precisione molto piu alta.
Ma niente paura: uno scenario
del genere & pura fantascienza.
Almeno per ora.
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Lo studio
Muoversiprotegge

Labuona forma fisica aiuta a tenere lontano
I'Alzheimer. Ma finora non era noto quanto. |
neurologidell'Universita di Gotenburg, in
Svezia, hanno arruolato 190 donne e ne

hanno misurato la situazione cardiovascolare
eneurologica per 44 anni. Come rriferito su
Neurology, trale pivin formal'incidenza
dellamalattia era stata del 5%, tra quelle un
po’ meno attive del 25 e tra le piU sedentarie
del32.Le donne con unsistema

cardiovascolare migliore (grazie all'attivita -ac

fisica) avevano avuto unariduzione del
rischio di Alzheimer dell'88%, e sviluppatola
malattiain media a 90 anni, controi79 anni
delle pit pigre. Certo, le donne seguite sono
troppo poche e tutte svedesi per poter
generalizzare, mal'indicazione forte c'e.

IR
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Alzheimer

E il diabete
di tipo 3

di AGNESE CODIGNOLA

L'insorgenza del morbo & strettamente
associata al metabolismo degli zuccheri
Cosisi complica il puzzle delle cause

hanno chiamato diabete di ti-
po 3 -daaffiancare al tipo 1, au-
L J toimmune, e al tipo 2, legato al

sovrappeso e all'invecchiamen-

to-perchélasuainsorgenzasa-

rebbe strettamente associata
al metabolismo degli zuccheri. L'ipotesi & stata
consolidata da uno studio pubblicato su Diabe-
tology dai medici dello University College di
Londra insieme a quelli dell'Universita di Wu-
han, in Cina, che hanno seguito per dieci anni
oltre 5.100 persone, dimostrando che coloro
che avevano elevati livelli di zuccheri nel san-
gue erano gli stessi che andavano incontro a un
declino cognitivo pitt veloce, anche se non era-
no tecnicamente diabetici. Nel 2016, del resto,
una review aveva dimostrato che l'incidenza
della demenza di Alzheimer era doppia tra le
persone che avevano il diabete di tipo 2 rispetto
a chi non sviluppava la malattia. I recenti, pur-
troppo numerosi, fallimenti dei tentativi di tro-
vare una cura all’Alzheimer potrebbero dun-
quedipendere anche da un errore nell'interpre-
tazione delle sue cause e della sua evoluzione
nel tempo. Ma & davvero cosi?

Paolo Maria Rossini, direttore dell'Istituto di
Neurologia dell’'universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma, spiega: «Il legame tra diabete,
insulino-resistenza, patologie vascolari collega-
te e inflammazioni, ossidazioni e neurodegene-
razioni & noto da diversianni e diverse metanali-
si, alcune delle quali molto recenti, hanno con-
fermato che la presenza di diabete (in particola-
re quello di tipo 2 e quello trattato con insulina)
rappresenta un fattore di rischio per lo svilup-
podi questa terribile malattia. Tuttavia si tratta
appunto solo di questo, cioé un qualcosa che au-
menta la possibilita di ammalarsi, ma che in nes-
sun modo la spiega da solo. Il grande e insoluto
problema - infatti - &€ comprendere fino in fon-
doil rapporto causa-effetto, le relazioni tempo-
rali e la relazione di questa con le altre concau-
se».

L’eccesso di zuccheri nel sangue si conferma
quindi, per ora, solo come un fattore che predi-
spone a questa come a molte altre malattie, an-
che perché, come sottolinea ancora Rossini: «il
diabete & molto spesso associato a stili di vita
che, a loro volta, sono stati messi in relazione
con lo sviluppo di demenza quali I'obesita ¢ la
sedentarieta. Eancheil legame conladieta éan-
cora tutto da definire, perché pur in presenza
di grandissime differenze diabitudinialimenta-
rinelle varie aree geografiche - per esempio nei
paesi del nord e sud Europa, cosi come in quelli
europei rispetto a quelli nordamericani - non si
notano importanti differenze epidemiologiche

nell'incidenza o nella prevalenza di demenza».

1l quadro che comprende anche i livelli di
zuccheri si compone quindi piui che altro come
un rebus, almeno per ora, anche se c’¢ un aitro
fatto che autorizza a pensare che il nesso sia
molto piti che casuale, come ricorda Paolo Poz-
zilli, responsabile dell'Unita operativa comples-
sadi endocrinologia e diabetologia del Policlini-
co universitario Campus Bio-Medico di Roma:
«E dimostrato che le proteine che caratterizza-
no I’Alzheimer, le beta amilodi, si accumulano
anche nelle cellule beta del pancreas che diven-
ta diabetico. E chiaro che la coincidenza & pitl
chesospetta, e del resto studi molto recenti con-
fermano indirettamente I'esistenza di un lega-
me. E stato infatti visto (e pubblicato su Lancet
pochi mesi fa) che alcuni farmaci antidiabetici
(in particolare gli agonisti del recettore del glu-
cagon-like peptide 1 o Gpl-1agonisti quali, nello
specifico, 'exenatide) in modelli animali eserci-
tano un effetto neuroprotettivo rispetto alla
neurodegenerazione del morbo di Parkinson, e
si sta cercando di capire come cid possa avveni-
re e se la stessa protezione si veda con I'Alzhei-
mer, che ha alcune caratteristiche in comune
con il Parkinson. E’ insomma un ambito molto
interessante diricerca, dal quale potrebbero ve-
nire sorprese in entrambi gli ambiti, quello neu-
rologico e quello diabetologico, ma & presto per
trarre conclusioni».

Nel frattempo, considerare Alzheimer co-
me il diabete di tipo 3 aiuta a inquadrarlo nelle
sue giuste dimensioni, assai variegate. La malat-
tia, infatti, probabilmente nasce dall'interazio-
ne tra molte cause predisponenti - come i pre-
gressi gravi traumi cranici, una bassa scolarita,
una familiarita di tipo genetico, la sedentarieta,
le cardiopatie, I'obesita e il diabete - e, di con-
tro, fattori di protezione, come possono essere
una storia familiare di longevita senza demen-
za, alcuni assetti genetici, un elevato livello di
istruzione, I'attivita fisica regolare e altro. «Que-
sto fragile equilibrio - aggiunge Rossini - in un
certo momento della vita puo sbilanciarsi in fa-
vore della malattia, anche se cio accade sempre
con modalitd e caratteristiche peculiari per
ogni malato, pur a parita di sintomi. Cio signifi-
ca chein futuro la cura, quando si scoprira, do-
vra comunque essere personalizzata, per esse-
re efficace. E dovra essere precoce. Einfatti or-
mai ben noto che la neurodegenerazione inizia
molti anni, forse anche decenni, prima della
comparsa dei sintomi di demenza: proprio
nell’eta (indicativamente dopo i 40 anni) in cui
iniziano a manifestarsi la resistenza all'insulina
eil diabete.
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Il progetto
Chiediamolo a Interceptor

Sichiama Progetto Interceptor, ed é una
sperimentazione Aifa che haricevuto
quasi quattro milioni di euro dal ministero
della Salute e un cofinanziamento dalla

Fondazione Lilly per validare un nuovo
modello discreening rivolto alle fasiiniziali

dell'Alzheimer. Pazienti asintomatici

affetti da Mild Cognitive Impairment (Mci)
periqualiifarmaciin fase di studio hanno
maggiori probabilita di rivelarsi efficaci.
Alla diagnosi questi pazienti presentano

sintomi estremamente lievi ma col
trascorrere del tempo hanno un rischio 20
volte maggiore disviluppare una
demenza. Sono quasi 200milaitaliani per
cuiinuovi farmaci potrebbero rivelarsi
risolutivi, che oggi non sono diagnosticati
per tempo perché manca una strategia di
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screening validata. Per trovarla,
Interceptor reclutera circa 400 pazienti
con Mci,per individuare uno o pit
biomarcatori che permettano di

destinatia evolvere in Alzheimer.
—simone valesini
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Parla Jim Sullivan

Nel fortino dove
si fa la guerra
alle demenze

di ELVIRA NASELLI

rriva da Chicago me-
A ravigliandosi del te-
pore romano, Jim
Sullivan, 56 anni, vi-
cepresidente con la delega alla
scoperta di nuovi farmaci di
Abbvie. Si siede e risponde alla
prima inevitabile domanda: per-
chéhadecisodicontinuare ala-
vorare li dove altri hanno molla-
to:il settore delle neuroscienze.
Sul quale, invece, I'azienda sta
puntando: solo un paio d’anni
fa ha inaugurato il Foundatio-
nal Neuroscience Center, un
centro di ricerca dedicato di
quattromila metri quadri, a
Cambridge (Boston), dove c’é la
pit alta concentrazione di
scienziati al metro quadro del
globo. Ma perché investire in
settori che altri abbandonano
perché i risultati appaiono in-
certie comunque lontani? Sulli-
van sorride. E un biochimico e
ha contribuito a sperimentare
in clinica piu di cento diverse
molecole utilizzate dal cancro
all'epatite C. «Le neuroscienze
sono ancora largamente ine-
splorate - racconta - e le demen-
Ze saranno uno tsunami per i si-
stemi sanitari di tutto il mondo.
L’impatto di malattie come I’Al-
zheimer & devastante: gia ades-
so quasi 47 milioni di persone
nel mondo vivono con una for-
madidemenza. Eilnumerorad-
doppiera ogni 20 anni. C’¢ un bi-
sogno medico enorme e dobbia-
mo essere pronti a continuare
investire. E anche molto».

Le strade sono tante. E passa-
no anche dagli insuccessi del
passato che perd hanno contri-
buitoa comprendere una malat-
tia come I'’Alzheimer. «Oggi i
trattamentisono solo sintomati-
ci-continua-enonsiamo in gra-
do di prevenire la progressione
della malattia o di fare in modo
di recuperare il danno. E intan-
to il paziente peggiora finché
non ha pitt una riserva di neuro-
ni sani perché il trattamento
funzioni. Dobbiamo arrivare pri-
ma. Sappiamo
che la formazione
diplacchedibeta-
miloide e gli am-
massi di un’altra
proteina cruciale
per la malattia, la
Tau, si formano

Repl

Sulsitodi Repubblica.it

il Know how con Giorgio Sesti,
presidente della Socicta
italiana di Diabetologia

molto presto, addirittura a 40
anni. Poi, a poco a poco, il pro-
cesso continua lentamente ma
inesorabilmente. Interrompen-
do lacomunicazione trai neuro-
ni che, ad un certo punto, muo-
iono. A quel punto i malati han-
no isintomi della malattia. Ma &
tardi. Per avere qualche succes-
so bisogna intervenire all’esor-
dio».

11 futuro - che Sullivan non di-
segnanero per quanto riguardo
il successo di nuovi interventi -
passera attraverso biomarcato-
ri e imaging. E anche il sistema
immunitario. I biomarcatori do-
vrebbero aiutarci a diagnostica-
re prima la malattia. «Uno dei
nostri approcci - spiega Sulli-
van - &€ bloccare il dilagare della
malattia da un neurone all’al-
tro. Abbiamo anche notato che
c’e una correlazione tra il luogo
dove Tau si accumula, per esem-
pio I'ippocampo, e i sintomi. E
che c’@ un accumulo di Tau an-
che nella Psp, la paralisi sopra-
nucleare progressiva, malattia
neurodegenerativa rara la cui
diagnosi é spesso ritardata per-
ché ha sintomi simili ad altre
malattie, come il Parkinson». Al-
tra possibile strada & quella gia
usata con successo in oncolo-
gia: I'immunologia. Ovvero ar-
mare il sistema immunitario
per combattere la malattia.

«La terza area sulla quale ci
stiamo concentrando & quella
che riguarda lo smaltimento
dei rifiuti che opera il cervello -
conclude Sullivan - che & altera-
to sia nei pazienti con Alzhei-
mer che in quelli con altre pato-
logie degenerative. Gli approc-
cisono multipli e combinati, uti-
lizziamo tante strade diverse.
Ma sono sicuro che in una deci-
nad'anni avremo un trattamen-
to per molte di queste malat-
tie». Abbvie ha nel campo delle
neuroscienze 3 programmi di
fase 1 e due di fase due. Ma - gra-
zie anche alla collaborazione di
un gruppo specializzato di
scienziati  tede-
schi e di altri pae-
si-laricerca corre
veloce. 1 malati
aspettano e han-
no fretta. E tra lo-
ro ¢’ anche il pa-
padiJim Sullivan.
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