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i nodi delia sanita in Sicilia

COS’EILSOVRACUP

azienda.

11“SovraCup” regionale rappresenta uno degli strumenti del “Piano
Strategico per la Salute Digitale”. Ogni Cup aziendale (Centro unico di
prenotazione) preservera la propria autonomia, ma i interfaccera con il
"SovraCup” regionale che fara daregia e gestira le richieste di
prenotazione tra i diversi Cup federatiin tutte le 9 Aziende sanitarie,
negli ospedali e nei 3 Policlinici. Le prestazioni di tutte le strutture
sanitarie saranno messe quindi "in circolarita”, rendendo disponibile la
prenotazione indifferentemente dall'appartenenza ad una specifica

D per ridurre
nalizzare i tempi di attesa»

L'assessore alla Salute annuncia che entro giugno scattera il progetto regionale

ANTONIO FIASCONARG

PaLErRMoO. Le lunghe liste di attese
nella sanitd pubblica siciliana sono
davvero mortificanti per coloro i
quali soffrone ed hanno bisogno di
un'adeguata assistenza. Sono da
sempre considerate la “palla al pie-
de” di tutti gli assessori alla Salute
che in questi anai si sono succeduti
al terzo piano di piazza Ottavio Zii-
no. Di progetti e di promesse ce ne
sono state tante, cosi come sono
state tante pure le raccomandazioni
ai vari dircitori generali di Asp ed
ospedali acontrarre il pitt possibile i
tempi di attesa.

Fatto sta che ancora oggi tantissi-
mi siciliani devono fare i conti con i
lunghi tempi per un esame diagno-
stico o per una visita specialistica.
La verita € una ed una sola: chi ha
possibilita economiche riesce in
tempi record a soitoporsi aile visite
chi, invece, non ha alcuna possibili-
ta si deve affidare ai "santi in para-

Ldisoe!” » soprattutto alla buonasorte,
sesitratta in questi casi. di malattie
invalidanti.

«Dietio I'attesa. c'é tutto: il per-
messo graiuiro di evocare un bel vi-
so o di diaiogare con un'ombras. ci-
tando un aforisma della scrittrice
francese Dominique Blondeau, au-
gurandoci che prima o poi i siciliani
in tema di attese nella sanita possa-

TEMPIVERGOGNOSE.
L'assessore dice basta alle attese
mortificanti: «E’ vergognoso che
per fare una colonscopia bisogna
aspettare gennaio 2019»

I CENTRI ACCREDITATL.
Per ridurre le attese con il
“SovraCup” saranno coinvolti
anche i centri specialistici
accreditati.

no affrontare il tema senza pitt om-
bre.

L'assessore alla Salute Ruggero
Razza punta soprattutto nel far par-
tire il cosiddetto “SovraCup" regio-
nale, per razionalizzare i tempi di
attesarelativi a diagnostica e la spe-
cialistica.

Assessore Razza, le lunghe liste di

attesa sono un incubo per i sicilia-

ni. Cosa si sta facendo perridurle e

per razionalizzale? Cosa manca

per far partire il “SovraCup” regio-

nale?
«[l“SovraCup” regionale insieme ad
altri progetti era inserito nella co-
siddetta Agenda digitale e C'erasta-
ta una-inter{ocuzione e un accordo
tra la direzione programmazione
dell'assessorato alla Salute ela dire-
zione informatica dell'assessorato
all'Economia. Entrambe le direzioni
avevano individuato un percorso
per dare un impulso all'Agenda di-
gitale (con interventi programmati
di quasi 300milioni-di euro, ndr).
Nel corso dell'ultima giunta di go-
verno si & deciso di sospendere la

delibera ed ha investito gliassessori

interessati, io per la Salute e ad Ar-
mao per I'Economia, di rivedere al-

l'interno di Agenda digitale il pro-

gramma della Salute digitale. La
prossima settimana consegnero le
priorita dell'assessorato alla Salute
di Agenda digitale, perché entro il

30 gennaio possa essere riprograim-
mata dalla giunta di governo. La
priorita per me, per il presidente
della Regione, & proprio I'affida-
mento dei servizi per il “SovraCup”
regionale, per il quale c'é gia un ag-
giudicatarion.
Possiamo dire che non appena la
giunta dara il via libera si potra la-
vorare conil “SovraCup” e delinea-
re quindi i tempi di attesa?
«ll sistema Consip ha gia aggiudica-
to i servizi all'interno deiquali rien-
tra anche la Salute digitale. Quindi
non appena la giunta approvera il
nuovo piano si potra procedere di-
rettamente all'affidamento. Questo
comporta che il “SovraCup” potra
entrare in‘funzione entro giugno. In
atto il sistema é efficiente in quelle
aziende dove é partita il “SubCup”
provinciale (Arnas Civico e Asp di
Trapani, ndr) abbiaino assistito ad
un significativo smaltimento delle
liste di attesa. Di contro, soprattutto
nelle tre grandi citta metropolitane
di Palermo, Catania e Messina si
continua a procedere alle prenota-
zioni in ogni azienda, assistiamo al-
I'ingolfamento delle liste di attesa.
. Perché ogni cittadino, giustamente
“quiando prenota un esame diagno-
stico o unavisita specialistica si affi-
da a tre-quattro aziende diverse. Se

io ad esempio devo fareunaTacela .

prenoto in quattro aziende diverse,

ma mi presento dopo sei mesi sol-
tanto in una, rimangono aperte nel-
le agende delle aitre tre la mia pre-
notazione quindi il “SovraCup" ser-
ve anche ad evitare queste disper-
sioni e il compito & quello di indica-
re al cittadino che fa una prenota-
zione 'ospedale pit vicino. E' il me-
todo che ha utilizzato la regione
Lombardia per velocizzare le liste di
attesar.

Assessore si & reso conto che in Si-

cilia i tempi di attesa sono davvero

mortificanti?
«Eccome se non ime ne sono accorfo.
Ci sono tempi a dir poco scandalosi.
Oggi se dobbiamo sottoporci ad una
colonscopia dobbiamo attendere
unanno esatti. Verremmo prenotati
per il gennaio 2019. Con il “Sovra-
Cup” questi tempi saranno notevol-
mente dimezzati se non azzerati.
Non posso pilt ammettere che un
cittadino che ha bisogno di sotto-
porsi ad importanti esami diagno-
stici debba attendere vergognosa-
mente anche un anno per sottopor-
si alla visita. Nel progetto del “So-
vraCup” coinvolgeremo anche le
strutture accreditate affinché i tem-
pi di attesa possano essere dimez-
zati o addirittura, in alcuni casi, an-
che eliminati. La nostra priorita ri-
mane quella dello smaltimento del-
le liste di attesa».
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SPOILS SYSTEM. Valzer di poltrone entro febbraio. Marchetti a Riscossione Sicilia

PALERMO

®ee [l primo tassello a essere siste-
mato sard, con ogni probabilita,
quello del presidente di Riscossione
Sicilia: il nome sul taccuino di Nello
Musumeci e dell'assessore all'Eco-
nomia, Gaetano Armao, & quello di
Ugo Marchetti.

Generale della Guardia di Finan-
za, in passato assessore per pochi
mesi della prima giunta Orlando nel
2012, Marchetti potrebbe prendere
leredinidellasocieta proprio questa
settimana. Salvo poi dover gestire il
difﬂcilecamminodiunapanecipata
che sulla carta potrebbe perfino es-
sere chiusa alla fine di quest'anno:
su questo il governo dovra decidere
dopo un‘analisi della situazione
contabile appena avviata.

Pertuttelealtre postazioni invece
la partita & appena cominciata e si
annunciaricca dicolpidiscena. Mu-
sumecigiovedihascritto a tuttiiver-
tici delle partecipate chiedendo «di
convocare con urgenza, e comun-
que non oltre il 5 febbraio, I'assem-
blea ordinaria dei soci per confer-
mare, revocare, modificare o rinno-
vare l'organo di amministrazionen.
E, formalmente, I'avvio dello spoils
system: Palazzo d'Orleans pud cam-
biare i vertici di tutto il sottogoverno

che si libereranno: solo che questo
elenco Micciché e il vice commissa-

Sanita e servizi, cambio ai vertici
Via tutti i fedelissimi di Crocetta

3. Gaetano Montalbano

queste vanno aggiunte Irfis, Ircac,
Crias e I'lrsap (I'istituto che ha cen-
trali N

la dei consorzi

rio Francesco Scoma lo forni; a

entro 90 giorni dal suo i
to, termine che scade il 16 febbraio.

Dunque entro poco pit1 di tre set-
timane tutto il sottobosco regionale
verra rivoltato come un calzino. Si
partira dalle societa partecipate e
dagli enti controllati. E Ii i bookma-
kers danno per scontato I'allontana-
mento di tuttii fedelissimi di Crocet-
ta. Dunque saltera Sergio Tufano,
oggialla guida della Sas (il piii grosso
contenitore di precari della Regione
che si muove nel campo dei servizi
alla sanita e ai beni culturali). E poi
anche Gaetano Montalbano (Seus
118), Massimo Finocchiaro (Ast) e
probabilmente Antonio Ingroia (Si-
cilia Digitale).

Sono questelesocieta piiiambite.
Diventera Bellissima, il movimento
dello stesso Musumeci, ambisce a
una fra Sas e Seus. Mentre Forza Ita-
lia & pronta a fornire una rosa di can-
didati da piazzare in tutte le caselle

M i dopo la

delle liste per le Politiche, quando
sara chiaro quali e quanti big rimar-
ranno fuori anche dall'ultima chia-
mata per un seggio in Parlamento.

In ogni caso gli azzurri puntereb-
bero soprattutto ad altre poltrone, in
particolare quella dell'Ircac, I'lstitu-
to per il credito che & una delle cas-
sefortidella Regione e che oggiegui-
dato da un altro fedelissimo di Cro-
cetta: Sami Ben Abdelaali. Mentre
prende quotaalmeno una conferma
in questo settore: Alessandro Dagni-
no, che oggi guida I'Irfis, e in passato
non & stato lontano da Forza Italia
potrebbe mantenere le redini della
piut importante delle casseforti re-
gionali.

Per capire la portata dell'opera-
zione cheall'indomani della presen-
tazione delleliste, entro il 5 febbraio,
il governo portera a termine basti
pensare chele partecipate sono 13. A

Asi). Poi si andra avanti con i dieci
Istituti Autonomi Case Popolari e
con i commissari delle ex Province,
la cui ultima proroga scadra a fine
mese.

I tassello piu delicato di questo
vasto puzzle resta perd quello delle
Asp e degli ospedali: entro lo stesso
termine del 16 febbraio quasi tutti i
vertici attualmente al timone della
sanita pubblica verranno sostituiti.
E anche in questo caso, prima di
avere un quadro attendibile della
nuova sanita pubblica, bisognera
completare la fase di formazione
delle liste e i nuovi equilibri nei par-
titi.

L'ultimo attodello spoils system &
la maxi rotazione dei dirigenti gene-
rali degli assessorati: manovra resa
complicata dal fatto che molti degli
uscenti non possono essere retro-
cessi ad altro incarico.

GIA.PL
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SANITA. L'ex presidente regionale della Federazione degli specialisti delle malattie infantili:

I pronto soccorso
intilt per'influenza,
Montalbano: i pediatri
sono in prima linea

® Linvito: recatevi in ospedale solo in caso di complicanze

L'epidemia influenzale negli ulti-
mi giorni ha spinto numerosi ge-
nitori a portare i figli al pronto
soccorso. Il pediatra Montalbano:

co «Di Cristina» ribolliva di bambini.
Inunospazio che normalmente pud
ospitare sette barelle, se ne aggiun-

nato Costa, responsabile dej medici
Cgil Sicilia. Un’affermazione condi-
visa anche da Maurizio Aricd, diret-
tore degli dali riuniti «Villa Sofia

gevano altre dieci. Problema poi
rientrato grazie all'impegno della
¥ oo

«Date gli antipiretici, 'antik ico

solo se c’2 unarecidiva febbrile».

Giorgio Mannino

e Pronto soccorso intasati, posti
letto mancanti e conseguenti ritardi
nell’assistenza. Nei giorni scorsi il
sovraffollamento degli ospedali pa-
lermitani ha creato tra le corsie un
Vero e proprio inferno. Martedi
scorso, come abbiamo raccontato,
la sala gialla dell'ospedale pediatri-

di edel degliinfer-
mieri Nursind che sono riusciti ad
ottenere altri dodici postiletto. L'as-
sessorato alla Salute, qualche setti-
mana fa, per fronteggiare la crisi ha
disposto il blocco dei ricoveri pro-
grammati per fare in modo che po-
sti letto rimangano a disposizione
dei pronto soccorso. «La verita eche
inquesta terramancail presidio del-
la medicina territoriale: tra I'ospe-
dale e il medico curante, il paziente
non ha vie di mezzo», aveva tuona-
to, proprio al Giornale di Sicilia, Re-

8llosp
- Cervello» di Palermo e da Franco
La Barbera, della Fp Cgil Medici. In
poche parole, il sovraffollamento
dei pronto soccorso, sarebbe la na-
turale conseguenza di una carente
assistenza territoriale che faccia da
filtro tra il medico curante e l'ospe-
dale. Guardando alla fascia dei
bambini, pii1 a rischio e indubbia-
mente piii debole, Giuseppe Mon-

AZIENDA DI RILIEVO NAZIONALE
E DIALTA SPECIALIZZAZIONE

| “OSPEDALE G. DI CRISTINA”

che. Per i bambini esistono puntidi
primo intervento pediatrico sparsi
in tutta la Sicilia, a Palermo ce ne so-
no cinque, in cui pediatri conven-
zionati operano nei giorni prefestivi
e festivi. Abbiamo coperto un buco
denunciato da molti genitori». «La

\.

siciliano». Ma allora come si pud
spiegare, nei periodi pit delicati
dell’anno, I'ingolfamento dej pron-
to soccorso? Secondo Montalbano
sitratta di «una questione culturale:
lafilosofia del “al primo sintomo va-
do all'ospedale”». Ma I'influenza sta
Er i 5

talbano, pediatra ed ex
regionale della Federazione nazio-
nale medici pediatri, non ci sta:
«Credo che le affermazioni dej miej
colleghi siano state troppo generi-

iale - prosegue -

che diamo funziona bene. Grazie
anche all'associazionismo tra colle-
ghi siamo riusciti ad intensificare il
controllo assistenziale sul territorio

molte famiglie: «Per ora
- dice Montalbano - ciascun pedia-
tra visita una media di trentacinque
bambini al giorno e non ne siamo
fuori. Perché si sono affiancati ai

la continuita assistenziale funziona grazie alla collaborazione tra colleghi

i «Di Cristinan, in alto il pediatra Giuseppe Montalbano

ceppi previsti, un paio di altri ceppi
non previsti che stanno mettendo a
letto gente vaccinatan. Montalbano
predica calma e fa un appello per
evitare ingiustificate masse dj geni-
tori e bambini all'interno deipronto
soccorso: «Basta somministrare de-
gli antipiretici, I'antibiotico solo se
c'¢ una recidiva febbrile e andare
all'ospedale in caso di episodidi vo-
mito ripetuti, crisi di tosse e difficol-
ta respiratorier, conclude. (Glom)
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Basta affidarsi ai
dati per rendersi
conto che &
davvero

un‘avventura
districarsitrale
lunghe attese:
122-125 giorni
-peruna
mammografia,
180 giorni per
unavisita
pneumologica,
80-95 giorni per
unavisita
oculistica. Il
fenomeno delle
liste d'attesa per
quanto sia
sicuramente un
indicatore di
disservizio
organizzativo,
assume una
rilevanza
particolare
nell'opinione
pubblica, poiché
viene
sovradimensionatp
dalla condizione
diansiae
d'incertezza che
il paziente &
chiamatoa
vivere, in
ragione
dell'attesa della
prestazione
sanitaria, avolte
peruna
inadeguata
informazione,

L'influenza fa paura

ai siciliani

quasi 500mila a letto con il virus

L’epidemia € in corso e non mancano le com

plicanze anche gravi con tanti ricoverati

Il professor Francesco Vitale: «Abbiamo il boom di tamponi per la verifica dei ceppi»

Patermo. L'influenza in Sicilia fa dav-
Vero paura: sono quasi 500milai sici-
liani che in questo momento devono
fare i conti con I'epidemia provocata
dal virus del ceppo “B" e quello di tipo
“AHINI1".

«Siamoin pienaepidemia,ed &sicu-
ramente la peggiore degli ultimi 14
anni. Non potevamo prevedere questi
numeri che la dicono lunga sulla ma-
lattia». A parlare & il prof. Francesco
Vitale, ordinario di Igiene all'Univer-
sita di Palermo e direttore del Labora-
torio regionale per la sorveglianza
dell'influenza e delle malattie preve-
nibili con la vaccinazione.

«Rispetto allo stesso periodo del-
I'anno scorso - aggiunge Vitale - ab-
biamoil 20-30%in pidi dicasiregistrati
dalla rete dei medici sentinella della
rete Influnet. Basti pensare cheifrigo-
riferi del laboratorio regionale per la
sorveglianza dell'influenza sono stra-
pieniditamponiinviatidaospedaledi
tutta la Sicilia per verificare a quale
ceppo sono stati contagiati i soggetti
chesonostatirilevatiisintomidell'in-
fluenza».

Il prof. Vitale nonhapit dubbie, cosi
come & stato gia registrato dall'Istitu-
to Superiore di Sanita, in Sicilia siamo
in pieno picco dell’'epidemia.

«Quest'anna abbiamo in Sicilia il
boomdellasorveglianza Influnet-ag-
giunge ancora il direttore del labora-

torioregionale- cosicome hogidavu-

to notizie da parte di diversi direttori
sanitari di ospedali di tutta I'lsola di
complicanze provocate dal virus. Dal
puntodivista epiderniologico possia-
mo dire che oggi in Sicilia siamo di
fronte ad un buon numero di contagi.
Gliospedali hanno fattoi piani straor-
dinariper fronteggiare I'epidemia, ma
le complicanze, soprattutto per colo-
ro che non si sono vaccinate sono ab-
bastanza tanto che ho pure saputo in
queste ultime ore di reparti di riani-
mazione strapiene di pazienti che

hanno subito complicanze a causa
dell'influenzan.

Intanto i cosiddetti medici “senti-
nella” cherappresentanolarete Influ-
Net in Sicilia che stanno raccogliendo
le segnalazioni dei casi di sindrome
influenzale, che terminera domenica

29 aprile 2018 (salvo.ulteriori comu-.

nicazioni legate alla situazione epide-
miologica nazionale) hanno messo in
allertala popolazione. .
Hanno invitato a sottoporsi ancora
allacampagnavaccinale, che in Sicilia
chiudera i battenti il prossimo 28 feb-
braio, perché con la prevenzione si
possono ridurre i casi e soprattutto e-

vitare di fare lievitare i costi per le cu-
re.

Ci sono ospedali che hanno dovuto
aggiungere posti letto nelle aree di e-
mergenza e delle cosiddette osserva-
zionibrevideiprontosoccorso perve-
nire incontro.alla grande mole di rico-
veriacausadelle complicanze dovute
alvirusinfluenzale.

«La maggior parte dei siciliani che
sono ricoverati nelle rianimazioni -
aggiunge Vitale - sono soggetti non
vaccinati con problemi respiratori.
Stiamo attenti: il vaccino non copre il
100 per cento. Dobbiamo sfatare una

-.volta per tutte questo luogo comune.

Il prof.
Francesco
Vitale,
ordinario
d'lgiene

L’ESPERTO

Il Laboratorio
regionale per
lasorveglianza
dell'influenzae
delle malattie
prevenibili con
la
vaccinazione,
diretto dal
prof.Francescc
Vitale,
ordinario di
Igiene
all’'universita di
Palermo, a
dicembre
2017 ha
isolatoil primo
virus
dell'influenza
2017-2018su
unsoggetto
nonsiciliano
ma
proveniente da
unalocalit3
europeain
vacanzain
Sicilia.

Qualcuno si immagina che vaccinan-
dosisiéimmunizzatitotalmente.Non
&cosi. Cisono soggetti che sisonovac-
cinati con i tempi dovuti e che hanno
contratto addirittura anche forme di
bronchiti con febbre trai38ei39 gra-
di.Mentre nel restod'Italial'influenza
eallebattutefinali,danoiinSiciliasia-
mo nella fase di picco e durerz ancora
perun paio di settimanes.

Cosafareperaffrontare'epidemia?
I medico pud valutare se prescrivere
antivirali o antibiotici nel caso evi-
denziasse la presenza di un'infezione
batterica.

«Fondamentale - spiega il segreta-
rioregionale della Fimmg (Federazio-
ne italiana medici di medicina gene-
rale) Luigi Galvano - & stare a riposo,
assumere liquidi per evitare di rima-
nere disidratati e non uscire di casa.
Nel casoin cuila febbre superasse i 39
gradisipudanche passare unasciuga-
mano fresco e umido sulla fronte per
fare abbassare la temperatura e ricor-
rere ai soliti antipireticis.

Intanto in Sicilia la campagna di
vaccinazione contro I'influenza pro-
segue ancora fino al prossime 28 feb-
braio. L'obiettivo dichiarato degli epi-
demiologi, cosi com'era stato 'anno
scorso, € quello di vaccinare in Sicilia
almenoil 75-80 per cento della popo-
lazione. Siamo perd ancora lontani,
ma bisogna che il cittadino sia consa-
pevole delle conseguenze che si pos-
SONO avere se non ci si va a vaccinare.

Gli aventi diritto sono gli anziani di
etd superiore a 64 anni, i bambini di
oltre 6 mesi e gli adulti con patologie
croniche dell'apparato respiratorio,
cardiocircolatorio, da diabere e altre
malattie metaboliche, da malattie re-
nali, linfoproliferative, neoplasie, da
malattie che comportino immuno-
soppressione, malassorbimento inte-
stinale, malattie neuromuscolari, pa-
tologie per le quali sono programmati
importanti interventi chirurgici.

X
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SALUTE. Fra le malattie sessualmente trasmissibili in crescita il Papilloma Virus. Scaglione: ma sono stati fatti importanti passi in avanti sul fronte della vaccinazione

Allarme Aids in Sicilia, raddoppiati i casi

© Gli ultimi dati sull'Hiv indicano 274 nuovi contagi, in aumento patologie che sembravano sconfitte come la sifilide

Ieri a Palermo, la prima delle due
giornate del congresso nazionale
sul Papilloma Virus e le altre ma-
lattie sessualmente trasmissibili,
organizzato dai medici Prestileo e
Scaglione dell’ospedale Civico.

Antonio Schembri
PALERMO

Meglio fare attenzione a concentra-
rela casistica delle infezioni sessual-
mente trasmissibili su categorie
specifichedi persone. Perché queste
funzionerebbero solo come para-
venti, inutili al pari della frase «ma
proprio a me doveva capitare?. Se
gli omosessuali sono i piui esposti, il
rischio di un contagio non conosce
generi e divisioni; e tanto piui si acui-
sce quanto pilt aumentano le rela-
zioni occasionali. Lo dimostrano i
dati in aumento di casi di Aids e di
sifilide non solo su scala internazio-
nale maanche in gran parte delle re-
gioni italiane e in particolare in Sici-
lia, dove la curva dei nuovi contagi &
tornata a salire a partire dal 2012,
dopo alcuni anni di calo. Un quadro
nel quale il mondo sanitario, in que-
sto caso animato soprattutto da in-
fettivologi e ginecologi, rilancia l'ur-
genza di idonee campagne di sensi-

bilizzazione alla prevenzione. Quel-
le su cui al momento scarseggiano o
sono del tutto assenti i fondi pubbli-
ci. E in questo corollario che si &
svolta ieri all'Astoria Palace di Paler-
mo, la prima delle due giornate del
congresso nazionale sul Papilloma
Virus e le altre malattie sessualmen-
te trasmissibili, organizzato da Tul-
lio Prestileo, dirigente medico di
Malattie Infettive all'ospedale Civi-
co di Palermo e da Giuseppe Sca-
glione, responsabile nella stessa Ar-
nas del reparto di Ostetricia e Gine-
cologia.

Destano preoccupazione I'allar-
me lanciato dagli esperti per patolo-
gie che sembravano sconfitte da
tempo, oppure considerate in forte
diminuzione grazie ai progressi del-
le cure: dall'Hiv, la pit grave tra
quelle a trasmissione sessuale per le
sue implicazioni cliniche e di spesa
sanitaria, alle Epatiti da virusA e C,
dalla Chamydia alla Sifilide, passan-
do per il Papilloma Virus (Hpv), I'in-
fezione che tra le altre mostra ades-
so la pitt marcata tendenza a diffon-
dersi. «Questa malattia non fa diffe-
renza tra donne e uomini ed &
direttamente proporzionale al nu-
mero dei partner avuti dai nostri pa-
zienti: maggiore & la promiscuita pitt

B e

N

Contro il Papilloma virus & disponibile un vaccino che funziona su g diversi ceppi di virus, di cui 7 ad alto rischio

aumenta la possibilita di trasmissio-
ne, cosi come il rischio che si possa-
no sviluppare epidemie - spiega
Scaglione - Oggi si sono fatti impor-
tanti passi in avanti sul fronte della

prevenzione primaria, cioé quello
della vaccinazione. E disponibile in-
fatti il Gardasil 9 un nuovo prepara-
to, cioé funzi su

rischio, disponibile anche nelle
strutture sanitarie siciliane».

Pil1in dettaglio nel corso del 2017
all’ le Civico di Palermo, cen-

9 diversi ceppi divirus, di cui 7 aalto

tro diriferimento regionale perla Si-

cilia per le malattie sessualmente
trasmissibili, sono stati registrati 65
nuovi casi di Aids. Un dato che non
si verificava almeno dal 2009 e che
evidenzia una crescita rispetto agli
ultimi 4 anni: nel 2016 erano stati in-
fatti 53, 42 nel 2015, 34 nel 2014 e 20
casi nel 2013. Allargando all’intera
regione, la sindrome da Hiv nel
2016, ultimo aggiornamento del re-
gistro regionale, ha fatto segnare 274
casi: numero raddoppiato rispetto a
6 anni fa, quando se ne contarono
143. Eanche quil’incremento éstato
pressoché costante, anno per anno.

Sono tre in Sicilia le fasce che
identificano chi contrae I'Aids: nel
40% dei casi si tratta di omosessuali
maschi fra i 20 ed i 35 anni; di poco
pilt bassa, della quale perd non sono
ancora disponibili dati precisi, & la
fascia che include donne eteroses-
suali migranti, la cui eta di riferi-
mento in si abbassa ai 18-25 anni.
Circa il 20% dei contagi riguarda in-
vece eterosessuali, uomini e donne
in egual misura, di eta compresa fra
40 ed i 60 anni. Diagnosi in aumen-
toanche pericasidisifilide, malattia
che, stando agli studi piu aggiornati
attacca oggi soprattutto gli uomini
giovani, al di sotto dei 40 anni.
(*ASCH")

L'INTERVISTA. Tullio Prestileo del Civico: «ll preservativo resta il principale strumento di protezione e prevenzione delle malattie dovute ai rapporti sessuali»

«Inutile girarci ipocritamente at-
torno. Il preservativo & il principale
strumento di protezione e preven-
zione delle malattie |

venzione dell'Hiv?
«Purtroppo rispetto al nord ravvi-
siamo da tempo una grave caren-

trasmissibili. Soprattutto per con-
tenere la diffusione dell’Aids, ma-
lattia per cui non esiste un vaccino.
La tecnologia lo rende ormai effi-
cace in oltre il 95% dei casi, ma se
ne parla ancora troppo poco, dalle
scuole alle famiglie ai giornali, co-
me se avesse ancora un senso gra-
vare questo importantissimo pre-
sidio sanitario di tabii di matrice
religiosa». Parola di Tullio Presti-
leo, dirigente medico di Malattie
Infettive dell'Ospedale civico di
Palermo

eee Dottore, a che punto siamo
intanto in Sicilia con cure e pre-

za di p le nelle strutture.
Vecchia storia, situazione inac-
cettabile. Che stride con il fatto
che la Sicilia ha applicato bene la
legge 135 del 1990 per la preven-
zione e la lotta all'Aids, mettendo
in piedi una rete capillare di strut-
ture mediche specializzate. Inol-
tre la nostra regione viaggia su
standard di livello europeo per
quanto riguarda le terapie. Siamo
soprattutto un centro di riferi-
mento per le cure centrate sulla
popolazione migrante».

eee ['Arnas Ospedale Civico ha
avviato importanti collabora-
zioni anche con il mondo delle

Tullio Prestileo (Foto asc)

Qualche
«Con I'Arci Gay abbiano attivato il
progetto PrevenGo, che grazie a
una rete di volontari medici e in-
fermieri copre il bisogno di infor-
mazione e di offerta del test gratui-
to. Una volta a settimana un cam-
per gira per le citta offrendo il test

e pr
azioni di informazione e sensibi-
lizzazione. Questo si pud comun-
que ottenere una volta al mese
presso le sedi della stessa associa-
zionen».

°ee Qualisono gli altri strumenti
per arginare I'Aids?

«Negli ultimi anni si & fatta strada
una strategia di prevenzione rivol-

«Se ne parla poco in famiglia e a scuola, nell'lsola ¢’ carenza di personale»

profilassi di pre-esposizione, una
terapia a base di antiretrovirale Si
tratta degli stessi farmaci che ven-
gono prescritti a coloro che sono
stati contagiati, per mantenere
bassala carica virale. Siassume per
via orale e ha come principale
azione quella di bloccare un enzi-
ma dell’'HIV (chiamato transcritta-
siinverso) impedendo quindi al vi-
rus di riprodursi e di creare delle
copie. Se si assume regolarmente 6
volte a settimana ha una ottima ef-
ficacia, che va dal 93 al 99 per cen-
ton.

eee Quanto stanno incidendo le

sia legato anche all’arrivo della po-
polazione migrante. Ma stigmatiz-
zare uomini e donne provenienti
da paesi poveri dove di certo I'Aids
€ un pericolo molto diffuso, & fuor-
viante. Bisogna invece spingere
con maggior forza sul concetto che
un’attivita sessuale promiscua non
protetta dall'utilizzo del preserva-
tivo & cid che va tenuto a bada. E
deve indurci a predisporre tutti i
mezzi disponibili per arginare il fe-
nomeno. Senza ipocrisie. Le infe-
zioni per via sessuali si arginano
con il condom. Deve essere un
punto fermo, per tutti, senza di-

di ori sessua-

migrazioni sull'incremento delle
di idi infezioni, soprattutto

ta alle persone soggette al rischio
di contrarre il virus. Si tratta della

da Hiv?
«Non c'¢ dubbio che il fenomeno

le, provenienza e appartenenza et-
nica. Si chiama cultura del preser-
vativo ed & li che bisogna battere a
oltranzan. (ASCH)
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IN BREVE

eee |l presidente della Repubblica
Sergio Mattarella ha ricevuto ieri al
Quirinale una delegazione di pro-
fessionisti del Movimento delle
Cure palliative italiane, guidata da
Giorgio Trizzino, direttore sanitario
dell'azienda Civico di

CURE PALLIATIVE
TRIZZINO

la diffusione in Italia delle cure pal-

liative. «ln Italia - ha sottolineato

Trizzino a Mattarella - ci sono volu-

ti pitr di trenta anni perché le cure

palliative si diffondessero. Siamo

certi che lei signor presidente non
hera di .

RICEVUTO
ALQUIRINALE

Palermo. Al presidente sono stati
illustrati risultati e criticita che per-
g nel rend,

afarcisen-
tire il suo pieno sostegno ed inco-
raggiamento lungo tutto questo
percorson.
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SANITA. Due interventi che sono i primi del genere nel Sud Italia. Sono buone le condizioni dei pazienti che stanno recuperando attraverso un regolare decorso

Ismett, reni trapiantati da donatori acuore fermo

"-Sono stati esegum all'lsmetti pri-

idaun
donatore a cuore fcmm Gliinterventi
sono stati rmllzzau lascorsa settima-

tre venivano perfusi con una macchi-
naportatile.

«Grazie alle attuali procedure sia
pnmachcdopouprclu.vn soltolinea-

na hesiere-
sa disponibile in Piemonte. A ricevere
gli organi due pazienti siciliani, affetti
dainsufficienza renale cronicain trat-
mmenm con dialisi. La procedura &

no Sal Gruttadauria, direttore
del Dipartimento per la Cura e lo Stu-
dio delle Patologie Addominali e dei
Trapianti Addominali e Salvatore

venti. La Sicilia &, infarti, la quinta re-
gione italiana, dopo Lombardia, Pie-
monte, Toscana ed Emilia Romagna
ad aderire al Programma del Centro
Nazionale dei Trapianti (CNT) sui tra-
piantid’organo prelevatidadonatoria
cuore non battente.

Nel nostro Paese, la donazione “a
cuore fermo e re;,ul:nm dalla stessa

ivad

nor

ibile grazie alla logia della
pcr[usmncdcll organo. Dopoil prelie-
vo il rene viene «riperfuso» con un ap-
posuo device in condizioni di ossige-
I‘leIOﬂE, Pl'ebblOﬂE e

Piazza, responsabile del programma
di i direne-1; litadeglior-

g'uudnn-mdaunpauemeacuorc[cr»

moélastess'\nspet(o1quelladeghor—

gani prelevati a cuore battente. Le
dizionideidue pazienti i

rc|ncu1lamonccacccrlamcnncnlen
neurologici, ovveroin morte cerebrale
(sei ore di osservazione da parte della
i che deve accertare la

controllate. Nel caso degli argam tra-

al'lsmett sono bucme entrambi stan-

piantatiall'lsmett, la del-
laperfusione d'organo cxtm-corpnrca
hac conscnmn di trasportare gli organi
in llaSicilia, men-

no recup un regola-
re decorso posl trapianto». L'lsmett
diventa cosi il primo centro da Roma
in git1 ad eseguire questo tipo di inter-

morte). Unavoltaaccertatalamorte, il
prelievo di organi da un donatore a
cuore fermo a scopo di trapianto si
presenta come una procedura com-
plessadal puntodivistaorganizzativo,

a cuore fermo

a partire dal sistema di emergenza sa-
nitaria territoriale ¢ dalle equipe di
medici e operatori sanitari coinvolti.

«L'utilizzo di organi da donatori a
cuore non battente e le tecniche di “ri-
condizionamento” degli organi - spie-
ga Angelo Luca, direttore dell'Irccs
Ismett - rappresenta la nuova frontie-
ra dei trapianti. L'Ismett & da alcuni
anniimpegnato in tali attivita. Per mi-
gliorare le attuali tecniche di ricondi-
zionamento degli organi, il program-
ma clinico & affiancato dall'attivita di
ricerca preclinica, in collaborazione
conil Bioreactor Group del McGowan
Institute for Regenerative Medicine di
Pittsburgh e UPMC (Centro Medico
dell'Universita di Pittsburgh). L’ambi-
zioso obiettivo & quello di utilizzare
sempre di piit organi che altrimenti
dovrebbero essere scartati, aumenta-
re il numero dei pazienti che possono
esscre trapiantati, ridurre la mortalita
inlista di attesan.
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INAUGURAZIONE.

Partinico, una nuova guardia medica
Sanita nel bene confiscato alla mafia

1l commissario dell’Asp Antonio Can-
dela ha sottolineato come «un bene
confiscato alla mafia & stato utilizzato
enoneéri hi Ni lol
tosene@riappropriato, ma & diventa-
tounpresidiosanitario, gia attivo».

Graziella Di Giorgio

PARTINICO

***Dabeneappartenuto alla mafia o
presidio dilegalita. E stata inaugurata
ieri mattina alla presenza di autorita
sanitarie, civili e militari, la nuova
Guardia medica di Partinico in un im-
mobile confiscato alla criminalita or-
ganizzata. La nuova struttura ¢ stata
realizzata dall'Asp in un edificio divia
Benevento al civico 26, confiscato al
partinicese Gaetano Lunetto. Si trova
apocadistanza dall'ospedale.

Ainaugurare la nuova Guardia me-
dica dopo i lavori di ristrutturazione e
riqualificazione, & stato il commissa-
rio dell'Azienda Sanitaria provinciale
Antonio Candela insieme al direttore
sanitario aziendale Salvatore Russo e
al direttore del distretto 41, Silvana
Muscarella, alla presenza tra gli altri,
del procuratore generale di Caltanis-
setta, Sergio Lari, del commissario del
Comune di Partinico, Maurizio Agne-
seedel presidentedel consiglio comu-
nale Filippo Aiello.

«Oggielagiornata del fare - ha det-
to Candela-. Un bene confiscato alla
mafiaéstato utilizzato e non & rimasto
chiuso. Non solo lo Stato se ne riap-

Propriato, ma tramite I'azienda sani-
taria di Palermo e diventato un presi-
dio sanitario, gia attivo, Questo bene
tolto alla mafia diventa un punto diri-
ferimento per l'intera comunita che
potra usufruire di prestazioni med;-

e Armato,

proprio presidio di legalitan.

L'edificio a piano terra, di una su-
perficie complessiva di 150 metri qua-
drati, con ingresso dalla via Beneven-
to, & dotato di spazi esterni, di unam-
pia sala di attesa, servizi igienici per i
di

cheinlocaliefficienti e funzionali. Sia-
mo orgogliosi di potere conseg; ai

livers abili, un amb io,

Vito Macaluso e Fabio Damiani 606

realﬁnedierogareunservizivdiquali-
taall'utenza.
«L'immobile- ha detto il di

milaeuro (fondi Asp) hanno consenti-
to di realizzare nuovi impianti elertri-
ci, tecnologicie di climatizzazione, ol-
tre all'acquisto di innovatimi sistemi
disic divideoservegli .So-
no stati completamente rinnovati an-
che i servizi igienici ¢ gliinfissi esterni
ed interni.. Nuovi anche gliarrediele
Giadaiprossi iornila
vecchia guardia medica operativa fi-
noraneilocalidivia Principe Umberto
224sitrasferira inviaBenevento, Nello
stessoimmobile, al piano solterraneo,
si trasferira anche il servizio veterina-
rio, che & attiguo allo stessa struttura.
La Guardia medica con il suo servi-
zio di continuita assistenziale nottur-
no e festivo, ha l'obiettivo di garantire
le prestazioni solitamente fornite dal
medico dimedicina generale o dal pe-
diatra di libera scelta al di fuori dei
giorni e degli orari el loro lavoro. [t in
funzione dalle 20 dei giorniferialialle
delgiorno successivo e dalle 10 del sa-
bato (odialtrogiomo prefestivo) alles
dellunedisuccessivo. I personaleme-
dico effettua visite ed interventj anche
domiciliari, su propriogiudizio, quan-
do per I'utenza risulti impossibile re-
carsi presso la struttura sanitaria, Le
Guardie Mediche dell'Asp di Palermo
M

sono 90e10lepo-

g

liche turistiche.

sanitario dell'Asp Sal Russo- in
precedenza erastato anche oggetto di
saccheggiamenti e atti vandalici. Do-

Neldistretto diPartinico, oltre al presi-
diodiviaBenevento sono presentian-

poilavoridiristr i riquali-
ri—

che aBal Borgetto, C:
P —

unadelle miglio-

cittadini di Partinico unastruttura che
assume anche il valore di un vero e

unsecond gienicoperlasala
isi pogliatoio peril I
medico, nonché di tutte le artrezzatu-

ti guardie mediche dell'Aziendan. | la-
vori perunimporto complessivo di 40

3 pre, San Cipi-
rello, San Giuseppe Jato e Trappeto.
(6067

La struttura, realizzata dall’Asp, & in via Benevento 26, vicino all'ospedale. Vi si trasferiranno i medici di via Principe Umberto  EADA A~ ==

<Pl mi —
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L’iniziativa

Violenza

sulle donne
cassetta a scuola
per le denunce

Nasce un pool in rosa

per combattere i soprusi
Andremo nelle classi

eraccoglicremo

le segnalazioni”

ROMINA MARCECA

La loro avventura partira dalle
scuole. Perché & stato dopo un
incontro con gli studenti che &
nata I'idea di sette donne di co-
stituirsiin un pool antiviolenza.
Avvocate, funzionarie di tribu-
nale, vittime di violenza che
scendonoin campoinaiuto del-
le donne (ma non solo) che han-
no subito soprusi. «Vogliamo
diffondere la legalita tra i giova-
ni e lo faremo anche attraverso
lo sport e la musica facendo re-
te con le palestre e con le orche-
stre giovanili della citta come
quella dell'istituto Regina Mar-
gherita. Il primo incontro & pre-
visto nella scuola Gonzaga ma

arriveremo anche nei quartieri
piudifficili», spiega la presiden-
te del Club Inner Wheel Paler-
mo Normanna, Angela Fundaro
Mattarella, che @ anche I'ideatri-
cedel pool.

Nelle scuole di Palermo, du-
rante i dibattiti, arrivera una
cassetta nella quale potere la-
sciare per iscritto le proprie se-
gnalazioni o anche soltanto i
propri recapiti per essere con-
tattati e raccontare la propria
storia. Ma c’é di pill. «A chi & in
difficolta offriremo corsi di mu-
sica o abbonamenti in palestra
perché — dice Angela Fundard
Mattarella —anche cosi cisi pud
salvare dalla violenza e diffon-
dere un percorso di legalita. E
importante che il nostro mes-
saggio arrivia quelle donne che
ogni giorno convivono con un
dolore: ci sono altre donne che
combattono perloro».

Del team di donne contro la
violenza fanno parte, oltre ad
Angela Fundard Mattarella, le

La presentazione dell'iniziativa

avvocate Giada Traina, Cateri-
na D’Amato e Angela Moretti-
no, esperte in diritto di fami-
glia, le dirigenti del tribunale di
Palermo Marina Ribaudo e De-
lia Romano, e Lucia Petrucci, la
ragazza scampata a 17 anni al
tentativo di omicidio da parte
del suo ex. Madrina del pool &
un‘altra donna che ancora oggi
soffre ed ¢ stata anche lei vitti-
ma di violenza: Lucia Annibali,
sfregiata con I'acido dal suo ex.

Nel team ideato

da Angela Mattarella
giuriste, avvocate
dirigenti del tribunale
Lucia Petrucci

e Lucia Annibali

Dibattiti nelle scuole e mani-
festazioni non si limiteranno al-
le sole occasioni del 25 novem-
bre, Giornata contro la violenza
sulle donne, e dell'8 marzo. Il
pool di donne & stato presenta-
toieri a Palazzo Comitini, in oc-
casione del dibattito sul libro
“Ci eravamo tanto aRmati, sto-
rie di cuori spezzati” dell’avvo-
cato Gian Ettore Gassani. All'ini-
ziativa & intervenuto anche il
sindaco Leoluca Orlando.

Una delle voci che arriveran-
no tra i banchi di scuola & quel-
la di Lucia Petrucci, che oggi ha
23 anni. Il suo ex uccise la sorel-
la Carmelainun agguatoal rien-
tro dascuolanell’androne di ca-
sa. Lucia si salvo nonostante fos-
se ferita gravemente. «Il mio & il
linguaggio dei giovani — dice
adesso — e faro di tutto per far
capire ai ragazzi che quello che
& successo a me non deve capi-
tare pit1 a nessuno».

Le funzionarie del tribunale
Delia Romano e Marina Ribau-
do offriranno anche consigli
pratici a chi si trova in difficol-
ta. «In molti, ad esempio — spic-
ga Delia Romano — non sanno
cheperitemi familiari periqua-
li ci sirivolge al giudice tutelare
nonsempre c'é bisognodiunav-
vocato. E comunque se ce ne
fosse bisogno noi siamo a dispo-
sizione per dare indicazioni su
come accedere al gratuito pa-
trocinio».

1l team di professioniste e gia
allavoro anche per organizzare
convegni sul diritto di famiglia.
«Un tema che ha bisogno di es-
sere sempre piu dibattuto», di-
ce l'avvocata Caterina D'Ama-
to.

SurrobunoNE sisEavaTA

Lastoria

“Sono guarita
dal cancro

ora accompagno
chi fa la chemio”

Tina La Rosa ha sconfitto la malattia. Adesso fa
la tassista volontaria per le donne in terapia
“Quando soffri ¢ difficile persino alzarsi dal letto”

GIUSI SPICA

Adesso il volante lo tiene lei.
Quello della Toyota Yaris con
cuiaccompagna le donne colpi-
te da cancro al seno a fare la
chemio in corsia. Quello della
sua vita che, a dieci anni dalla
diagnosidi tumore, le & statare-
stituita. Perché se la malattia
colpisce duro, ti toglie tutto: il
lavoro che non hai pit la forza
di fare, 1a voglia di stare in mez-
zo agli altri quando stai troppo
male. Ti toglie soprattutto I'au-
tonomia: «Anche alzarsi dal let-
to éun problema se non hai nes-
suno che ti aiuta. Figuriamoci
andare in ospedale per le tera-
pie». Ma ora che il cancro &
sconfitto, TinaLa Rosa, 47 anni,
casalinga, ha deciso di ripren-
dere in mano quel volante: & lei
la “tassista” volontaria che gui-
da l'auto con a bordo le pazien-
ti in trattamento nel reparto di
Oncologia del Policlinico di Pa-
lermo.

Va a prenderle a casa, aspet-
ta che finiscano le infusioni, le
riporta indietro. Il primo viag-
gio della PinCar — cosi si chia-
ma l'auto donata apposta
dall'assessora comunale Iolan-
da Riolo alla chirurga plastica

Adriana Cordova — & stato gio-
vedi. Alle 8 in punto l'infermie-
ra Clotilde Guarnaccia, presi-
dente dell’associazione “Insie-
me per” che gestisce il servizio,
consegna le chiavi a Tina. Il na-
vigatore si setta su via dei Ne-
brodi. E Ii che abita Elisabetta
Vitale, 55 anni. Non si conosco-
no, eppure quando Elisabetta
sale a bordo, cappotto scuro e
capelli rasati a zero, Tina rico-

Il veicolo & stato fornito
all'associazione
“Insieme per”
dall'assessora Riolo

per portare

le pazientiin ospedale

k
'i:ina LaRosa

I punti

Il servizio & gratuito
le prenotazioni al telefono

‘! L'associazione
“Insieme per”
offrealle
pazientiin chemioterapiail
trasporto gratuito in ospedale

2 llservizio &
gestito dai
volontari

in collaborazione con I'universita
diPalermo

3 Per prenotareil
trasporto
bisogna
contattare il numero telefonico
3341828081
utilizzata é stata

messaa

disposizione dall'assessora
comunale lolanda Riolo

L'automobile

nosce in lei qualcosa di familia-
re. Le racconta di quando, un
giorno d’agosto del 2007, sco-
pre sotto la doccia un nodulo al
seno che comincia a darle fasti-
dio. A settembre parte per Mila-
no. La diagnosi terribile arriva
all’Istituto europeo di Oncolo-
gia guidato da Umberto Vero-
nesi. A ottobre entrain sala ope-
ratoria perl'asportazione di en-
trambi i seni.

Decide di tornare a Palermo,
al Policlinico, per i cicli di che-
mioterapia: «Un calvario dura-
to tre anni — racconta — in cui
ho perso completamente la
mia autonomia. C'erano giorni
in cui non riuscivo nemmeno a
sollevare la testa dal cuscino. E
appena mi riprendevo da una
seduta, dovevo subito ricomin-
ciarne un’altra. Dipendevo da
mio marito per tutto». Oltre a
1ui, al suo fianco ci sono sem-
pre state le figlie, allora bambi-
ne, oggi giovani donne di 19 e
26anni. Sono loro che la spazzo-
lavano e raccoglievano i capelli
che perdeva ogni volta che ter-
minava un ciclo. Quando li ha
perduti tutti, ha deciso diindos-
sare la parrucca. Come le tante
donne che oggi, grazie all'impe-
gnodiun gruppo di parrucchie-

ri e di una parruccaia palermita-
niche raccolgonoicapelli delle
clienti per farne parrucche,
possono avere una chioma
fluente.

Elisabetta no. Non I'ha volu-
ta la parrucca: «Ricresceranno
da soli. E se non ricresceranno,
&lo stesso». Per farla stare pitta
suoagio, ancheil figlio ventino-
venne e il compagno si sono ra-
sati a zero. Di avere il cancro al
seno lo ha scoperto a giugno,
tre giorni prima del suo 55esi-
mo compleanno. Lo ha scoper-
to come Tina: palpandosi i seni
mentre faceva la doccia. E co-
me Tina, anche Elisabetta ope-
ranel sociale: presiede un’asso-
ciazione che si occupa di mino-
ri e famiglie, “Gli amici di
Leon”, che momentaneamente
ha dovuto trascurare per curar-
si. «Quando stai male — dice —
hai sempre la sensazione di do-
ver dipendere dagli altri. E du-
ra per una che come me & sem-
pre stata molto indipendente.
Quando ho saputo cheil Policli-
nico aveva attivato il servizio,
ho subito chiamato il numero
indicato e ho prenotato la cor-
sa». Ed & pronta a scommettere
che non sara l'ultima.
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L’allarme

Morbillo, boom di malati
dopo la fuga dai vaccini

Nel 2017 casi aumentati di sei volte rispetto all'anno precedente, crescono i contagi di Hiv

GIUSI SPIcA

La maglia nera spetta a Catania:
su 432 casi di morbillo accertati
nell'lsolanel 2017, lameta (214) vie-
nedalla provincia etnea, dove il ca-
lo delle coperture vaccinali & stato
maggiore. E qui & morto un uomo
(unico caso in Sicilia dei quattro re-
gistrati in Italia) per colpa del vi-
rus che sembrava sconfitto, finché
la psicosi anti-vaccino alimentata
da sentenze giudiziarie che fanno
a pugni con la scicnza c col buon-
senso non hanno spinto 20 sicilia-
ni su 100 a rinunciarvi. Un’epide-
mia senza precedenti che porta la
Sicilia al quarto posto per numero
di ammalati (dopo Lazio, Piemon-
te e Lombardia) e dove i casi sono
stati sei volte pit1 del 2016. E non &
I'unica malattia che si é rifatta stra-
da: sono cresciuti i casi di varicella
(441nel 2017) ed & in lieve aumento
la meningite (14 i pazienti colpiti
da meningococco, 20 da pneumo-
cocco).

Tornalo spettro dell’Hiv

Torna anche lo spettro dell’Hiv
che tra gli anni Ottanta e Novanta
ha gettato nel terrore intere gene-
razioni. Nel 2017 all'ospedale Civi-

& Limmagine

Raccontare lo Zen dal punto divista dello Zen. Parte

co di Palermo, centro di riferimen-
to perle malattie sessualmente tra-
smissibili, sono stati 65 i nuovi casi
di Aids riscontrati. Nel 2016 erano
stati 53,42 nel 2015, 34 nel 2014, 20

Zen, con “Repubblica”
i ragazzi diventano cronisti

oggi conunincontro alle 10 al Laboratorio Zen
Inseme (via Fausto Coppi, padiglione 18) “Zoom —
Educazione alla notizia”, il progetto con Repubblica
Palermo che vedra 12 studenti apprendere le tecniche
dell'informazione. Dal progetto nascera un blog.

nel 2013. Un trend in linea con
quello siciliano. I numeri — esposti
ieri al congresso di Ginecologia a
Palermo - si riferiscono al 2016
quando si registrarono 274 nuove
diagnosi. Il doppio di sei anni pri-
ma (143 nel 2010). Nel 40 per cento
dei casi si tratta di omosessuali ma-
schi fra i 20 e i 35 anni, l'altro 40
per cento & rappresentato da don-
ne eterosessuali migranti tra 18 e
25 anni, mentre il restante 20 per
cento dei contagi riguarda etero-
sessuali, uomini e donne, fra 40 e
60 anni. «Non si muore pitdi Aids
—spiega Tullio Prestileo, infettivo-

La maglia nera

a Catania

dov'é avvenuto
I'unico decesso
nell'lsola

E ritorna la sifilide

logo del Civico — perché le terapie
sono efficacissime, ma & evidente
un abbassamento della guardia».
In crescita pure la sifilide: le nuo-
ve diagnosi, nel 2017, sono state
44, contro le 31 del 2016, le 19 del
2015 e le 14 del 2014. I pit colpiti so-
no uomini con eta media di 37 an-
ni.

Allarme morbillo

Secondoidati dell'Istituto superio-
re di sanita, il morbillo ha colpito
4.885 italiani nel 2017. Dei 432 casi

siciliani segnalati, 214 sono in pro-
vincia di Catania, 77 a Messina, 60
a Palermo, 26 a Trapani, 19 a Sira-
cusa, 17ad Agrigento, l1aEnna,3a
Caltanissetta e 1 a Ragusa. Per cin-
que casi non & stato possibile risali-
re al luogo. Un boom che spaventa
gli epidemiologi: «Chi sottovaluta
il morbillo — avverte Mario Paler-
mo, responsabile Igiene dell'asses-
soratoalla Salute — non conosce le
complicanze della malattia che ha
un tasso di mortalita di 30-40 casi
ogni centomila colpiti e pud provo-

care encefaliti, sterilita, diabete».

Coperturein calo

Eppure I'Isola resta sotto la media
nazionale per coperture vaccinali.
Maglia nera sono propriole provin-
ce di Catania e Messina, che han-
no avuto piit mini-epidemie. Nel
2016 i bambini al di sotto dei due
anni che si sono vaccinati contro
morbillo, parotite, rosolia e vari-
cellasonoin SiciliaI'81,1 per cento.
Al di sotto si collocano Catania
(76,6) ¢ Messina (69,5). Si scende
sottoil 65 per cento se si considera-
noibambinidi 5-6 anni e gliadole-
scenti di 16. E anche per il vaccino
antimeningococcico i numeri so-
nobassi: il 14 per centodeisedicen-
ni contro il 19,6 nazionale.

Caccia ai non vaccinati

Ungap chelaRegione speradi col-
mare anche attraverso il decreto
Lorenzin che haintrodotto I'obbli-
gatorieta di 10 vaccini per l'iscri-
zione a scuola: anti-poliomielitica,
anti-difterica, anti — tetanica, an-
ti-cpatitc B, anti-pertosse, an-
ti-Haemophilus influenzae tipo b,
anti — morbillo, anti-rosolia, an-
ti-parotite, anti-varicella. A settem-
bre [l'assessorato ha contato
191136 bambini da recuperare. La
platea pil ampia a Catania
(58.016), seguita da Palermo
(40.528) e Messina (34.304). Poi Si-
racusa(17.104), Trapani (12.160), Ra-
gusa (9.952), Agrigento (9.888),
Caltanissetta (7.216) ed ELnna
(2.368). A dicembre la Regione ha
fatto un secondo censimento con i
dati aggiornati al 31 ottobre. E se
I’Asp di Palermo ha ripreso un ter-
zo dei non vaccinati (10.345), peg-
gio ha fatto I'Asp di Catania con so-
li 3.183 “ritardatari” riportati nei
centrivaccinazione. Ladead line e
il 10 marzo: entro quella data i ge-
nitori che hanno presentato ai pre-
sidi l'autocertificazione con I'im-
pegno di vaccinare i figli dovran-
no dimostrare diaverlo fatto.
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22/1/2018 Endometriosi ed esenzioni dal ticket: in Sicilia sono gia stati rilasciati 379 attestati
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Endometriosi ed esenzioni dal ticket: in Sicilia sono gi
statl rilasciati 379 attestati
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January 20, 2018

L’'endometriosi & una patologia ginecologica che colpisce le donne in periodo fertile, con
un’incidenza del 10 per cento circa. Cronica ormono- mediata, & associata al ciclo mestruale e
causa dolore pelvico e determina infertilita nel 30-40% dei casi circa. In Italia riguarda circa 3
milioni di donne e nel mondo circa 150 milioni.

I ritardi diagnostici che spesso si registrano nell'individuazione della patologia, accanto alle
ricadute invalidanti che genera nella vita intima della donna, insieme al forte impatto socio-
economico legato ai costi diretti e indiretti della malattia, rappresentano un'ardua sfida per la
comunita scientifica e gli attori istituzionali.

Nonostante nel gennaio 2017 il governo nazionale abbia approvato i nuovi LEA inserendo
I'endometriosi grave tra le patologie croniche e quindi tra le cure e le prestazioni garantite ai
cittadini (gratuitamente o pagando un ticket) persiste il disagio di molte donne a causa dei
ritardi nell’applicazione delle nuove norme in alcune Regioni, ma la Sicilia ha dato
immediata attuazione a questa importante svolta normativa.

InSanitas ne ha parlato con il dr. Antonio Maiorana (nella foto in alto), Responsabile
dell’Ambulatorio “Diagnosi e Cura dell’'Endometriosi” dell’Arnas Civico di Palermo,
ginecologo presso I'UOC di Ginecologia e Ostetricia, diretta dal prof. Luigi Alio, e responsabile
del progetto “Rete assistenziale regionale dell'endometriosi” e con Annalisa Frassineti
presidente dell””A.P.E." (Associazione Progetto Endometriosi) Onlus.

LA RETE ASSISTENZIALE

«Il progetto Rete assistenziale regionale dell’endometriosi- afferma Maiorana- mira a mettere in
rete piu centri che possano trattare le donne affette per livelli di competenza. La nostra
esperienza clinica ha permesso, infatti, di evidenziare che tra le esigenze piu urgenti della
popolazione Siciliana che ne é affetta spicca la necessita di realizzare una rete assistenziale
specificatamente progettata con ambulatori multidisciplinari e percorsi diagnostici dedicati,
a causa dell'alto costo delle indagini diagnostico-strumentali e affinché le pazienti che accedono
nei vari ambulatori vengano indirizzate nei diversi centri siciliani in base alla peculiarita e alla
gravita della diagnosi ricevuta».

«L'obiettivo del progetto- continua Maiorana- coniugare I'operativita clinica con quella sociale,
per stimolare un crescente interesse scientifico e collettivo sulla malattia e supportare le pazienti
in tutto il percorso diagnostico e terapeutico mediante un approccio poliedrico e
personalizzato».

«Bisogna agire- precisa Maiorana- su piu profili: dall’adozione di tecniche e procedure
diagnostiche che aumentino la sensibilita e la specificita nei confronti delle lesioni
endometriosiche; all'attivazione di percorsi terapeutici appropriati e soprattutto personalizzati
sulle singole storie cliniche; alla promozione di protocolli di comportamento clinico per le
complesse problematiche del follow up. E essenziale fornire adeguato supporto psicologico
alle donne e, se possibile, ai loro partners, obiettivo che nel nostro caso € realizzato grazie alla
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figura di una Psicologa dedicata. Occorre contribuire alla ricerca scientifica e diffondere la
conoscenza di questa malattia nella popolazione generale, presso i medici di famiglia e gl
specialisti operanti nel territorio».

LA DIAGNOSI PRECOCE

«Va utilizzata, per quanto possibile, in base alla situazione individuale della paziente, la terapia
farmacologica. Quella chirurgica, seppur oggi caratterizzata dal ricorso a terapie chirurgiche
mini-invasive, va riservata ai casi indispensabili, ovvero alle pazienti con dolore resistente a
terapia medica, in quelle con voluminose cisti, 0 con sospetto di malignita, e nelle donne affette
da sterilita, in associazione alle tecniche di riproduzione assistita».

«Un capitolo a parte- aggiunge Maiorana- & rappresentato dalle pazienti con endometriosi
infiltrante profonda, che puo coinvolgere I'intestino o le vie urinarie e le strutture nervose. In
questi casi gli interventi chirurgici, sebbene condotti per via laparoscopica, sono molto
complessi, necessitano di competenze multidisciplinari e vanno eseguiti in centri altamente
specializzati. Nelle pazienti trattate chirurgicamente le prospettive di successo terapeutico sono
molto buone, in termini di scomparsa del dolore e anche in termini di recupero della fertilita
(mediamente, il 45/ 50 per cento delle donne operate per infertilita da endometriosi concepisce
entro un anno dall'intervento), seppur con l'ausilio, talora, della medicina della riproduzione».

«E importante — evidenzia Maiorana — che la paziente, dopo I'intervento chirurgico, sia seguita in
un ambiente specialistico dedicato, al fine di praticare una corretta terapia in grado di evitare
le frequenti recidive che la malattia comporta».

LA TERAPIA FARMACOLOGICA

Il ginecologo rileva: «Essa prevede I'utilizzo di estroprogestinici (pillola contraccettiva)
somministrati in regime continuativo allo scopo di interrompere il flusso mestruale o, ancora, di
progestinici che ottengono lo stesso risultato inducendo la soppressione del flusso mestruale e
la riduzione del dolore dal punto di vista sintomatologico e delle lesioni endometriosiche dal
punto di vista clinico. Durante questa terapia la paziente che controlla il dolore non puo
ovviamente concepire, perché questi farmaci inibiscono I'ovulazione».

«La vera sfida- conclude Maiorana- € quella di trovare nuove molecole in grado di controllare il
dolore pelvico nelle donne affette da endometriosi a lungo termine che, contemporaneamente,
consentano di ovulare mantenendo cosi la fertilita durante il trattamento. Sul punto ci sono in
atto trial clinici. L'endometriosi ha grosse implicazioni sociali e rilevanti ricadute in termini
affettivi, sessuali, relazionali, quindi anche psico-fisici e lavorativi».

All'ambulatorio dedicato presso il Servizio di Ginecologia e Ostetricia dell’Arnas Civico di
Palermo e possibile accedere su prenotazione CUP.

L'ENDOMETRIOSI NEI LEA

«Sul fronte terapeutico- assistenziale, ma anche istituzionale- spiega Annalisa Frassineti,
presidente dell’A.P.E. Onlus (Associazione Progetto Endometriosi )- sono stati fatti passi avanti
con l'introduzione dell’Endometriosi nei LEA, ovvero tra le prestazioni sanitarie garantite, e il suo
inserimento nell’'elenco delle patologie croniche e invalidanti, negli stadi clinici piu avanzati
(moderato o Ill grado e severo/grave o IV grado), secondo la classificazione dell'’American
Society for Reproductive Medicine (ASRM) che prevede quattro diversi stadi differenziati in
base alla diffusione locale della malattia».
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Annalisa Frassineti, preS|dente dell’A.P.E. Onlus.

Ed aggiunge: «Si tratta di una svolta importante che ha riconosciuto a queste pazienti il diritto
ad usufruire in esenzione di alcune prestazioni specialistiche (visita ginecologica, quattro
possibili tipi di ecografie ogni sei mesi e, in caso di endometriosi intestinale, un clisma opaco
semplice), attribuendo nei fatti rilevanza sociale all'lEndometriosi, ma i costi della malattia, pero,
rimangono totalmente a carico delle pazienti affette dalla patologia nello stadio I, o
endometriosi minima, e nello stadio II, 0 endometriosi lieve».

«Persiste- continua- il dramma dei costi sociali e di quelli legati alla perdita di produttivita per
I'assenza dalle giornate lavorative, giacché la malattia inficia il normale svolgimento delle attivita
quotidiane da parte delle donne che ne sono affette. Il costo sociale dell'endometriosi, per le
sole giornate lavorative non effettuate, supera in Italia i 4 miliardi di euro, secondo i dati del
ministero della Salute».

«Complessivamente- conclude Frassineti- '€ ancora molto da fare per dare riconoscimento agli
effetti invalidanti di tale patologia, senza considerare che anche in presenza della norma
nazionale non tutte le Regioni hanno ad oggi registrato uniformita attuativa».
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La Sicilia, grazie alla tempestivita dell’Assessorato Salute, con nota 41820 del 22/05/2017, ha
impartito direttive alle aziende sanitarie per I'applicazione dell'allegato 8 bis del DPCM 12-1-
2017 sui LEA (GURI 18-3-2017) che integra i codici di esenzione per patologia e dal 1 giugno
scorso € gia possibile prescrivere anche in modalita dematerializzata, con il codice di esenzione
063 (ENDOMETRIOSI MODERATA E GRAVE- 1III E IV STADIO ASRM).

La nostra Regione ad oggi ha rilasciato 379 attestati di esenzione. (fonte Ass. Salute;
Dipartimento per la Pianificazione Strategica. Area Interdipartimentale 4. Sistemi Informativi,
Statistiche e Monitoraggi).

Vanno, inoltre, segnalate le linee guida redatte dal National Institute for Health and Care
Excellence (NICE), disponibili in italiano grazie alla traduzione della Fondazione GIMBE
(Presidente Nino Cartabellotta) e pubblicate sulla rivista “Evidence” edita dalla stessa.

Esse forniscono raccomandazioni cliniche sia per la diagnosi, sia per il trattamento
dell'endometriosi: dai segni e sintomi che generano il sospetto di malattia, ai criteri di
appropriatezza di test diagnostici (ecografia, risonanza magnetica, laparoscopia), dalle
consulenze specialistiche ai trattamenti (analgesici, terapia ormonale, chirurgia).



