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Emergenza sanita

Pronto

L’assessore Razza lancia
un piano anti-caos

dopo I'appello di padre
Scordato: “Vedrete, non
sara I'unica risposta”

La fetta pil1 grossa va all’ospedale
Ingrassia, che incassera 9 milioni e
mezzo di euro per completare il re-
styling della struttura che cade a
pezzi. Ma una boccata d'ossigeno
arrivera anche ai piccoli ospedali
di provincia che potranno rifare
pavimenti dissestati, coperture tra-
ballanti ealtri interventi perrende-
re pil accoglienti i pronto soccor-
so. Il primo atto del nuovo assesso-
re alla Salute, Ruggero Razza, & il
via libera a un finanziamento da
47,6 milioni. Dei 36 progettiselezio-
nati, 29 riguardano proprio le aree
di emergenza in tilt: spesa previ-
sta, 25 milioni. Una prima risposta
— «non l'unica, assicura I'assesso-
re—a chi gli chiede provvedimenti
urgenti contro caos e sovraffolla-
mento. Dopo i reportage di Repub-

SOCCOrso, arrivano 25 milioni

blicache daotto giorniraccontal'o-
dissea dei pazienti e dei medici
dell’emergenza nei maggiori ospe-
dali, a scendere in campo & stata
anche la comunita religiosa: i sa-
cerdoti Cosimo Scordato e Franco
Romano hanno lanciato una sotto-
scrizione per chiedere al nuovo go-
verno la rimozione dei manager
che non risolvono le criticitd dei
pronto soccorso, il potenziamento
degli organici, condizioni pit di-
gnitose per i pazienti e una gestio-
ne diversa dei posti letto per azze-
rare i ricoveri in corridoio. «Per il
governo Musumeci - dice Razza —
le unita di pronto soccorso e tutta
'area emergenza-urgenza rappre-
sentano una prioritar.

Una pioggia di fondi arrivera su-
gli ospedali di Palermo: i7 milioni
dei 47 disponibili. Oltre all'Ingras-
sia, ne beneficera il pronto soccor-
so dell'ospedale Cervello, uno dei
pilt critici per le lunghe attese
pre-ricovero dei pazienti: in arrivo
unmilione e 400 mila euro perrifa-
reilocaliangusti e non pitadegua-
ti. Anche il Policlinico, coni tre mi-

lioni e mezzo in arrivo, potra ri-
strutturare pronto soccorso, unita
coronarica. uniti neonatale e os-
servazione breve. Tre milioni spet-
tano al Civico per rifare impianti e
acquistare attrezzature per la Car-
diologia, dove sorgeri un blocco
operatorio con una “sala ibrida”.

A Catania, provincia d’origine
dell’assessore, sono stati finanziati
dodici progetti per sette milioni e
mezzo di euro. Fondi che andran-
no ai pronto soccorso di Acireale,
Paternd, Bronte, Militello Val di Ca-
tania (citta natale del governatore
Nello Musumeci), maanche a gran-
di ospedali come il Policlinico (che
conquista due milioni di euro per
attrezzature, impianti e altri servi-
zi dell'area di emergenza) e il Can-
nizzaro (che avra una nuova unita
spinale unipolare, gestita dall’isti-
tuto per neurolesi Bonino Pulejo di
Messina).

Altri interventi sono previsti
per i pronto soccorso di Sciacca,
Canicatti, Caltanissetta, Gela, En-
na, Nicosia, Leonforte, Sant’Agata
di Militello, Ragusa, Augusta, Sira-

Poltrona chiave
Ruggero Razza,
37anni, catanese, &
avvocato penalista
ed é considerato

il “delfino” diNello
Musumeci del quale
ha sempre seguito il percorso
politico. Vicepresidente della
Provincia etnea con Castiglione,
militain #Diventera bellissima ed &
assessore regionale alla Salute

cusa, Trapani, Alcamo. Dai piccoli
finanziamenti di 80mila euro per
rifare i pavimenti fino ai grandi in-
vestimenti per ampliare ilocali, co-
me quelli per Milazzo (1,6 milieni
di euro) o Vittoria (1,8 milioni) che
dovra servire un bacino di utenti
pilt ampio a seguito della chiusura
del pronto soccorso di Comiso. E
sara realizzato anche il centro
amianto di Augusta. «La procedu-
ra & iniziata nei mesi scorsi e il go-
verno ha stimolato un criterio di se-
lezione che partisse dalle aree di
crisi», spiega Razza, che in questi
giorni & impegnato a nominare gli
uomini del suo staff.

Ieri & stato scelto come capo di
gabinetto Mario La Rocca: ex ma-
nager del Policlinico di Palermo
non riconfermato dall'ex governa-
tore Crocetta, il dirigente da sem-
pre vicino al centrodestra & stato
capo di gabinetto all’assessorato
Infrastrutture e da qualche mese
era passato al Territorio con Mauri-
zio Croce.
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Lasignora Rosaria D. si contorce
suunasediadellasala d’aspetto
del pronto soccorso. Ha fitte per le
colicherenali e aspetta
I'ambulanza che deve portarla nel
reparto di Gastroenterologia per
una consulenza medica. «Basta
fare trecento metria piedi, ma non
midanno la cartella clinica. Cosi
sono costretta a stare qui con altre
quaranta persone al triage». Al
Policlinico di Palermo funziona
cosi:i pazienti vengono visitatie
subito smistati nei reparti peri
controlliconlo specialistaoi
ricoveri. Nessuno sosta in
osservazione breve per pittdi
dodici ore, tutti trovano posto in
corsia. Sia pure in una lettiga
sistemata nel corridoio.

Laparola d’'ordine & una: vietare le
attese pre-ricovero, quelle che
ingolfano il pronto soccorso e
rendono difficile il lavoro di
medici e infermieri
dell'emergenza. Alle Il nella sala
d’attesainterna cisonosolo
quattro pazienti. I camici bianchi
listanno monitorando per capire
se devono essere ricoverati. Ad
aspettare di pit sono i pazienti
che hanno bisogno delle
consulenze. La signora Rosaria ne
ha gia fatte tre la sera prima: «leri
era un paradiso, stamattina
aspetto da ore 'ambulanza». Non
&lasola: «Ci trattano come pacchi
daspedire», silamentail generodi
un’anziana in attesa di essere
trasportata nel padiglione di
Radiologia peruna Tac.

A disposizione del pronto
soccorso cisono cinque mezzi
interni. Ma pud capitare che
qualcuno rimanga bloccato dai
lavori in corso o dagli
automobilisti indisciplinati che
sostano dove non dovrebbero. «In
genere le attese non sono cosi
lunghe ei pazientiaspettano al
massimo un’oran, siscusa Vittorio
Giuliano, responsabile del pronto
soceorso. Effetti collaterali della
viabilita impazzita. Da tempo il
Policlinico & un cantiere peri
lavori di restyling. Alcuni reparti
sono stati momentaneamente
accorpati, con riduzione dei posti
letto.

La gestione dei posti disponibili
ruota tutta intorno alle esigenze
dell'area di emergenza. «Anche
qui, come negli altri ospedali,
registriamoil tutto esauritoin
questo periodo dell'anno — spiega
Giuliano—mail pronto soccorso
halafacolta diricoverarei
pazienti ovunque cisiaunlettor. E
cosiun paziente che dovrebbe

immagine del pronto soccorso dal Policlinico “Paolo Giaccone” ieri mattina

Hiraportage

Una giornata al pronto soccorso

Policlinico, doppio iIngorgo
malatisu e giu frai cantier

Pazienti smistati in un’ora: se il reparto non ha posto si va altrove
Ma ogni spostamento interno € una gimkana per i lavori in corso

stare in Medicina intermna o in
Pneumoiogia puo finire invece in
Chirurgia generale, in
Otorinolaringoiatria o persinoin
Ginecologia. «Ma ¢ accaduto solo
unavoltainun caso limite»,
assicura il medico.

Ogni giorno il pronto soccorso del
Policlinico registrz fra 150 e 170
accessial triage. Circa 23-23
pazienti hanno bisogno di un
posto letto in reparto. A girare,
dopo il ricoveroin corsia, non
sono pitli pazienti, ma i camici
bianchi. «Abbiamo sempre medici
reperibili nelle varie discipline pex
assistere i malati sistemati in

Moltii medici disponibili
grazie all'apporto

degli specializzandi
Meno letti peri degenti
a causa del restyling

reparti diversi da quelli cui erano
destinati». L'importante & evitare
cheil pronto soccorso si trasformi
inunmini-reparto di degenza:
«Quiil paziente viene stabilizzato
e poi inviato nelle varie divisioni».
Ma perché il modello funzioni &
necessario poter disporre di molti
medici, molte ambulanze interne
e soprattutto molti postiletto. «Al
Policlinico —ammette un
operatore —tutto cid & possibile
anche grazie all'aiuto degli
specializzandi della facolta di
Medicina e Chirurgia». Giovani
medici in formazione che
rappresentano una risorsa a costo

zero per la struttura universitaria
(sono pagati dal ministero
all'Istruzione) ma di cui gli altri
ospedali non dispongono o
dispongono soloin parte: «Gli
specializzandi - spiega un
professore — possono ruotare in
altre strutture ma devono essere
autorizzati dal direttore della
scuola di specializzazione».

A dare ossigeno al pronto soccorso
arriveranno abreve i postilettodi
“osservazione breve decentrata”.
Ne saranno attivati quattro in area
medica e ottoin Chirurgia
generale: « pazienti —spiega il
responsabile — non saranno
monitorati in pronto soccorso, ma
direttamente neireparti perun
massimo di 12-24 ore. Poi saranno
dimessi o ricoverati»,

Fino ad allora continuerannoa _
fare 1a spola perle consulenze. E
da poco passato mezzogiorno,
I'ambulanza rimasta ostaggio per
dueore traiviali arriva davanti
allaportaavetridell’area di
emergenza: «Finalmente», dice la
signora Rosaria salendoci su.
Dopo essere stata trasportataa
destinazione, finita la visita del
gastroenterologo, tornera al
pronto soccorso, dove altri
quattro pazienti aspettano di
essere trasferiti in corsia.

Zasacouzione mstavaTA
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Patermo. Oggi le priorita nella Sa-
nita siciliana sono senza ombre di
dubbio, quelle relative ai pronto
soccorso degli ospedali, veri a-
vamposti della salute, e tutta I'a-
rea dell'emergenza-urgenza. Non
per nulla & stato uno degli argo-
menti cardine del primo “faccia a
faccia™ tra I'assessore alla Salute,
Ruggero Razza e i 18 tra commis-
sari e direttori generali delle a-
ziende sanitarie e ospedaliere del-
I'lsola. Vertice che si sarebbe do-
vuto tenere il 13 dicembre scorso
e poi slittato a ieri pomeriggio
presso la sede dell'assessorato in
piazza Ottavio Ziino.

Un primo passo & dato dal piano
di investimento di quasi 50milioni
(i euro.Si tratta di interventi mira-
ti principalmente all'emergenza e
urgenza, che rispondono ai criteri
individuati dal dipartimento pia-
nificazione strategica dell'assesso-
rato tra le diverse progettualiti ¢
richieste delle aziende del sistema
sanitario regionale. I fondi asse-
gnati, per complessivi 47.603.000
euro, sono nella loro quasi totalita

Pronto soccorso

subito47 milioni
perlasicurezza

lvertice. Faccia a facciaieri tra'assessore alla
Salute Ruggero Razza e i 18 manager dell'Isola

destinati alle unita operative di
pronto soccorso ed all'emergenza-
urgenza e consentiranno un primo
piano di intervend previsti in que-
sti delicatissimi settori.

Le aree interessate sono: Sciac-
ca, Canicattl, Caltanissetta, Gela,
Acireale, Paternd, Bronte, Militello
V. C, Catania, Enna, Nicosia, Leon-
forte, Sant'Agata di Militello, Mi-

1 CONCORSIH
In Sicilia

c'& un forte
bisogno di
stabilizzazioni
nella sanita.
L'assessore
Ruggero
Razza (nella
foto) ha
annunciato
che 2 due
livelli di
accesso: chi
ha gia vinto
un concorso
pubblico pud
essere
chiamato
direttamente
dalle aziende
sanitarie, chi
invece non ha
vinto un
concorso, e
sono la
maggioranza,
ha diritto a
che
l'assessorato
organizzi al
pilt presto i
concorsi
dedicati. Il
monitoraggio
& iniziato in
tutte le
aziende
sanitarie ed
ospedaliere
dell'isola.

lazzo, Palermo, Vittoria, Ragusa, A-
vola, Siracusa, Trapani e Alcamo-
Castelvetrano. Sono altresi finan-
Ziati, tra gli altri, il centro amianto
di Augusta e I'unita spinale unipo-
lare dell'Irccs Bonino Pulejo presso
l'azienda Cannizzaro di Catania.

Sul tavolo anche la sicurezza in
ambito ospedaliero e del territorio
(guardie mediche su tutte) e non
ultimo le lunghe liste di attesa che
sono sicuramente una “palla al
piedie” della sanita siciliana e che
producono disagi e intemperanze
tra i cittadini che hanno sempre
pil bisogno di assistenza.

Altri punti affrontati anche la
riorganizzazione della rete ospe-
daliera, i concorsi e le assunzioni.

Per quanto riguarda la sicurezza
nelle guardie mediche e nelle aree
di emergenza (l'ultimo caso nei
giorni scorsi al pronto soccorso
dell'ospedale pediatrico “Di Cristi-
na" di Palermo), I'assessore ha gia
incontrato i medici delle guardie
mediche e sta per essere ultimato
un monitoraggio in tutti i centri
delle 9 Asp. Incontri si stanno fa-
cendo anche in tal senso pure con
i prefetti dell'Isola, I'assessore in-
fatti, ha in questi giorni ribadito
che «bisogna comprendere come
migliorare la vigilanza, ma non
possiamo sostituirci alle forze del-
I'ordinen.

Altro punto dolente & quello del-
le lunghe liste di attesa. Obiettivo
dell'assessorato & quello di attiva-
re un “SovraCup”, un centro unico
di prenotazione a livello regionale.
Anche se questa idea non piace ad
alcuni sindacati perché sarebbe
dispersivo e soprattutto costoso
pet. le tasche dei siciliani costretti
a “girovagare” per I'lsola per una
visita diagnostica o specialistica.

E poi c’¢ la redifinizione della re-
te ospedaliera con alcune modifi-
che da apportare. Infatti, non a ca-
so, nella passata legislatura la
Commissione Sanita all'Ars non &
riuscita ad esprimere il parere sul-
le modifiche. Adesso la scadenza
del 31 dicembre. L'assessore Razza
vuole stringere i tempi ed ha gia
preso contatti con il ministero del-
la Saiute .Intanto venerdi prossi-
mo, un primo paso avanti lo fari la
giunta che adottera un atto di indi-
rizzo per la rimodulazione del pia-
no della rete ospedaliera.
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PROVVEDIMENTIE SOLDI IN ARRIVO

Sanita: piano di investimenti
nellarea dellemergenza

PALERMO

eee Un piano di investimenti per
quasi 50 milioni di euro €é stato ap-
provato dall'assessore regionale al-
la Salute della Regione Siciliana,
Ruggero Razza, nell'ambito del
contributo peril ripiano delle perdi-
te della GSA. Si tratta di interventi
mirati principalmente all'emergen-
za e urgenza, che rispondono ai cri-
teri individuati dal Dipartimento
Pianificazione Strategica dell'As-
sessorato tra le diverse progettuali-
ta erichieste delle Aziende del siste-
ma sanitario regionale. I fondi sono

nella loro quasi totalita destinatial-
le unita operative di Pronto Soccor-
so ed all'emergenza-urgenza. Le
aree interessate sono: Sciacca, Ca-
nicatti, Caltanissetta, Gela, Acireale,
Paternd, Bronte, Militello V. C., Ca-
tania, Enna, Nicosia, Leonforte,
Sant'Agatadi Militello, Milazzo, Pa-
lermo, Vittoria, Ragusa, Avola, Sira-
cusa, Trapani Alcamo-Castelve-
trano. Sono altresi finanziati, tra gli
altri, il centro amianto di Augusta e
I'unita spinale unipolare dell'lrccs
Bonino Pulejo presso I'azienda
Cannizzaro di Catania.
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Pronto soccorso, pronti 477 milioni
Razza: “Priorita del nostro governo”

di Accursio Sabella
Articolo letto 13.071 volte
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PALERMO - "E stato il primo tema di cui
mi sono occupato”. Lo ha detto_nel
corsgo del forum di oggi a Live Sicilia,
il neo assessore regionale alla
Salute, Ruggero Razza. Il tema,
priorita del nuovo componente della
giunta di Musumeci & quello dei pronto
soccorso siciliani, ai quali, come

¢ Stazionedi servizio low cost
aMondallopresso laBanchina Roosevelt

’ fuelpawer

TREEDIZIONI, ECCOILNUOVO “S”

http:/llivesicilia.it/2017/12/1 9/pronto-soccorso—ospedali—sicilia-regione-assessore-razza—soldi-ﬁnanziamenti_91 6667/ 1/5
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| annunciato sempre nello spazio dedicato
| ai lettori, I'esecutivo ha destinato oltre
| 47 milioni di euro.

Si tratta di un piano di investimenti
che é stato approvato dall'assessore, nell'ambito del contributo per il ripiano delle
perdite della Gsa. Si tratta di interventi mirati principalmente all'emergenza e urgenza,
“che rispondono - si legge in una nota dell’assessorato - ai criteri individuati dal
Dipartimento Pianificazione Strategica dell'Assessorato tra le diverse progettualita e
richieste delle Aziende del sistema sanitario regionale.

I fondi assegnati, per complessivi 47.603.000,00 euro, quindi, sono nella loro quasi
totalitd destinati alle unita operative di Pronto Soccorso ed all'emergenza-urgenza e
consentiranno un primo piano di interventi previsti in questi delicatissimi settori.

Le aree interessate sono quelle di Sciacca, Canicatti, Caltanissetta, Gela, Acireale,
Paterno, Bronte, Militello Val di Catania, Catania, Enna, Nicosia, Leonforte, Sant'Agata di
Militello, Milazzo, Palermo, Vittoria, Ragusa, Avola, Siracusa, Trapani e Alcamo-
Castelvetrano. Sono stati anche finanziati, tra gli altri, il centro amianto di Augusta e
I'unita spinale unipolare dell'Irccs Bonino Pulejo presso |'azienda Cannizzaro di Catania.

Non solo Pronto soccorso, pero. Tra gli stanziamenti maggiori, quello da 9,5 milioni di
euro destinato all’'ospedale Ingrassia di Palermo, quello da oltre tre milioni per I'unita
complessa di Cardiologia dell'Arnas Civico di Palermo, quello da 2,5 milioni per la
Pediatria dell’ospedale di Ragusa, quello da 2,3 milioni destinati alla “"Rete radio
118".

Ma come detto, il cuore del provvedimento & tutto nei finanziamenti per i Pronto
soccorso siciliani. Soldi in arrivo quindi al Policlinico di Palermo (3,5 milioni), agli
ospedali di Trapani (due milioni e mezzo), Milazzo (1,6 milioni a cui si aggiungeranno 400
mila euro dai Fondi europei), Canicatti (1,5 milioni), al Villa Sofia-Cervello di Palermo (1,4
milioni), Acireale (1,3 milioni), al Cannizzaro di Catania (un milione), ad Avola (pit di 1,4
milioni), Sciacca (un milione), Paterno (800 mila euro), Bronte (800 mila euro), Gela
(750 mila euro) e diversi altre strutture.

"Per il governo Musumeci - ha dichiarato I'assessore alla Salute, Ruggero Razza - le
unita di pronto soccorso e tutta I'area emergenza-urgenza rappresentano una priorita.
Desidero rivolgere il compiacimento mio personale e dell'intero governo alla direzione
programmazione per il lavoro svolto, grazie al quale potranno essere avviate iniziative
attese nel territorio. Va detto che la procedura € iniziata nei mesi scorsi e il governo ha
condiviso e stimolato un criterio di selezione che partisse dalle aree di crisi. La difficile
gestione delle unita di pronto soccorso & stato, assieme alla Rete ospedaliera, - ha
concluso Razza - al centro dell'incontro con i direttori generali ed i commissari che si &
tenuto oggi a Palermo”.
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Pronto soccorso, pronti 47 milioni Razza: “Priorita del nostro governo” - Live Sicilia
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DATIAGENAS. Cala il divario tra nord e sud, diminuisce il numero di parti cesarei

Nell'lsola migliora la qualita delle cure

ROMA
Perlnprimavohuilnumerodipar-
ticesareiinItalia scende sotto lasoglia
chZS%cquesloélmdaloposilivo.cui
si aggiunge il miglioramento generale
dell'assistenza sanitaria e delle cure
per patologie come la fratture del fe-
more, l'infarto e I'ictus mentre cala il
divario tra Nord e Sud in termini di
qualita delle prestazioni. Ma c'e anco-
0 rauna grossa criticita: restano troppi
+ gliospedali che, soprattutto perle pa-
tologie oncologiche e i parti, effettua-
noun\'ulumediinlervemitruppobas-
o per garantire la sicurezza, con la
conseguenza diun aumento dei rischi
per i pazienti. E il quadro che emerge
dal Piano Nazionale Esiti 2017
dell'Ageiizia nazionale periservizisa-

nitari regionali (Agenas), presentato
ieri.

Migliora la tempestivita di inter-
vento sulle fratture del femore soprai
65 anni: se nel 2010 solo il 31% dei pa-
zienti veniva operato entro due giorni,
nel 2016 la proporzione di interventi
tempestivi & del 58%. Si registra una
progressiva diminuzione dei parti ce-
sarei primari, dal 29% del 2010 al
24,5% del 2016, anche seancora insuf-
ficiente rispetto allo standard interna-
zionale. E ancora: la mortalita a 30
giomi dal ricovero per infarto dimi-
nuisce dal 10,4% del 2010 all'8,6% del
2016. Diminuiscono anche le ospeda-
lizzazioni: quelle per tonsillectomia
passano dal 2,8% del 2010 al 2,15% nel
2016, con un conseguente impatto di

circa 6.400 interventi risparmiati nella
popolazione pediatrica solo nell'ulti-
mo anno. Altro dato positivo & il mi-
glioramento della qualita delle cure al
Sud, soprattuttoin Sicilia,maanchein
Puglia, Calabria e Sardegna, mentre
restanocriticitain Molise e Campania.
Altranovita: entro unoodueanni,sara
valutato il numero di interventi ese-
guiti all'anno da ogni singolo medico
chirurgo e se il professionista si atte-
stera sopra la soglia prevista a livello
i otterra un « di
to~. Questi dati «vanno, dunque, letti -
conclude il presidente Agenas Luca
Coletto- comedecisivi segnalidiinco-
raggiamento di un sistema sanitario
fortemente impegnato a garantire un
elevato standard qualitativow.

—_—



| LASICILIA

MERCOLEDI 20 DICEMBRE 2017

8. | ifatti

Sanit3, cala divario Nord-Sud

meno cesarei e cure migliorl

llrapporto Agenas: tantii dati positivi, ma troppi gli ospedali «a rischio»

ol

MIGLIORA
ASSISTENZA
ANCHE

IN SICILIA
Migliora, in
generale, la
qualita
dell’assistenza
sanitaria nelle
Regioni
meridionali, e
un notevole
miglioramento
si & registrato
in Sicilia,
mentre
situazioni di
rilevano ancora
in Molise e
Campania. Lo
ha evidenziato
Mario Braga
dell'Agenzia
nazionale peri
servizi sanitari
regionali
(Agenas),
presentandoil
Piano
Nazionale Esiti
(PNE) 2017.

MANUELA CORRERA

Rowma. Per la prima volta il numero di
parti cesarei in Italia scende sotto la
sogliadel 25% e questo & undato posi-
tivo, cui si aggiunge il miglioramento
generale dell'assistenza sanitaria e
delle cure per patologie come la frat-
ture del femore, l'infarto e lictus
mentre cala il divario tra Nord e Sud
intermini di qualit3 delle prestazioni.
Ma c'& ancora una grossa criticita: re-
stano troppi gli ospedali che, soprat-
tuttoper le patologie oncologicheed i
parti, effettuano un volume di inter-
venti troppo basso per garantire la si-
curezza, conlaconseguenzadiunau-
mento dei rischi per i pazienti.

E’ il quadro che emerge dal Piano
NazionaleEsiti(PNE)2017 dell'Agen-
zia nazionale per i servizi sanitari re-
gionali (Agenas), presentato ieri. I ri-
sultati, su dati 2016, analizzando 166
indicatori, confermano il trend di
progressivo miglioramento  della
qualitd dell'assistenza. Vari gli esem-

pi. .

Migliora la tempestivita di inter-
vento sulle fratture del femore so-
prai 65 anni di eta: senel 2010 soloil
31%dei pazienti veniva operato entro
duegiorni, nel 2016 la proporzione di
interventi tempestivi & del 58%. Si re-

* gistraanche una progressivadiminu-

zione dei parti cesarei primari, dal
29%del 2010a)24,5% del 2016,anche
se ancora insufficiente rispetto allo
standard internazionale. Ed ancora:
la mortalita a 30 giorni dal ricovero
perinfarto continua a diminuire, dal
10,4%del 2010all'8,6%del 2016.11 da-
to & omogeneo fra lediverse Regionie
trova conferma nell'ultimo Rapporto

dell'OCSE, dove I'ltalia riporta una
mortalita tra le pit basse fraipaesia
economia avanzata. Discorso analo-
goperlamortalitaa30giornidopoun
episodio di ictus ischemico. .
Diminuiscono anche le ospedaliz-
zazioni: quelle per -tonsillectomia
passano da un tasso del 2,8% del 2010
al2,15% nel 2016, con un conseguen-
teimpattodicirca6.400 interventiri-
sparmiati nella popolazione pediatri-

La eriticita. Le strutture
con un volume troppo
bassodiinterventi-

.ca solo nell'ultimo anno.-
, - lidatonegativoriguardainvece, in-
nanzitutto, le ancora troppe struttu-
.ite, spesso piccole, che effettuano un
numero annuo di interventi troppo
basso per garantire standard di sicu-
.- rezza. Per il tumore al polmone, ad
-esempio, la soglia minima sarebbe di
almeno 70interventil'anno masoloil
:35% delle strutture supera questa
quota, a partire dalla quale i tassi di
mortalitd diminuiscono. Peril tumo-
re al seno, il rischio di reintervento
. diminuisce dove si fanno pit di 150
interventi I'anno, ma solo una strut-
{ tura su 4 rispetta tale standard.
* Peril cancro allo stomaco, invece,
: lo standard- & di 20 interventi I'anno
' ma solo il 25% delle strutture lo ri-

spetta. Per quanto riguarda infine i
punti nascita, nel 2016 risultano an-
cora 97 strutture ospedaliere (21%)
con volumi inferiori ai 500 parti an-
nui (su un totale di circa 500), ma in
esse si concentra tuttavia meno del
6% dei parti totali.

Altra noviti: entro uno o due anni,
sara valutato il numero di interventi
eseguiti all'anno da ogni singolo me-
dico chirurgo e se il professionista si
attestera sopra la soglia prevista a li-
velloregionale, otterra un “accredita-
mento”. Questi dati «vanno, dunque,
letti - conclude il presidente Agenas

. LucaColetto-comedecisivisegnalidi

incoraggiamento di un sistema sani-
tario fortemente impegnato a garan-

- tire un elevato standard qualitativos.

TECNOLOGIA
OBSOLETA

In Italia oltre il
50% delle
apparecchiature
diagnostiche &
aobsoleto. Lo
afferma un
rapporto di
Assobiomedica
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Banda della forestale
tra i bimbi dell’ospedale

a0 Arriva la banda del Corpo Forestale
della Regione Siciliana oggi all'Ospeda-
le Cervello. Un concerto natalizio per
partare sorriso e allegria ai piccoli de-
genti del reparto di Pediatria diretto da
Nicola Cassata. L'appuntamento & perle
15,30 e vedra la banda diretta da Gerlan-
do Cuffaro, esibirsi prima nella hall e poi
entrare a ritmo di marcia nel reparto,
dave offrira doniai bambini. Un'iniziati-
va di solidarieta voluta dal Commisario
Maurizio Arico, e promossa dal Servizio
di Educazione alla salute diretto da Sal-
vatore Siciliano. Domani alle 12 a Villa
Sofia, sei bambini della elementare Col-
lodi, consegneranno, accompagnati dai
professori, letterine con pensieri natali-
7i. lvolontari di Sicilia Eventi e «Regala-
mi un Sorriso» regaleranno giocattoli.

*; GIORNALE pj SICILIR
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PALERMOTODAY

Concerti e regali per i bimbi ricoverati,
Natale solidale a Villa Sofia e al Cervello

Prevista anche 'esibizione della banda del corpo forestale, per portare sorrisi e allegria
ai piccoli degenti ricoverati nel reparto di Pediatria

Redazione
19 dicembre 2017 11:28

Arriva la banda del corpo forestale della Regione Siciliana mercoledi prossimo 20 dicembre all’ospedale Cervello. Un
concerto natalizio per portare sorrisi ¢ allegria ai piccoli degenti ricoverati nel reparto di Pediatria diretto da Nicola
Cassata. L’appuntamento & per le 15,30 e vedra la banda diretta dal maestro Gerlando Cuffaro dapprima esibirsi nella hall
e poi entrare a ritmo di marcia musicata nel reparto, dove offiira fra I’altro alcuni doni ai bambini degenti. Un’iniziativa
di solidarieta voluta dal commisario dell’azienda ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello, Maurizio Aricd, e promossa dal
servizio di Educazione alla salute, responsabile Salvatore Siciliano.

Altre iniziativa di solidarieta sono inoltre in programma a Villa Sofia-Cervello, il 21 dicembre. Alle 12 nel reparto di
Medicina di Villa Sofia, diretto da Gabriele Nicolosi, 6 bambini della classe 5* E della scuola elementare Collodi, che
dipende dalla direzione didattica Alcide De Gasperi, consegneranno, accompagnati dai professori, letterine con alcuni
pensieri natalizi da loro scritti su cartoncini colorati. Un’iniziativa in collaborazione con il servizio Scuola in ospedale. S

empre in mattinata, ’associazione Sicilia Eventi con i suoi volontari, insieme ai ragazzi dell’associazione “Regalami un
Sorriso”, offriranno in dono ai bambini ricoverati nei reparti pediatrici dell’ospedale Cervello alcuni giocattoli, frutto di
una campagna di raccolta di giocattoli ricevuti da ditte e negozi della citta e della provincia. Alle 15,30,

quarto appuntamento del ciclo di spettacoli offerti dalla cooperativa Agricantus con il sostegno dell’assessorato regionale
al Turismo, sport e spettacolo. Nella hall del Cto di viale del Fante si esibira Giuseppe Milici, accompagnato da

Valerio Rizzo al piano e Stefano India al basso, che proporra fra gli altri alcuni brani di colonne sonore di celebri film.

L’evento ¢ dedicato a pazienti, familiari e operatori del reparto di Medicina fisica e riabilitativa e del Centro regionale per
le malattie extra-piramidali.

| pit letti della settimana

Viale Regione, cade dallo scooter dopo aver investito pedone: morto 19enne

Incidente sulla Palermo-Mazara, perde il controllo dell'auto: morta donna

http://www.palermotoday.it/cronaca/natale-2017-ospedale-villa-sofia-cervello-iniziative.html 1/2



Natale, le iniziative di solidarieta a Villa Sofia-Cervello - 19-12-2017
scritto da insalutenews.it - insalutenews.it - http:/www.insalutenews.it/in-salute

Palermo, 19 dicembre 2017 - Arriva la banda del Corpo Forestale della Regione Siciliana mercoledi
prossimo 20 dicembre all’Ospedale Cervello. Un concerto natalizio per portare un po’ di sorriso e di
allegria ai piccoli degenti ricoverati nel reparto di Pediatria diretto da Nicola Cassata.

L’appuntamento € per le 15.30 e vedra la banda diretta dal maestro Gerlando Cuffaro dapprima esibirsi
nella hall e poi entrare a ritmo di marcia musicata nel reparto, dove offrira fra ’altro alcuni doni ai
bambini degenti. Un’iniziativa di solidarieta voluta dal Commisario dell’ Azienda Ospedali Riuniti Villa
Sofia-Cervello, Maurizio Arico, e promossa dal Servizio di Educazione alla salute, responsabile Salvatore
Siciliano.

Altre iniziativa di solidarieta sono inoltre in programma a Villa Sofia-Cervello, il 21 dicembre. Alle 12.00
nel reparto di Medicina di Villa Sofia, diretto da Gabriele Nicolosi, 6 bambini della classe 5” E della
scuola elementare Collodi, che dipende dalla Direzione Didattica Alcide De Gasperi, consegneranno,
accompagnati dai professori, letterine con alcuni pensieri natalizi da loro scritti su cartoncini colorati.
Un’iniziativa in collaborazione con il Servizio Scuola in Ospedale.

Sempre in mattinata, 1’ Associazione Sicilia Eventi con i suoi volontari, insieme ai ragazzi

dell’ Associazione “Regalami un Sorriso”, offriranno in dono ai bambini ricoverati nei reparti pediatrici
dell’Ospedale Cervello alcuni giocattoli, frutto di una campagna di raccolta di giocattoli ricevuti da ditte
e negozi della citta e della provincia. Nel pomeriggio invece alle 15.30, quarto appuntamento del ciclo di
spettacoli offerti dalla Cooperativa Agricantus con il sostegno dell’ Assessorato regionale al turismo,
sport e spettacolo. Nella hall del Cto di viale del Fante si esibira il famoso armonicista e compositore
palermitano Giuseppe Milici, accompagnato da Valerio Rizzo al piano e Stefano India al basso, che
proporra fra gli altri alcuni brani di colonne sonore di celebri film. L’evento ¢ dedicato a pazienti,
familiari e operatori del reparto di Medicina fisica e riabilitativa e del Centro regionale per le malattie
extra-piramidali.
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CARDIOCHIRURGIA PEDIATRICA

Il "Bambin Gesu'" lascia Taormina
E la Regione paga 5,6 milioni
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Maxi-transazione con l'istituto. La struttura traslochera a Palermo.

PALERMO - La decisione & stata
presa poco prima della fine della
legislatura ed é stata completata
pochi giorni dopo. Esattamente il 22
novembre scorso, quando non c’era
pil in carica il vecchio assessore Baldo
Gucciardi e non si era ancora insediato

il nuovo assessore Ruggero Razza. Con TRE EB!ZIOKI. E((OILNIIWO“S"

http:/flivesicilia.it/2017/12/19/sanita-cardiochirurgia-pediatrica-regione-transazione-bambin-gesu_916589/ 1/5



AV R PArAVEN]

quell‘atto, il dirigente generale Rino

Giglione ha concluso una mega-

transazione tra I'amministrazione

regionale e il “Bambin Geslu"” che dal

2010 gestisce la cardiochirurgia
pediatrica all’'ospedale di Taormina.

Una scelta, quella di trasferire il centro da Palermo dopo il “caso Marcelletti”
che venne assunta dall’allora assessore Massimo Russo. Ma non sono mancati, in
questi anni, i dubbi. Sorti addirittura nel corso di una seduta della commissione salute
all’Ars, quando emersero i dettagli di un incontro al Ministero con |’assessore regionale
alla Sanita che succedera a Russo, cioé Lucia Borselling. In quella sede all’assessore
vennero richiesti proprio gli atti relativi alle convenzioni stipulate con gli istituti Bambin
Gesu di Roma e Rizzoli di Bologna. Atti che “non erano mai stati trasmessi al
Ministero”. Le ombre, insomma, si sono allungate fin dall'alba. Fin dall'origine di quel
rapporto tra la Regione e alcuni tra i pili autorevoli e riconosciuti istituti medici italiani.

Un rapporto nato sette anni fa quindi col governo Lombardo, confermato da quello
di Crocetta, fino alla scelta della Regione, nel 2015, di esercitare il proprio diritto di
recesso. Gia in quei giorni I'assessore Baldo Gucciardi esprimeva qualche dubbio
sull’effettiva “convenienza economica per la Regione di quelle convenzioni”. Ma non sara
quella la fine: perché lo stesso governo, in attesa di poter trasferire il centro al Civico di
Palermo, ha chiesto comunque all’Asp di Messina di instaurare con I'Istituto romano un
nuovo rapporto di collaborazione. Insomma, quello giunto fino ai giorni nostri. Fino alla
scelta di chiudere questa parentesi.

Una chiusura perd che si tradurra in un esborso per la Regione pari a 5,6 milioni
di euro. Il motivo? Anche qui, altre ombre. Perché tra i punti previsti nella
convenzione del 2010, ecco anche la necessita di mettere a norma I'edificio dell'ospedale
di Taormina dove & stata collocata la struttura. Interventi operati, appunto, dal Bambin
Gesl che aveva il diritto di “acquisire ogni dotazione strumentale utile” e di eseguire gli
“interventi strutturali” necessari.

Interventi costati circa 11,7 milioni di euro. I dubbi? Emergono sempre dalle
carte di quella seduta all’Ars: “I| Bambin Gesl ha presentato - si legge nel verbale
depositato - una richiesta di refusione per circa 10 milioni per acquisti realizzati senza
autorizzazione poiché la Citta del Vaticano, dove ha sede giuridica |'ospedale, non
soggiace alle gare ad evidenza pubblica”. Insomma, I'Istituto non era obbligato a
rispettare quelle regole alla base dei trasferimenti e degli appalti nella pubblica
amministrazione siciliana. Una cosa assolutamente legittima. Ma che ha allungato nuovi
dubbi su quelle spese. Proprio per questo motivo & stata istituita un paio di anni fa una
commissione composta da due rappresentanti dell'assessorato e uno del Bambin Gesu. La
commissione avrebbe dovuto valutare la congruita e la necessita di quelle spese. Anche
perché, come raccontava a Live Sicilia il manager dell’Asp di Messina Gaetano Sirna, “in
molti casi, i macchinari acquistati non sono stati nemmeno collaudati”.

E cosi, ecco che si arriva all'accordo, la cui bozza viene sottoscritta nel luglio del 2017 e
sottoposta all'Avvocatura dello Stato nell'ottobre scarso. Il parere favorevole giunge il
25 ottobre, ad appena dieci giorni dalle elezioni regionali. Una transazione
necessaria, si legge nel decreto del dirigente generale Salvatore Giglione, per “evitare un
defatigante contenzioso”. In pratica, si & concordato un valore relativo all'usura delle
apparecchiature, quantificato in 800 mila euro I'anno. Cosi, nel 2016 la somma da
riconoscere al Banbin Gesu era gia di 6,9 milioni, poi “scontata” a 6,4 milioni.
Passato un altro anno, ecco altri 800 mila euro di taglio per il consumo delle attrezzature.
Cosi si arriva alla cifra finale: la Regione chiudera il rapporto col Bambin Gesl con una
transazione da 5,6 milioni di euro. Per quella convenzione piena di ombre. Un atto
che prepara il trasferimento della struttura che cura i piccoli malati di cuore, nel nuovo
centro del Civico. Anche se in tanti insistono affinché si traslochl all'Ismett. Una nuova
guerra all’'orizzonte.
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Samot Onlus Palermo, trent’anni di assistenza nelle cure

www.insanitas.it/samot-onlus-palermo-trentanni-di-assistenza-nelle-cure-palliative/

L

Dagli anni ‘80 ad oggi sono molte le realta in Italia che si occupano di sostenere ed assistere
pazienti terminali. A Palermo la Samot Onlus, Societa per I'Assistenza al Malato Oncologico
Terminale, da trent’anni offre interventi domiciliari che puntano ad un approccio mirato
di tipo olistico, curando insieme il corpo e la mente.

L'assistenza e la cura del malato nel corso di una patologia grave e debilitante pud essere
fondamentale per la salute psichica e fisica del paziente, anche quando il decorso risulta essere
inesorabile. La terapia, in questi casi, & finalizzata al trattamento del dolore. Si parla nella
fattispecie di “cure palliative”, per indicare quel particolare processo che non agisce
direttamente sulla causa della malattia, quanto piuttosto sulla rimozione del dolore, quando non
e possibile eliminare il fatto determinante che ha scatenato la patologia.

A fondare la SAMOT (acronimo di Societa Assistenza Malati Oncologici Terminali) & stato il
dottor Giorgio Trizzino, direttore sanitario dell'ospedale dei bambini di Palermo, il quale
ricorda perché ha deciso di costituire la societa: “La SAMOT nasce quasi per caso, leggendo un
quotidiano mi accorsi che esisteva una realta simile a Milano. Avevo appena vissuto
un’esperienza personale che mi aveva segnato, una persona a me cara si ammalo di cancro.
Venne seguita nel corso della sua malattia, ma senza I'aiuto delle nuove tecnologie che
conosciamo oggi, dunque fu una fine tragica”.

Ed aggiunge: "Da |i & nata la necessita di andare a Milano, dove ho scoperto un mondo
sconosciuto, una realta che esisteva a livello mondiale ormai, quella delle cure palliative. Per
portare questo tipo di realta a Palermo ho dovuto affrontare non poche difficolta, reinventarla
totalmente partendo da zero. A quel tempo I'idea di assistere in casa le persone era lontanissima
dal concetto di assistenza”.

Sull'importanza di fornire un tipo di assistenza domiciliare al paziente, Trizzino dichiara: “Subito
ci siamo resi conto di come il paziente rispondesse positivamente all'assistenza domiciliare,
anche se si trattava allora di una maniera quasi pionieristica di svolgerla. E' diventata un’‘esigenza
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inarrestabile, sia a livello regionale sia a livello nazionale, in Italia infatti le cure palliative
diventavano legge. Abbiamo capito che la strada era quella giusta: dare sollievo con poco alla
gente”.

Tanti i cambiamenti della SAMOT in questi trent'anni, ma la costante & una, ed é il sostegno del
malato in ogni ambito della sua vita. “Dal 1987 ad oggi abbiamo assistito solo in Sicilia
cinquecentomila persone lavorando ogni giorno. Le cure palliative adesso non riguardano
soltanto le patologie oncologiche e in futuro si estenderanno alle forme di demenza grave dei
grandi anziani. E" anche certo che, in questi casi specifici, scegliere centri di assistenza di cure
palliative piuttosto che gli ospedali, riduce di molto la spesa ospedaliera”.

Riguardo alla presenza sul territorio di altri centri di assistenza Trizzino afferma: “Non la metterei
su un piano competitivo, piuttosto esiste una sana alleanza. La SAMOT ha iniziato il percorso
trent’anni fa, oggi siamo certamente pil radicati sul territorio”.

L'aspetto tecnico, che riguarda I'organizzazione delle assistenze sul territorio, & fornito da Tania
Piccione, coordinatrice della SAMOT in Sicilia, che spiega in cosa consiste il servizio, le modalita
di attivazione e in che modo il personale viene formato: “L'assistenza consiste in un supporto
garantito al malato che sta attraversando |'ultima fase della sua malattia, organizzato da
un’equipe di operatori con qualifiche diverse. L'attivazione dell'assistenza awiene
nell'immediato, basta semplicemente rivolgersi ai nostri uffici oppure contattare il servizio
dell'Asp che si occupa di assistenza domiciliare e chiedere, su richiesta del medico di medicina
generale, l'attivazione del servizio, valutando i criteri di eleggibilita”.

Infine, Tania Piccione sottolinea: "Il nostro personale & inoltre sottoposto ad una formazione
continua, viene infatti svolto un traning formativo prima di iniziare a lavorare. Svolgiamo anche
incontri in cui & possibile verbalizzare il vissuto del professionista, perché lavorare a contatto con
la morte, con la sofferenza ¢ faticoso. Sono infatti previsti degli spazi, con la conduzione di uno
psicoterapeuta, che danno la possibilita agli operatori di mettere in comune la propria
esperienza e cercare di superare le difficolta che derivano da questo tipo di lavoro”.
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Cronaca di Palermo 23

Asp, la lotta a droghe

© Dal19 gennaio un'unita sanitaria sara nelle principali piazze della citta

Il commissario dell'Asp, A
Candela: «Siamo noi che andiamo
incontro ai giovani nei Pprincipali

Abordo di un camper dedicato
lavoreranno, dalle ore 19 alle 23,
medici, infermieri, psicologi, assi-
stenti sociali, educatori di strada e

luoghi di aggre Faremo
anche screening ematici per la
prevenzione dell'infezione Hiv»

*** Una battaglia contro I'assun-
zione di sostanze stupefacenti e
alcol da combattere direttamente
in strada. Un'iniziativa per rag-
giungere chi, molto spesso, per i
moltivi piit svariati, non vuole farsi
raggiungere e non vuole farsi aju-
tare.

Dal prossimo 19 gennaio, e per
tutti i venerdi e sabato, una Unita
sanitaria di strada dell’Asp sara
nelle piazze della citta per «rag-

iungere i giovani c idi
'sostanze' ed alcol che, per diverse
ragioni, non si rivolgono ai servizi
sanitari»,

i culturali.

La prima tappa sara a Ballaro,
in piazza Casa Professa, dove
l'unita di strada del Servizio di-
pendenze patologiche dell’Azien-
da sanitaria provinciale rimarra fi-
no al termine del mese di feb-
braio, per poi proseguire il pro-
prio  «viaggion alla Vucciria, a
Piazza Magione, alla Cala, a Piazza
Politeama ed a Pjazza Verdi. Un
giro nei punti nevralgici della cit-
.

«Nell'ottica di una visione dina-
mica della saniti - ha sottolineato
il commissario dell'Asp, Antonio
Candela - siamo noi che andiamo
incontro ai giovani nei principali
luoghi di aggregazione e nei giorni
di maggiore presenza nelle strade.

9 alle 23, medici, infermieri, psicologi, assistenti socialj, educatori e mediatori culturali

e alcol si sposta in strada

perraggiungere e sensibilizzare i

Faremo screening ematici per la
prevenzione dell'infezione HIV e
forniremo informazioni sulle pa-
tologie connesse ai consumj di
droghe, ma soprattutto ascoltere-
no e proveremo a decodificare i
bisogni dei ragazzin.

L'iniziativa, che fa parte del
progetto «In & Out» sull'assistenza
transculturale alle persone che
consumano sostanze (PSN, Piano
Sanitario Nazionale 2012), & stata
presentata questa mattina nei Jo-
cali del Centro Santa Chiara alla
I , oltre che del commi
rio dell'Asp, Antonio Candela,
dell'assessore comunale alla citta-
dinanza solidale, Giuseppe Matti-
na, del presidente della prima Cir-
coscrizione, Massimo Castiglia, di
Don Enzo Volpe, del direttore del-
la centrale operativa del 118, Fa-
bia Genca, il direttore del diparti-
mento diagnostica di laboratorio

giovani consumatori

dell’Asp, Teresa Baronc, ¢ del di-
rettore del dipartimento Salute
Mentale, Giorgio Serio.

«Il camper - ha spiegato Serio -

& I'estensione di un servizio che
Vva nei luoghi dove la gente consu-
ma e dove si mettono in atto una
serie di comportamenti a rischio
che minacciano la salute. La pre-
senza di operatori a bordo dj un
mezzo «simpatico» ed artraente,
Pud avvicinare di piu gli utenti aj
servizi. Il progetto vede coinvolte
istituzioni come Asp, Comune ¢
servizio 118, ma soprattutto le As-
sociazioni che operano nel territo-
rion.

Il camper, costato 53 mila euro,
riporta la scritta «Prenditi cura di
tes in 15 lingue. 11 progetto grafico
€ stato curato dagli studenti dei li-
cei artistici palermitani Damiano
Almeyda e Vincenzo Ragusa e
Otama Kiyohara. (gTg)
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I'ricercatori dell’IRCCS Ospedale San Raffaele e dell’ Universita degli Studi di Milano-Bicocca hanno
scoperto che una specifica proteina — HMGBI — ha un ruolo chiave nel coordinare i processi di
inflammazione e rigenerazione dei tessuti e I’hanno modificata in laboratorio per crearne una versione

che agisce solo in chiave rigenerativa. Il lavoro é stato pubblicato su The Journal of Experimental
Medicine

Milano, 18 dicembre 2017 - A seguito di un danno in un tessuto, sia I’inflammazione — a opera del
sistema immunitario — che la successiva rigenerazione sono processi fondamentali per la guarigione. In
uno studio pubblicato su The Journal of Experimental Medicine, un gruppo di ricercatori ha identificato
in HMGBI la proteina chiave nel governare entrambi i processi. I ricercatori hanno poi modificato
HMGBI in laboratorio, creandone una versione che agisce solo in chiave rigenerativa (3S-HMGB1).

La nuova proteina si € dimostrata capace di accelerare il processo di ricostruzione del tessuto in topi che
presentavano un danno muscolare o epatico. La ricerca & stata svolta presso I'IRCCS Ospedale San
Raffaele di Milano —una delle 18 strutture d’eccellenza del Gruppo ospedaliero San Donato — in
collaborazione con I’Universita degli Studi di Milano-Bicocca ed ¢& stata coordinata da Emilie Vénéreau e

Marco Bianchi, rispettivamente ricercatrice e capo dell’Unita di Dinamica della cromatina all’Ospedale
San Raffaele.

High Mobility Group Box 1 (HMGBI1) ¢ una proteina nucleare che viene rilasciata dalle cellule in seguito
a uno stress o0 a un danno ed ¢ una sorta di allarme che richiama le cellule del sistema immunitario nel sito
danneggiato. La fase di inflammazione che segue al loro arrivo & fondamentale per pulire il tessuto da
agenti patogeni e sostanze tossiche. A questa deve perd seguire rapidamente una seconda fase, detta di
rigenerazione, in cui le cellule staminali ricostituiscono il tessuto.

Gia nel 2012 il gruppo coordinato da Marco Bianchi aveva dimostrato (in questo studio) che HMGBI, a
seconda dello stato in cui si trova, ¢ in grado di influenzare la transizione fondamentale tra le due fasi:
quando ¢ in forma ossidata, la proteina promuove I’inflammazione; viceversa la sua forma ridotta (non
ossidata) funziona come segnale di richiamo per cellule coinvolte nella riparazione tissutale.

Il gruppo di ricercatori ha lavorato per creare una versione artificiale della proteina — chiamata 3S-
HMGBI — che non puo essere ossidata e ne ha dimostrato in vivo la capacita di promuovere la
rigenerazione muscolare ed epatica in modo piu efficiente rispetto alla versione originale, senza mai
indurre una risposta inflammatoria esacerbata. Con una singola iniezione di 3S-HMGBI in topi con
danno muscolare acuto o danno epatico, si ¢ accelerata la riparazione dei tessuti agendo, rispettivamente,
sulle cellule staminali muscolari residenti o sugli epatociti (le cellule del fegato che svolgono la funzione
rigenerativa in questo organo).

“I nostri studi dimostrano che la versione non ossidata di HMGB1 svolge un ruolo essenziale nella
rigenerazione dei tessuti. La capacita della proteina modificata di accelerare in modo sicuro il processo
con una sola somministrazione apre molte opportunita terapeutiche per la medicina rigenerativa, in
diversi contesti clinici” afferma Mario Tirone, primo autore del lavoro e dottorando di Silvia Brunelli,
docente presso I’Universita degli Studi di Milano-Bicocca e co-autrice del lavoro.
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Ad oggi, infatti, gli unici approcci terapeutici in fase di studio sono volti a neutralizzare del tutto I’attivita
della proteina HMGBI, eliminandone in questo modo sia i suoi effetti pro-infiammatori che quelli
rigenerativi.

“Le nostre ricerche suggeriscono che gia oggi I’approccio terapeutico potrebbe essere quello di prevenire
ossidazione della proteina in versione naturale piuttosto che la sua totale neutralizzazione” dichiara
Emilie Vénéreau.

La comprensione della duplice natura di HMGB1 potrebbe avere importanti implicazioni anche in campo
oncologico, in cui al contrario ¢ I’azione inflammatoria della proteina naturale ad avere un potenziale
ruolo terapeutico.

“I tumori si comportano in modo simile a tessuti danneggiati - aggiunge Marco Bianchi - In questo caso
azione rigenerativa di HMGB1 puo essere perd dannosa. Sfruttando le sue proprieta infiammatorie, si
potrebbe invece ostacolare la crescita del tumore”.

Questo lavoro ¢ stato possibile grazie al supporto del Ministero della Salute e del Ministero
dell’Universita e della Ricerca italiani, dell’ Associazione Italiana Ricerca sul Cancro, della Commissione
Europea, dell’Universita degli Studi di Milano-Bicocca e della Fondazione Cariplo.




