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Progetto Formativo Aziendale 
 

L’OSTEOPOROSI: 
SCELTA DI UN PERCORSO ASSISTENZIALE  

DI CURA E RIABILITAZIONE 

 
        

 

 

Aula “Palazzina Monumentale” 

Presidio Villa Sofia 

Piazza Salerno, n.1 - Palermo 

 

ACCREDITAMENTO 

Assegnati crediti ECM 8,1 

Per l’acquisizione dei crediti formativi è 

necessario garantire 

la presenza per tutta la durata del corso, 

come da direttive ministeriali. 

 

DESTINATARI 

N. 25 tra Fisioterapisti, Medici Fisiatri ed Infermieri 

dell’U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa. 

EVENTI 

Prima Edizione   9    Novembre 2017 

Seconda Edizione  23  Novembre 2017 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

OBIETTIVI 

 

Acquisire competenze tecnico-professionali: il 

corso si propone di fare acquisire competenze 

necessarie al supporto della gestione della 

prevenzione e cura dell’Osteoporosi; 

  

Acquisire competenze di processo: al fine di 

mettere in pratica le conoscenze apprese, il 

corso si propone di sviluppare un percorso 

condiviso tra le varie figure professionali 

(medico, infermiere, fisioterapista)per una 

corretta e completa gestione del paziente a 

rischio; 

 

Acquisire competenze di sistema: il corso si 

propone di individuare un percorso di 

screening ed assistenza del paziente a rischio di 

malattie metaboliche dell’osso. 
  
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Dott.ssa Giuseppa Barbera - Dirigente Medico 

 

PROGRAMMA 

 
Ore 8.00 - 8.30 Cenni di epidemiologia 
 Dott.ssa G. Barbera 

 

Ore 8.30 - 9.00 Fisiopatologia dell’osso  
   Dott.ssa G. Barbera 

      

Ore 9.00 - 10.00 Osteoporosi: dalla diagnosi al trattamento  
   Dott.ssa G. Barbera 

 

Ore 10.00 - 10.30 Trattamento farmacologico  
   Dott.ssa G. Barbera 

   

Ore 11.00 - 11.30 La gestione infermieristica del trattamento 

farmacologico con piano terapeutico 

dell’Osteoporosi 
   Dott.ssa G. M. Tumminello 

   

Ore 11.30 - 12.30 Il trattamento riabilitativo nel paziente con 

Osteoporosi: problematiche motorie e 

respiratorie 
   Dott. G. Lucera 

   

Ore 12.30 - 13.30 Tavola rotonda: necessità di creazione di 

un trattamento riabilitativo a piccoli gruppi 

per il trattamento delle problematiche 

riabilitative (motorie e respiratorie) del 

paziente con Osteoporosi   
    

 

Ore 13.30 - 14.00 Discussione 

 

Ore 14.00 - 14.15 Esame finale orale 


