CURRICULUM VITAE

Dr Stefano Jann



Dati personali

Nome Stefano Jann

Indirizzo via Tiepolo 7, 20129 Milano
Telefono 0236524534

Indirizzo e-mail stefano.jann@ospedaleniguarda.it
Data di nascita 13.01.1960

Stato civile Coniugato, due figli
Nazionalita Italiana

Luogo di nascita Modena

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Specializzazione Neurologia

Iscritto all’Ordine dei Medici di Milano

Dal giorno 16.01.1985

Membro della Societa Italiana di Neurologia (SIN)
Membro dell’American Academy of Neurology (AAN)
Membro dell’Associazione Italiana Sistema Nervoso Periferico

Membro del Board Scientifico di ELI-LILLY, di BIOFUTURA PHARMA, di NEWRON
PHARMACEUTICALS, di PFIZER, di SERVIER Italia e di ABBOT.



1978

1978-1984

13.11.1984

1984-1988

08.07.1988

1988

2000

2002

Educazione

Maturita scientifica conseguita presso 1’Istituto Gonzaga di
Milano

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita
degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e
Lode

Scuola di Specializzazione in Neurologia, presso I’Universita
degli Studi di Milano, diretta dal Prof. Guglielmo Scarlato.

Specializzazione in Neurologia presso 1’Universita degli Studi
di Milano, con la votazione di 70/70 e Lode

Corso di Specializzazione in “Agobiopsia Muscolare” presso
I’Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano

Periodi di collaborazione scientifica con la Clinica Neurologica
dell’Universita di Wuerzburg (Germania) diretta dal prof. K.
V. Toyka

Corso di formazione manageriale per Dirigenti di Struttura
Complessa, presso Scuola di Direzione in Sanita (I.Re.F).



Esperienze professionali

Presente posizione

23.01.1994-o0ggi Dirigente Medico di I° livello (ex Aiuto) presso la Divisione di
Neurologia dell’Ospedale Maggiore Niguarda Ca Granda di
Milano

Precedenti posizioni

01.10.1982-13.11.1984 Studente Interno presso la Clinica Neurologica II
dell’Universita degli Studi di Milano

13.11.1984-31.01.1986 Medico Interno presso la Clinica Neurologia II dell’Universita
degli Studi di Milano

01.02.1986-31.01.1987 Incarico di Ricerca ex art. 36 del DPR n 617/1980 presso la
Clinica Neurologica II dell’Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano (delibera 1650 del 12.11.1985)

1988 Vincitore di Borsa di Ricerca dell’Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

16.01.1989-31.03.1991 Assistente presso la Divisione di Neurologia dell’Ospedale
Valduce di Como con rapporto di lavoro a tempo pieno

01.04.1991-12.10.1993 Assistente presso la Divisione di Neurologia dell’Ospedale
Valduce di Como con rapporto di lavoro a tempo definito



Presente Posizione
23.01.1994-0ggi

Dirigente Medico di I° Livello (ex Aiuto) presso la Divisione di Neurologia dell’Ospedale Niguarda
Ca Granda di Milano.
Direttore: Prof. F. Erminio/Dr. CA Defanti di Sant’Oberto/Dr. R. Sterzi/ dr. E.C. Agostoni.

Attualmente il dr. Jann si occupa della degenza di Neurologia per la quale svolge il ruolo di
Coordinatore (come da contratto con AO NIGUARDA). Ha conseguito I’ Alta Specializzazione in
Malattie Neuromuscolari e gestisce I’ Ambulatorio di Malattie Neuromuscolari di II° livello (con
oltre 500 pazienti visitati annualmente). Gestisce anche il Day Hospital per le stesse patologie con
oltre 80 pazienti all’anno per un totale di di circa 250 accessi/anno.

E’ in grado di eseguire biopsie di muscolo e di nervo surale e ne esegue oltre 50 all’anno.
Dall’inizio della sua carriera ne ha eseguite ed esaminate oltre 1500.

Le biopsie neuromuscolari vengono esaminate in collaborazione con il Servizio di Anatomia
Patologica (Dr.ssa Bramerio) e con il Laboratorio di istopatologia muscolare della Clinica
Neurologica dell’Ospedale Policlinico di Milano, con cui vi € da anni una proficua collaborazione.
Collabora attivamente con la divisione di Ematologia (Dr.ssa Morra, Dr.ssa Barbarano), con quella
di epatologia (Dr. Pinzello, Dr. Belli), con il Centro Trapianti di Fegato (Dr. De Gasperi), con le
Medicine (Dr. Palmieri), con la diabetologia (Dr. Bonomo) per tutto quanto concerne le patologie
neuromuscolari.

Ha impostato un team che si occupa di Miasthenia Gravis e Polineuropatie acute comprendente
medici del Centro trasfusionale (Dr. Bottagisio, Dr. Santoleri), Neurorianimatori (Dr. Betto) e
collabora con Chirurghi Toracici per le timectomie per via endoscopica (Dr. Zurleni, H. Busto
Arsizio).

Ha acquisito inoltre una competenza sul dolore neuropatico trattando pazienti affetti da neuropatia
dolorosa di varia eziologia, compresa la neuropatia da HIV, e su questo argomento ¢ stato ed €
ripetutamente relatore a numerosi incontri didattici. Nel 2007 ha avuto 1’onore di aprire il
Congresso Annuale della SIN con la lettura “Dolore e Neuropatie”.

Gestisce in collaborazione con altri colleghi I"’ambulatorio per la diagnosi e la terapia del
dolore neuropatico”. Collabora inoltre con diverse aziende farmaceutiche per studi clinici sul
dolore neuropatico. E* membro del Board Scientifico di ELI-LILLY, di BIOFUTURA PHARMA,
di NEWRON PHARMACEUTICALS, di PFIZER, di SERVIER e di ABBOT.

E’ promotore e responsabile di uno studio multicentrico nazionale sul dolore neuropatico diabetico
resistente alle terapie convenzionali che ¢ partito ad aprile 2011.

Nell’ambito del ruolo di Coordinatore della degenza Neurologica collabora attivamente per la
gestione di casi clinici complessi con i Neurochirurghi, i Neurorianimatori ed i Neuroradiologi e
con gli intervenzionisti neurovascolari.

Nell’ambito della collaborazione dipartimentale ed in particolare con la SC di Nerochirurgia il dr.
Jann partecipa a riunioni multidisciplinari ed ai processi decisionali su pazienti affetti da patologia
neoplastica cerebrale, malformazioni cerebrovascolari e patologie post traumatiche.

Nell’ambito del servizio di urgenza ed emergenza collabora attivamente per trattamenti trombolitici
endoarteriosi ed endovenosi anche come primo operatore.

Sino al 31.12.2004 ha fatto parte del Comitato Tecnico del Dipartimento di Neuroscienze.

Nel gennaio 2011 & stato eletto membro del Comitato di Dipartimento di Neuroscienze.

Precedenti posizioni

16.01.1989-12.10.1993



Assistente presso la Divisione di Neurologia dell’Ospedale Valduce di Como.
Primario: Dr. Giulio Pellegrini

In tale nosocomio svolgeva attivita di Pronto Soccorso neurologico ed ha proseguito ad occuparsi di
malattie neuromuscolari gestendo un ambulatorio ad esse dedicato. Inoltre era responsabile di una
parte della degenza su cui aveva ampia autonomia decisionale. Eseguiva le biopsie di muscolo e
nervo e collaborava con i reparti internistici per le complicanze neurologiche delle patologie
internistiche. Era attivamente coinvolto anche nel laboratorio di neurofisiologia eseguendo esami
elettromiografici ed elettroneurografici e leggendo tracciati EEG.

1988

Clinica Neurologica II dell’Universita di Milano, Ospedale Policlinico.
Direttore: Prof. G. Scarlato

E’ risultato vincitore di una Borsa di Ricerca in Neurologia della durata di 12 mesi, bandita
dall'Ospedale Maggiore di Milano, da svolgersi presso la Clinica Neurologica II dell'Ospedale
Policlinico di Milano. Tema di tale ricerca ¢ stata la “Applicazione di moderne tecniche
immunocitochimiche ed istospettrofotometriche nello studio delle malattie neuromuscolari”. Oltre a
questo si &€ sempre occupato della degenza neurologica e dell’ambulatorio delle malattie
neuromuscolari.

Ha iniziato inoltre ad occuparsi di neurofisiologia e ad eseguire personalmente esami
elettromiografici ed elettroneurografici.

01.02.1986-31.01.1987

Clinica Neurologica II dell’Universita di Milano, Ospedale Policlinico.
Direttore: Prof. G. Scarlato

Ha prestato servizio in qualita di ricercatore incaricato presso la Clinica Neurologica II
dell'Ospedale Policlinico di Milano svolgendo una ricerca su "Tecniche di immunoistochimica ed
immunoelettronica in neurologia". Si € occupato di morfologia neuromuscolare in microscopia
ottica ed elettronica refertando sia le biopsie eseguite per i degenti che per gli altri Ospedali. Si €
sempre occupato dell’assistenza dei pazienti degenti nella Clinica Neurologica.

13.11.1984-31.01.1986

Medico Interno presso la Clinica Neurologica II dell’Ospedale Policlinico di Milano diretta dal
Prof. G. Scarlato. Si € occupato dei pazienti degenti nella divisione di Neurologia, dell’ambulatorio
divisionale, del laboratorio di patologia neuromuscolare (microscopia sia ottica che elettronica),
contribuendo alla stesura di diverse pubblicazioni.



Tecniche di indagine diagnostiche e procedure terapeutiche
speciali

E’ competente nelle seguenti tecniche:

Esecuzione di:

e Biopsie muscolari a cielo aperto
Biopsie muscolari ad ago
Biopsie di nervo surale
Biopsie di nervo peroneale superficiale
Biopsie di nervo motore anconeo

Esame morfologico:
e Biopsie di muscolo e nervo in microscopia ottica
e Biopsie di muscolo e nervo in microscopia elettronica
e Tecniche di immunoistochimica in microscopia ottica ed elettronica

Neurofisiologia:
e Elettromiografia ed elettroneurografia
e EEG

Procedure terapeutiche speciali:
e Fibrinolisi endovenosa nell’ictus cerebrale acuto
e Aferesi terapeutica nelle patologie della placca neuromuscolare e nella polineuropatia
demielinizzante acuta e cronica



Ricerche cliniche nazionali ed internazionali

1996 Utilizzo di Linomide nel trattamento delle Sclerosi Multipla
secondariamente progressiva

1997 Utilizzo del Gabapentin nel trattamento delle neuropatie periferiche
dolorose (in collaborazione con Parke-Davis)

1999 Utilizzo della L-Acetil Carnitina nel trattamento della neuropatia periferica
dolorosa dei pazienti HIV positivi (in collaborazione con Sigma-Tau)

2000 Utilizzo del Pregabalin nel trattamento della neuropatia diabetica dolorosa
(in collaborazione con Parke-Davis/Pfizer) (Principal Investigator).

2002 Valutazione delle complicanze neuroperiferiche della Talidomide nei
pazienti con Mieloma Multiplo.

2004 Utilizzo della Oxcarbazepina nel trattamento delle neuropatie periferiche
dolorose (in collaborazione con Novartis) (Principal Investigator).

2004 Valutazione delle complicanze neuroperiferiche del Bortezomib (Velcade)
nel trattamento del Mieloma Multiplo resistente a due linee terapeutiche.

2004 Utilizzo della L-Acetil Carnitina come agente neuroprotettivo nei pazienti
con polineuropatia sottoposti a chemioterapia con Vincristina (in
collaborazione con Sigma-Tau).

2005 Studio randomizzato oxcarbazepina/gabapentin nel dolore neuropatico.

2007-2008 Studio spontaneo randomizzato con IVIg nel dolore neuropatico resistente
alle terapie convenzionali. (studio IGD001) (Principal Investigator).

2008-2009 Studio randomizzato Kedrion IVIg vs MP nelle CIDP (studio KB034)
(Principal Investigator). Per questo studio il centro di Niguarda ¢ risultato il
centro che ha reclutato piu pazienti in Italia.

2009 Studio randomizzato multicentrico sull’utilizzo della Ralfinamide nelle
radicolopatie lombo sacrali (Principal Investigator). Per questo studio il
centro di Niguarda ¢ risultato il centro che ha reclutato piu pazienti in
[talia.



2009 Studio multicentrico sull’utilizzo di duloxetina e pregabalin nel trattamento
della neuropatia diabetica dolorosa (Principal Investigator). Per questo
studio il centro di Niguarda € risultato il secondo centro che ha reclutato pit
pazienti in Italia

2011 Promotore, responsabile e pricipal investigator di uno studio multicentrico
nazionale sull’utilizzo delle IVIg nel dolore neuropatico diabetico
resistente al trattamento convenzionale (studio IGD 002).

Gli studi clinici sono stati eseguiti secondo le regole ed i protocolli di GCP.



1995

1998

2000

2001

2003

2004

2004

2004

2005

Relatore ad incontri e convegni

Relatore al corso di aggiornamento "La diagnosi orientata sui problemi in
neurologia". Milano, 9-16-23 ottobre 1995.

Relatore al corso: “Il dolore neuropatico”. XXXVIII Congresso Nazionale
SNO, Trento, 28-30 Maggio 1998

Relatore al “2° Seminario di Aggiornamento in Ortopedia e Chirurgia della
Mano”, Milano, 20 Maggio 2000

Relatore a Niguarda su: “La patologia del plesso brachiale”

Relatore sulla “Neuropatia Diabetica Inflammatoria” al Convegno del
Gruppo di Studio del SNP, organizzato dall’Istituto Neurologico C. Besta a
Belluno.

Aggiornamenti in problematiche emergenti in Neurologia. Relatore su
“Dolore Neuropatico acuto € cronico”

Nuove frontiere in tema di diagnosi, terapia e neuroriabilitazione delle
neuropatie periferiche. Milano Novembre 2004. Relatore su “Terapia con
immunoglobuline ad alto dosaggio: update”

Relatore al corso “Dolore Neuropatico” a Torre Annunziata (NA)

Relatore al Congresso Nazionale SNO (Grado, 18-21 Maggio 2005) su

“Nuove acquisizioni in tema di trattamento del dolore neuropatico”

Relatore su “Il trattamento farmacologico del dolore nelle neuropatie
periferiche”. V° Congresso Nazionale Societa Italiana di Riabilitazione
Neurologica, Senigallia (AN) 30 Maggio-1 Giugno.



2006

2007

Relatore al corso “Il dolore e le sue comorbiditd” tenutosi all’Hotel Brun di
Milano il 22.5.2006

Relatore al corso per specialisti: “Neuropatie periferiche: appropriatezza dei
percorsi diagnostico terapeutici” tenutosi a Roma il 10.6.2006

Relatore al corso SNAMID su depressione e sintomi somatici (tre incontri nel
2006)

Relatore al corso Wyeth su “I sintomi somatici della depressione”, Milano
Novotel Ca Granda, 21 ottobre 2006.

Relatore al corso: “Patologia depressiva: aspetti psichiatrici e neurologici in
pazienti in comorbidita”. ASL 3 Citta di Milano. 9 e 23 maggio 2007.

Relatore al corso ISIDE Lilly

Relatore al 30° Congresso Nazionale AISD, Milano 25-26 maggio 2007.
Relatore corso SNAMID

Relatore al “Corso di aggiornamento sul dolore in Neurologia™ tenutosi nella

Plenary Session alla apertura del congersso della Societa Italiana di
Neurologia a Firenze, tenendo la relazione “NEUROPATIE E DOLORE”.

2008-2009-2010-2011 Relatore a numerosissimi convegni nazionali ed internazionali, a corsi

2012

ECM, sempre su dolore neuropatico e su neuropatie dolorose. In
particolare ha tenuto in tutta Italia ripetuti corsi sul dolore neuropatico
sia diabetico che di altre origine (corsi DIADE e corsi NED).

Relatore a Novara al Congresso della AISD (Associazione Italiana
Studi sul Dolore).

Relatore anche per il 2012 ai corsi NED (NEuropatie Dolorose) che si
svolgeranno in tutta Italia.



Esperti referenti

Prof. Giorgio Cruccu

Ordinario di Neurologia

Universita degli Studi “La Sapienza”
ROMA

Prof. Klaus V. Toyka
Ordinario di Neurologia
Universita degli Studi
Wuerzburg, Germany

Dr. Roberto Sterzi

Direttore SC Neurologia
Ospedale Niguarda Ca Granda
Milano

Dr.ssa Enrica Morra

Direttore SC Ematologia
Ospedale Niguarda Ca Granda
Milano

Dr. Giovanbattista Pinzello
Direttore SC Epatologia
Ospedale Niguarda Ca Granda
Milano

Prof Antonio Toscano
Ordinario di Neurologia
Universita degli studi di Messina

Dr. Stefano Jann <> - [PV Milano, 27.05.2012

Autorizzo il trattamento dei/miei dati personali secondo il DL 196/03




