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Team di specialisti
per applicazione
cateteri venosi

ese Un team di specialisti per I'ap-
plicazione di cateteri venosi centrali
ad inserzione periferica. La Direzio-
ne strategica dell’Azienda Ospedali
riuniti Villa Sofia-Cervello ha dato il
via libera al provvedimento che isti-
tuzionalizza definitivamente un
servizio che esisteva gia dal 2009,
ma che ora potra operare con bud-
get, organico e obiettivi annuali pre-
determinati, aumentando il numero
delle prestazioni e diventando pun-
to diriferimento ufficiale per tuttala
regione. Nasce cosi a tutti gli effetti il
Picc Team, ovvero la squadra com-
posta da 9 unita fra medici e infer-
mieri dedicata al Picc, il Pheripehe-
rally Inserted Central Catheter, uno
speciale catetere applicato a pazien-
ti affetti da patologie oncologiche e
non, acute e croniche, che necessi-
tano di terapia infusionale per pe-
riodi di media e lunga durata come
emotrasfusioni, antibiotico terapia,
nutrizione parenterale totale.
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Nuove terapie per malati di tumore
Nasce a Villa Sofia il Picc Team
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 Benvenuto 1> Nasce a Palermo il “Picc Team”, una squadra composta da 9 unita fra medici e
l thCredIt infermieri dedicata al Picc, ovvero il Pheripeherally Inserted Central Catheter, un catetere
speciale applicato a pazienti affetti da patologie oncologiche e non, acute e croniche, che

Mbbi[e sanking necessitano di terapia infusionale per periodi di media e lunga durata.

apri Il conto. . . e o ) i . )
1 Si tratta di un team di specialisti nell'applicazione di cateteri venosi centrali ad

inserzione periferica destinato a diventare un punto di riferimento per tutta la regione.
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Il Pice, un tubicino in silicone, viene introdotto da una vena periferica del braccio fino ad
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Il suo scopo & quello di evitare ripetute punture venose, favorire un abbattimento delle

infezioni ospedaliere e dare la possibilita di somministrare farmaci che, se iniettati
perifericamente, potrebbero causare danni tessutali alla vena stessa del braccio.

Il posizionamento ottimale di uno di questi nuovi impianti pud inoltre facilitare la dimissione del paziente in tempi pil rapidi o
continuare la terapia necessaria dalla propria abitazione.

Buone notizie anche per i pazienti domiciliari in fase avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere venoso centrale
tradizionale puo essere un problema, potranno beneficiare di questi impianti attraverso I'ambulatorio.

Responsabili del Picc Team sono le Unita operative del Trauma Center diretta da Antonio lacono e quella di Ematologia-Utmo

http://palermo.blogsici lia.it/nuove—terapie—per-malati-di-tumore—nasce—a-villa-soﬁa—iI-picc-team/341 948/
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diretta da Francesco Fabbiano.

L’esperienza dei Picc a Villa Sofia-Cervello nasce in origine presso I'Unitd di Ematologia, grazie anche al supporto dell’Ail

(Associazione italiana contro le leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la formazione, attraverso master, del personale

infermieristico.

Il progetto prevede il posizionamento di circa 1000 cateteri annui, a fronte dei 3500 impiantati dal 2009 ad oggi.

“I ringraziamenti — sottolineano lacono e Fabbiano — vanno al Direttore Generale Gervasio Venuti, al Direttore Sanitario Giovanni

Bavetta, ai responsabili Picc implanter, Pietro Programma e Raffaele Pipitone, a tutto il personale infermieristico che si & specializzato

presso centri qualificati, Eugenio Guerriero, Salvatore Carollo, Rosanna Lupo, Vito Bommarito, Andrea Di Palermo, per avere creduto

in questo importante progetto che fara diventare I'Azienda Ospedaliera Ospedale Riuniti Villa Sofia-Cervello centro di riferimento in

Sicilia”

Scopri di piu

Apri Conto Widiba hai fino a 500€ di
buono regalo Amazon e un conto a zero
spese

Italiani scioccati!
Un 40enne ha imparato facilmente a
parlare inglese in poche settimanel!

Avon
Sei appassionata di make-up? Scopri
come trasformarla in un’attivita con Avon.

Epilazione definitiva
Pelle liscia come seta ogni giorno: ecco
alcuni suggerimenti

Ultimi Articoli

07:51 - Rissa per una ragazza finisce a coltellate, un arresto (VIDEO)

07:35 - Svolta nella Iotta al traffico di esseri umani Arrestato in Sudan il ‘generale’ della 'tratta’
07:12 - Furti, rapine e sparatorie: cosi la banda finanziava il traffico di droga
00:58 - Crocetta convoca i "No Discarica' Di Guardo sospende il digiuno

22:07 (ieri) - Morta Pina Maisano Grassi, simbolo della lotta al racket

21:28 (ieri) - Mafia, Cassazione annulla condanna per concorso esterno a Cristaudo
21:11 (ieri) - Grave incidente, motociclista di 18 anni trasportato in ospedale
20:56 (ieri) - Rifiuti, Sicilia salvata da Roma Arriva I'ordinanza dal Ministero

20:33 (ieri) - Rapina in via Parisi a Palermo, sfilato un Rolex da 8 mila euro

20:24 (jeri) - Cantieri navali senza commesse Lavoratori chiedono 'soluzioni urgenti’

hﬂp:/lpalermo.blogsiciIia.it/nuove—terapie—per-malati-di-tumore—nasce—a-villa-soﬁa—iI-picc—team/341 948/

Per saperne di pii.
Studente guadagna piii di 120 € al giorno
con questo trucco (rischio di mercato)

Prestiti a Tasso Basso .
| Tassi pit Bassi del 2016: Confronta i
Prestiti Personali

Sponsarizzato da o

22



7/6/2016 Sanita: Palermo, a Villa Sofia-Cervello nasce il Picc Team - Regioni - Libero Quotidiano

CRONACA

Sanita: Palermo, a Villa Sofia-
Cervello nasce il Picc Team

Palermo, 7 giu. (AdnKronos) - Un team di specialisti per I'applicazione di
cateteri venosi centrali ad inserzione periferica. Nasce ufficialmente - il
servizio gia esisteva dal 2009 - il Picc Team, ovvero una squadra
composta da 9 unita fra medici e infermieri dedicata al Picc, il
Pheripeherally Inserted Central Catheter. A dare il via libera al
provvedimento é stata la direzione strategica dell'Azienda Ospedali riuniti
Villa Sofia-Cervello permettendo cosi al servizio di operare con budget,
organico e obiettivi annuali predeterminati, aumentando il numero delle
prestazioni e diventando punto di riferimento ufficiale per tutta la
regione.

Il Picc & uno speciale catetere in silicone che viene applicato a pazienti
affetti da patologie oncologiche e non, acute e croniche, che necessitano
di terapia infusionale per periodi di media e lunga durata come
emotrasfusioni, antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale. Il Picc
viene introdotto ecograficamente da una vena periferica del braccio fino
ad arrivare in prossimita della vena cava superiore e risponde all'esigenza
di fornire un valido dispositivo venoso centrale a medio-lungo termine,
posizionato con procedure di minore invasivita.

Vorresti Sarri Ct della
Nazionale?
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Cateter1 venosi per terapie infusionali. A
Villa Sofia-Cervello nasce il Picc Team

DIINSALUTENEWS - 7 GIUGNO 2016
N”‘M"

BPalermo, 7 giugno 2016 — Un team di
specialisti per I'applicazione di cateteri venosi centrali ad inserzione periferica.
La Direzione strategica dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello ha dato
il via libera al provvedimento che istituzionalizza definitivamente un servizio che
esisteva gia dal 2009, ma che ora potra operare con budget, organico e obiettivi
annuali predeterminati, aumentando il numero delle prestazioni e diventando
punto di riferimento ufficiale per tutta la regione.

Nasce cosi a tutti gli effetti il Picc Team, ovvero la squadra composta da 9 unita
fra medici e infermieri dedicata al Picc, il Pheripeherally Inserted Central
Catheter, uno speciale catetere applicato a pazienti affetti da patologie
oncologiche e non, acute e croniche, che necessitano di terapia infusionale per
periodi di media e lunga durata come emotrasfusioni, antibiotico terapia,
nutrizione parenterale totale.

Il Pice, un tubicino di silicone, viene introdotto da una vena periferica del braccio
fino ad arrivare in prossimita della vena cava superiore, il tutto eseguito eco
graficamente. Il suo utilizzo risponde all'esigenza di fornire un valido dispositivo
venoso centrale a medio-lungo termine, posizionato con procedure di minore
invasivita, permettendo di evitare il ricorso a punture venose ripetute, favorire un
abbattimento delle infezioni ospedaliere, e dando la possibilita di somministrare



farmaci che, se iniettati perifericamente, potrebbero causare danni tessutali alla
vena stessa o al braccio.

Il posizionamento di un accesso venoso ottimale pud inoltre facilitare la
dimissione del paziente in tempi piti rapidi, o si pud anche optare per una
immediata dimissione del paziente in quanto mantenendo I'accesso vascolare
puo continuare al proprio domicilio le terapie necessarie. Anche i pazienti
domiciliari in fase avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere
venoso centrale tradizionale o di un semplice accesso venoso pud essere
problematica, possono beneficiare di tali impianti, attraverso I'ambulatorio.

Responsabili del Picc Team sono le Unita operative del Trauma Center diretta
da Antonio lacono e quella di Ematologia-Utmo diretta da Francesco Fabbiano.
L'esperienza dei Picc a Villa Sofia-Cervello nasce in origine presso I'Unita di
Ematologia, grazie anche al supporto dell’Ail (Associazione italiana contro le
leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la formazione, attraverso master,
del personale infermieristico. Il progetto prevede il posizionamento di circa 1000
cateteri annui, a fronte dei 3500 impiantati dal 2009 ad oggi.

‘I ringraziamenti — sottolineano lacono e Fabbiano — vanno al Direttore Generale
Gervasio Venulti, al Direttore Sanitario Giovanni Bavetta, ai responsabili
Piccimplanter, Pietro Programma e Raffaele Pipitone, a tutto il personale
infermieristico che si & specializzato presso centri qualificati, Eugenio Guerriero,
Salvatore Carollo, Rosanna Lupo, Vito Bommarito, Andrea Di Palermo, per
avere creduto in questo importante progetto che fara diventare I'Azienda
Ospedaliera Ospedale Riuniti Villa Sofia-Cervello centro di riferimento in Sicilia”.

Jonte: ufficio stampa
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PALERMOTODAY

A Villa Sofia nasce il Picc team, perla
gestione dei cateteri venosi

Ufficio stampa Azienda ospedaliera Villa Sofia-Cervello
07 GIUGNO 2016 10:58

Un team di specialisti per I’applicazione di cateteri venosi centrali a inserzione periferica. La
Direzione strategica dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello ha dato il via libera al
provvedimento che istituzionalizza definitivamente un servizio che esisteva gia dal 2009, ma che ora
potra operare con budget, organico e obiettivi annuali predeterminati, aumentando il numero
delle prestazioni e diventando punto di riferimento ufficiale per tutta la regione. Nasce cosi a tutti gli
effetti il Picc Team, ovvero la squadra composta da 9 unita fra medici e infermieri dedicata al Picc, il
Pheripeherally Inserted Central Catheter, uno speciale catetere applicato a pazienti affetti da
patologie oncologiche e non, acute e croniche,che necessitano di terapia infusionale per periodi di
media e lunga durata come emotrasfusioni, antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale. I] Picc,
un tubicino di silicone, viene introdotto da una vena periferica del braccio fino ad arrivare in
prossimita della vena cava superiore, il tutto eseguito ecograficamente. Il suo utilizzo risponde
all’esigenza di fornire un valido dispositivo venoso centrale a medio - lungo termine, posizionato con
procedure di minore invasiviti, permettendo di evitare il ricorso a punture venose ripetute, favorire
un abbattimento delle infezioni ospedaliere, e dando la possibilita di somministrare farmaci che, se
iniettati perifericamente, potrebbero causare danni tessutali alla vena stessa o al braccio.

Il posizionamento di un accesso venoso ottimale puo inoltre facilitare la dimissione del paziente in

http:/Awww.palermotoday.it/cronaca/ospedale-villa-sofia-picc-team-cateteri-venosi-central i-info.html 12
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tempi pin rapidi, o si puo anche optare per una immediata dimissione del paziente in quanto
mantenendo I’accesso vascolare pud continuare al proprio domicilio le terapie necessarie. Anche i
pazienti domiciliari in fase avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere venoso centrale
tradizionale o di un semplice accesso venoso puo essere problematica, possono beneficiare di tali
impianti, attraverso 'ambulatorio. Responsabili del Picc Team sono le Uniti operative del Trauma
Center diretta da Antonio Iacono e quella di Ematologia-Utmo diretta da Francesco Fabbiano.
L'esperienza dei Picc a Villa Sofia-Cervello nasce in origine presso ’Unita di Ematologia, grazie anche
al supporto dell’Ail (Associazione italiana contro le leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la
formazione, attraverso master, del personale infermieristico. II progetto prevede il posizionamento di
circa 1000 cateteri annui, a fronte dei 3500 impiantati dal 2009 a oggi.

“I ringraziamenti - sottolineano Iacono e Fabbiano - vanno al Direttore Generale Gervasio Venuti, al
Direttore Sanitario Giovanni Bavetta, ai responsabili Piccimplanter, Pietro Programma e Raffaele
Pipitone, a tutto il personale infermieristico che si é specializzato presso centri qualificati, Eugenio
Guerriero, Salvatore Carollo, Rosanna Lupo, Vito Bommarito, Andrea Di Palermo, per avere creduto
in questo importante progetto che fara diventare ’Azienda Ospedaliera Ospedale Riuniti Villa Sofia-
Cervello centro di riferimento in Sicilia”.

http://www.palermotoday.it/cronaca/ospedale—vilIa-soﬁa—picc-team-cateteri-venosi-centrali-info.html
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Cateteri venosi per terapie
infusionali, a Villa Sofia- Cervello
nasce un team di specialisti

7 giugno 2016

Via libera dalla direzione strategica aziendale al potenziamento del servizio gia
esistente dal 2009, ma che ora potrd operare con budget, organico e obiettivi
annuali predeterminati. Il *Picc team' é composta da 9 fra medici ed infermieri e
Responsabili sono le Unita operative del Trauma Center e di Ematologia-Utmo.

di Redazione (http:/www.insanitas.it/author/redazione/)

i piace B Twaai

PALERMO. Un team di specialisti per I'applicazione di cateteri venosi centrali ad inserzione periferica, La direzione strategica dell’Azienda Ospedali riuniti U
Cervello ha dato il via libera al provvedimento che istituzionalizza il servizio gid esistente dal 2009, ma che ora potra operare con budget, organico e abiett
predeterminati, aumentando il numero delle prestazioni e diventando punto di riferimento ufficiale per tutta la regione.

Nasce cosi a tutti gli effetti il Picc Team, ovvero la squadra composta da 9 unita fra medici e infermieri dedicata al Picc, il Pheripeherally Inserted Central Cat
speciale catetere applicato a pazienti affetti da patologie oncologiche e nan, acute e croniche,che necessitano di terapia infusionale per periodi di media e lur
come emotrasfusioni, antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale.

Il Picc, un tubicino di silicone, viene introdotto da una vena periferica del braccio fino ad arrivare in prossimita della vena cava superiore, il tutto est
graficamente. Il suo utilizzo risponde all'esigenza di fornire un valido dispositivo venoso centrale a medio- lungo termine, posizionato con procedure
invasivita, permettendo di evitare il ricorso a punture venose ripetute, favorire un abbattimento delle infezioni ospedaliere, e dando la possibilita di som
farmaci che, se iniettati perifericamente, potrebbero causare danni tessutali alla vena stessa o al braccio.

Il posizionamento di un accesso venoso ottimale pud inoltre facilitare la dimissione del paziente in tempi pil rapidi, o si pud anche optare per una i
dimissione del paziente in quanto mantenendo I'accesso vascolare pud continuare al proprio domicilio le terapie necessarie.

Anche i pazienti domiciliari in fase avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere venoso centrale tradizionale o di un semplice accesso venoso f
problematica, possono beneficiare di tali impianti, attraverso I'ambulatorio.

Responsabili del Picc Team sono le Unita operative del Trauma Center diretta da Antonio lacono (nella foto) e quella di Ematologia-Utmo diretta da
Fabbiano. L'esperienza dei Picc a Villa Sofia-Cervello nasce in origine presso I'Unita di Ematologia, grazie anche al supporto dell'Ail (Associazione italiana
leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la formazione, attraverso master, del personale infermieristico.

Il progetto prevede il posizionamento di circa 1000 cateteri annui, a fronte dei 3500 impiantati dal 2009 ad oggi.

«I ringraziamenti- sottolineano lacono e Fabbiano- vanno al direttore generale Gervasio Vlenuti, al direttore sanitario Giovanni Bavetta, ai responsabili Picc
Pietro Programma e Raffaele Pipitone, a tutto il personale infermieristico che si & specializzato presso centri qualificati, Eugenio Guerriero, Salvatore Carollo

Lupo, Vito Bommarito, Andrea Di Palermo, per avere creduto in questo importante progetto che fara diventare I'Azienda Ospedaliera Ospedale Riuniti \
Cervello centro di riferimento in Sicilia.

http:/www.insanitas.it/cateteri-venosi-terapie-infusionali-villa-sofi a-cervello-un-team-specialisti/ 1/5
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Sanita: cateteri venosi per terapie infusionali. A "Villa Sofia-
Cervello" nasce il Picc Team

Dettagli
Scritto da Redazione
Categoria: Salute Sicilia (/index.php/blog-di-salute-sicilia)
Pubblicato: 07 Giugno 2016

Un team di specialisti per I'applicazione di cateteri venosi centrali ad inserzione periferica. La Direzione
strategica dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello ha dato il via libera al provvedimento che
istituzionalizza definitivamente un servizio che esisteva gia dal 2009, ma che ora potra operare con budget,
organico e obiettivi annuali predeterminati, aumentando il numero delle prestazioni e diventando punto di
riferimento ufficiale per tutta la regione.

Nasce cosi a tutti gli effetti il Picc Team, ovvero la squadra composta da 9 unita fra medici e infermieri
dedicata al Picc, il Pheripeherally Inserted Central Catheter, uno speciale catetere applicato a pazienti affetti
da patologie oncologiche e non, acute e croniche,che necessitano di terapia infusionale per periodi di media
e lunga durata come emotrasfusioni, antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale. Il Picc, un tubicino di
silicone, viene introdotto da una vena periferica del braccio fino ad arrivare in prossimita della vena cava
superiore, il tutto eseguito eco graficamente. Il suo utilizzo risponde all'esigenza di fornire un valido |
dispositivo venoso centrale a medio - lungo termine, posizionato con procedure di minore invasivita, ‘
permettendo di evitare il ricorso a punture venose ripetute, favorire un abbattimento delle infezioni
ospedaliere, e dando la possibilita di somministrare farmaci che, se iniettati perifericamente, potrebbero
causare danni tessutali alla vena stessa o al braccio.



Il posizionamento di un accesso venoso ottimale pud inoltre facilitare la dimissione del paziente in tempi piu
rapidi, o si pud anche optare per una immediata dimissione del paziente in quanto mantenendo I'accesso
vascolare pud continuare al proprio domicilio le terapie necessarie. Anche i pazienti domiciliari in fase
avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere venoso centrale tradizionale o di un semplice
accesso venoso pud essere problematica, possono beneficiare di tali impianti, attraverso Fambulatorio.
Responsabili del Picc Team sono le Unita operative del Trauma Center diretta da Antonio lacono e quella di
Ematologia-Utmo diretta da Francesco Fabbiano.

L’esperienza dei Picc a Villa Sofia-Cervello nasce in origine presso I'Unita di Ematologia, grazie anche al g
supporto dell’Ail (Associazione italiana contro le leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la formazione, )
attraverso master, del personale infermieristico.ll progetto prevede il posizionamento di circa 1000 cateteri

annui, a fronte dei 3500 impiantati dal 2009 ad oggi.

“l ringraziamenti — sottolineano lacono e Fabbiano - vanno al Direttore Generale Gervasio Venuti, al Direttore
Sanitario Giovanni Bavetta, ai responsabili Piccimplanter, Pietro Programma e Raffaele Pipitone, a tutto il
personale infermieristico che si & specializzato presso centri qualificati, Eugenio Guerriero, Salvatore Carollo,
Rosanna Lupo, Vito Bommarito, Andrea Di Palermo, per avere creduto in questo importante progetto che
fara diventare I'Azienda Ospedaliera Ospedale Riuniti Villa Sofia-Cervello centro di riferimento in Sicilia”.
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Nasce il Picc Team, un pool di specialisti per i
cateteri venosi

Un team di specialisti per I'applicazione di cateteri venosi
centrali ad inserzione periferica. La Direzione strategica
dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello ha dato il via
libera al provvedimento che istituzionalizza definitivamente
un servizio che esisteva gia dal 2009, ma che ora potra
operare con budget, organico e obiettivi annuali
predeterminati, aumentando il numero delle prestazioni e
diventando punto di riferimento ufficiale per tutta la regione.
Nasce cosi a tutti gli effetti il Picc Team, ovvero la squadra
composta da 9 unita fra medici e infermieri dedicata al Picc, il
Pheripeherally Inserted Central Catheter, uno speciale
catetere applicato a pazienti affetti da patologie oncologiche e
non, acute e croniche,che necessitano di terapia infusionale
per periodi di media e lunga durata come emotrasfusioni,
antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale. 1| Picc, un
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Terapia infusionale. A Villa Sofia-Cervello il PICC Team | MediSalute.it
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Terapia infusionale. A Villa Sofia-Cervello il PICC
Team

R 8 giugno 2016 (http://www.medisalute.it/picc-team/)
& Redazione (http//www.medisalute.it/author/adminy)
& Piccole dosi (http://www.medisalute.it/category/piccole-dosi/)

E composto da 9 unita fra medici e infermieri il Team dedicato al PICC (Pheripeherally Inserted
Central Catheter), uno speciale catetere applicato a pazienti affetti da patologie oncologiche e non,
acute e croniche, che necessitano di terapia infusionale per periodi di media e lunga durata come
emotrasfusioni, antibiotico terapia, nutrizione parenterale totale.

La Direzione strategica dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello ha cosi dato il via libera al
provvedimento che istituzionalizza definitivamente un servizio che esisteva gia dal 2009, ma che ora
potra operare con budget, organico e obiettivi annuali predeterminati, aumentando il numero delle
prestazioni e diventando punto di riferimento ufficiale per tutta la regione.

IL PICC & un tubicino di silicone che viene introdotto da una vena periferica del braccio fino ad arrivare
in prossimita della vena cava superiore, il tutto eseguito eco graficamente. Il suo utilizzo risponde
all'esigenza di fornire un valido dispositivo venoso centrale a medio - lungo termine, posizionato con
procedure di minore invasivita, permettendo di evitare il ricorso a punture venose ripetute, favorire un
abbattimento delle infezioni ospedaliere, e dando la possibilita di somministrare farmaci che, se
iniettati perifericamente, potrebbero causare danni tessutal; alla vena stessa o al braccio.

Il posizionamento di un accesso venoso ottimale puo inoltre facilitare la dimissione del paziente in
tempi piti rapidi, o si pud anche optare per una immediata dimissione del paziente in quanto
mantenendo l'accesso vascolare pud continuare al proprio domicilio le terapie necessarie.

Anche i pazienti domiciliari in fase avanzata di malattia, per i quali la gestione del catetere venoso
centrale tradizionale o di un semplice accesso venoso puo essere problematica, possono beneficiare di
tali impianti, attraverso 'ambulatorio.

http:/Awww.medisalute.it/picc-team/
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Responsabili del PICC Team sono le Unita operative del Trauma Center diretta da Antonio lacono e
quella di Ematologia-Utmo diretta da Francesco Fabbiano. L’esperienza dei PICC a Villa Sofia-Cervello
nasce in origine presso l'Unita di Ematologia, grazie anche al supporto dell’AlL (Associazione italiana
contro le leucemie) che nella fase iniziale ha finanziato la formazione, attraverso master, del
personale infermieristico.

IL progetto prevede il posizionamento di circa 1000 cateteri annui, a fronte dei 3500 impiantati dal
2009 ad oggi.
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AlL (Associazione italiana contro le leucemie) (http://www.medisalute.it/tag/ail-associazione-
italiana-contro-le-leucemie/)

Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia - Cervello (http://www.medisalute.it/tag/azienda-ospedali-
riuniti-villa-sofia-cervello/)
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+ Ospedale Giglio di Cefall. Pet colina e amiloide Sanita. Commissione Ars: "sostenere Centro
per diagnosi mirate su tumore prostata e accompagnamento al cambiamento di genere” —
Alzheimer (http://www.medisalute.it/giglio-cefalu- _

pet-colina-amiloide-tumore—prostata-alzheimer/)
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L'Hospice di Villa
Sofia-Cervello
presenta un proprio
studio al congresso
europeo di cure
palliative a Dublino

Pubblicato il: 8 giugno 2016 alle 09:22
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Palermo 8 giugno 2016 - L'Hospice
dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello
partecipera dal 9 all'll giugno a Dublino al 9°
Congresso europeo di cure palliative, organizzato
dall’Associazione europea per le cure palliative e
al quale parteciperanno i pili importanti palliativisti
del vecchio continente. Uno studio presentato
dalla struttura diretta da Giuseppe Peralta & stato
infatti ammesso al meeting irlandese. Sara Io
stesso Peralta a presentare il lavoro che riguarda
il rapporto di collaborazione fra Hospice e Terapia
intensiva nelle patologie non neoplastiche di fine

vita.
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Cure palliative, I'Hospice di Villa
Sofia- Cervello parteciper3 al 9°
Congresso europeo

8 giugno 2016

Uno studio presentato dalla struttura diretta dg Gius,

eppe Peralta é statp ammesso
al meeting che si svolgerd a Dublino daf 9 all'11 giugno.

di Redazione (http:/www.insanitas.it/author/redazione/)
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ongresso europeo di Cure Palliative,
I'Hospice di Villa Sofia-Cervello presenta
un proprio studio

DI INSALUTENEWS - 8 GIUGNO 2016

: alermo, 8 giugno 2016 — L’ Hospice
dell’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello partecipera dal 9 all’11 giugno a
Dublino al 9° Congresso europeo di cure palliative, organizzato dall’Associazione
europea per le cure palliative e al quale parteciperanno i piti importanti palliativisti del
vecchio continente. Uno studio presentato dalla struttura diretta da Giuseppe Peralta &
stato infatti ammesso al meeting irlandese. Sara lo stesso Peralta a presentare il lavoro
che riguarda il rapporto di collaborazione fra Hospice e Terapia intensiva nelle patologie
non neoplastiche di fine vita.
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Ripartono le visite
nel presidio Emergency
invia La Loggia

Lafirma é arrivata dopo nove
mesi distop. L'Asp di Palermo,
dopoavere avutoil vialibera
dall’assessorato alla Salute, ha
firmatolanuova convenzione
conl’ambulatorio di
EmergencydiviaLaLoggia
chein dieci anni ha erogato pitt
di 80 mila prestazioni per
migranti e palermitani in stato
d'indigenza. Finalmente ai 52
medici volontari &stato
rilasciatoil ricettario rosso per
la prescrizione di farmacied
esami. A breveripartirala
prenotazionedelle visite.

2 anmni

Unanno e dieci mesi, cioé quasi
dueanni.Questala
considerevole speranza divita
alla nascita che una neonata
veneta o marchigiana hain pit
rispetto a una bambina nata

in Sicilia

lamnno

Unannoe tre mesi.E'
l'aspettativa divitain piti diun
sessanticinquenne lombardo
rispetto a un coetaneossiciliano
Una regione con meno servizi,
secondo gli studi statistici,
accorciala vita

61 percento

La crisi che morde:i palermitani
chenel 2015 hannorinunciato
acomprare i farmaci

Pper motivi economici

sono stati circa ventimila,

il sessantuno per cento in pils
rispettoal 2014

PALERMO [POLITICA

Il dossier

La salute. Si viene al mondo con la prospettiva di morire un anno
e dieci mesi prima di un trentino. Costi e lunghe liste d’attesa

[ 1aRepubblica ioven! s GiuaNo 2016
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spingono a non rivolgersi al medico. L'lsola peggio solo della Campania

La Sicilianon & un paese pervecchi
“Sempre pit gente rinuncia alle cure”

<DALLA PRIMA DI CRONACA

GIUSI SPICA

Nell'Isola dove la qualita della vita & la peg-
giore in Italia (secondo il rapporto del So-
le24ore), crolla anche 1'ultimo luogo comu-
ne del «si vive meglio perché c'é il sole tutto
I'anno». Certo si vive meno: stando al dos-
sier Istat 2015, la Sicilia & in coda alla lista
delle 21 regioni. Peggio fa solo la Campania.
Colpa soprattutto della crisi economica che
morde pill che altrove. Se in Italia sono in
media 10 su 1001 cittadini cherinuncianoa
curarsi (11 milioni secondo il rapporto Cen-
sis Rbm), qui si raggiungono picchi di 13 su
100 (Istat). E cresce anche la platea di chi
non ce la fa a pagarsi i farmaci: a Palermo -
dati Banco alimentare - sono 20 mila, il 61
per cento in pil in un anno. Liste d'attesa
troppo lunghe, ticket troppo alti, difficolta
diaccessoalle cure fannoil resto.

IN SICILIA S1 VIVE MENO

Per un uomo siciliano la speranza di vita
alla nascita & pari a 79,5 anni, per una don-
na a 83,3. Molto al di sotto di regioni del
Nord come I'Emilia Romagna (81 per i ma-
schi e 85,4 per le femmine) ma anche di re-
gioni meridionali come la Puglia (80,5 e
84,9). «ll calcolo - spiega Giuseppe Greco,
presidente regionale di Cittadinanzattiva —
sibasanonsolosulla capacita diaderenza al-
le cure, ma anche sugli stili di vita. Perché la
crisi non colpisce solo il consumo di farmaci
ola possibilita di fare visite ed esami, ma an-
che quella di mangiare bene, fare attivita fi-
sica, accedere a servizi di qualitas.

Un piccolo cardiopatico dovia
aspettare fino al gennaio 2017 per
una visita specialistica
all'ospedale Di Cristina

LARINUNCIA ALLE CURE

Le province piti colpite sono Catania, Agri-
gento, Enna, Caltanissetta e Ragusa: piti di
13 pazientisu 100hannosceltodinon curar-
si, tre in piti della media italiana. Ma anche
Palermo, Siracusa e Ragusasono oltreilivel-
li di guardia con un range di rinuncia tra il
10,2 e i1 12,9 per cento. Solo Trapani & sotto
la media con un tasso tra il 5,6 e il 7,4 per
cento. Nellaregione dove le famiglie spendo-
no meno per le cure mensili (56 euro contro
i 100 della Lombardia secondo il Banco far-
maceutico), la prima voce a spariredal bilan-
cio & quella per i farmaci: 30 euro mensili
contro i 45 della Lombardia. E una famiglia
poverane spende appena 10.
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A COSTO ZERO

L'ultima spiaggia per molti sono gli am-
bulatori dei medici volontari. A Palermo si
sono moltiplicati nel centro storico e nelle
periferie. C'é I'onlus Operatori sanitari vo-
lontari mariani cattolici che offre visite gra-
tis nella parrocchia di San Lorenzo, I'ambu-
latorio Ippocrate di Ballaro che oltre a dare
assistenza ai migranti assiste decine di pa-
lermitani. E ancoral’'ambulatorio di medici-
nagenerale del centro Astallioil centro San-
taChiara che assicura visite pediatriche e gi-
necologiche. Nati perimigranti madiventa-
tiancoradi salvezza per i nuovi poveri. Pove-
ricome Rosario C., che si éritrovatosenza la-
voro. «Mia moglie - dice - ha bisognodi una
terapia che costa 90 euro a settimana». Po-
veri come i genitori di Giulia, 6 anni in cura
al Gaslini di Genova. «Ha una malattia rara
- spiegala madre - ela Caritas paga i viaggi
el farmaci». Poveri come i pazienti che ogni
giorno bussano all’'ambulatorio dei Danisin-
ni nato per iniziativa del presidente dell’Or-
dine dei medici, Toti Amato.In un anno c'é
statoun boom dirichieste di farmaci da par-
te dei 20 centri convenzionati con il Banco
farmaceutico (+18 %)e sono aumentati da
12.300 a 20 mila i palermitani che non pos-
sono permettersidi andare in farmacia.

LISTE D'ATTESA, TICKET ALTI E CURE IN NERO

A scoraggiare sono pure le attese per visi-
te ed esami. Secondo il rapporto 2016 di Cit-
tadinanzattiva, la Sicilia & una delle cinque
regioni dove i aspettadi pitt. Undatosu tut-
tizun piccolo cardiopaticodovra attendere a
gennaio 2017 perunavisita alla Cardiologia

Nel centrostorico e nelle periferie
di Palermo si moltiplicano gli
ambulatori gestiti da volontari che
offrono prestazioni gratuite

dell’Ospedale dei Bambini, 1'unica della Sici-
liaoccidentale. Il colpo di grazia sonoi ticket
sanitari, che nel 2012 sonoschizzatiin tutta
Italia per via del balzello di dieci euro sullari-
cetta. Risultato: si ricorre sempre di piil ai
privati, che offrono prestazioni a basso co-
sto per strappare pazienti al pubblico. E cre-
sce anche il numero di chi le cure le paga in
mnero: secondo il dossier Censis “Gli scenari
delWelfare”, nel Sud e nelleisole pii1 di quat-
tro famiglie su dieci rinunciano alla fattura
in cambiodi unosconto.

Accadenel 31 per cento dei casi per visite
specialistiche e nel 17,9 per cento per cure
odontoiatriche.

CRPAODUOIE RSEVATY

Tagli e concorsi, il piano Gucciardi arviva al ministero

1l faccia a faccia non c'é stato,  riprese sui nuovi assetti della

perché I'assessore Baldo Guc-
ciardi & stato trattenuto all'ul-
timo momento per motivi fa-
miliari. Ma la nuova bozza di
rete ospedaliera & comunque
arrivata sul tavolo del ministe-
roalla Salute che la esaminera
nelle prossime ore. Un passag-
giochela Regione attende per
sbloccare definitivamente 1'i-
ter delle oltre novemila assun-
zioniannunciate. Quellodiieri
éstato unincontro tecnico che
ha aperto un nuovo fronte di
dialogo con lo staff del dirigen-
tedella programmazione sani-
taria del ministero, Renato
Botti, dopoi rilievi mossi a pit1

sanitache verra.

Il nodo & allineare il vecchio
piano Borsellino ormai supera-
to ai nuovi criteri imposti dal
ministero che conil decreto 70
ha dettato le regole a tutte le
Regioni. Nell'Isola, a regime,
l'adeguamento comportera
I'accorpamentodicirca 150 re-
parti, mail programmadell’as-
sessorato & raggiungere pro-
gressivamente il traguardo.
«Molti servizi - spiega 'asses-
sore Gucciardi - non sono
nemmeno stati attivati e quin-
di non ci sara nessun taglio,
masolo unarimodulazione. La
mia missione & innovare la sa-
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PALERMO
Simoltiplicano gliambulatori
che offrono visite gratis

CATANIA
E una delle province con il pits
altoil tasso dirinuncia a cure

TRAPANI
Elacitta dove in Sicilia si
rinuncia di meno alle cure

nitasiciliana e una volta messi
a punto gli ultimi passaggi ab-
biamo tutte le carte in regola
per farlo».

11 prossimo step é fissato al
30 giugno. E’ la deadline per
mettere a regime la nuova
mappa dei servizi di Asp e
ospedali che gia prevedono
una prima rimodulazione in
base ai dettami ministeriali.
Una modifica che si intreccia
alla questione assunzioni. Nei
prossimi giorni il ministero
esaminera il piano e una volta
ottenuto il via libera, 1a Regio-
ne potra accelerare sulla ma-
xi-infornata. La macchina &
gia pronta a partire: gli atti

aziendali di Asp e ospedali so-
no stati firmati, rimane solo
da fare gli ultimi tre decreti di
approvazione dei piani trien-
nalidiassunzione di Asp Paler-
mo, Asp Catania e ospedale Pa-
pardo di Messina.

Se non ci saranno battute
d'arresto, il via libera peri 18
direttori generali della sanita
potrebbe arrivare a ridosso
dell’estate. Ma per approvare
i bandi serve comunque 1'ck
preventivo dell’assessorato,
che dovra verificare se sono in
linea con il decreto ministeria-
le.

g.sp.

SFRCOUTONE BSEVATA
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RICERCA CENSIS. La sanita pubblica genera sempre pitt delusione. La Lorenzin annuncia: i manager saranno valutati in base alla capacita di tagliare i tempi lunghi

Difficolta economiche
e liste d’attesa:
rinunciano a curarsi
11 milioni d’italiani

® Il ministro: impossibile fare le nozze con i fichi secchi

«L'universo della sanitd negata
tende a dilatarsi»: gli italiani che
non ri afi iarsi le pre-

sanitarie», spiega la ricerca.

Anche per questo, pur ammet-
tendo di aver avuto prescritte pre-
ioni o esami inutili, la maggio-

stazioni sanitarie sono cresciuti al
ritmo di mezzo milione I'anno ne-
gliultimi 4 anni.

ranza degli italiani dice no al decre-
to tagli i (64%) e alle i
ai medici (51%). Conseguenza del
decreto, approvato pochi mesi tra

Livia Parisi
ROMA

eee Che si tratti di una carie, di un
mal di schiena o di un controllo dal
dermatologo, sempre pit italiani,
per motivi economici, rinunciano a
curarsi o rimandano interventi e vi-
site. Lo hanno fatto ben 11 milioni
di cittadini, in particolare 2,4 milio-
ni di anziani e 2,2 milioni di under
35. Mentre, tra delusione per la sa-
nita pubblica, aumento dei ticket e
lunghe liste d'attesa, sfonda i 560
euro annui la spesa che gli italiani
pagano di tasca propria per la salu-
te. E quanto emerge dalla ricerca
Censis-Rbm Assicurazione Salute,
presentata oggi in occasione del
Welfare Day.

Gliitaliani che non riescono a fi-
nanziarsi le prestazioni di cui
avrebbe bisogno sono cresciuti al
ritmo di mezzo milione I'anno negli
ultimi 4 anni: erano 9 milioni nel
2012 e sono diventati 11 milioni nel
2016. «L'universo della sanita nega-
ta tende a dilatarsi», tra «nuovi con-
fini nell'accesso al pubblico e obbli-
go, di fatto, di comprare prestazioni

molte | iche, & infatti un au-
mento delle prestazioni a carico del
cittadino, che potrebbe veder lievi-
tare ancor di pil1 la spesa «out of
pocket» per la sanita, ovvero quella
pagata di tasca propria, gia aumen-
tata di ben 80 euro in due anni.

Dal 2013 al 2015 & passata infatti
da 485 a 569 euro pro capite, men-
tre, nello stesso arco di tempo, la
spesa sanitaria privata complessiva
eésalitaa quota 34,5 miliardi di euro,
con un incremento del 3,2%: il dop-
pio dell'aumento

della spesa delle famiglie per i
consumi (+1,7%).

Pil sanita, quindi, solo per chi
pud pagarsela, secondo il rapporto.
Sono 7,1 milioni gliitaliani che han-
no fatto ricorso all'intramoenia nel-
I'ultimo anno, il 66,4% dei quali per
evitare le lunghe liste d'attesa. Il
30,2%, invece, perché laboratori,
ambulatori e studi medici a paga-
mento sono aperti nel pomeriggio,
la sera e nei weekend.

Ma a pesare & anche lo scadi-
mento della qualita del servizio sa-
nitario pubblico. Per il 45,1% degli
italiani la qualita del servizio sanita-

rio della propria regione & peggiora-
ta negli ultimi due anni: lo pensa il
39,4% dei residenti nel Nord-Ovest,
il 35,4% nel Nord-Est, il 49% al Cen-
tro, il 52,8% al Sud.

Visto il sempre maggiore peso
dellasanita privata, chi pud si affida

afondi i ivi ed assi

Sono

Sono ormai piti di 26 milioni gli ita-
liani che si dicono propensi a solu-
zioni simili. «Bisognerebbe ripensa-
re le agevolazionifiscali perle forme
sanitarie integrative - commenta
Marco Vecchietti, amministratore
delegato di Rbm Assicurazione Sa-
lute - per assicurare tutte le presta-
zioni che oggi sono pagate di tasca
propria e per rimuovere le penaliz-
zazioni fiscali per i cittadini che de-
cidono su base volontaria di assicu-
rare la propria famiglia».

Allo scenario allarmante che
emerge, risponde il ministro della
Salute, Beatrice Lorenzin: «E un
probl che abbi; p e
trovare una soluzione per noi rap-
presenta una priorita». Ma, avverte,
«deve essere chiaro a tutti che non si
possono farele nozze coni fichi sec-
chi». «E’ chiaro - spiega il ministro -
che il Sistema Sanitario Nazionale
deve fare i conti con la grave crisi
economica che le famiglie italiane
stanno vivendo, e questa indagine
del Censis ci conferma la necessita
di difendere I'aumento previsto del
Fondo Sanitario Nazionale per gli
anni 2017 e 2018, che intendiamo

1l ministro della Salute, Beatrice Lo

L7
renzin

utilizzare persbloccareil turnovere
stabilizzare il personale sanitario
precario, rifinanziare il Fondo per
I'epatite C, coprire i costi dei nuovi
farmaci oncologici e garantire a tut-
tiicittadini accesso gratuito alle cu-
Te».

Ma il ministro individua al con-
tempo una soluzione al problema,
che passa, spiega, «da una profonda
riorganizzazione del sistema delle
liste di attesa, soprattutto in alcune
regioni italiane». L'obiettivo & ciog
quello di «uniformare I'intero terri-
torio nazionale su standard elevati»
ed a tal fine, annuncia, «ho inten-
zione di proporre I'inserimento nel
mio decreto legislativo sulla nomi-

na dei Direttori Generali delle
aziende sanitarie di una norma che
i di vals i an-

che in relazione agli obiettivi di ri-
duzione delle liste d'attesan.
Intanto, afferma, «una prima
svolta verra a breve introdotta con i
nuovi Livelli Essenziali di Assisten-
za, con l'ingresso nel Servizio sani-
tario nazionale Ssn di nuove presta-
zioni gratuite attese da 15 anni».

LINTERVISTA. Per I'assessore regionale alla Sanita ci vogliono pitt personale al lavoro nelle strutture, nonché una migliore organizzazione dell'offerta sanitaria

Anna Sampino
PALERMO

«Piu personale che lavora e una
migliore organizzazione dell'of-
ferta sanitaria». Sono questi i
punti su cui secondo I'assessore
regionale alla Sanita, Baldo Guc-
ciardi, occorre intervenire per ri-
durre le liste di attesa per visite
ed esami, accogliendo con un
«Che ben venga», I'intenzione
espressa ieri dal ministro alla Sa-
lute, Beatrice Lorenzin, di inseri-
re, tra i criteri per la nomina dei
direttori generali delle aziende
sanitarie, una norma che impon-
ga di valutare i manager anche in
relazione agli obiettivi di una de-

cisa riduzione delle liste d'atte-
sa.

ee¢ Una media, quella dei tem-
pi di attesa che in Sicilia non &
ancora ottimale.

«Non sono del tutto soddisfatto
sotto questo punto di vista —
commenta I'assessore -. Bisogna
fare di pitn.

ese Assessore, la riduzione del-
le liste di attesa potrebbe rien-
trare tra i parametri di valuta-
zione dei prossimi manager
della sanitd. Come valuta que-
sta ipotesi?

«Che ben venga. Sono d'accordo
con le intenzioni espresse dal mi-

Gucciardi: stiamo lavorando
perridurre quelle odiose code

nistro Lorenzin. Occorre senz'al-
tro lavorare per diminuire liste e
tempi di attesa. Un problema,
questo, che accomuna quasi tut-
te le Regioni italiane, sebbene
condelle differenze trauna el'al-
tran.

®ee In Sicilia qual @ la situazio-
ne? E un aspetto sul quale il suo
assessorato sta lavorando?

«Nella nostra regione il quadro &
per lo pilt a macchia di leopardo.
Ci sono territori in cui si & fatto
molto per ridurre le attese e altri,
invece, in cui occorre intervenire
in modo determinato. In genera-
le, non sono ancora del tutto sod-
disfatto. Sono convinto che si de-

L'assessore Baldo Gucciardi

ve lavorare di pil1. Per questo, per
il 2016 e il 2017 ho previsto che
tra gli obiettivi che i direttori ge-
nerali delle aziende sanitarie de-
vono raggiungere ci siano pro-
prio le riduzioni dei tempi di at-
tesa e la gestione dei flussi di pa-
zienti nei pronto soccorso».

®@¢ Quali le soluzioni e gli stru-
menti che metterete in campo
per ridurre i tempi di prenota-
zione di esami e visite?

itutto, occorre migl
I'organizzazione dell’offerta sani-
taria, a partire da quella territoria-
le. La linea del ministero della Sa-
lute va in questa direzione. Le

i sanitarie e ospedaliere di
Palermo e provincia per esempio
dovranno mettersi in rete tra loro
per dare la possibilita al cittadino
di prenotare una visita o un esa-
me laddove le liste di attesa sono
inferiori. Altro punto importante:
le aziende avranno a breve piii
personale a disposizione, grazie

feallo sblocco delle assunzioni
nella sanita. Stiamo lavorando di
pari passo con Roma, in modo da
risolvere la questione della caren-
za di organico. Anche questo un
problema comune a quasi tutte le
Regioni italiane. Naturalmente,
avere pill personale mettera nelle
dizioni i direttori g li di
intervenire con maggiore succes-
so riducendo le liste di attesan.

eee |’attivazione in Sicilia di un
Centro unico di prenotazione
come in altre regioni italiane
potrebbe essere una risposta?
«E un problema che verra affron-
tato e su cui si sta lavorando. E
chiaro perd che & certamente piit
importante e urgente mettere in
rete i centri di prenotazione delle
aree omogenee, cioé all'interno
dello stesso territorio. Facevo pri-
ma I'esempio, appunto, di colle-
gare gli sportelli delle varie azien-
de di Palermo con quelli presenti
in provincia”. (asm)
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SANITA. La struttura & «ospitata» nell'Unita di chirurgia plastica e ora punta a espandersi. Li Donni: siamo un polo di riferimento. Il lungo percorso per essere operati

Cambio disesso
Al Policlinico
@ boom di interventi

® In tre anni sono arrivate oltre 30 richieste da tutta Italia

leriil itaall’Arsildi-
rettore generale del Policlinico, Rena-
to Li Donni, il direttore dell'Unita di
chirurgia plastica, Francesco Mo-

Wagising di

sono in lista d'attesa per ricevere
I'intervento e uno su tre proviene
dall'ltalia centrale o meridionale.
Insomma, & un dato di fatto che Pa-
lermo sia gia un punto di riferimen-
to in questo ambito.

Per formalizzare questo status e

schellaela d
chirurgia Adriana Cordova.
Riccardo Vescovo o

eee C'era una volta Casablanca,
meta privilegiata per chi voleva
cambiare sesso. Oggi Palermo si ri-
scopretrale principali destinazioni,
almeno daRomain gii, per chivuo-
le seguire il proprio orientamento
sessualee vivere con serenita la pro-
pria identita.

E boom di interventi al Policlini-
co, dove da tre anni & attivo il «Cen-
tro perl'accompagnamento al cam-
biamento di genere». Una struttura
fino ad oggi «ospitata» all'interno
dell'Unita di chirurgia plastica del
Policlinico e che oggi ambisce a cre-
scereinambito nazionale. Intrean-
ni sono stati operati gia 15 soggetti
che in gergo i medici definiscono
«affetti da disforia di genere». Diver-

il Centro serve perd il ri-
conoscimento ufficiale da parte del
governo regionale e poi del ministe-
ro della Salute. Questo passaggio
consentirebbe di migliorare le atti-
vita svolte, aumentare I'organico e
ampliare i servizi offerti. La richie-
sta all'esecutivo & arrivata ieri in
issi Sanita all’A; bl
regionale, dove erano presenti il di-
rettore generale del Policlinico, Re-
nato Li Donni, il direttore dell'Unita
di chirurgia plastica ed estetica,
Francesco Moschella e la responsa-
bile dell'equipe di chirurgia del
Centro, Adriana Cordova.
«Chiederemo al governo regio-
nale e all'assessorato alla Salute -

offre servizi fondamentali ai sogget-
ti che intendono intraprendere un
percorso personale complesso le-
gato al cambiamento del genere
sessuale. Un tema delicatissimo che
haungrande impatto sottoil profilo
sociale, rispetto al quale & giusto
che il servizio sanitario pubblico of-
fra tutto il supporto necessario, non
solo dal punto di vista strettamente
medico e chirurgico. Riconoscere il
Centro - prosegue Digiacomo - si-
gnifica far fare alla Sicilia un grande
passo avanti sul piano dei diritti
personali e permetterebbe a tanti
siciliani di trovare nellaloro regione
una struttura di riferimento, senza
bisogno di dover partire o andare
all'estero». Un'operazione all’este-
ro pud costare anche pitt di 10 mila
euro e in parte sarebbe rimborsata
mente al Policlinico sarebbe a cari-
co del servizio sanitario.

Del resto cambiare sesso non &
cosa da poco e implica una profon-

dice il presidente della c i

ne, Pippo Digiacomo - diriconosce-

re e sostenere il Centro per I'accom-
. 5

sipro da Puglia, Sard
Calabria, Campania. Altri venti oggi

p ral dige-
nere di Palermo. Una struttura che

da pevol Anzi, prima di
tutto richiede tutta una serie di
adempimenti burocratici e legali e
soprattutto il via libera del tribuna-
le. Ecco chel'iter che parte da quan-

doil soggetto si presenta in ospeda-
lesinoall'ultimo intervento pud du-
rare anche due, tre anni e prevede

Il centro per il cambio di sesso & ospitato all'interno del reparto di chirurgia plastica del Policlinico

problemi».
11 Centro offre ai soggetti che in-
d dere il

un SuUpporto | logi

In Italia, secondo i dati forniti in
commissione, «sarebbero almeno
40 mila i soggetti interessati. L'as-
senza di poli di riferimento spinge
spesso a viaggi all'estero o costringe
a rivolgersi a strutture che non ga-
rantiscono gli standard ottimali».
Succede quindi che « soggetti tal-
volta non sono assistiti a dovere dal
punto di vista psicologico e questo
Ppud provocare in seguito dei gravi

|3
di bi di genere la possi-
bilita di intervenire dal punto di vi-
sta chirurgico ed endocrino (dun-
que ormonale), masi occupa anche
del sostegno psicologico nella fase
precedente e successiva agli inter-
venti e fornisce indicazioni per gli
aspetti normativi e giuridici legati al
cambiamento di genere, il cui per-
corso, come detto, ha una durata
media di almeno due anni. 1l rico-
noscimento da parte del governo

regionale consentirebbe ad esem-
pio di aprire uno sportello legale
mentre oggi su questo fronte i sog-
getti sono seguiti da un medico le-
gale. Nel Centro sono eseguiti so-
prattutto interventi dauomo a don-
na. «Spesso i soggetti si rivolgono a
centri privati all'estero - spiega Li
Donni - con costi che superano an-
che i 10 mila euro. Al Poli
gistriamo una mobilita attiva. Rico-
noscendo il Centro - prosegue Li
Donni - accenderemmo un faro sul-
I'attivita svolta e sulle risorse neces-
sarien. (‘RIVE')
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All'ospedale di Partinico un pancreas artificiale, prima operazione in Italia

leri all'ospedale di Partinico & stato installato il primo impianto in Italia su una persona con diabete me
insulinodipendente di un sistema di infusione di insulina con micro pompa con rilascio in sede periton:
Lintervento & stato programmato dal Centro regionale di riferimento di Diabetologia ed impianto di
microinfusori e dalla unita di Chirurgia su una paziente di 60 anni diabetica insulinodipendente con rig
gravi crisi ipoglicemiche che la terapia tradizionale ed il successivo impianto di microinfusore a rilascic
sottocutaneo di insulina non sono riusciti a risolvere. Si tratta in sostanza di un vero e proprio pancre:
artificiale che permettera alla signora di tornare a una vita normale. Il sistema (“Diaport) rilascera I'in
direttamente nel sistema peritoneale come awviene nelle persone non diabetiche, in maniera

Lo . assolutamente fisiologica. L'ltalia assieme alla Russia, alla Francia e alla Germania potra adesso gar:
Il diabetologo Vincenzo Provenzano questa ulteriore opzine terapeutica che sempre piu’ avvicina al “pancreas artificiale completo”. All'inte
ha partecipato un team di esperti giunti apposta dalla Germania. Il Crr diretto da Vincenzo Provenzan
Italia la struttura con il piu’ alto numero di soggetti portatori di microinfusore e ha permesso alla Sicilie
diventare la prima regione d'ltalia. "Un ringraziamento particolare - dice Provenzano - va alla direzione strategica dell'Asp, in particolare al direttore
generale Antonio Candela e al direttore sanitario Loredana Curcuru’ che hanno da subito supportato I'acquisto del materiale occorrente" (invia
segnalazioni a clicksalute@gmail.com)
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OSPEDALE. Nuova tecnica al debutto in Italia, il paziente si & svegliato dopo un’ora e oggi potrebbe tornare a casa

Pancreas artificiale, intervento riuscito a Partinico

PARTINICO

eee Con una tecnica e un sistema as-
solutamente innovativi e unici in Ita-
lia, & stato eseguito ieri mattina all'o-
spedaledi Partinicoil primointerven-
to in Ttalia di «pancreas artificiale» in

che precedentementehaverificatol'i-
doneita dell'ospedale ad eseguirel'in-
tervento. «E stato impiantato nell'ad-
dome del paziente - spiega Provenza-
no - un particolare sistema che con-
sente  di rilasciare  insulina
i 1

altrettanto innovativa: quella laparo-
scopica, anch'essa sperimentata per
la prima volta in Italia nel nosocomio
partinicese. Ad eseguirla & stato il pri-
mario di chirurgia Francesco Sciorti-
no: «Ho posizionato il drenaggio nel

un p 60enne partini con

nella cavita peri

diabete di tipo 1. Per questo interven-
to, frutto di collaborazione tra il cen-
tro regionale diriferimento nella cura
del diabete di Partinico, diretto dal
dottore Vincenzo Pi ele-

punto dell'add da noi scelto, con

tramite un catetere collegato ad una
micropompa. Un dispositivo che fun-
Zionera come un normale p

una perfetta visione del -

I'ospedale di Partinico» ha parlato il
direttore sanitario del nosocomio An-
tonino DiBenedetto, lacuiintenzione
& «di estendere in futuro questa tecni-
ca ad altri pazienti». Dal canto suo il
presidente dell'associazione regiona-
le diabetici e celiaci Orazio De Guilmi
con soddisfazi ha cor :

mentodelkitcostituito daun cateteri-

nointraddominals inietta-

dove

che permettera, come detto, il rilascio
diinsulii il 1peritoneo

ta I'insulinan. Per il paziente, che si &

quipe dell'unita operativadi chirurgia
con a capo il primario Francesco
Sciortino, & arrivato dalla Germania
anche un team dell'azienda Roche

echeimitaperfettamente quellacheé
I'attivita fisiologica del pancreas». Per
la prima volta questo intervento & sta-
to fatto a Partinico e con una tecnica

gliato dopo circaun’oradall'inter-
ventoelecuicondizionidisalutesono
buone, adesso inizia una nuova vita.
Questa mattina probabilmente potra
tornareacasa. «Di giornatastorica per

«L'impossibile oggi & realta», mentreil
coordinatore regionale per i diritti del
malato, I'avvocato Andrea Supporta,
esprimendoilsuo plauso, hadichiara-
to«FinalmentePartinico sararicorda-
to per un fatto assolutamente straor-
dinario e nuovon. (656°)

GRAZIELLA DI GIORGIO
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GUCCIARDIHA MODIFICATO LA RETE OSPEDALIERA.

“ELTMINEREMO SUBITO SESSANTA UNITA OPERATIVEEROMA DARA ILVIA LIBERA AI CONCORSP’

Sanit3, altri tagli ai reparti persbloccarele assunziont

-
GIUSISPICA

L'ultimo appiglio per i cinquemi-
la camici bianchi precari viag-
gia su un documento che oggi
sbarca sul tavolo di Renato Bot-
ti, braccio destro del ministro
Beatrice Lorenzin. 1l dirigente
generale del ministero, che a
piit riprese ha mosso rilievi alla
Regione sui nuovi assetti della
sanita nell'Isola, esaminera la
nuova bozza di rete ospedaliera
che l'assessore Baldo Gucciardi
eisuoi uffici hanno messo a pun-
to per allineare il vecchio piano
Borsellino, ormai superato, alle
nuove norme nazionali. Unamo-
difica che in Sicilia portera — a
regime — all’accorpamento di
circa 150 reparti. Il nuovo piano

— al momento — prevede di ta-
gliarne una sessantina entro il
30 giugno. E da piazza Ziino spe-
rano che basti per convincere il
ministero a dare il “lasciapassa-
re” e mettere in moto cosi la
macchina delle assunzioni anco-
raal palo. Una mano per il gover-
no Crocetta potrebbe arrivare
inquestosenso dal sottosegreta-
rio all'Istruzione Davide Farao-
ne, renziano come Gucciardi.
Ma da piazza Ziino professa-
no cautela: «Stiamo lavorando
in sinergia con il ministero per
allineare la rete ospedaliera ai
dettami del decreto ministeria-
le 70 che traccia il solco entro il
qualele Regioni devono muover-
si», dice Gucciardi. Una cosa &
certa: finché la Sicilia non si ade-

guera alle nuove regole, sareb-
be inutile reclutare nuove leve
colrischio che traunanno e mez-
20 i servizi chiudano i battenti,
lasciandosul groppone del bilan-
cioregionale personale in esube-
ro e incappando nelle censure
dellaCorte dei conti.

Sui tempi, stavolta, Gucciar-
di non si shilancia: «Non cado
pitinella trappola—dicel'asses-
sore, che &statoduramente criti-
cato anche dai sindacati — pro-
prio in queste ore ho firmato gli
ultimi atti aziendali, adesso
mancano all‘appello solo i piani
triennali delle assunzioni delle
Asp di Palermo e Catania e
dell’ospedale Papardo di Messi-
nan. 1l passo successivo sara
quellodistilareunalistadel per-

ASSESSORE

Baldo Gucciardi, deputato del Pd
all'Ars e titolare della delega

alla Salute nella giunta Crocetta

sonale in esubero per creare un
elenco dal quale le aziende do-
vranno necessariamente attin-
gere invia prioritaria.
Unavoltaricollocati gli esube-
ri, via alla maxiinfornata in
quattro step: prima lo scorri-
mento delle vecchie graduato-
rie ancora valide, poi la stabiliz-
zazione dei precari storici, lamo-
bilita intra ed extra regionale e
infine i concorsi. «I posti a dispo-
sizione — dice Gucciardi — ri-
mangono i circa novemila gia
censiti anche applicando i nuovi
criteri ministeriali, cio che pud
variareinvece &il numerodei po-
sti da primario che verraridotto
inseguito agliaccorpamenti».
Ma per dare il via alle assun-
zioni — avverte 1'assessore — &

sempre necessaria l'autorizza-
zione preventiva: «L'assessora-
todovra verificaredivoltainvol-
ta che i bandi siano conformi ai
criteri del decreto ministeriale».
Un via libera “condizionato”,
dunque, per i 18 direttori gene-
rali della sanita. Sempre che og-
gi il ministero dia la sua benedi-
zione alla rivisitazione della re-
te. In caso contrario, lo stallo ri-
schia di paralizzare un sistema
inaffanno, rettoda quasi cinque-
mila precari in scadenza di con-
tratto a fine giugno. Un equili-
brio che adesso, con l'estate alle
porte e le nuove norme europee
sull'orario di lavoro ridotto e le
pause pit lunghe traun turnoe
1'altro, & ancora pit fragile.

CRPACOTONERSENATA
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ALBERGHERIA. Paventato anche il rischio di incendi ai cumuli di spazzatura. Il manager: «Stiamo spingendo perché I'area circostante la struttura sia pedonalizzata»

Minacce eintimidazioni
all'ospedale Di Cristina
Migliore: «Unrifiuto
alle nostreiniziative»

© Immondizia davanti agli ingressi e divieti di sosta segati

Atti che vanno «oltre la semplice
maleducazione», secondo il ma-
nager del Civico Giovanni Miglio-
re. «Abbiamo dialogato con il
quartiere, ma non siamo disposti
asubire intimidazioni».

Sandra Figliuolo

®ee C'¢ persino chi si sarebbe
preso la briga di andare a cercare
nei cassonetti di via Cadorna i
sacchi dei rifiuti ordinari prodotti
dall'ospedale Di Cristina per de-
positarli davanti a uno degli in-
gressi della struttura, minaccian-
do il personale delle pulizia di da-
re fuoco alla spazzatura se fosse
stata nuovamente depositata in
quei contenitori. Ma ci sarebbe
anche chi avrebbe deciso di sega-
re i cartelli stradali che vietano la
sosta in via Mongitore per poter
posteggiare piu agevolmente la
propria auto nelle aree (teorica-
mente ormai) riservate all'ospe-
dale. Un attacco - denunciato ieri
ai carabinieri dal direttore del Di
Cristina, Giorgio Trizzino - che
per il manager del Civico, Gio-
vanni Migliore «va oltre la sempli-
ce maleducazione e che interpre-
to come un'intimidazione».
L'ospedale dei Bambini si tro-
va in una zona particolare della

A
w

Giorgio Trizzino

cittd, ai confini dell'Albergheria,
ma cura appunto i pitt piccoli ed
€ un presidio al servizio di tutti i
cittadini. «Ritengo proprio per
questo motivo - sottolinea Mi-
gliore — che questo non sia un
problema dell'ospedale, ma della
cittd. Siamo stati pazienti, com-
prensivi, ma anche i medici ora
devono fare i conti con I'insicu-
rezza di lasciare I'auto o la moto
vicino al Di Cristina. Se qualcuno
dovesse davvero incendiare i cas-

sonetti di via Cadorna poi, sarem-
mo costretti ad evacuare I'ospe-
dale...». La struttura pud contare
su un servizio di vigilanza costan-
te ed & anche fornita di telecame-
re di sorveglianza (ne saranno in-
stallate altre quaranta, proprio
per monitorare anche le aree
esterne all'ospedale nelle prossi-
me settimane), ma «servirebbe —
dice ancora Migliore - una mag-
giore presenza dei vigili in questa
zonan.

1l manager ha un progetto par-
ticolare per il Di Cristina: «Vorrei
diventasse sempre piu una strut-
tura utile anche al quartiere, dove
non si curino solo i bambini, ma
ci si prenda cura di loro e degli
altri residenti, anche con delle at-
tivitd. In quest'ottica, stiamo
spingendo perché I'area intorno

E
ZIENDA Dl RILIEVO NAZIONAL
AE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE

. «OSPEDALE G.DI CRISTINA”

i

L'ingresso dell’ospedale Di Cristina, in questi giorni al centro di discussioni

RETE «VIVERE BENEw. Incontri nei mesi di giugno e luglio
Accordotrafarmacie e Croce Rossa
perinformare i cittadini sulla prevenzione

®ee Grazie ad un accordo tra i ver-
tici del Comitato di Palermo della

Croce Rossa Italiana e della rete di
farmacie «Vivere Benen la cultura

all'ospedale venga ped i
E forse — rimarca — qualcuno ha
voluto farci capire che non & d'ac-
cordo con questa idea, segando i
cartelli di divieto di sostan.
Trizzino, in una nota inviata a
Migliore, riferisce di intimidazio-
ni e minacce, nonché di episodi
che hanno quasi dell'incredibile.
Come quello legato allo smalti-
mento dei rifiuti. «Sono stati am-
massati sacchi di rifiuti davanti
all'ingresso di via Cadorna - scri-
ve il direttore del Di Cristina -

dellap edella i
dell'emergenza raggiungera mi-
gliaia di cittadini. Le farmacie della
rete «Vivere Benen, fondata da Eu-
genio Flaccovio, rimarranno tra
giugno e luglio aperte durante I'in-
tervallo di pranzo per accogliere i
formatori ufficiali della Croce Ros-
sa, che informeranno i cittadini su

ne delle vie aereen, per proseguire
ininterrottamente fino a fine lu-
glio. Le date degli incontri nelle al-
tre farmacie della rete & disponibi-
le in www.vivere-bene.net.
L'iniziativa, che ha avuto il patroci-
nio del Comune di Palermo per il
suo valore sociale, proseguira da
settembre con altri temi di impor-
tanza primaria per la corretta ge-
stione delle emergenze e la assun-
zione di corretti comportamenti
preventivi. Chiunque pud parteci-

p itemidip i
Primo appuntamento fissato il 16
giugno nella farmacia Mercadante
Giordano di Partanna Mondello,
col tema «Manovre di disostruzio-

pare basta p t:
re la propria presenza, recandosi
direttamente nelle farmacie «Vive-
re Bene» o contattandole telefoni-
camente.

con la minaccia, da parte di alcu-
ni abitanti della zona, di dare loro
fuoco se gli operatori della ditta
di pulizia avessero continuato ad
utilizzare i contenitori di rifiuti
posti all'angolo della strada. Nei
confronti di tali operatori e di ta-
luni dipendenti dell'ospedale so-
no state formulate specifiche mi-
nacce ed intimidazioni».

«Abbiamo provato in tutti i
modi a dialogare con il quartiere
- dice ancora Migliore - ma io
non sono disposto ad accettare
queste intimidazioni, perché
questa volta credo che si sia an-
dati veramente oltre e che si tratti
di qualcosa di piui della semplice
maleducazione. Chiediamo che
I'iter per la pedonalizzazione del-
I'area intorno all'ospedale dei
Bambini si compia il piit rapida-
mente possibile. Cosi saranno gli
stessi cittadini a presidiare la
strutturan. (‘san)
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L'ambasciatore di pace Prem Rawat

martedi’ 31 maggio all'ospedale Cervello
Per "battezzare” la nuova rete di ospedadli per la pace

artedi 31 maggio si

e celebrata la gior-

nata mondiale con-

tro il tabagismo. Un
appuntamento che ha avuto
’obiettivo di incoraggiare le
persone ad astenersi, per al-
meno 24 ore, dal consumo di
tabacco, invitandole anche
a fare una scelta definitiva
di benessere. L’Azienda Villa
Sofia-Cervello ha lanciato un
messaggio forte in tal senso,
organizzando per la stessa
giornata uno specifico evento,
dal quale parte anche un’altra
iniziativa di carattere pili che
simbolico, la Rete degli Ospe-
dali per la Pace insieme alle
strutture pubbliche ospedalie-
re dell’area metropolitana di
Palermo. In questo giorno, &
stato organizzato un meeting
dall’Ufficio di educazione alla
salute diretto dal dr. Salvato-
re Siciliano, che, attraverso
la partecipazione di operatori
sanitari e non solo, ha inteso
creare una rete di medicina
di pace per il benessere glo-
bale dell’individuo, attraver-
So sinergie e percorsi virtuosi
che favoriscano accoglienza, il
trattamento e servizi pili effi-
caci. Protagonista dell’appun-
tamento palermitano é stato
Prem Rawat, 58 anni, indiano
trapiantato negli Usa, uno dei
leader mondiali nella lotta per
i diritti umanitari, ambascia-
tore per la pace, primo firma-
tario del “Pledge to Peace”,
il progetto nato nel 2011 a
Bruxelles in occasione della
Conferenza su pace e prospe-
rita, riconosciuti in quell’oc-
casione come valori fondanti

dell’Unione Europea. All’eta
di 13 anni fu invitato a parla-
re a Londra e a Los Angeles e
quella che era iniziata come
una vacanza scolastica si tra-
sformo in un viaggio che dura
da tutta la vita, per portare il
suo unico messaggio di pace in
tutto il mondo. Oltre 40 anni
dopo continua a parlare dal
suo cuore, senza alcun appun-
to scritto e senza fare prove.
Per realizzare la sua visione di
ispirare le persone a scoprire
e praticare la pace, mantiene
un ritmo di viaggio molto im-
pegnativo, volando in media
ogni anno per 100 mila miglia
nautiche, per parlare a circa
80 eventi in tutto il mondo. E’
stato nominato Ambasciato-
re di Pace per quattro volte:
da UNIPAZ (Universita della
Pace in Brasile) e da tre or-
ganizzazioni non governative.
Nel 2012, é stato insignito del
premio Lifetime Achievement
dalla Fondazione Asia Pacific
Brands, riservato a statisti e
individui le cui opere e attivi-
ta hanno avuto un effetto po-
sitivo sulla vita delle persone
e del mondo in generale. Solo
altre tre persone sono state
insignite di questo prestigio-
so premio, due delle quali
sono Nelson Mandela e Hillary
Clinton. Nel 2001 ha costitui-
to la Fondazione Prem Rawat
(TPRF), che riconosce il dirit-
to di tutta "'umanita ad avere
acqua potabile, cibo e pace, e
per il diritto ad una vita con
dignita, pace e prosperita. La
Fondazione risponde al fon-
damentale bisogno umano di
pace con il Programma di Edu-

cazione alla Pace (PEP). In-
stancabile testimone di pace,
Prem Rawat, nel suo impegno
in giro per il mondo ha sensibi-
lizzato le platee pili diverse sui
temi della pacifica convivenza
tra i popoli, basata sul rispet-
to di uguaglianza, liberta e di-
gnita di tutti gli esseri umani.
“L’Azienda Villa Sofia-Cervello
- ha sottolineato il dr. Salva-
tore Siciliano - ha gia aderi-
to, lo scorso marzo, a Pledge
to Peace e adesso, sostenuta
dalla presenza di Rawat, lan-
cia l’adesione per stringere
questa nuova alleanza anche
alle strutture portanti del si-
stema sanitario regionale, che
rappresentano, a fronte della
diversita e della specificita di
ciascuna, tessere di un puzzle
nel quale si delinea il benesse-
re delle persone”. Il program-
ma del meeting di venerdi 31
maggio, che sara allietato ad
intervalli da musiche e sug-
gestioni del compositore e
flautista palermitano Mario
Crispi, & stato coordinato da
Salvatore Siciliano e Roberto
Oddo. La prima parte é stata,
quindi, dedicata alla giornata
mondiale contro il tabagismo
con riferimento ad epidemio-
logia e strategie di prevenzio-
ne, con gli interventi di Salva-
tore Scondotto, Dirigente del
Servizio 7 del Dipartimento
attivita sanitarie e osservato-
rio epidemiologico dell’Asses-
sorato regionale alla Salute e
della Prof.ssa Alessandra Ca-
succio  dell’Universita degli
studi di Palermo - Scienze per
la Promozione della Salute e
Materno Infantile.

A questi interventi, & segui-
ta una tavola rotonda con i
rappresentanti delle aziende
sanitarie dell’area metropoli-
tana aprendo, poi, la sessio-
ne dedicata agli Ospedali per
la pace con gli interventi fra
gli altri di Salvatore Siciliano
e di Salvatore Amato, Presi-
dente dell’Ordine dei Medici
di Palermo che hanno prece-
duto quello di Prem Rawat. La
giornata si & conclusa con una
tavola rotonda con i rappre-
sentanti delle aziende sanita-
rie dell’area metropolitana di
Palermo fra i quali Maria Pic-
cione, responsabile del Centro
di riferimento regionale per le
malattie genetiche rare, cro-
mosomiche e della sindrome
di Down di Villa Sofia-Cervel-
lo, e Giuseppe Peralta, Diret-
tore dell’Hospice dell’Ospeda-
le Cervello.
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Prem Rawat, “dai medici ci aspettiamo miracoli, ma
SONo esseri umani”

R 1 giugno 2016 (http://www.medisalute.it/prem-rawat-palermo/)
& Redazione (http://www.medisalute.it/author/admin/)
% Piccole dosi (http://www.medisalute.it/category/piccole-dosi/)

“Gli ospedali esistono per migliorare la qualita della vita, non per aggiustare le stupidita altrui”. £ uno dei passaggi
dell'intervento di Prem Rawat, ambasciatore di pace del mondo, ieri nell'aula magna dell'Ospedale Cervello nel
corso del meeting sulla Rete degli ospedali per la pace, organizzato dall’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-
Cervello.

“Essere dottori - ha detto Rawat soffermandosi sul ruolo degli ospedali e dei medici - & assolutamente stressante
perché le aspettative spesso sono fuori dal mondo e ci si aspettano miracoli. | pazienti spesso dimenticano, perd,
che i dottori sono esseri umani, ma i pazienti stessi dovrebbero ricordare che lo sono anche loro. Per migliorare la
qualita di vita bisogna infatti innanzitutto comprendere sé stessi. Per una vita migliore bisogna partire dal
guardare dentro noi stessi e comprendere che il bene piu importante che si ha al mondo & proprio la salute”.
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Rawat ha cosi ufficialmente dato il via alla Rete degli ospedali per la pace, progetto lanciato dall’Azienda Villa
Sofia-Cervello attraverso il Servizio educazione alla salute diretto dal dottor Salvatore Siciliano che ha organizzato
l'evento. Un’iniziativa che vede insieme tutte le aziende sanitarie dell’area metropolitana di Palermo per azioni
virtuose che mettano al primo posto il benessere complessivo dell’individuo. Un gruppo di lavoro interaziendale
mettera a punto nelle prossime settimane una serie di progetti operativi, partendo dai principi stabiliti dal Pledge
To Peace, la Dichiarazione di Bruxelles del 2011, nata per promuovere i valori della pace e della quale Prem Rawat
€ il primo firmatario e ambasciatore.

Tagged Prem Rawat (http://www.medisalute.it/tag/prem-rawat/)

Rete degli ospedali per la pace (http://www.medisalute.it/tag/rete-degli-ospedali-per-la-pace/)

+ Alzheimer, quando la mente vola via Farmaco antiscabbia donato da Federfarma Palermo —
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POI SECONDO E PRIMO
MANGIARE AL CONTRARIO
RIDUCE LA GLICEMIA

angiare a portate invertite fa bene al

diabete e abbassa la glicemia. Lo han-

no scoperto alcuni ricercatori dell'U-

niversita di Pisa secondo cui evitare

I'aumento della glicemia dopo un pa-
sto equivale ad una prova da sforzo per il metaboli-
smo del paziente affetto da diabete mellito. E questo
problema puo essere fronteggiato con una specie di
«riscaldamento» preventivo che mette in crisi il para-
digma, molto italiano, del «primo piatto» che viene
prima del «secondo» e frutta a seguire. Una inversio-
nedi portate fa bene al diabete, si parte dalla frutta e
si arriva al primo. La ricerca presentata all'ultimo
congresso dellaSocieta italiana di diabetologia & uno
studio dellaboratorio di Metabolismo, Nutrizione ed
Aterosclerosi dell'Universita di Pisa, diretto da An-
drea Natali, da due giovanissimi: Domenico Tricd, al
secondo anno di specializzazione in Medicina inter-
na, ed Emanuele Filice neolaureato. Hanno speri-
mentato per quattro settimane su 17 pazienti l'inver-
sione delle portate dei pasti principali dimostrando,
spiega una nota dell'ateneo, che cid «determina una
riduzione significativa della glicemia post-prandiale
eun miglioramento nei valori dell’emoglobina glica-
ta, il parametro piti importante per giudicare il con-
trollo metabolico».

Direcente, aggiunge Natali, «avevamo dimostrato
che nei pazienti con diabete un antipasto costituito
da proteine e grassi era in grado di ridurre marcata-
mente I'entita dell'innalzamento glicemico prodot-
to dalla successiva ingestione di carboidrati e come
questo accadesse per un marcato rallentamento del-
lo svuotamento gastrico (indotto dai grassi) e un po-
tenziamento della secrezione insulinica (indotta
dalle proteine). Per sfruttare a fini terapeutici questa
specie di “pre-condizionamento” indotto dall'anti-
pasto, senza perb aumentare le calorie dellagiornata
~hannospiegatoi ricercatori-abbiamo pensato che
il modo pit semplice fosse invertire la successione
delle portate ai due pasti principali e i risultati con-
fermano che, insieme ai pii classici interventi far-
macologici e sullo stile di vita, che restano comun-
queinsostituibili, ancheI'inversione degli alimenti &
una strategia semplice ed efficace per curare il dia-
bete, soprattutto nelle fasi iniziali della malattian.

Euna scoperta interessante,

per I'endocrinologa palermitana
Carla Giordano, ma stessi effetti
da la dieta mediterranea

Una inversione alimentare, buona I'intuizione e
promettentiirisultati. Laricerca & accolta con atten-
zione nell'ambito scientifico e dall' Universita di Pa-
lermo entra nei dettagli esplicativi la professoressa
Carla Giordano, ordinaria di Endocrinologia al Poli-
clinico universitario Paolo Giaccone di Palermo.
«Bella ricerca e buona I'idea dell'inversione alimen-
tare, anche se la dieta mediterranea, con le sue indi-
cazioni di verdure e alimentazione vegetale, se se-
guita con costanza ed attenzione, riuscirebbe com-
plessivamente ad ottenere gli stessi risultati dell'in-
versione delle portate».

®¢ Quale & il meccanismo benefico che porta alla

riduzi della gli post-prandiale nei sog-
getti che invertono l'ordine alimentare e mangia-
no la frutta per prima?

«Intanto va ricordato il meccanismo automatico di
aumento della salivazione che si produce alla vista
del cibo. E questo interessante studio di Pisa che ri-
sale agli inizi di maggio entra nel dettaglio dei mec-
canismi terapeutici e conferma come il nostro appa-
rato gastroenterico sia un organo endocrino in gra-
do di produrre ormoni che agiscono stimolando la
secrezione di insulina. Alla vista del cibo facciamo
una secrezione di ormoni che servono per ridurre il
valore glicemico, al momento in cui ingeriamo il ci-
bo abbiamo unarisalita dei valori dello zucchero nel
sangue alla quale corrisponde un aumento della se-
crezione di insulina: il dato nuovo che emerge dallo
studio & nel fatto che i nostri gastroenterooremoni
partecipano alla regolazione della glicemia insieme
all'insulina: I'inversione delle portate serve a questo.
Ricordiamo I'effetto coktail, si mangia un’oliva, una
mandorla per ritardare I'assorbimento gastrico del-
I'alcol e non sbronzarsi: una reazione simile all’effet-
to coktail si ha con i cibi ricchi di grasso che rallenta-
no la digestione o lo svuotamento gastrico e quindi,
nel momento in cui ingeriamo il “secondo” prima
del “primo” sirallenta lo svuotamento gastrico e alla
finequandoarriva il “primo” cisara unaminore risa-
lita del valore glicemico. Cioe: la secrezione insulini-
ca indotta dalle proteine e dai grassi sara minore ri-
spetto a quella indotta dai carboidrati del primo
piatto. Se invece faccio al contrario I'insulina sara
Jole iata e il valore glicemico post prandiale sara
pil1 basso perché I'ingestione dei grassi e delle pro-
teine porta a un rallentamento dello svuotamento
gastricon.

oo E quindi mangiare al contrario?

«Se si mangia al contrario lo stomaco si svuota pit
lentamente, il “secondo” prima del “primo” favori-
sce I'aumento di ormoni che facilitano la produzio-
ne diinsulina e quindi abbassano la glicemia. La se-
crezione acida provocata dall'assunzione della frut-
ta fa aumentare la glicemia e ci sara un potenzia-
mento della produzione di insulina: la frutta fa
aumentare la glicemia, la glicemia faaumentarel'in-

GIORNALE DI SICILIA
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sulina e quando assumerd il “primo”dopo il “secon-
do” ci sara ad accoglierlo un valore glicemico pilt
basso. Allafine di questa operazione la persona i ri-
trovera con meno glicemia e minor consumo di in-
sulina».

anche il mi dei valori dell"

glicata, & importante?

«L’emoglobina glicata & il test diagnostico che serve
per stabilire se i valori glicemici sono nei limiti della
norma. In un soggetto diabetico che mangia al con-
trario questi valori salgono di menon.

eoo Fra gli effetti della inversione alimentare ¢’

o0 Eopportuno che questainversione alimentare
venga mantenuta costantemente?

«Laricerca&appenaalle prime fasi e deve ancora es-
sere dimostrata. Siamo nell’ambito di osservazioni
preliminari che necessitano di conferme e di altri
studi che portano a conclusioni altrettanto impor-
tanti. Il nostro apparato gastroenterico non & un
semplice tubo deputato ad assorbire gli alimenti ma
contribuisce con la secrezione di ormoni che lavora-
no insieme all'insulina. Dai dati su terapie innovati-
ve del diabete sappiamo che I'apparato gastroente-
rico produce ormoni che lavorano insieme all'insu-
lina per ridurre il valore glicemicon.

e L'incidenza di questa inversione alimentare &
risolutiva?

«No, & una indicazione su un comportamento cor-
retto a tavola. Stesso risultato dell'inversione ali-
mentare si ottiene mangiando le verdure, non im-
porta se prima o dopo la frutta, anche le fibre rallen-
tato lo svuotamento gastrico e quindi funzionano
nello stesso modo e con lo stesso effetto di questa
tipo di inversione alimentare».

eee L'inversione ali e & un
non una vera e propria cura?

«Solo un accorgimento, fa anche capire che con la
dieta mediterranea, dove & previsto I'impiego di fi-
bre e verdure, si possono ottenere gli stessi effetti
che gliautori hanno riscontrato con questa metodo-
logiax. (o

PALERMO. Una «tre giorni» per fare il punto sui progressi di una tecnica scientifica che ha quasi 40 anni e che ha permesso a molte donne di diventare madri

Cittadini: «Fecondazioneinvitro
500 medici formatia Palermo»

Carmelo Nicolosi
PALERMO

E difficile stabilire quando I'essere
umano divenne cosciente del proble-
ma sterilita. I primi riscontri scritti si
hanno a partire da quattromila anni
addietro, in papiri egiziani, mano-
scritti babilonesi e in alcune citazioni
nel Vecchio Testamento. Non avere
un figlio era visto come una maledi-
zione, in particolare per la continua-
zione della discendenza maschile. E
passano i secoli, si accumulano i mil-
lenni, finché non si arriva alle ore
20,47 del 27 luglio 1978. All'Oldham's
General Hospital di Manchester, in
Inghilterra, vede la luce Louise Bro-
wn, il primo essere umano concepito
«in provettar,

InItalia, il professore Ettore Citta-
dini, ordinario di Ginecologia all'uni-
versita di Palermo, sposa con passio- £
ne la strada della fisiop iadella Il

p Ettore Cittadini

Siamo stati affiancati
in quest'opera dayo
grandi studiosi
compreso un Nobel

riproduzione umana e, nel 1984, di-
venta uno dei padri della riproduzio-
ne medicalmente assistita, con la na-
scita a Palermo della terza bambina
italiana, Eleonora, nata con la tecnica
«invitron.
Eil luogosicilianodivi
dei Centri di formazione pi1 richiesti
in campo nazionale e internazionale.
«Tre anni dopo I"apertura dell'Isti-
tutoMaterno Infantile-dice Cittadini
- larichiesta di app delle

In per la fec

gogliosidi quello chein questo quarto
di secolo abbiamo costruito, forman-
do persone provenienti da piti parti
del mondo».

eee Nell'insegnamento siete stati
aiutati anche da grossinomi del set-
tore.

«In quest'opera siamo stati affiancati
da circa 70 studiosi provenienti dagli
Stati Uniti, dalla Gran Bretagna, dalla
Spagna, dalla Francia, quando ancora
le professionalita operanti nel nostro
Paese erano insufficienti. E stato pre-
sente anche il Premio Nobel Robert
Edwards. Si deve alui la scoperta, nel
1965, della possibilita di ottenere una
maturazione degli ovociti “in vitro”,
Abbiamo lavoratotuttiinsieme, gomi-
to a gomito, sotto la bandiera dell'in-

io conuna p

segnamento globale»,

ta cosi forte da spingerci ad attivare
classi di formazione».

e e Quantiespertisonostati forma-
tia Palermo?

In anni di lavoro, anche grazie al con-
tributo della Serono, abbiamo istruito

tecnologie della riproduzione assisti-
taoil perfezionamentoin esse, diven-

circa500gi logiebiologi. Oggifor-
mano la spina dorsale di circa il 60%
dei Centri sparsi sul territorio nazio-

nale».

@¢ Nella cinque giorni organizzata
dallaFondazionediRicerche e Studi
ginecologici «Eva Candelan, che si
concludera venerd, si festeggiano i
25 anni della istituzione dei corsi.

«Si & una bella ricorrenza. Sono pre-

®ee Adesso si pensaal futuro...
«Stiamo ristrutturando alla Clinica
Candelaun‘aulacon capienza doppia
di quella sinora utilizzata, con unazo-
na per le esercitazioni manuali. I corsi
pp anche I ione per
confronti edibattiti,eriempionoitan-
ti vuoti che l'attuale strutturazione

sentii pit1 bei nomi della gii logi
biologiaitaliana e straniera. Siamo or-

ha doll aper-
ton. ("CN")
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Scoperto il primo gene della Sclerosi Multipla

n team di scienziati

canadesi ha svelato

per la prima volta una

mutazione  genetica
che moltiplica il rischio di am-
malarsi di sclerosi multipla:
per chi la presenta, il peri-
colo di sviluppare la malattia
neurologica autoimmunitaria
aumenta del 70%, spiegano
su ‘Neuron’ gli studiosi della
University of British Columbia
(Ubc) di Vancouver. La muta-
zione individuata riguarda un
gene chiamato NR1H3 ed é
presente solo in un malato di
sclerosi multipla su 1.000, ma
i ricercatori hanno osservato
che anche altre varianti co-
muni dello stesso gene rappre-
sentano un fattore di rischio
per la forma progressiva della
patologia. Quindi i pazienti
che potrebbero beneficiare
della scoperta potrebbero es-
sere pill numerosi, & convinto
Carles Vilarifo-Gliell, assi-
stente presso il Dipartimento
di genetica medica della Ubc
e fra gli autori senior del la-
voro. Si ritiene che il 10-15%
dei casi di sclerosi multipla
abbia una componente ere-
ditaria, ma le indagini con-

dotte finora avevano rilevato
solo deboli associazioni tra il
rischio di ammalarsi e parti-
colari varianti genetiche. Dal
nuovo studio, invece, emerge
per la prima volta un link cau-
sale significativo. Gli scienzia-
ti hanno utilizzato un ampio
database che contiene mate-
riale genetico proveniente da
circa 2 mila famiglie del Ca-
nada. La mutazione nel mirino
é stata trovata sequenziando
il Dna codificante (esoni) dei
membri di una famiglia con 5
casi di sclerosi multipla in 2
generazioni. Successivamen-
te, il difetto & stato osserva-
to anche in un’altra famiglia
con diversi casi di malattia
nell’albero genealogico. In
entrambe le famiglie, tutti i
pazienti portatori della mu-
tazione soffrivano di sclerosi
multipla in forma progressiva.
“La mutazione che abbiamo
trovato - spiega il neuroscien-
ziato Weihong Song, Canada
Research Chair per malattia di
Alzheimer alla Ubc e co-auto-
re senior dello studio - riguar-
da il gene NR1H3 e provoca la
perdita della funzione della
proteina LXRA, che insieme

Vs L

ad altre della stessa classe
controlla la trascrizione di
geni coinvolti nell’omeostasi
lipidica, nell’infiammazione e
nell’immunita innata”. Anche
i topi privi del gene NR1H3
soffrono di problemi neuro-
logici, compresa una ridotta
produzione della mielina che
forma la guaina protettiva
dei neuroni. Proprio il tessu-
to danneggiato dalla sclerosi
multipla. “Chiare evidenze -
afferma dunque Song - sosten-
gono che questa mutazione
ha conseguenze in termini di
funzione biologica, e che una
proteina LXRA difettosa porta
allo sviluppo di sclerosi mul-
tipla familiare”. Secondo gli
autori, la scoperta di questa
mutazione potra permettere
di sviluppare modelli cellulari
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e animali di sclerosi multipla
pil adatti a studiare la ma-
lattia nell’'uomo, come pure
a selezionare nuovi candidati
farmaci. | ricercatori eviden-
ziano infine come esistano gia
dei prodotti in fase di sviluppo
contro altre malattie, inclusa
'aterosclerosi, che bersaglia-
no proprio la cascata di eventi
regolata dal gene NR1H3. “|
test sono ancora agli inizi e
resta ancora molto lavoro da
fare - conclude Vilarifio-Giiell
- ma se riusciamo a rivaluta-
re alcuni di questi medicinali
sperimentali, potremmo ac-
corciare i tempi necessari allo
sviluppo di nuovi trattamenti
mirati contro la sclerosi mul-
tipla”.
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Costo del lavoro nella PA. Con la crisi la sanita
ha perso 26mila lavoratori. Gili anche gli
stipendi e su I'eta. I dati della Corte dei conti

Ma scende anche il numero dei precari: dal 2008 -19% (anche se nell'ultimo
anno sono nuovamente cresciuti). In calo anche la spesa per gli stipendi, solo
trail 2014 e il 2013 é scesa di 260 mIn. Aumenta Uetd media del personale: il
52% ha piu di 50 anni (nel 2008 era il 40%). E sui rinnovi: “Evitare
contrattazione minimale”. Tutti i numeri della Relazione 2016 sul costo del
lavoro pubblico. IL DOCUMENTO

Una cinghia che continua a stringersi. Questa la fotografia del pubblico impiego fatta dalla Corte dei
conti nella sua Relazione 2016 sul costo del lavoro pubblico presentata ieri a Roma.

In totale (al 31 dicembre 2014) i dipendenti pubblici sono circa 3.253.000 unita concentrate per oltre
due terzi in tre comparti: Scuola (31,9%), Sanita (20,4%) e Regioni ed Enti locali — contratto nazionale
(14,5%). Considerando anche gli addetti del Comparto sicurezza-difesa e soccorso pubblico (16,4%) si
supera agevolmente I'80% della platea degli interessati. Altri comparti con un peso ancora significativo
sono quelli dei Ministeri (4,9%) e dell'Universita (3,1%).

Con riferimento al Servizio sanitario nazionale gli addetti nel 2014 sono risultati circa 664.000, con
una diminuzione di quasi 4 punti percentuali rispetto al 2008 (-26.000 unita) particolarmente rilevante
per le posizioni dirigenziali di vertice. Sempre rispetto al 2008, risultano in servizio circa 5.300 medici in
meno mentre diminuiscono di oltre 1.500 unita i dirigenti delle professionalita sanitarie. Relativamente al
personale non dirigente, il calo interessa soprattutto i profili del ruolo infermieristico (6.600 unita in
meno). Rilevante, altresi, la diminuzione del personale con rapporto di lavoro flessibile (circa il 20 per
cento di unita in meno rispetto al 2008 quando erano 42.000) anche se & da evidenziare come nel 2013
i numero dei precari sia tornato a crescere del 6%.
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Servizio sanitario nazionale ,

Direttori generali 957 875 836 +4 5 -12.6
Dirigenti non medici 20.653 19.477 19.090 <20 1.6
Medici 118.041] 113.803 112,746 -09 -4.5
Personale non dirigente 349 608 535.670 530,732 -09 -34
Personale contrattista 597 415 389 -6,3 -34 B
TOTALE 689856 670,240 663,793 <10 «38
Personale a tempo determinato 36,730 27,334 28,265 34 230
Personale contratto interinale 5.122 4,270 5.008 193 .5
Personale contratto formazione lavoro 79 3 8 1612 -90.,5
Personale LSU 581 660 851 ~289] 46,5
TOTALE LAVORO FLESSIBILE 42,512 32267 34.218 6.0 -19.§

Per quanto riguarda i costi degli stipendi anch’essi si contraggono. Nel 2014 lo Stato ha pagato 26,5
mld, una cifra di 260 min inferiore a quella spesa solo nel 2013 (circa -1%). Ma il problema & anche l'eta
del personale che avanza. Nel 2008 gli over 50 erano il 40% del personale del Ssn, nel 2014 la
percentuale & arrivata al 50.

In questo “lungo periodo di blocco della parte economica della contrattazione collettiva — evidenzia la
Corte dei conti - non & stato utilizzato dalle parti per il necessario completamento del quadro normativo
e per i pur auspicati interventi di ridefinizione della composizione della retribuzione”.

Unica eccezione gli specialisti ambulatoriali ed agli altri professionisti convenzionati con il servizio
sanitario nazionale, che in data 17 febbraio 2015, hanno sottoscritto il nuovo contratto normativo
triennale, con il quale la cornice ordinamentale del rapporto di lavoro, a parita di retribuzione, & stata
profondamente rivista al triplice scopo di:

- adeguare le disposizioni contrattuali vigenti alle modifiche dell’assetto organizzativo della medicina
convenzionata introdotte con il decreto legge 13 settembre 2012, n. 158, convertito dalla legge 8
novembre 2012, n. 189;

- redigere un testo unico coordinato delle disposizioni contrattuali vigenti tenendo conto dei criteri
interpretative elaborati dalla SISAC, e degli indirizzi consolidati della giurisprudenza di legittimita e di
merito;

- raccordare la giurisprudenza dei professionisti convenzionati con il servizio sanitario nazionale con le
disposizioni contenute nel d.lgs. n. 150 del 2009.

Dopo anni di blocco ora qualcosa sembra muoversi, in primis con l'intesa tra sindacati e Aran sulla
revisione dei comparti e aree. Ma questo non basta la Corte dei conti “auspica che la contrattazione
collettiva affronti i nodi irrisolti del pubblico impiego, contribuendo a delineare un assetto ordinamentale,
per quanto attiene alle materie di competenza, coerente con il disegno normativo di riforma
dellamministrazione pubblica.

‘Il rischio da evitare — dice la Corte - & quello di una contrattazione minimale che, anche in
relazione alla scarsita delle risorse disponibili, si limiti a prevedere incrementi indifferenziati sulle sole
componenti fisse della retribuzione”.
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