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Sicilia, “Piantiamo la ricerca” per la
Talassemia

DIINSALUTENEWS - 19 MAGGIO 2016
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Sabato 21 e domenica 22 maggio in nove piazze siciliane 5.000 piantine per la

campagna raccolta fondi dell’Associazione Cutino
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Un gesto di solidarieta
per sconfiggere la Talassemia

sabato 21 e domenica 22 migglo 2016
nelle principali piazze dei capoluoghi sicillani

@Palermo, 19 maggio 2016 — Piante
siciliane per sostenere la ricerca sulla talassemia. Arriva sabato 21 e domenica
22 maggio in nove piazze dei capoluoghi siciliani I'evento “Piantiamo la Ricerca®

promosso e organizzato dall’Associazione Piera Cutino e dall’Azienda Villa
Sofia-Cervello.
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Dalle 9.30 alle 18.30 nelle nove piazze con una donazione di cinque euro si
potranno ricevere due piantine messe a disposizione dall’Assessorato
Agricoltura, Dipartimento Sviluppo Rurale e Territoriale della Regione Siciliana,
che per questa iniziativa ha concesso in totale circa 5.000 piantine. Nelle piazze
i visitatori troveranno degli stand dove, oltre alla distribuzione delle piantine, il
personale dell’Assessorato e dell’Associazione Cutino distribuiranno materiale
informativo per sensibilizzare la popolazione sull'importanza della prevenzione,
attraverso il test del portatore sano che in Sicilia & gratuito per le donne. Inoltre,
tutti coloro che aderiranno, riceveranno un coupon Enel che consentira di
ricevere un omaggio “verde” recandosi presso uno degli Store siciliani di Enel.



Queste le piazze dove € possibile ricevere le piantine: Palermo — Piazza
Francesco Crispi (nota anche come piazza Croci), Catania — piazza Giovanni
Verga, su corso ltalia, Trapani — piazza Ex Mercato ittico, Agrigento — piazza
Cavour, Caltanissetta — piazza Giuseppe Garibaldi, Enna — piazza San
Francesco, Siracusa — largo XXV luglio, Ragusa — piazza San Giovanni,
Messina — piazza Cairoli.

“Realizzare questa iniziativa in tutta la Sicilia — dichiara Giuseppe Cutino,
consigliere dell’Associazione Piera Cutino — & per noi straordinario. Infatti, in
questo modo non soltanto potremo fare informazione capillare sullimportanza di
conoscere il proprio stato o meno di portatore sano di talassemia, ma anche
raccogliere fondi da destinare alla ricerca scientifica. Solo la ricerca, infatti, puod
trasformare il sogno della guarigione in concreta speranza per tanti pazienti
talassemici. Per questo invito tutti i siciliani che hanno a cuore la causa dei
pazienti talassemici di venirci a trovare per piantare il seme della ricerca. Basta
poco, solo 5 euro per sostenerci e ricevere inoltre 2 piante verdi della nostra
bellissima Sicilia”.

“I lavoratori forestali si schierano al fianco della ricerca scientifica per sostenere
la lotta alla talassemia — afferma 'assessore regionale all’Agricoltura Antonello
Cracolici. Sabato 21 e domenica 22 maggio saranno presenti nelle piazze
siciliane assieme al personale dell’associazione Piera Cutino Onlus, per
distribuire migliaia di piantine, messe a disposizione dalle strutture vivaistiche
regionali per finanziare la ricerca. L'assessorato Regionale all’Agricoltura ha
sostenuto questa campagna con I'obiettivo di dare un contributo concreto alla
ricerca scientifica — aggiunge Cracolici — mettendo a disposizione dell'iniziativa
non solo le piantine, ma anche quel modello di professionalita a tutela della
biodiversita dei nostri boschi e della bellezza dei nostri paesaggi che questi
lavoratori rappresentano”.

Sonte: ufficio stampa



19/5/2016 Tumore del fegato, esperti a confronto in un meeting scientifico all'ospedale Cervello - IN SANITAS

(http:/www.insanitas.it/)

La scelta
giusta

http:l.istitutolocrotondo.it/)

IN SANITAS » NOTIZIE » OSPEDALI » Tumore del fegato, esperti a confronto in un meeting scientifico all‘ospedale Cervello

OSPEDALI (HTTP://WWI.INSANITAS.IT/CATEGORY/NOTIZIE/OSPEDALI/)

Tumore del fegato, esperti a
confronto in un meeting scientifico
all’'ospedale Cervello

18 maggio 2016

“L’Epatocarcinoma nel 2016. nuovi approcci per la diagnosi e il trattamento”, & in
programma venerdi 20 maggio con inizio alle 8,30 presso I'aula magna Vignola.

di Redazione (http:/www.insanitas.it/author/redazione/)

PALERMO. Molto spesso viene scoperto quando & gia esteso e pué essere primario o secondario. E I'epatocarcinoma, ouvero il tumore del fegato, pid diffu
meno negli Stati Uniti e in Europa. Nel vecchio continente ha un'incidenza di 7 per 100.000 individui I'anno negli uomini e 2 per 100.000 nelle donne, pari a ci
tutti i tipi di tumore.

Il trattamento e le procedure utilizzate per gli stadi pid avanzati, comparando le esperienze nazionali a quelle regionali, saranno i temi principali del meeting

«L’Epatocarcinoma nel 2016. Nuovi approcci per la diagnosi e il trattamento», in programma venerdi 20 maggio con inizio alle 8,30 presso I'aula magr
dell'Ospedale Cervello.

Un appuntamento organizzato dall'Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello e dall’Associazione Cutino, con il supporto della Fondazione Cutino, nell'an
iniziative del Thalassemia Day.

I lavori saranno aperti dal direttore generale dell'Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello, Gervasio Venuti e introdotti da Mario Cottone e Francesco \/
fra i coordinatori scientifici dell'evento, rispettivamente direttori delle Unita operativa di Medicina Interna 2 e di Oncologia Medica all'Ospedale Cervello.

Il meeting si svilupperd attraverso quattro sessioni, una delle quali sard dedicata interamente alla Tare (Trans arterial radio embolization),

radioembolizzazione per le neoplasie epatiche. Una recente procedura di trattamento dei tumori al fegato, ormai da diversi mesi applicata a Villa Sofia-Cerve
al lavoro di un'equipe multidisciplinare.

La radioembolizzazione & una metodica radioterapeutica medico — nucleare e prevede l'infusione di microsfere radioattive di ittrio 90 direttamente nell'arte
e nei vasi tumorali. Il tumore viene trattato in maniera mininvasiva con radiazioni mirate alle parti tumorali, I'esposizione della parte sana del fegato !
riducendo cosl il danneggiamento dei tessuti e gli effetti collaterali sul paziente. Con la Tare si ottiene spesso una remissione parziale della malatti
allungamento dell'aspettativa di vita.

I vantaggi di questa nuova procedura saranno illustrati oltre che da Francesco Verderame, da Franco Valenza (radiologo interventista dell'Unita di Radiodiz

Antonio Moreci (direttore dell'Unita operativa di Medicina Nucleare), Daniele Scalisi (fisico medico) e dai medici Carlo Spreafico e Carlo Sposito dell'lstituto
dei Tumori di Milano.

A conclusione dei lavori, il presidente della Fondazione Cutino, Giuseppe Cutino, consegnera il premio "Campus di ematologia Franco e Piera Cutino” ai settt

Villa Sofia-Cervello che compongono I'equipe che sta portando avanti la procedura della radioembolizzazione: Mario Cottone, Gennaro D'Amico, Antonio More
Valenza, Francesco Verderame, Roberto Virdone, Daniele Scalisi.

I tumori del fegato

I tumori primari del fegato (cio& quelli nati nell’organo e non provocati da cellule staccatesi da altri tumori e migrate fino al fegato, cosiddette "metastasi”) ha

pit inizio dalle cellule interne dell'organo, chiamate “epatociti”. In questo caso, si parla di carcinoma epatocellulare o, pid raramente, di epatoma; questi tumo
a diffondersi alle ossa e ai polmoni.
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Pid spesso, tuttavia, le neoplasie che colpiscono il fegato sono secondarie, cioé derivano da tumori che nascono altrove (per esempio nel colon, nella mamr
polmone). Il tumore del fegato & molto grave a causa del ruolo fondamentale dell'organo e dei suoi rapporti con gli altri organi addominali.

La sopravvivenza a cinque anni dalla diagnosi & molto bassa e si aggira attorno al 5%, anche perché la malattia viene molto spesso scoperta quando & gia e:
dando alcun sintomo nelle fasi iniziali.

Il tumore del fegato & complesso da curare e pud essere affrontato in diversi modi e da diversi specialisti. Per questo & importante che il malato venga
correttamente, che sia parte attiva nelle decisioni che lo riguardano, e che si rivolga a centri di provata esperienza e con ampia casistica.

Gli interventi terapeutici dipendono dal numero di masse tumorali presenti, dalla loro posizione, dal loro volume e dal fatto che abbiano o meno
diffondersi anche al di fuori dell’organo; inoltre lo stato di salute del paziente gioca un ruolo molto importante nelle decisioni.

Gli interventi possono essere classificati in base alla gravita del tumore:

1 tumore localizzato e operabile

2 tumore localizzato non operabile, per cui vengono previsti diverse procedure come:
a) termo ablazione;

b) iniezione percutanea di etanolo;

c) criochirurgia o utilizzo di micro-onde;

d) infusione di chemioterapici nell'arteria epatica;

e) chemio-embolizzazione;

f) radioembolizzazione (radioterapia miniaturizzata);

g) trapianto;

h) sorafenib per il tumore in stadio avanzato.
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MEDICINA / ONCOLOGIA
Tumori del fegato. Tutte le novita su
diagnosi e trattamento nel meeting

scientifico all’ospedale Cervello

DI INSALUTENEWS - 18 MAGGIO 2016
ArE T

&Palermo, 18 maggio 2016 —

Molto spesso viene scoperto quando & gia esteso e pud essere primario o secondario. B
I’epatocarcinoma, ovvero il tumore del fegato, pit diffuso in Asia, meno negli Stati Uniti
e in Europa. Nel vecchio continente ha un’incidenza di 7 per 100.000 individui I’anno
negli uomini e 2 per 100.000 nelle donne, pari a circa il 2% di tutti i tipi di tumore.

Il trattamento e le procedure utilizzate per gli stadi pit avanzati, comparando le
esperienze nazionali a quelle regionali, saranno i temi principali del meeting scientifico
“L’Epatocarcinoma nel 2016. Nuovi approcci per la diagnosi e il trattamento” in
programma venerdi 20 maggio con inizio alle 8.30 presso ’aula magna Vignola
dell’Ospedale Cervello. Un appuntamento organizzato dall’Azienda Ospedali riuniti
Villa Sofia-Cervello e dall’ Associazione Cutino, con il supporto della Fondazione
Cutino, nell’ambito delle iniziative del Thalassemia Day.

I lavori saranno aperti dal direttore generale dell’ Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-
Cervello, Gervasio Venuti e introdotti da Mario Cottone e Francesco Verderame, fra i



coordinatori scientifici dell’evento, rispettivamente direttori delle Unita operativa di
Medicina Interna 2 e di Oncologia Medica all’Ospedale Cervello.

Il meeting si sviluppera attraverso quattro sessioni, una delle quali sara dedicata
interamente alla Tare (Trans arterial radio embolization), ovvero la radioembolizzazione
per le neoplasie epatiche. Una recente procedura di trattamento dei tumori al fegato,
ormai da diversi mesi applicata a Villa Sofia-Cervello, grazie al lavoro di un’equipe
multidisciplinare.

La radioembolizzazione ¢ una metodica radioterapeutica medico-nucleare e prevede
I’infusione di microsfere radioattive di ittrio 90 direttamente nell’arteria epatica e nei
vasi tumorali. I tumore viene trattato in maniera mininvasiva con radiazioni mirate alle
parti tumorali, I’esposizione della parte sana del fegato & limitata, riducendo cosi il
danneggiamento dei tessuti e gli effetti collaterali sul paziente. Con la Tare si ottiene
spesso una remissione parziale della malattia, con un allungamento dell’aspettativa di
vita.

I vantaggi di questa nuova procedura saranno illustrati oltre che da Francesco
Verderame, anche da Franco Valenza radiologo interventista dell’Unita di
Radiodiagnostica, da Antonio Moreci direttore dell’Unita operativa di Medicina
Nucleare, da Daniele Scalisi, fisico medico, e dai medici Carlo Spreafico e Carlo Sposito
dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano. A conclusione dei lavori, il presidente
della Fondazione Cutino, Giuseppe Cutino, consegnera il premio “Campus di ematologia
Franco e Piera Cutino” ai sette medici di Villa Sofia-Cervello che compongono 1’equipe
che sta portando avanti la procedura della radioembolizzazione, Mario Cottone, Gennaro
D’Amico, Antonio Moreci, Franco Valenza, Francesco Verderame, Roberto Virdone,
Daniele Scalisi.

I tumori del fegato

I tumori primari del fegato (cio¢ quelli nati nell’organo e non provocati da cellule
staccatesi da altri tumori e migrate fino al fegato, cosiddette “metastasi) hanno per lo
pit inizio dalle cellule interne dell’organo, chiamate “epatociti”. In questo caso, si parla
di carcinoma epatocellulare o, pili raramente, di epatoma; questi tumori tendono a
diffondersi alle ossa e ai polmoni. Pi spesso, tuttavia, le neoplasie che colpiscono il
fegato sono secondarie, cioé derivano da tumori che nascono altrove (per esempio nel
colon, nella mammella o nel polmone).

II tumore del fegato € molto grave a causa del ruolo fondamentale dell’organo e dei suoi
rapporti con gli altri organi addominali. La sopravvivenza a cinque anni dalla diagnosi &



molto bassa e si aggira attorno al 5%, anche perché la malattia viene molto spesso
scoperta quando ¢ gia estesa, non dando alcun sintomo nelle fasi iniziali. I tumore del
fegato € complesso da curare e pud essere affrontato in diversi modi e da diversi
specialisti. Per questo ¢ importante che il malato venga informato correttamente, che sia
parte attiva nelle decisioni che lo riguardano, e che si rivolga a centri di provata
esperienza e con ampia casistica.

Gli interventi terapeutici dipendono dal numero di masse tumorali presenti, dalla loro
posizione, dal loro volume e dal fatto che abbiano o meno iniziato a diffondersi anche al
di fuori dell’organo; inoltre lo stato di salute del paziente gioca un ruolo molto
importante nelle decisioni.

In generale, gli interventi possono essere classificati in base alla gravita del tumore: 1)
tumore localizzato e operabile; 2) tumore localizzato non operabile, per cui vengono
previsti diverse procedure come: a) termo ablazione; b) iniezione percutanea di etanolo;
¢) criochirurgia o utilizzo di micro-onde; d) infusione di chemioterapici nell’arteria
epatica; e) chemio-embolizzazione; f) radioembolizzazione (radioterapia miniaturizzata);
g) trapianto; h) sorafenib per il tumore in stadio avanzato.

Jonte: ufficio stampa
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di Redazione

Molto spesso viene scoperto quando é gia esteso e pud essere primario o secondario. E’ I'epatocarcinoma, ovvero il tumore
del fegato, piu diffuso in Asia, meno negli Stati Uniti e in Europa. Nel vecchio continente ha un’incidenza di 7 per 100.000
individui I'anno negli uomini e 2 per 100.000 nelle donne, pari a circa il 2% di tutti i tipi di tumore. Il trattamento e le procedure
utilizzate per gli stadi pit avanzati, comparando le esperienze nazionali a quelle regionali, saranno i temi principali del meeting
scientifico “L’Epatocarcinoma nel 2016. huovi approcci per la diagnosi e il trattamento” in programma venerdi 20 maggio con inizio
alle 8,30 presso I'aula magna Vignola dell’Ospedale Cervello. Un appuntamento organizzato dall’Azienda Ospedali riuniti Villa
Sofia-Cervello e dall'Associazione Cutino, con il supporto della Fondazione Cutino, nell'ambito delle iniziative del Thalassemia Day.

http://palermo.blogsicilia.it/meeti ng-scientifico-a-palermo-sui-tumori-del-fegato/338798/
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| lavori saranno aperti dal direttore generale dell'Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-
Cervello, Gervasio Venuti e introdotti da Mario Cottone e Francesco Verderame, fra i
coordinatori scientifici dell’evento, rispettivamente direttori delle Unita operativa di
Medicina Interna 2 e di Oncologia Medica al’Ospedale Cervello.

Il meeting si sviluppera attraverso quattro sessioni, una delle quali sara dedicata
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radioembolizzazione per le neoplasie epatiche. Una recente procedura di trattamento
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radioterapeutica medico — nucleare e prevede linfusione di microsfere radioattive di ittrio
90 direttamente nell’arteria epatica e nei vasi tumorali. Il tumore viene trattato in maniera mininvasiva con radiazioni mirate alle parti
tumorali, 'esposizione della parte sana del fegato & limitata, riducendo cosi il danneggiamento dei tessuti e gli effetti collaterali sul
paziente. Con la Tare si ottiene spesso una remissione parziale della malattia, con un allungamento dell'aspettativa di vita. | vantaggi
di questa nuova procedura saranno illustrati oltre che da Francesco Verderame, anche da Franco Valenza radiologo interventista
dell'Unita di Radiodiagnostica, da Antonio Moreci direttore dell'Unita operativa di Medicina Nucleare, da Daniele Scalisi, fisico
medico, e dai medici Carlo Spreafico e Carlo Sposito dell'Istituto nazionale dei Tumori di Milano. A conclusione dei lavori, il
presidente della Fondazione Cutino, Giuseppe Cutino, consegnera il premio “Campus di ematologia Franco e Piera Cutino” ai sette
medici di Villa Sofia-Cervello che compongono I'equipe che sta portando avanti la procedura della radioembolizzazione, Mario
Cottone, Gennaro D’Amico, Antonio Moreci, Franco Valenza, Francesco Verderame, Roberto Virdone, Daniele Scalisi.

I tumori primari del fegato (cioé quelli nati nell'organo e non provocati da cellule staccatesi da altri tumori e migrate fino al fegato,
cosiddette “metastasi”) hanno per lo pii1 inizio dalle cellule interne dellorgano, chiamate “epatociti”. In questo caso, si parla di
carcinoma epatocellulare o, pili raramente, di epatoma; questi tumori tendono a diffondersi alle ossa e ai polmoni. Piu spesso,
tuttavia, le neoplasie che colpiscono il fegato sono secondarie, cioé derivano da tumori che nascono altrove (per esempio nel colon,
nella mammella o nel polmone). Il tumore del fegato & molto grave a causa del ruolo fondamentale dell’'organo e dei suoi rapporti con
gli altri organi addominali. La sopravvivenza a cinque anni dalla diagnosi & molto bassa e si aggira attorno al 5%, anche perché la
malattia viene molto spesso scoperta quando & gia estesa, non dando alcun sintomo nelle fasi iniziali. Il tumore del fegato &
complesso da curare e pud essere affrontato in diversi modi e da diversi specialisti. Per questo & importante che il malato venga
informato correttamente, che sia parte attiva nelle decisioni che lo riguardano, e che si rivolga a centri di provata esperienza e con
ampia casistica. Gli interventi terapeutici dipendono dal numero di masse tumorali presenti, dalla loro posizione, dal loro volume e dal
fatto che abbiano o meno iniziato a diffondersi anche al di fuori dell'organo; inoltre lo stato di salute del paziente gioca un ruolo molto
importante nelle decisioni. In generale, gli interventi possono essere classificati in base alla gravita del tumore: 1) tumore localizzato
e operabile; 2) tumore localizzato non operabile, per cui vengono previsti diverse procedure come: a) termo ablazione; b) iniezione
percutanea di etanolo; c) criochirurgia o utilizzo di micro-onde; d) infusione di chemioterapici nell'arteria epatica; e) chemio-
embolizzazione; f) radioembolizzazione (radioterapia miniaturizzata); g) trapianto; h) sorafenib per il tumore in stadio avanzato.
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IL trattamento e le procedure utilizzate per gli stadi pil avanzati, comparando le esperienze nazionali a quelle
regionali, saranno i temi principali del meeting scientifico “L’Epatocarcinoma nel 2016. Nuovi approcci per la
diagnosi e il trattamento” in programma venerdi 20 maggio con inizio alle 8,30 presso l'aula magna Vignola
dell’Ospedale Cervello di Palermo.

Un appuntamento organizzato dall’Azienda Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello e dall’Associazione Cutino, con il
supporto della Fondazione Cutino, nell’ambito delle iniziative del Thalassemia Day.
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A Villa Sofia-Cervello protesi contro I'incontinenza e laser per la prostata
ingrossata

" Sling sottouretrali per sconfiggere lincontinenza urinaria maschile e il green laser contro l'ipertrofia
prostatica in sostituzione dell'intervento chirurgico tradizionale. L'azienda ospedaliera Villa Sofia —

| Cervello lancia due nuovi servizi come efficace e rapido rimedio a due patologie che interessano m
i pazienti e che nel caso dellincontinenza urinaria presenta un'incidenza nella popolazione maschile
adulta che arriva anche al 38%. Un innalzamento dell'offerta in questo campo, intrapresa dalla Dirt
strategica dell'Azienda, proiettata in direzione di una specifica unita di Andrologia chirurgica, poten:
I'attuale Unita operativa complessa di Urologia. La procedura per applicare gli sling avviene in regir
Day Surgery attraverso anestesia spinale con l'obiettivo di correggere il prolasso e di rimettere lo si
in condizioni di lavorare bene, ripristinando quell'equilibrio di forze presenti prima dell'intervento di
prostatectomia radicale. |l sistema prevede I'applicazione di un dispositivo con due introduttori a for
elicoidale con punta smussa non tagliente e sling in polipropilene monofilamento con due fili di
tensionamento. Si esegue un'incisione verticale a livello perineale e si inserisce il dispositivo che
sollevera il tratto uretrale, riposizionandolo nella posizione corretta. A questo punto si deve identific
tendine dell'adduttore lungo e fissare gli estremi della rete creata, regolandola fino ad una complet:
continenza. La protesi & regolabile nel tempo e quindi un paziente anziché essere rioperato se non dovesse essere continente abbastanza, con una
piccola regolazione in anestesia locale pub essere compensato. | pazienti fino ad ora trattati hanno abbandonato i pannoloni e ripreso piena capacit
continenza, quindi con una diversa e migliore qualita di vita, senza dimenticare che la ripresa della continenza risolve la climacturia (perdita di urine
durante il rapporto) ripristinando anche il benessere sessuale. La procedura consente anche di abbattere la spesa generale per i pannoloni. Il Gree
laser scende invece in campo contro l'lpertrofia prostatica, ovvero la crescita benigna della prostata, una delle patologie pil frequenti nell'uomo, che
determina una progressiva ostruzione del flusso urinario con bruciore nella minzione, aumento della frequenza e riduzione del getto minzionale. “Vill
Sofia-Cervello — spiega il dottore Piazza - & l'unico centro della Sicilia Occidentale ad assicurare questa prestazione con apparecchio da 120 watt da
quale esce un raggio verde in grado di vaporizzare 'adenoma prostatico. Il Green laser sostituisce l'intervento tradizionale ed & favorevole per i pazi
che assumono anti aggreganti e anti coagulanti che non hanno cosi la necessita di dover sospendere la terapia per sottoporsi al trattamento. Altri
vantaggi sono un periodo di ricovero limitato, un terzo rispetto alla resezione tradizionale, e di conseguenza un abbattimento delle liste di attesa e il
mantenimento del catetere per poche ore contro i 3 giorni della resezione classica. Anche in questo ambito il dr. Italiano e il dottore Alberto Lagana |
acquisito importanti competenze” (invia segnalazioni a clicksalute@gmail.com)

Da sinistra i medici Fulvio Piazza ed Emilio Italiano

Scritto in Senza categoria | Nessun Commento »
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Cinquemila piante per sostenere la ricerca sulla talassemia:
al via iniziativa in nove piazze siciliane

PALERMO. Piante siciliane per sostenere la ricerca sulla talassemia. Arriva sabato 21 e domenica 22
maggio in nove piazze dei capoluoghi siciliani 'evento “Piantiamo la Ricerca”, promosso e organizzato
dall’Associazione Piera Cutino e dall’Azienda Villa Sofia-Cervello.

Dalle 9,30 alle 18,30 nelle nove piazze con una donazione di cinque euro si potranno ricevere due
piantine messe a disposizione dall’Assessorato Agricoltura, Dipartimento Sviluppo Rurale e Territoriale
della Regione Siciliana, che per questa iniziativa ha concesso in totale circa 5000 piantine.

Nelle piazze i visitatori troveranno degli stand dove, oltre alla distribuzione delle piantine, il personale
dell'Assessorato e dell’Associazione Cutino distribuiranno materiale informativo per sensibilizzare la
popolazione sullimportanza della prevenzione, attraverso il test del portatore sano che in Sicilia & gratuito
per le donne.

Inoltre, tutti coloro che aderiranno, riceveranno un coupon Enel che consentira di ricevere un omaggio

“verde” recandosi presso uno degli Store siciliani di Enel. L'iniziativa & realizzata grazie al sostegno di
Enel e di Chiesi farmaceutici.

Queste le piazze dove & possibile ricevere le piantine (Info su www.pieracutino.it): .

 Palermo: piazza Francesco Crispi (nota anche come piazza Croci)
» Catania: piazza Giovanni Verga, su corso ltalia

e Trapani: piazza Ex Mercato ittico

» Agrigento: piazza Cavour

» Caltanissetta: piazza Giuseppe Garibaldi

e Enna: piazza San Francesco

 Siracusa: largo XXV luglio

e Ragusa: piazza San Giovanni

e Messina: piazza Cairoli

«Realizzare questa iniziativa in tutta la Sicilia- dichiara Giuseppe Cutino, consigliere
dell’Associazione Piera Cutino- & per noi straordinario. Potremo fare informazione capillare
sullimportanza di conoscere il proprio stato o meno di portatore sano di talassemia, ma anche
raccogliere fondi da destinare alla ricerca scientifica. Invito tutti i siciliani che hanno a cuore la causa dei
pazienti talassemici di venirci a trovare per piantare il seme della ricerca. Basta poco, solo 5 euro per
sostenerci e ricevere inoltre 2 piante verdi della nostra bellissima Siciliay.

«Grazie quindi- conclude Cutino- a tutti i siciliani che ci sosterranno e all’Assessorato all’Agricoltura, a

Enel e Chiesi Farmaceutici che hanno gia dato il loro contributo per questa iniziativa. Vi aspettiamo tutti in
piazza sabato 21 e domenica 22 maggio».

http://www.insanitas,it/cinquemiIa—piante—per-sostenere—la—ricerca—sulla-talassemia-al-via—iniziativa—in—nove—piazze—siciliane/ 12
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«| lavoratori forestali si schierano al fianco della ricerca scientifica per sostenere la lotta alla talassemia —
afferma I’assessore regionale all’Agricoltura Antonello Cracolici- Sabato 21 e domenica 22 maggio
saranno presenti nelle piazze siciliane assieme al personale dell’associazione Piera Cutino Onlus, per
distribuire migliaia di piantine, messe a disposizione dalle strutture vivaistiche regionali per finanziare la
ricercay.

«Enel, ancora una volta- dichiara Stefano Terrana, di Enel Affari Istituzionali Sicilia- ha il piacere di
essere a fianco all’Associazione Piera Cutino a sostegno delle iniziative per la ricerca, la cura e la
prevenzione della talassemia. Gia in passato I'azienda ha contribuito ad altre iniziative dell’ Associazione
e, attraverso la sua onlus Enel Cuore, ha anche significativamente contribuito alla costruzione del
campus di ematologia presso I'ospedale Cervello di Palermo».

http:/Awww.insanitas.it/cinquemila-piante-per-sostenere-la-ricerca-sulla-talassemia-al-via-iniziativa-in- nove-piazze-siciliane/
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Palermo 19 maggio 2016 — Piante siciliane per
sostenere la ricerca sulla talassemia. Arriva
sabato 21 e domenica 22 maggio in nove
piazze dei capoluoghi siciliani I'evento “
Piantiamo la Ricerca ”, promosso e organizzato
dall’Associazione Piera Cutino e dall’Azienda Villa
Sofia-Cervello. Dalle 9,30 alle 18,30 nelle nove
piazze con una donazione di cinque euro si
potranno ricevere due piantine messe a
disposizione dall’Assessorato Agricoltura,
Dipartimento Sviluppo Rurale e Territoriale della
Regione Siciliana, che per questa iniziativa ha
concesso in totale circa 5000 piantine. Nelle
piazze i visitatori troveranno degli stand dove,
oltre alla distribuzione delle piantine, il personale
dell’Assessorato e  dell’Associazione  Cutino
distribuiranno  materiale  informativo  per
sensibilizzare la popolazione sull'importanza della
prevenzione, attraverso il test del portatore sano
che in Sicilia & gratuito per le donne. Inoltre, tutti
coloro che aderiranno, riceveranno un coupon
Enel che consentira di ricevere un omaggio
“verde” recandosi presso uno degli Store siciliani

di Enel. L'iniziativa & realizzata grazie al sostegno



di Enel e di Chiesi farmaceutici. Queste le piazze
dove & possibile ricevere le piantine: Palermo —
Piazza Francesco Crispi (nota anche come piazza
Croci), Catania — piazza Giovanni Verga, su corso
Italia, Trapani — piazza Ex Mercato ittico,
Agrigento — piazza Cavour, Caltanissetta —
piazza Giuseppe Garibaldi, Enna — piazza San
Francesco, Siracusa — largo XXV luglio, Ragusa

— piazza San Giovanni, Messina — piazza Cairoli.

Info su www.pieracutino.it

(http://www.pieracutino.it/).

“Realizzare questa iniziativa in tutta la Sicilia —
dichiara Giuseppe Cutino, consigliere
dell’Associazione Piera Cutino — & per noi
straordinario. Infatti, in questo modo non soltanto
potremo fare informazione capillare
sullimportanza di conoscere il proprio stato o
meno di portatore sano di talassemia, ma anche
raccogliere fondi da destinare alla ricerca
scientifica. Solo la ricerca, infatti, pud trasformare
il sogno della guarigione in concreta speranza per
tanti pazienti talassemici. Per questo invito tutti i
siciliani che hanno a cuore la causa dei pazienti
talassemici di venirci a trovare per piantare il
seme della ricerca. Basta poco, solo 5 euro per
sostenerci e ricevere inoltre 2 piante verdi della
nostra bellissima Sicilia. Grazie quindi — conclude
Cutino — a tutti i siciliani che ci sosterranno e
all'Assessorato all’Agricoltura, a Enel e Chiesi
Farmaceutici che hanno gia dato il loro contributo
per questa iniziativa. Vi aspettiamo tutti in piazza

sabato 21 e domenica 22 maggio. Grazie!”

"I lavoratori forestali si schierano al fianco della
ricerca scientifica per sostenere la lotta alla
talassemia - afferma I'assessore regionale
all'Agricoltura Antonello Cracolici. Sabato 21 e

domenica 22 maggio saranno presenti nelle piazze



siciliane assieme al personale dell'associazione
Piera Cutino Onlus, per distribuire migliaia di
piantine, messe a disposizione dalle strutture
vivaistiche regionali per finanziare la ricerca.
L'assessorato  Regionale  all’Agricoltura  ha
sostenuto questa campagna con l'obiettivo di dare
un contributo concreto alla ricerca scientifica —
aggiunge Cracolici — mettendo a disposizione
dell'iniziativa non solo le piantine, ma anche quel
modello di professionalita a tutela della
biodiversita dei nostri boschi e della bellezza dei
nostri paesaggi che questi lavoratori

rappresentano”.

“Enel, ancora una volta, — dichiara Stefano
Terrana, di Enel Affari Istituzionali Sicilia — ha il
piacere di essere a fianco all’Associazione Piera
Cutino a sostegno delle iniziative per la ricerca, la
cura e la prevenzione della talassemia. Gia in
passato |'azienda ha contribuito ad altre iniziative
dell’Associazione e, attraverso la sua onlus Enel
Cuore, ha anche significativamente contribuito alla
costruzione del campus di ematologia presso
l'ospedale Cervello di Palermo. Tali progetti
evidenziano la grande attenzione che Enel pone
verso tematiche di tipo sociale nei territori in cui

opera quotidianamente.”
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[l Civico ignora 1 tagli e nomina nuovi primari

Scontro conisindacati cheaccusano
“Creatiad hoc alcunireparti doppione
persistemnare una serie di medici”

GIUSISPICA

Isindacati parlano di reparti doppione crea-
ti ad hoc per sistemare nuovi primari, il ma-
nager li definisce nuovi servizi a vantaggio
dei pazienti in linea con leggi e decreti. E
guerra aperta sul nuovo atto aziendale
dell'ospedale Civico di Palermo. Due i fronti
di battaglia: da un lato la magistratura am-
ministrativa e contabile cui i sindacati medi-
ci Cimo e Anaao si sono rivolti, dall‘altro la
politica. L'ultimo scontro ieri in commissio-
nesanitaall’Ars, in un confronto faccia afac-
ciatrairappresentantisindacali e il diretto-
re generale Giovanni Migliore. Ma la grana
scoppiata nei corridoi di Palazzo dei Nor-
manni potrebbe essere solo un antipasto.

Perché — dicono i sindacati — “lo scempio
dell‘atto aziendale del Civico” & solo un
esempiodel caos che avvolgelasanitasicilia-
na che — entro il 2017 — dovra fare i conti
con il taglio dei reparti in eccesso (tra 90 e
140) previsto dalle nuove direttive ministe-
riali, in particolare dal decreto ministeriale
70 dell'aprile 2015. Una cura dimagrante
che solo in parte & stata realizzata dalla Re-
gione con l'approvazione della nuova rete
ospedaliera varata a gennaio dell’anno scor-
so con il decreto assessoriale 46 (il cosiddet-
to piano Borsellino). I risultato &€ che — an-
cora oggi —da Roma non arriva il via libera
per sbloccare le assunzioni.

In sostanza— hanno ribadito nei ripetuti
incontri i tecnici ministeriali — niente tagli,
niente nuovi contratti. E invece — & questa
I'accusa dei sindacati — al Civico la spen-
ding review non sembra arrivata. Lo hanno
messonero su bianco Cimo e Anaaonelricor-
so presentato al Tar con il patrocinio degli

Giovanni Migliore

66

Tuttele
medifiche
sonostate
concordate
con
Passessorato

avvocati Luigi Mazzei e Cristiano Dolce in
un ricorso e inoltrato anche a Nas, guardia
diFinanza e Corte dei Conti. I nodi sono tan-
ti: dalla cancellazione di 16 posti letto di Te-
rapia subintensiva al reparto di Medicina
d'emergenza e Urgenza che viene sdoppia-
to in un altra unita, alla nascita di quattro
nuovi reparti e quindi quattro nuovi prima-
riati, come 1’Oculistica che con soli 4 medici
dovrebbe assicurare anche il servizio di
pronto soccorso 24 ore su 24, o la Gastroen-
terologia che sarebbe “gemella” della Medi-
cina (gia a indirizzo gastroenterologico). E
ancora la nascita di due unita dipartimenta-
1i in piu rispetto a quelle previste, cui fa da
contraltare la cancellazione di 29 unita ope-
rative semplice. Tra queste, per esempio,
quella per la cura del piede diabetico, che
eral’unica realta ospedaliera in tuttala pro-
vincia. Ma al centro delle contestazioni c'é
soprattutto il nuovo reparto di Ginecologia
oncologica difeso con forza tanto dall’asses-

sore quanto dal manager, che ha affidatola
guidaal professore universitario Vito Chian-
teracon un'apposita convenzione con il Poli-
clinico. Una nomina provvisoria — assicura
Migliore —in attesa del concorso che aspet-
taancoral’ok dell’assessorato.

«In definitiva— hanno ribadito i sindaca-
ti — si ottiene il depotenziamento delle
strutture esistenti, la nascita di nuove strut-
ture (a tuttigli effetti duplicati degli esisten-
ti), tutte sotto-organicorispettoaicriteri mi-
nimi equindinon ingradodioperarein auto-
nomia e sicurezza». Il manager Miglioresi di-
fende: «Tuttelemodifiche degliattiazienda-
lisonostate concordate e validate dall'asses-
sorato. Il nostroatto éinlineaconleleggina-
zionali e regionali». A chi dice che la gineco-
logia oncologica non & tra le discipline con-
template nel decreto minsteriale, ribadisce:
«Nemmeno Ortopedia pediatrica o Chirur-
gia oncologicadovrebbero esistere?».

MFRCOUDONE BSEVATA
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Assunzione dei precari al Civico, tutto rinviato al 2 giugno

PALERMO. «Ci vediamo il 2 giugno e ne riparleremo». Giovanni Migliore (nella foto), il direttore
generale dell’Arnas Civico rimanda cosi al mittente le accuse dei sindacati, Fials in testa, sul rinvio
delle assunzioni a tempo indeterminato dei 36 precari. Che in un primo momento erano state fissate per
I'1 maggio, ma che sono state spostate di un mese. All'1 giugno, per 'appunto.

Un mese in cui il Civico, come spiega Migliore, ha dovuto effettuare una ricognizione di esuberi dalle altre
aziende sanitarie siciliane: «Un modo per tutelare ancora di piti questi lavoratori- spiega il manager- Ci
siamo solo attenuti alla legge». Per i sindacati un comportamento molto scrupoloso, ma Migliore assicura:
«Atto necessario per evitare inutili ricorsi».

E cosi I’Arnas Civico ha scritto alle varie aziende chiedendo I’eventuale presenza di esuberi, ma
con determinate caratteristiche, da poter inviare per I'assunzione al Civico stesso: «Non abbiamo
ottenuto risposta da nessuna delle aziende contattate- spiega Migliore- Per una forma di scrupolo che
qualcuno ritiene eccessiva, ma che io giudico a protezione dei lavoratori stessi, abbiamo chiesto la
conferma della risposta negativa».

Il Civico, come rivelato dallo stesso Migliore, ha preparato un bando di assunzione per i precari cucito ad
hoc, proprio per garantire questi lavoratori che attendono una sistemazione definitiva. Alcuni anche da 20
anni.

«Nessuno di noi- dice Migliore- ha interesse a cacciarli fuori. Anzi. Per noi sono un preziosa risorsa e
tra pochi giorni si chiudera il cerchio di una storia iniziata tanto tempo fa». Gia perché al Civico, in ogni
caso se la cosa dovesse andare in porto come assicurano i vertici, sara una giornata storica: si tornano a
fare delle assunzioni. Un fatto che non si verifica almeno dal 2011.

«Siamo in attesa e rimaniamo fiduciosi- dicono Enzo Munafé, segretario regionale Fials e Mario Di
Salvo, segretario aziendale Arnas Civico Fials — Queste persone adesso hanno acquisito tante
competenze e sono diventate una risorsa per questo ospedale. Ci auguriamo che questo rinvio non sia
un classico giochetto per far trascorrere del tempo. E questi lavoratori di tempo ne hanno davvero poco,
visto che a dicembre 2018 scadranno definitivamente i loro contrattiy.

Ma Migliore & certo: «ll percorso per le assunzioni & gia definito, poi penseremo ai concorsi per colmare
i vuoti in organico. Ci occuperemo prima delle graduatorie dei vecchi concorsi, poi attraverso la mobilita
ed, infine, se sara necessario, penseremo a un nuovo bando di concorsoy.

http:/Awww.insanitas.it/assunzione-dei-precari-al-civico-tutto-ri nviato-al-2-giugno/ n
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ROMA - Circa 110mila italiani
convivono con la sclerosi multipla. Ogni
anno si registrano 3400 nuove diagnosi,
nella maggioranza dei casi giovani fra i 20 e i 40 anni, una ogni 3 ore. La fotografia & nel
Barometro italiano sulla malattia, presentato dall'Aism per la settimana di
sensibilizzazione dal 21 al 29 maggio. "La sclerosi multipla, come emerge chiaramente 5
dal Barometro, & una autentica emergenza sanitaria e sociale - dichiara Angela Martino, i
Presidente della Conferenza Persone con SM della Associazione Italiana Sclerosi Multipla
-. Per rendere concreti i diritti delle persone con sclerosi multipla & urgente intervenire
sulle politiche sanitarie rafforzando la garanzia di livelli essenziali per la diagnosi, cura,
assistenza; strutturando e valorizzando la rete dei Centri per la presa in carico;
sostenendo la ricerca scientifica e sanitaria per un ritorno diretto sulla nostra qualita di
vita". Il costo medio annuo per persona con SM che emerge dall'indagine ammonta a
45.000 euro per un totale di quasi 5 miliardi di euro all'anno in Italia, a cui si
aggiungono i costi intangibili stimati come oltre il 40% dei costi totali. Un impatto
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economico che aumenta al progredire della gravita della patologia: da circa 18.000 euro
nelle prime fasi della malattia a 84.000 euro per malati gravissimi. Il 70% di chi ha una
disabilita grave riceve aiuto solo dalla famiglia. I costi sanitari a carico del SSN
rappresentano il 34% del totale; i costi non sanitari, invece, prevalentemente a carico di
persone e famigliari sono il 37% del totale. (ANSA)
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ALLERTA EPIDEMIIA
DOPO AVER COLPITO ["AMERICA DEL SUD, LA MALATTIA POTREBBE MIGRARE NEL CONTINENTE GRAZIE ALUAZANZARATIGRE

Vlrus Z|ka I’Oms

Pirl 'Oms,in Eurnpa trezone sono
considerate ad alto rischio per la pre-
senzd delfazanzara Aedes Aegyptin:
l'ispla ponoghese diMadeiraele
aree che si affacciano sul mar Nero

“della Georgia e della Russia.

Stefano Innamorati

ROMA

©ee Noncisaraunaveraepidemia
come quella in Sud America, dove
praticamente tutti i paesi sono stati

to sulla base di un punteggio dato
dalla presenza di vettori, da even-

tuali precedenti focolai di malamef"

come Chikungunya e Dengue, c4u-
sate da patogeni «parentiv di Zika;
dalla connettivita con gli‘altri Paesi
e dalla densita della popolazione.
Nella Regione Eurupea dell'Oms,
che comprende 53 paesi, tre-zone
sono considerate ad aito rischio
perlapfesenza della zanzara Aedes
Aegypti, il vettore principale del vi-
rus, esonplfisolaportoghese diMa-

contagiati, ma il virus Zika potreb- < deira e le aree che si affacciano sul

befarelasuacomparsaanchein Eu-
ropaneiprossimi mesi, soprattutto
se non si fara nulla per pre&emme
I'arrivo. Lo afferma il rapporto del-
I'ufficio europeo liell Omis, che as-
segna al nostro Paese un; rischio
«moderamt Hrischioé &stato'defini-

marNerc_ della Georgia e della Rus-
sia. Diciotto paesi del- I'area medi-
terranea hanno un rischio modera-
todovutoalla presenzadellazanza-
ratigre, e fra questi Francia e Italia
hanno il punteggio pit elevato (ri-
spettivamente 8,13 e 8,12). Il resto

dei Paes‘xeurupex haun nschxo bas-
s00 nqu soprattutto data I'assen-
zadi venon «Questa valutazione -
hanno megam alla presentazione
nel corso di una conferenza telefo-

< nicagliautori- indicail rischio diar-

tivodel virus in assenza totale dimi-
sure per impedirlon. Il rapporto ha
am:hevaIutaroIecapacnadensmgo-
li Stati di rispondere al possibile ar-
rivodiZika, che érisultata buonain
quasi tutti i paesi considerati. «Vo-
gliamo che il messaggio sia chiaro
Su questo punto - ha affermato
Zsuzsanna Jakab, direttore regiona-
le per I'Europa -. Anche i paesicon

unrischio maggiore in baseallapre-:
senzadivettorihanng Iaposslbihm TR

di minimizzarlo atfraverso{" attjia-
zione di misure preventive appro-
priate. paem che hannu il rischio

IND]V}DUAREE ISOLARE
“SUBITO EVENTUALI CASI
DI CONTAMINAZIONE

pilt alto hanno anche le maggiori
capacita di rispostar. 1l rapporto
contiene una serie di raccomanda-
zioni per i Paesi a rischio alto 0 mo-
derato, dal rafforzamento del con-
trollo dei vettori all'aumento delle
capacita di effettuare test rapidi
per individuare e isolare subito
eventuali casi di contaminazione.
Le misure di prevenzione sono al_

momento l'unica arma ve 1te

adulti risulta essere poco pencolu-
sa, almeno nella stragrande mag-
gioranza dei casi, anchesepubau-
mentare il rischio di problemi neq-
rologici come la sindrome di Guil-
lain Barre. Lacarsaalvaccino ba'se-
gnato recemememe un passo im-
portante grazie aj ricercatori del-
I'universita del Texas, che hanno
clonata’ anraverso la sperimenta-
‘zionein labortorio edescrittosul-

efficace contro la malattia, chepr
voca malformazioni fetah se ¢ol

‘hmv:sm Cell Host & Microbe, il cep-

{,pochesistadifiondendo nel conti-
tratta in gravidanza memre negh

nqnte americano.

Delia Parrinello

La zanzara tigre che sempre pit

dellaValle Padanamaanche al Su
I'allarme dei ginecologi segue quel-

della Sanita e prevede una serie di
misure anche in-antcipo per fare’
barriera: précauzioniindisp bi-

spesso si vede in Italia, nei territori

lo dell'Organizzazione’ mondiale

dalla mnmh ﬁgxe, sie mvece -
scontrato il particolare rischio per
ledonne in gravidanza perché il vi-
rusriesce ad attraversarela barriera
placentare € va ad infettare il feto
nell'area della materia cerebrale,
“doye danneggia la crescita e lo svi-
luppu del tessuto cerebrale. Con le
conseguenze che il bambino allana-
scita pud essere affetto da microce-

li per il professor Antonio Perino,
docente diGinecologiaall Universi-
ta degli studi diPalermo e direttore
diOstetriciae Ginecologiaall' Ospe-
dale Ceryello. «E opportuno moni-
“torare tutti gli spostamenti nei Pae-
“siarischio, non solo nelle aree che
si affacciano sul Mar Nero e della
Russia ma anche nelle zone del Sud
America e in base a questo tipo di
spostamenti vanno sopmmmo pro-
le
nel caso di uno dei panner appena
tornato dalle zone del mondo con
questo tipo di problemi sanitari».

®ee Professor Perino nell’even-
tualeattacco di zanzaratigre cosa
rischiaunadonnain gravndanza’
«Su un virus che all'inizio si ritene-
va innocuo, il virus Zika trasmesso"

falia, uno sviluppo del
cranio ridotto, ci sono possibilita
cheil bambino nasca con anomalie
cerebralin.

@9o || virus Zika pud provocare
Tinterruzione della id

«Se xlwmsattaccalecelluleembno-
nali in fase iniziale ci sono molte

to».

@ee Sono gia state predisposte. .

statistiche e confrontati ’dzm su
questo tipo diallarmez*"
«Non ci sona statistiche precnse in
America del Suddove il fenomeno
stato evidenziata: ssella primavera
“del 20154 mediei brasiliani si sono
accorg chelé donne affette da Zika
partorivano bambini malformati
“ed e stato in quell'occasione e in

probabilita che si verifichi un abo:-

I'danni sono a carico
‘del tessuto cerebrale,
possibile cheil blme
nasca con anomalie

quella zona geografica che si éfnﬂa 2

per la prima volta |

lazione. All'inizio  a
noneranod‘accordo pnicun anali-
siapprofandite si & trovato chieil vi-
ruseranel cervello deibambml mal-
formau Eaquel puntoeintervenu-
tal Orgamu.azmne mondiale della
sanita che-Ha raccomandato alle

. donne gravide dinon fare viagginei

paesiarischio dell'America del sud
¢ dei Carabi e di evitare e anche di
non programmare la gravidanza se
il parter tornava da questi Paesi»,

@ee Incaso di viaggi nei territori
arischio, quale & il tempo di sicu-
rezza per considerarsi fuori peri-
colo?

«Un mese o due. Ci sono stati Paesi
delcentro America dovei responsa-
bili della sanlm hanno espressa-
mente gliato di e lagravi-

dI bene&sere del feton.

©o.Per l'allarme preventivo,
Pospedale Cervello di Palermo ha
unsistema di contatto con il pub-
blico?

«llCervelloéilprimoinI(aliaaope-
Tare con un numero verde
800894555 e unalinea telefonicaal-

& verificata una epidemia in Brasi-
le».

®ee Einltaliafinora?

«Una donna lombarda poi andata;
mlugoslavmdovelapa!uloglaés(a- b
tad Imedici hanfiod
ciso per un aborto pl’e\'EJ .in
quanto ilfetoaveva dellemalfanna-,
zioni, il virus Zika.era presente nel.
tessuto cerebmle del feto». ©

<

ose I’Omdsemqomanda il raffor-
Lo

le quale le coppie con necesslm di
informazionif rivol,

 Cosasignifica?

deivettori,

biamoavuto chlamate anchedaPa-
dova, maesistein Italiaun altro cen-

< viaggi nei Paesi a rischio ed evitare

Evii  di esporsi al virus, di fare

di'esporsi anche usando repellenti

tro con numero verde all (‘ dal
Spallanzani»,

eco L'nvanmmdell’nl]n.rmeﬁkn
cumvnlgelnchei.lPuhdlnlco uni-
versitario?
Il laboratati6 dn vi.tologla del Poli-
clmlco sistapccupando del proble-
ma e stanuo 'Per essere acquisite le

danza. In Europa non ci sono szate'
finora epidemie e in linea genemle h

siraccomanda a tutte'fe donne cha
sono gravide, hanno fatta; vxegg| in
Sud America ¢ hanno partner che
hanno.viaggia questi Paesi di
comunicare lasituazione ai gineco-
Jogi perefiertuare controlli ecografi-

_ ciralida evidenzmre la situazione

ie perfareladia-

. gnosi di mfezm;le davirus Zika. Un

v{rus che prende il nome di un luo-
gn geografico, una foresta africana
dove nei primi anni Cinquanta per
la prima volta & stato identificato e
catalogalo il virus, all'anizio tratto
dalle scimmie poi si & persala trac-
ciafinoaquando improvvisamente
nella primavera dellanno scorso si

e

fare 1idi bo-
./ nifica nei territori dove le zanzare
sopravvivono meglion.

©e0 Irischiaumentano conil cal-
do?

«L'alta temperatura facilita e molti-
plicala riproduzione delle zanzare.
Qualche preoccupazione ¢'& anche
conle Olimpiadi di Rio deJaneiro, a
luglio, potrebberoaumemarelfoco-
lai di epidemia in Paesi eumpeg,
Francia, Spagna, Germama Ttalfa, -
le autorita dovranno amvam nelles
areedi presenza deuezanzareugre
in Italia al Nord, Val: Padana, intor--
no al Po. In Siéifidta zanzara tigre e
stata locallzzata anche aPaIermo»
(0P} 7 i
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Sicilia. Ecco le nuove Linee guida per la
valutazione e gestione e dello stress lavoro-
correlato nelle strutture sanitarie

L’obiettivo é quello di uniformare le strutture sanitarie regionali (Aziende
Sanitarie e Aziende Ospedaliere) e ottenere come risultato una valutazione del
rischio Stress lavoro-correlato ottimale. In ogni struttura sara attivato un
Punto di ascolto specifico. Il documento

E’ stato pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale Regione Siciliana, Parte Prima, n. 17, dello scorso 22 aprile, il
Decreto del Dirigente Generale n. 472 del 23 marzo 2016 contenente le nuove “Linee guida del sistema
di valutazione e gestione e dello Stress Lavoro Correlato nelle strutture sanitarie della Regione
Siciliana”. La produzione delle Linee Guida ha origine con la formazione del “Gruppo di Coordinamento
Regionale per lo Stress Lavoro Correlato e Benessere Organizzativo”, D.D.G. n.2197 del 18 settembre
2014.

Il Gruppo interviene nel promuovere ed organizzare iniziative di formazione, nel coordinare e attivare
idonei interventi presso le strutture sanitarie della Regione Siciliana per consentire la gestione
organizzata dei rischi lavorativi da stress; nonché la predisposizione di un documento di Linee Guida
per la valutazione del rischio stress lavoro correlato e la promozione del benessere organizzativo.

La durata e stata di quasi un anno, I'obiettivo & quello di uniformare le strutture sanitarie regionali
(Aziende Sanitarie e Aziende Ospedaliere) e ottenere come risultato una valutazione rischio Stress
Lavoro Correlato ottimale.

Le innovazioni proposte sono: una valutazione soggettiva, come proposto dall’Accordo Quadro
Europeo, da affiancare fin dall'inizio alla valutazione oggettiva; il coinvolgimento quindi del lavoratore fin
dalla prima fase e il ritorno dei risultati al lavoratore stesso che non sempre avviene; un Gruppo di
Valutazione Aziendale allargato anche ad altre figure (Psicologo con formazione e/o esperienza in
materia di Stress Lavoro Correlato, Formatore esperto in Stress lavoro-correlato, Responsabile
dell'area Risorse Umane per snellire i tempi nel ricercare gli eventi sentinella); Importanza dello
strumento (per le strutture sanitarie).

Il Punto di Ascolto Stress lavoro-correlato discerne casi di fisiologico malessere occupazionale e casi
legati a fattori organizzativi, deve garantire attraverso un processo di consulenza psicologica 'aumento
delle capacita di coping dei prestatori di lavoro quindi non ha fini terapeutici, ha I'obiettivo di individuare
casi di stress lavorativo al fine di indirizzare il lavoratore verso Unita di Psicologia e/o Psichiatria e/o
Comitato Unico di Garanzia. La raccolta di questi dati permetterebbe, quindi, non solo lintervento sulla
problematica del lavoratore ma anche un’analisi qualitativa e quantitativa di possibili interventi futuri per
la gestione del rischio Stress Lavoro Correlato da parte del “Gruppo di Valutazione Aziendale”. Nello
stesso tempo con la trasmissione di questi dati al “Gruppo di Coordinamento Regionale per lo Stress
Lavoro Correlato e Benessere Organizzativo” si creerebbe una rete con Ia periferia monitorando
periodicamente le strutture sanitarie regionali.

In adempimento agli artt. 36-37 del D. Lgs. n. 81/08 “Informazione dei Lavoratori”, il Dipartimento per le
Attivita Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato della Salute e il CEFPAS hanno
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promosso nel corso del 2016 in tutte le strutture sanitarie della regione Sicilia, un’attivitd di informazione
sulle Linee Guida prodotte con la partecipazione delle figure professionali coinvolte nella valutazione e
gestione del rischio stress da lavoro.

Paolo Conte
Referente regionale “Stress Lavoro Correlato”, Regione Siciliana
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DAL GOVERNO

Procreazione assistita: maturi, aperti
a single e gay e pagano di tasca
propria. Ecco I'identikit delle coppie
in cerca di un figlio

di L.va.

spz  Lasintesi dei risultati

Mature,”open mind” e solide
economicamente e professionalmente le
coppie che ricorrono alla procreazione
assistita. Aumenta I'eta media sia
dell'uvomo (dai 37,7 anni del 2008 ai 39,8
anni del 2016) che della donna (da 35,3 a
36,7 anni), hanno un livello di istruzione
piu elevato e una condizione
professionale piu stabile. Sono coppie
che cercano di avere un figlio
mediamente da 3,9 anni e i primi dubbi in relazione alla difficolta di
ottenere una gravidanza sono intervenuti dopo 15,5 mesi di tentativi
(un tempo pil lungo rispetto ai 12,2 mesi del 2008). Si allunga anche il
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tempo che intercorre tra i primi dubbi e la scelta di rivolgersi al medico
(10,9 mesi contro i 9,2 mesi del 2008). Guardando all'intero percorso,
dal primo contatto con il medico al ricorso al primo centro di Pma
trascorre poco piu di un anno (12,7 mesi), un percorso ancora piu lungo
per le coppie meno istruite (19,2 mesi). Il ginecologo ¢ il professionista
a cui si rivolge la maggioranza delle coppie (72%) e rispetto al 2008 &
raddoppiata la quota di chi si e rivolto direttamente allo specialista del
centro di Pma (14%). Solo al 55% delle coppie & stata riconosciuta una
condizione clinica come causa specifica dell'infertilita (circa 9 punti
percentuali in meno rispetto alla precedente indagine), che & stata
individuata nel 40% dei casi dallo specialista del centro e nel 36% dei
casi dal ginecologo. E quanto emerge dalla ricerca «Diventare genitori
oggi: il punto di vista delle coppie in Pma», realizzata dal Censis in
collaborazione con la Fondazione Ibsa a otto anni di distanza dalla
prima ricerca sul tema.

Un percorso differenziato per accedere ai trattamenti

I tempi di attesa per accedere ai trattamenti variano in base alla
tipologia del centro scelto. I1 33% delle coppie ha atteso in media meno
di 3 mesi prima di iniziare la terapia (si sale al 49% nel caso delle
coppie che si sono rivolte a centri privati), il 26% ha atteso tra i 3ei6
mesi (si sale al 41% nel caso di pazienti in cura presso strutture private
convenzionate), il 24% ha iniziato i trattamenti dopo 6-11 mesi (si sale
al 32% tra le coppie in cura presso centri pubblici), il 17% ha atteso un
anno e oltre prima di accedere ai trattamenti (la percentuale aumenta
al 29% tra chi si ¢ rivolto al pubblico).

La variabile geografica: al Centro costa di piu

Con riferimento all'ultimo ciclo di trattamenti effettuato, per il 14%
delle coppie i costi della Pma sono stati sostenuti interamente dal
Servizio sanitario regionale, il 49% ha pagato il ticket, il 35% invece ha
pagato interamente le prestazioni di tasca propria, soprattutto nelle
regioni dove e pil forte la presenza di strutture private, cioe al Centro
(dove la percentuale di chi ha pagato di tasca propria sale al 67%) e al
Sud (dove si arriva al 51%). Per chi ha sostenuto la spesa di tasca
propria, il costo dell'ultimo ciclo di Pma si ¢ aggirato mediamente
intorno ai 4.000 euro (4.200 euro al Nord, 5.200 al Centro, 2.900 al
Sud). Per chi ha pagato il ticket presso centri pubblici e privati
convenzionati, il costo e in media di 340 euro (280 euro al Nord, 700 al
Centro, 370 al Sud).

I disagi delle coppie in terapia
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Per 1'82% delle coppie la frustrazione derivante dai tentativi di
concepimento falliti ha un impatto negativo sul vissuto quotidiano. Per
il 61% la difficile conciliazione tra le esigenze della terapia e del lavoro
costituisce una fonte di disagio. Per il 52% il problema dell'infertilita &
diventato un pensiero costante, al punto che risulta difficile pensare ad
altro. Il 46% teme gli effetti collaterali delle terapie. Il 42% fa
riferimento, come fonte di disagio, alla medicalizzazione di aspetti
della vita intimi e personali, come la procreazione e la sessualita. Al
41% il disagio deriva dalla sensazione di essere diversi dalle altre
coppie. I1 30% denuncia una scarsa comprensione e condivisione del
problema da parte dei familiari pit intimi e degli amici (un problema
che riguarda principalmente le coppie pil giovani: 42%).

Si alle modifiche alla legge 40/2004

Quasi la totalita delle coppie si ritiene favorevole ai cambiamenti gia
apportati alla legge 40/2004. Il 90% ritiene giusta la possibilita di
selezionare l'embrione per eliminare situazioni di grave malattia e
1'81% pensa che la fecondazione eterologa dovrebbe essere realmente
disponibile per tutti. Meno nette, ma rilevanti, le posizioni su altri
aspetti oggi non previsti dalla legge. 11 46% delle coppie ritiene che
dovrebbero essere eliminate le restrizioni al ricorso all'«utero in
affitto», per il 45% la Pma dovrebbe essere consentita anche ai single e
per il 42% anche alle coppie omosessuali.

«Le coppie attualmente impegnate in un percorso di Pma cominciano
sempre piu tardi a cercare una gravidanza, come dimostra
l'incremento dell'eta media dei partner, il che impatta sulle possibilita
di successo delle tecniche: la percentuale di gravidanze sulle coppie
trattate, considerando tutte le tecniche, € attestata intorno al 22%>, ha
detto Ketty Vaccaro, responsabile dell'area Welfare e Salute del Censis.
«Sono coppie privilegiate sotto il profilo sociale ed economico, il che fa
supporre che l'accesso al percorso sia difficile, se non precluso, a chi ha
meno risorse e livelli di istruzione pili bassi. Per queste coppie il
percorso di Pma appare piu lungo e complesso ed & comunque
fortemente differenziato a livello territoriale, anche a causa di una
offerta caratterizzata dalla prevalenza di strutture private», ha
concluso Vaccaro.
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Risk, 360 gli emendamenti alla
Igiene e Sanita. Dal relatore Bianco
focus su linee guida, retroattivita
della polizza e Fondo di garanzia. E
rimette in pista la Corte dei conti

di B.Gob.

;DF Gli emendamenti del relatore Bianco al Ddl 2224

Oltre 360 emendamenti al Ddl 2224 sulla
responsabilita professionale degli
operatori sanitari in commissione Igiene
e Sanita del Senato. Tra questi, spiccano
quelli del relatore Amedeo Bianco, che fa
retromarcia rispetto ad alcune scelte
contestatissime anche in sede di
audizioni sul risk. Prima di tutto,
I’emendamento all’articolo 9 sull’Azione
di rivalsa che ripristina il giudizio della
Corte dei conti sulla responsabilita del medico. Poi, il focus sulle linee
guida (art. 5) che, se dimostrera di averle seguite, scagioneranno il
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medico dall’accusa di dolo o colpa grave: saranno elaborate non piu
soltanto da societa scientifiche ma anche da enti e istituzioni pubblici e
privati e da associazioni tecnico-scientifiche delle professioni sanitarie.
Tutte realta che saranno disciplinate dal previsto decreto del ministero
della Salute su requisiti minimi di rappresentativita, indipendenza e
autonomia, procedure di iscrizione e verifica sul mantenimento dei
requisiti . L’Iss dovra pubblicare sul proprio sito Internet le linee guida
- e gli eventuali aggiornamenti - inserite nel Sistema nazionale linee
guida (SNLG).

Ancora: I'obbligo di assicurazione di cui, come si legge ancora negli
emendamenti Bianco all’articolo 10, «le strutture sanitarie e
sociosanitarie pubbliche e private devono essere provviste», dara una
garanzia retroattiva fino ad almeno i «5 anni antecedenti la prima data
di decorrenza della polizza e denunziati dall’assicurato durante la
vigenza temporale della polizza stessa.

Un emendamento del relatore riscrive poi I’articolo 14 sul Fondo di
garanzia per i danni da responsabilita sanitaria, che sara gestito da
Consap su delega del ministero della Salute e alimentato dalle imprese
assicuratrici autorizzate per la responsabilita civile sanitaria. Il
contributo dovuto, i criteri della convenzione con Consap e il
funzionamento del Fondo saranno oggetto di un regolamento tra
Salute e Sviluppo economico da emanare entro 120 giorni dall’entrata
in vigore della legge. 11 Fondo concorre al risarcimento del danno nei
limiti delle disponibilita finanziarie e in ogni caso la quota contributiva
potra essere aggiornata. Due i casi in cui & ammesso il risarcimento: se
I'importo del danno ecceda i massimali previsti dai contratti stipulati
dalla struttura o sal professionista; se al momento del sinistro o
successivamente I'impresa assicuratrice si trovi in stato di insolvenza o
diliquidazione coatta.
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