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W Una patologia che interessa il 25-30% della popolazione femminile in eta fertile.

Sono i fibromi (detti anche miomi) uterini, tumori benigni del tessuto muscolare
dellutero, per i quali I'Unitd operativa di Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda
Ospedaliera Villa Sofia — Cervello diretta dal professore Antonio Perino & all'avanguardia
in Sicilia.

_ E¥IFAITU
g UNA VISITA

2 Villa Sofia-Cervello, & infatti la prima struttura pubblica a Palermo ad offrire
Al DENTISTI I’embolizzazione, un nuovo approccio con tecnica mininvasiva per il trattamento
dei fibromi uterini.

ASCOLTA I LORO CONSIGLI

prenditi cura delle tue gengive. Di questo metodo si parlera fra I'altro giovedi 21, con inizio alle 15, e venerdi 22 aprile a

Palermo allHotel La Torre nell'ambito del Corso Teorico Pratico organizzato dal

professore Perino e dal dr. Gaspare Cucinella, e che vedra la partecipazione di alcuni dei migliori specialisti provenienti dall'isola ma
anche da altre regioni.

Un evento che vivra una fase di esercitazione pratica, venerdi 22, con un collegamento video satellitare con la sala operatoria del

http://palermo.blogsicilia.it/fi bromi-uterini—innovativa-tecnica-di-embolizzazione—a—palermol334844/
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Cervello dove si svolgeranno in diretta alcuni interventi. Lappuntamento palermitano rientra inoltre fra gli eventi promossi in
occasione della prima giornata nazionale della salute della donna, istituita dal Ministero della salute e che avra il suo momento clou a
Roma all’Aranciera di San Sisto alla presenza del Ministro Beatrice Lorenzin. La data del 22 aprile & stata scelta in memoria di Rita
Levi Montalcini, l'illustre neurologa, Premio Nobel per la Medicina nel 1986, che era nata a Torino il 22 aprile 19089.

Il corso si concentrera particolarmente sul trattamento dei fibromi uterini, che presentano di solito una certa familiarita, non
sempre danno segni della loro presenza e la maggior parte degli esperti concorda sul fatto che vadano trattati soltanto se provocano
sintomi, tra questi vi sono ad esempio eccessive perdite di sangue e disturbi urinari. A volte i fibromi possono essere anche causa di
infertilita. Proprio l'integrazione fra terapia medica e tecniche mininvasive nelle donne che aspirano ad avere una gravidanza, sara
uno dei temi affrontati nel corso dell'appuntamento palermitano.

L'’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello pud disporre oggi, per intervenire sui fibromi, della via laparotomica, laparoscopica,
isteroscopica e della embolizzazione, consentendo a medico e paziente di effettuare la scelta migliore per la patologia di cui soffrono.

Fino ad oggi Iintervento chirurgico di miomectomia (asportazione dei fibromi) rimane elettivo, cioé viene programmato.
Talvolta nelle donne che sono in menopausa o vi soho comundue vicine viene proposta I'asportazione dell'utero. Oggi esiste la
possibilita per le donne che hanno fattori di rischio per la chirurgia o che semplicemente desiderano mantenere I'utero, di essere
curate dai loro sintomi senza cicatrici sul’addome.

La nuova procedura & rappresentata dall’embolizzazione e viene eseguita dall’equipe di radiologia interventistica diretta da
dr. Franco Valenza. Sotto controllo radioscopico, in anestesia locale, attraverso un’arteria del polso viene introdotto un sottilissimo
catetere con il quale vengono iniettate nel fibroma delle micro particelle in grado di bloccarne il flusso e causarne la necrosi. Il fibroma
non viene rimosso ma cambia consistenza; da nodulo solido si trasforma in area necrotica e nel tempo viene riassorbito. Uno dei
grandi vantaggi della metodica & rappresentato dai tempi di recupero estremamente brevi che consentono alla donna di riprendere le
normali attivita entro pochi giorni. La procedura & semplice ed il successo tecnico ad oggi & del 100%.
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E I'embolizzazione, che sara illustrata durante un corso teorico e praticoil 27 e 22
aprile a Palermo.

di Redazione (http:/www.insanitas.it/author/redazione/)

PALERMO. Una patologia che interessa il 25-30% della popolazione femminile in eta fertile. Sono i fibromi (detti anche miomi) uterini, tumori benigni d

muscolare dell'utero, per i quali I'Unita operativa di Ostetricia e Ginecologia dell'Azienda Ospedaliera Villa Sofia- Cervello diretta dal professore Antonio Pe
foto) & all'avanguardia in Sicilia.

Si tratta, infatti, della prima struttura pubblica a Palermo ad offrire I'embolizzazione, un nuovo approccio con tecnica mininvasiva per il trattamento dei fibrorr

Di questo metodo si parlera fra I'altro giovedi 21, con inizio alle 15, e venerdi 22 aprile a Palermo all'Hotel La Torre nell'ambito del Corse Teotico- Pratico ol
dal professore Perino e dal dr. Gaspare Cucinella, con la partecipazione di alcuni dei migliori specialisti italiani.

Un evento che viurd una fase di esercitazione pratica, venerdi 22, con un collegamento video satellitare con la sala operatoria del Cervello dove si svolg
diretta alcuni interventi.

L'embolizzazione & eseguita dall’equipe di radiologia interventistica diretta da Franco Valenza: sotto controllo radioscopico, in anestesia locale, attraverso
del polso viene introdotto un sottilissimo catetere con il quale vengono iniettate nel fibroma delle micro particelle in grado di bloccarne il flusso e causarne la r

I fibroma non viene rimosso ma cambia consistenza; da nodulo solido si trasforma in area necrotica e nel tempo viene riassorbito. Uno dei grandi v

rappresentato dai tempi di recupero estremamente brevi che consentono alla donna di riprendere le normali attivita entro pochi giorni. La procedura & sen
successo tecnico ad oggi & del 100%.
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Fibromi uterini. L embolizzazione come
nuova alternativa alla via chirurgica

DUINSALUTENEWS - 20 APRILE 2016
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Prof. Antonio Perino
Palermo, 20 aprile 2016 — Una patologia che interessa il 25-30% della
popolazione femminile in eta fertile. Sono i fibromi (detti anche miomi) uterini,
tumori benigni del tessuto muscolare dell'utero, per i quali I'Unita operativa di
Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello diretta dal
prof. Antonio Perino é all'avanguardia in Sicilia.

Villa Sofia-Cervello, & infatti la prima struttura pubblica a Palermo ad offrire
I'embolizzazione, un nuovo approccio con tecnica mininvasiva per il trattamento
dei fibromi uterini. Di questo metodo si parlera fra I'altro giovedi 21, con inizio
alle 15.00, e venerdi 22 aprile a Palermo all’Hotel La Torre nell’ambito del Corso
Teorico Pratico organizzato dal professore Perino e dal dott. Gaspare Cucinella,
e che vedra la partecipazione di alcuni dei migliori specialisti provenienti
dall'isola ma anche da altre regioni. Un evento che vivra una fase di



esercitazione pratica, venerdi 22, con un collegamento video satellitare con la
sala operatoria del Cervello dove si svolgeranno in diretta alcuni interventi.

L'appuntamento palermitano rientra inoltre fra gli eventi promossi in occasione
della prima giornata nazionale della salute della donna, istituita dal Ministero
della salute e che avra il suo momento clou a Roma all’Aranciera di San Sisto
alla presenza del ministro Beatrice Lorenzin. La data del 22 aprile & stata scelta
in memoria di Rita Levi Montalcini, I'illustre neurologa, Premio Nobel per la
Medicina nel 1986, che era nata a Torino il 22 aprile 1909.

Il corso si concentrera particolarmente sul trattamento dei fibromi uterini, che
presentano di solito una certa familiarita, non sempre danno segni della loro
presenza e la maggior parte degli esperti concorda sul fatto che vadano trattati
soltanto se provocano sintomi, tra questi vi sono ad esempio eccessive perdite
di sangue e disturbi urinari. A volte i fibromi possono essere anche causa di
infertilita. Proprio I'integrazione fra terapia medica e tecniche mininvasive nelle
donne che aspirano ad avere una gravidanza, sara uno dei temi affrontati nel
corso dell’appuntamento palermitano.

L’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello pud disporre 0ggi, per intervenire sui
fibromi, della via laparotomica, laparoscopica, isteroscopica e della
embolizzazione, consentendo a medico e paziente di effettuare la scelta migliore
per la patologia di cui soffrono.

Fino ad oggi I'intervento chirurgico di miomectomia (asportazione dei fibromi)
rimane elettivo, cioé viene programmato. Talvolta nelle donne che sono in
menopausa o vi sono comunque vicine viene proposta 'asportazione dell’'utero.
Oggi esiste la possibilita per le donne che hanno fattori di rischio per la chirurgia
o che semplicemente desiderano mantenere I'utero, di essere curate dai loro
sintomi senza cicatrici sul’'addome.

La nuova procedura é rappresentata dal’embolizzazione e viene eseguita
dall'equipe di radiologia interventistica diretta da dott. Franco Valenza. Sotto
controllo radioscopico, in anestesia locale, attraverso un’arteria del polso viene
introdotto un sottilissimo catetere con il quale vengono iniettate nel fibroma delle



micro particelle in grado di bloccarne il flusso e causarne la necrosi. Il fibroma
non viene rimosso ma cambia consistenza; da nodulo solido si trasforma in area
necrotica e nel tempo viene riassorbito. Uno dei grandi vantaggi della metodica
e rappresentato dai tempi di recupero estremamente brevi che consentono alla
donna di riprendere le normali attivita entro pochi giorni. La procedura &
semplice e il successo tecnico ad oggi & del 100%.
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Fibromi uterini- I migliori specialisti a Palermo il 21 e 22 aprile

Palermo 20 aprile 2016 - Una patologia che interessa il
25-30% della popolazione femminile in eta fertile. Sono i
fibromi (detti anche miomi) uterini, tumori benigni del
tessuto muscolare dell'utero, per i quali I'Unita operativa di
Ostetricia e Ginecologia dell’Azienda Ospedaliera Villa Sofia -
Cervello diretta dal professore Antonio Perino &
all'lavanguardia in Sicilia.

Villa Sofia-Cervello, & infatti la prima struttura pubblica a
Palermo ad offrire I'embolizzazione, un nuovo approccio con
tecnica mininvasiva per il trattamento dei fibromi uterini. Di
questo metodo si parlera fra l'altro giovedi 21, con inizio alle
15, e venerdi 22 aprile a Palermo all’Hotel La Torre
nell'ambito del Corso Teorico Pratico organizzato dal
professore Perino e dal dr. Gaspare Cucinella, e che vedra la
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intervenire sulle violenze psicologiche, morali e culturali di chi vedeva in
Lampedusa un porto “sicuro” lontano dalle guerre, dalla fame, dagli stenti del proprio
paese d’'origine. Fra i 489 migranti “lampedusani”, circa 200 sono arrivati al Cervello nel
solo 2011, quasi 300 nei successivi quattro anni, su un totale di circa 100 mila approdati
a Lampedusa negli stessi anni. Il volumetto & stato curato da Gabriella Filippazzo,
Presidente della Fessm, ex Direttore di Presidio di Villa Sofia - Cervello, e verra presentato
domani giovedi 21 aprile nell’aula magna dell’Ospedale Cervello con inizio alle 10 nel
corso di un meeting dedicato agli operatori sanitari dell’Ospedale Cervello.

Un appuntamento che rappresenta anche un’occasione per parlare dell’attivita di
questa Fondazione, per illustrare la sua storia e la sua progettualita. Insieme alla
Presidente Filippazzo ci saranno i due autori della pubblicazione Linda Pasta e Leonardo
Antonio Mesa Suero, Giuseppe Malizia vice presidente e responsabile scientifico della
Fondazione, Rocco Di Lorenzo, Presidente dei comitati consultivi aziendali dell’area
metropolitana di Palermo e Valentina Cicirello di Life and life onlus, partner della Fessm
nel progetto Bondhu per la costituzione di una rete di primo intervento sanitario per le
popolazioni povere del Bangladesh.

Mercoledi 20 Aprile 2016 - 12:26
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di Redazione

Ha sorpreso . . . i g :
tutti con il protagonisti del grande dramma della migrazione. “Antologia di Lampedusa — Storie

suo corpo di migranti” & un piccolo-grande libro edito dalla Fessm, la Fondazione per le
:::ﬂ:. emergenze sanitarie del sud del mondo “Vincenzo Cervello”, nel quale sono raccolte
Tutto grazie | le vicende e le testimonianze piu dure e pitl vere di alcuni dei 489 migranti che da
... gennaio del 2011 a dicembre del 2015 sono arrivati, spesso in condizioni estreme di

salute, al'Ospedale Cervello di Palermo provenienti da Lampedusa.

Racconti della disperazione. Emozioni colte dentro un ospedale, avendo davanti i

Testimonianze raccolte da Linda Pasta, medico palermitano, e Leonardo Antonio
Catchme,
Patch me! Mesa Suero, mediatore culturale cubano, chiamati I'uno a registrare violenze fisiche e

malattie e predisporre le necessarie cure, I'altro a guardare e a intervenire sulle violenze

psicologiche, morali e culturali di chi vedeva in Lampedusa un porto “sicuro” lontano dalle guerre, dalla fame, dagli stenti del proprio
paese d'origine.

Fra i 489 migranti “lampedusani’, circa 200 sono arrivati al Cervello nel solo 2011 » quasi 300 nei successivi quattro anni, su un totale
di circa 100 mila approdati a Lampedusa negli stessi anni.

Il volumetto & stato curato da Gabriella Filippazzo, Presidente della Fessm, ex Direttore di Presidio di Villa Sofia — Cervello, e verra
presentato domani giovedi 21 aprile nell’aula magna del’Ospedale Cervello con inizio alle 10 nel corso di un meeting dedicato agli

operatori sanitari dell'Ospedale Cervello. Un appuntamento che rappresenta anche un’occasione per parlare dell'attivita di questa
Fondazione, per illustrare la sua storia e la sua progettualita.

Insieme alla Presidente Filippazzo ci saranno i due autori della pubblicazione Linda Pasta e Leonardo Antonio Mesa Suero,
Giuseppe Malizia vice presidente e responsabile scientifico della Fondazione, Rocco Di Lorenzo, Presidente dei comitati consultivi
aziendali dell'area metropolitana di Palermo e Valentina Cicirello di Life and life onlus, partner della Fessm nel progetto Bondhu per la
costituzione di una rete di primo intervento sanitario per le popolazioni povere del Bangladesh.

http://palermo.blogsicilia.it/da-lam pedusa-allospedale-cervello-storie-di-migranti-in-un-libro/334774/ 1/3



21/4/2016 "Antologia di Lampedusa - Storie di migranti”, la presentazione all'Ospedale Cervello, 21 aprile 2016

PALERMOTODAY

“Antologia di Lampedusa - Storie di migranti”, la presentazione
all'Ospedale Cervello

Dal21/04/2016 al 21/04/2016

" Ospedale Cervello
Via Trabucco, 180
ospedaliriunitipalermo.it

10

Gratis

Redazione
20 APRILE 2016 12:17

Giovedi 21 aprile nell’aula magna dell’Ospedale Cervello alle 10 nel corso di un meeting
dedicato agli operatori sanitari del’Ospedale Cervello, sara presentato il libro "Antologia di
Lampedusa - Storie di migranti".

Racconti della disperazione. Emozioni colte dentro un ospedale, avendo davanti i protagonisti
del grande dramma della migrazione. “Antologia di Lampedusa - Storie di migranti” é un piccolo-
grande libro edito dalla Fessm, la Fondazione per le emergenze sanitarie del sud del mondo
“Vincenzo Cervello”, nel quale sono raccolte le vicende e le testimonianze piu dure e pi vere di
alcuni dei 489 migranti che da gennaio del 2011 a dicembre del 2015 sono arrivati, spesso in
condizioni estreme di salute, all’Ospedale Cervello di Palermo provenienti da Lampedusa.

Testimonianze raccolte da Linda Pasta, medico palermitano, e Leonardo Antonio Mesa Suero,
mediatore culturale cubano, chiamati I'uno a registrare violenze fisiche e malattie e predisporre le
necessarie cure, I’altro a guardare e a intervenire sulle violenze psicologiche, morali e culturali di
chi vedeva in Lampedusa un porto “sicuro” lontano dalle guerre, dalla fame, dagli stenti del proprio
paese d’origine. Fra i 489 migranti “lampedusani”, circa 200 sono arrivati al Cervello nel solo 2011,
quasi 300 nei successivi quattro anni, su un totale di circa 100 mila approdati a Lampedusa negli
stessi anni. Il volumetto € stato curato da Gabriella Filippazzo, Presidente della Fessm, ex Direttore
di Presidio di Villa Sofia - Cervello, e verra presentato domani

Un appuntamento che rappresenta anche un’occasione per parlare dell’attivita di questa
Fondazione, per illustrare la sua storia e la sua progettualita. Insieme alla Presidente Filippazzo ci
saranno i due autori della pubblicazione Linda Pasta e Leonardo Antonio Mesa Suero, Giuseppe
Malizia vice presidente e responsabile scientifico della Fondazione, Rocco Di Lorenzo, Presidente

http://www.palermotoday.itleventi/antologia—lampedusa—storie—migranti-presentazione—ospedale—cervello—.htmI 12
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dei comitati consultivi aziendali dell’area metropolitana di Palermo e Valentina Cicirello di Life and
life onlus, partner della Fessm nel progetto Bondhu per la costituzione di una rete di primo
intervento sanitario per le popolazioni povere del Bangladesh.

Via Trabucco, 180 - Palermo Cruillas
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Gli autori sono un Linda Pasta, medico, e Leonardo Antonio Mesa Suero, mediatore
culturale cubano. Editrice la Fondazione per le emergenze sanitarie del sud del
mondo. La presentazione giovedi 21 aprile alle ore 10 nellaula magna del
nosocomio palermitano.
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PALERMO. Racconti della disperazione. Emozxonl colte dentro un ospedale, avendo davantl i protagonisti del grande dramma della migrazione. “An

df) & un piccolo-grande libro edito da

la Fondazione per le emergenze sanitarie del sud del mondo “Vincenzo Cervello”.

Sono raccolte le vicende e le testimonianze pili dure e pill vere di alcuni dei 489 migranti che da gennaio del 2011 a dicembre del 2015 sono arrivati,
condizioni estreme di salute, all'Ospedale Cervello di Palermo provenienti da Lampedusa.

Testimonianze raccolte da Linda Pasta, medico palermitano, e Leonardo Antonio Mesa Suero, mediatore culturale cubano, chiamati I'uno a registrar.
fisiche e malattie e predisporre le necessarie cure, |'altro a guardare e a intervenire sulle violenze psicologiche, morali e culturali di chi vedeva in Lampedus:
“sicuro” lontano dalle guerre, dalla fame, dagli stenti del proprio paese d'origine.

Fra i 489 migranti “lampedusani”, circa 200 sono arrivati al Cervello nel solo 2011, quasi 300 nei successivi quattro anni, su un totale di circa 100 mila a
Lampedusa negli stessi anni.

Il volumetto & stato curato da Gabriella Filippazzo, Presidente della Fessm, ex Direttore di Presidio di Villa Sofia — Cervello, e verra presentato domani g
aprile nell’aula magna dell’Ospedale Cervello con inizio alle 10 nel corso di un meeting dedicato agli operatori sanitari dell'Ospedale Cervello.

Insieme alla Filippazzo e ai due autori della pubblicazione, saranno presenti anche Giuseppe Malizia (vice presidente e responsabile scientifico della Fondazio
Di Lorenzo (presidente dei comitati consultivi aziendali dell'area metropolitana di Palermo) e Valentina Cicirello (di Life and life onlus, partner della Fessm ne
Bondhu per la costituzione di una rete di primo intervento sanitario per le popolazioni povere del Bangladesh).
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Raccolte le testimonianze autentiche di alcuni dei 489
migranti che da gennaio del 2011 a dicembre del 2015
sono arrivati all'ospedale Cervello di Palermo

provenienti da Lampedusa. La presentazione domani all'ospedale Cervello di
Palermo
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Sicilia. Al via la nuova sala ibrida. Sara un
riferimento per tutto il Mezzogiorno

Nella nuova struttura sara possibile effettuare procedure mini-invasive e
interventi ibridi cardiochirurgici sia sulle coronarie che sulle valvole
cardiache, di chirurgia vascolare endoprotesica a carico dell'aorta e dei grossi
vasi, interventi angioradiologici complessi nei pazienti con cardiopatie
congenite, interventi di trattamento delle aritmie mediante studio
elettrofisiologico ed “ablazione”.

Una struttura operatoria innovativa per interventi cardiovascolari. E’ la nuova sala ibrida inaugurata oggi
all'lrces Ismett (Istituto Mediterraneo per i Trapianti e Terapie ad Alta Specializzazione) di Palermo alla
presenza del Presidente della Regione, Rosario Crocetta e dell’Assessore alla Salute della Regione
Siciliana, Baldo Gucciardi. Si tratta dell'unica sala ibrida a sud di Roma, destinata a diventare un punto
di riferimento per i pazienti del mezzogiorno.

La sala ibrida & stata realizzata grazie ai finanziamenti del Programma Operativo FESR (Fondo
Europeo per lo Sviluppo Regionale) e rientra all'interno del progetto che prevede la creazione
dell’lstituto Cuore e che ha visto 'accorpamento delle cardiochirurgie di Ismett ed Arnas Civico. E’'una
struttura che ha tutte le caratteristiche di una sala operatoria tecnologicamente all’avanguardia ma che
€ dotata anche di attrezzature e tecnologie avanzate di imaging radiologico.

Nelle sale ibride, operano team multidisciplinari che includono Femodinamista, il radiologo, il
cardiochirurgo, 'anestesista, oltre a numerosi infermieri, perfusionisti e tecnici. Ciascuna di queste
persone occupa nella sala un posto fisico ben preciso e deve interagire efficacemente con gli altri. A
questo scopo, la formazione del personale & un aspetto di fondamentale importanza. Nella sala ibrida &
possibile effettuare procedure complesse in pazienti ad alto rischio per l'intervento chirurgico
tradizionale, utilizzando tecniche “ibride” cio& in parte chirurgiche e in parte percutanee in modo da
ridurre esposizione al trauma operatorio dei pazienti fisicamente piu fragili e che presentano malattie
associate. Inoltre, avendo anche i requisiti di una sala operatoria, & possibile commutare una

procedura interventistica in intervento chirurgico tradizionale, in caso di complicanza o di
difficolta a procedere.

“E’ un orgoglio - sottolinea il Presidente Crocetta — avere inaugurato oggi la prima sala ibrida del
Mezzogiorno, un orgoglio per tutta la Sicilia. Ismett si conferma un centro d’eccellenza in sanita. Prima
mandavamo i pazienti che necessitavano di un trapianto o di terapie di alta specialita all’estero, ora
abbiamo un centro che attira pazienti. L'implementazione della tecnologia, come quella a cui assistiamo

oggi, contribuisce a far crescere l'efficienza e a far si che sia possibile realizzare interventi sempre piu
sicuri e controllati”.

La struttura & dotata di tutte le macchine necessarie a guidare gli operatori durante la procedura
(angiografo digitale, ecografo tridimensionale, sistema digitale per la visualizzazione delle immagini
provenienti da diversi sistemi di rilevazione o le immagini registrate in esami precedenti), di
apparecchiature che permettono il monitoraggio di pit parametri e di tutti quei presidi come la
circolazione extracorporea (macchina cuore-polmone), il respiratore automatico, i sistemi di assistenza
ventricolare necessari per fronteggiare qualsiasi emergenza. “Oggi ho la soddisfazione di inaugurare un
autentico gioiello della sanita siciliana — sostiene I’assessore Gucciardi - La sala ibrida realizzata da

http://www.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articol 0 _id=38827
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Ismett rappresenta un vero punto di riferimento nella innovazione sanitaria che ci consentira di offrire ai
pazienti di tutto il mezzogiorno tecnologie d’avanguardia uniche nel centro sud del Paese. Un grazie ad

Ismett per questo ulteriore traguardo che consegna al nostro servizio sanitario un risultato che garantira
un offerta sanitaria unica di straordinaria qualita”.

Gli ambiti clinici di applicazione delle nuove tecnologie della sala ibrida comprendono quello
cardiovascolare, quello angioradiologico e quello neurochirurgico, con possibilita di ulteriore
sviluppo per tutte le discipline che potranno beneficiare di supporti tecnologici ad alta efficienza ed
elevata qualita delle immagini. In particolare sara possibile effettuare nella nuova sala ibrida procedure
mini-invasive e interventi ibridi cardiochirurgici sia sulle coronarie che sulle valvole cardiache, interventi
di chirurgia vascolare endoprotesica a carico dell'aorta e dei grossi vasi, interventi angioradiologici
complessi nei pazienti con cardiopatie congenite, interventi di trattamento delle aritmie mediante studio
elettrofisiologico ed “ablazione”.

“Promuovere linnovazione nella sanita &€ da sempre la nostra missione — spiega Angelo Luca,
Direttore di Ismett - e oggi con l'inaugurazione della nuova sala ibrida, tecnologicamente una delle piu
avanzate in Italia e primo passo verso il nuovo centro cuore che stiamo realizzando, si conferma la
vocazione dell'lstituto a essere un centro di riferimento nel sud del paese per le cure avanzate. La
qualita di un sistema sanitario si misura anche dalla sua capacita di curare i pazienti in strutture
tecnologicamente avanzate. Vincere questa sfida significa permettere a professionisti altamente
qualificati di operare con strumenti e attrezzature all’avanguardia, per offrire le migliori cure ai nostri
pazienti”.

Ismett & il primo ospedale del Mezzogiorno ad aver ricevuto I'accreditamento da parte della
Joint Commission International (JCI), fra i pili avanzati sistemi di accreditamento per valutare qualita
e sicurezza delle strutture sanitarie. Tutti i servizi diagnostici e terapeutici (radiologia, anatomia
patologica, dialisi, emodinamica e laboratorio) e le attivita formative dell'istituto hanno ottenuto
l'accreditamento ISO 9001:2008. Ismett ha ottenuto il riconoscimento del Livello 6 (su 7) da parte della
Healthcare Information and Management Systems Society (HIMMS), societa indipendente che valuta
I'uso della tecnologia nella gestione e nel trattamento delle informazioni negli Ospedali, con particolare
riferimento alla cartella clinica elettronica.

http:/Awww.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articolo_id=38827
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Da Lampedusa all’ospedale Cervello. Le storie
dei migranti raccolte in un libro

Si intitola Antologia di Lampedusa — Storie di migranti il volume realizzato da
Linda Pasta, medico palermitano, e Leonardo Antonio Mesa Suero, mediatore
culturale cubano. Raccoglie le testimonianze di alcuni dei 489 migranti che da
gennaio del 2011 a dicembre del 2015 sono arrivati, “spesso in condizioni
estreme di salute”, all’Ospedale Cervello di Palermo.

“Racconti della disperazione. Emozioni colte dentro un ospedale, avendo davanti i protagonisti del
grande dramma della migrazione”. Cosi I'ufficio stampa dell’Ao Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello
annuncia l'uscita del volume “Antologia di Lampedusa — Storie di migranti”, un “piccolo-grande libro”
edito dalla Fessm, la Fondazione per le emergenze sanitarie del sud del mondo “Vincenzo Cervello”,
nel quale sono raccolte le vicende e le testimonianze “pili dure e piti vere” di alcuni dei 489 migranti che
da gennaio del 2011 a dicembre del 2015 sono arrivati, “spesso in condizioni estreme di salute”,
all'Ospedale Cervello di Palermo provenienti da Lampedusa.

Testimonianze raccolte da Linda Pasta, medico palermitano, e Leonardo Antonio Mesa Suero,
mediatore culturale cubano, chiamati I'uno a registrare violenze fisiche e malattie e predisporre le
necessarie cure, l'altro a guardare e a intervenire sulle violenze psicologiche, morali e culturali di chi

vedeva in Lampedusa un porto “sicuro” lontano dalle guerre, dalla fame, dagli stenti del proprio paese
d’origine.

Fra i 489 migranti “lampedusani”, circa 200 sono arrivati al Cervello nel solo 2011, quasi 300 nei
successivi quattro anni, su un totale di circa 100 mila approdati a Lampedusa negli stessi anni.

Il volumetto & stato curato da Gabriella Filippazzo, Presidente della Fessm, ex Direttore di Presidio di
Villa Sofia - Cervello, e verra presentato domani, giovedi 21 aprile, nell'aula magna dell’Ospedale
Cervello, alle ore 10.00, nel corso di un meeting dedicato agli operatori sanitari del’Ospedale Cervello.

“Un appuntamento che — spiega I'ufficio satampa dell’Ao - rappresenta anche un’occasione per parlare
dellattivitd di questa Fondazione, per illustrare la sua storia e la sua progettualita®. Insieme alla
Presidente Filippazzo ci saranno i due autori della pubblicazione Linda Pasta e Leonardo Antonio Mesa
Suero, Giuseppe Malizia vice presidente e responsabile scientifico della Fondazione, Rocco Di
Lorenzo, Presidente dei comitati consultivi aziendali dell'area metropolitana di Palermo e Valentina
Cicirello di Life and life onlus, partner della Fessm nel progetto Bondhu per la costituzione di una rete
di primo intervento sanitario per le popolazioni povere del Bangladesh.

http:/Awww.quotidianosanita.it/stam pa_articolo.php?articolo_id=38863
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Pochi posti letto, turni di notte massacranti e
straordinari non pagati. Questa ¢ la vita del
medico ospedaliero nell’Ttalia del 2016

Una foto spietata quella che emerge dall’ultima indagine dell’Anaao Assomed
su oltre mille medici che lavorano negli ospedali italiani. Un quadro
allarmante per la qualita del lavoro medico e la sicurezza dei pazienti. In
alcuni casi un medico puoé arrivare a dover visitare fino a 200 pazienti a notte.
Quasi la meta lavora oltre le 48 ore settimanali di legge e non é neanche
pagato. LINDAGINE COMPLETA.

Sembra di fare un viaggio all'inferno. Questa & la sensazione che si prova sbrogliando i dati raccolti
dall’Anaao nella sua ultima indagine che ha coinvolto piu di mille medici di cui poco piu della meta
(56.0%) esercita la propria attivita nel Nord Italia, il 21.8% in Centro ltalia, il 13.8% nel Sud Italia e I'8,4%
nelle Isole.

Turni notturni massacranti con una media di 50 pazienti a turno da visitare, con punte massime
che arrivano anche a 200 pazienti in una notte. E ogni medico pud arrivare a fare anche 8 turni notturni
al mese. Un caso estremo, certo (che comunque riguarda quasi 4 medici su 100), ma che in ogni caso
& emblematico di una realta che tocca comunque molti medici se si considera che ben il 30,7% degli
intervistati ha dichiarato di fare almeno 4/5 turni notturni al mese.

Per I'Anaao si tratta di dati che testimoniano "le conseguenze di anni di definanziamento della
sanita, di blocco del turnover, di taglio dei posti letto". "E quello che piu preoccupa - si legge
nell'indagine - & toccare con mano il livello di in-sicurezza che deriva dai provvedimenti scellerati:
dall'indagine & infatti emersa prepotente la scarsa considerazione delle strutture aziendali per la
gestione del rischio clinico". "Avere in affidamento oltre 100 pazienti per turno di guardia, con punte
superiori ai 200 - sottolinea ancora I'Anaao - non pud che diminuire la sicurezza delle cure, il rischio sia
per il medico che per il paziente, mettendo a repentaglio anche la qualita dell’assistenza".

E lavorare di notte & dura soprattutto se non & pili cosi giovani come capita ai nostri medici in
maggioranza over 50. Ma il problema non & solo di notte. Il sovraccarico di orario, tra l'altro non
sempre retribuito, riguarda infatti quasi il 44,7% del campione intervistato che ha dichiarato di superare
il limite settimanale delle ore lavorative previsto dalla legge (48 ore), e che in pill della meta dei casi si
tratta di lavoro extra orario senza alcuna remunerazione.

Numeri preoccupanti anche quelli che si riferiscono ai posti letto. | tassi di occupazione sono

elevatissimi (nel 92% delle risposte) e I'appoggio del paziente in setting non appropriati & oramai un
dato strutturale (rilevato nel 73% delle risposte).

Le dimissioni dei pazienti sono spesso affrettate (59% delle risposte) e con scarso coordinamento
ospedale/territorio, testimoniato in maniera emblematica, dal non aver ricevuto notizie dopo averlo
dimesso, dellavvenuta morte di un paziente terminale da parte della famiglia e/o del medico di
medicina di generale. 1l 45.38% dei medici intervistati non ha ricevuto mai alcuna informazione, il 39%

raramente e solo il 15,61% ha dichiarato di aver avuto informazioni sul paziente dopo le dimissioni
dallospedale.

http:/Aww.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articol o_id=38906 12
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Per il segretario nazionale del’Anaao Costantino Troise, siamo di fronte a “numeri che dovrebbero
far riflettere chi Governa e che ha il compito di intervenire per cambiare verso, ad una sanita pubblica
avviata, anche attraverso il peggioramento delle condizioni di lavoro dei suoi medici, lungo un piano
inclinato che la portera a curare i poveri destinando gli abbienti le magnifiche sorti del sistema privato
ed assicurativo”.

http:/Awww.quotidianosanita.it/stampa_articolo.php?articolo_id=38906
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IN PARLAMENTO

% Risk, il Servizio bilancio del Senato
~ fale pulci all’azione di rivalsa:
pesera sulla finanza pubblica

di B.Gob.

eor Il dossier del Servizio Bilancio del Senato

H

Anteprima. L’azione di rivalsa della
struttura nei confronti dell’esercente la
professione sanitaria - possibile, lo
ricordiamo, solo in caso di dolo o di
colpa grave del professionista - cosi
come configurata dall’articolo 9 del Ddl
2224 rischia di far “scricchiolare” la
promessa invarianza di spesa del
provvedimento. A rilevarlo & la nota di
lettura prodotta dal Servizio Bilancio del
Senato, in cui si sottolinea come I'impianto del testo e il combinato
disposto degli articoli 7 e 9 di fatto siano tesi a «rendere piu difficile» e
comungue «meno proficua» I’azione di rivalsa delle strutture socio-
sanitarie verso medici&Co. Vincolare la possibilita di azione a dolo o
colpa grave, prevedere I'onere della prova a carico del danneggiato con
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conseguenti ricadute sul termine della prescrizione e fissare il paletto
del triplo della retribuzione annua alla misura della rivalsa stessa: sono
tutti elementi che potrebbero determinare possibili riflessi negativi
sulla finanza pubblica, sia in termini di attribuzione di responsabilita
sia di ammontare della rivalsa. Effetti che saranno bilanciati dal minor
ricorso alla medicina difensiva, tra i principali obiettivi dichiarati della
legge. Poiché ad oggi questi ultimi non sono quantificabili, rilevano
ancora dal Servizio Bilancio, «secondo principi di prudenza contabile»
€ opportuno considerare la norma, nel suo complesso, potenzialmente
onerosa.

Non solo: il Servizio Bilancio si sovrappone parzialmente alle critiche
gia mosse al provvedimento dalla Corte dei conti, suggerendo un
«supplemento di valutazione» sulla scelta di sottrarre ’azione di
rivalsa alla magistratura contabile per assegnarla al giudice ordinario.
Una previsione che potrebbe determinare un incremento delle azioni
di rivalsa da parte dei pubblici funzionari del Ssn interessati, per
evitare a loro volta di incorrere nell’azione di responsabilita erariale,
«senza procedere a un previo discernimento sulla natura della colpa
del sanitario». Una “fuga in avanti” sulle azioni di rivalsa, in netto
contrasto con la ratio dell’assetto normativo, ma anche potenzialmente
foriera di oneri di giudizio “inutuli” perché correlati a procedimenti
«destinati in gran parte ad estinguersi».

Infine, rilevano dal Servizio Bilancio del Senato, servirebbe un
chiarimento sull’ambito di operativita della rivalsa da parte della
struttura verso 'operatore, che «dovrebbe operare soltanto nei casi di
adozione di misure analoghe alternative all’assicurazione. In caso di
presenza di copertura sanitaria obbligatoria, infatti, il patrimonio
dell’ente pubblico dovrebbe rimanere indenne, salvo i danni inferiori
alle franchigie o superiori ai massimali stabiliti contrattualmente.

Poi, si passa al Fondo di garanzia per danni previsto dall’articolo 4 del
provvedimento. «Riflessi negativi sul gettito fiscale atteso» dalle
assicurazioni deriveranno, secondo il Servizio Bilancio, dalla
deducibilita del contributo obbligatorio pro Fondo. Fondo che non pud
avere delle limitazioni di risarcimento: «poiché si tratta di diritti
soggettivi riconosciuti con sentenze - si legge nel documento - la
finanza pubblica dovra farsi carico della parte eccedentes.
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Laceliachia
nelsangue

La celiachia si pud
diagnosticare senza
ricorrere per forza alla
biopsia intestinale ma
con il dosaggio di due
anticorpi specifici, in
presenza di sintomi
conclamati, come
suggeriscono le linee
guidadelle due
principali societa
europee di
gastroenterologia
(Espghan e Bspghan)
formulate nel 2012.
Finoramancava,
infatti, una conferma
clinicadellatoro
validita. Mancava la
certezzache
I'approccio meno
invasivo (il dosaggio
deglianticorpi
anti-transglutaminasi
eanti-endomisio) non
penalizzasseil
paziente
peggiorandone la
qualitadivitao,
peggio, causando
danniinvolontari.
La conferma positiva
&arrivata dal primo
studio prospettico
realizzato dai
ricercatori
dell'ospedale infantile
IRCCS Burlo Garofolo
diTrieste, con
I'Universita giuliana, e
pubblicatosu
Archives of Disease in
Childhood. Laricerca~
cheportalafirmadi
Alessandro Ventura,
direttore della
pediatriadel Burlo,
concinque colleghi~
haesaminato per tre
anni 468 soggetti
celiaci, confrontando
Fandamento clinico
didue gruppi:il primo
diagnosticato con
biopsia dei villi
intestinali, il secondo
condosaggio
anticorpale.
Dall'indagine emerge
chela celiachia pud
essereindividuata
senza biopsia nel 37%
dei casi pediatrici
(due anniomeno) e
nell'11%dei casi
totali. Risparmiando
sofferenze e denaro
pubblico. «Lo studio -
spiega Elisa Benelli
delluniversita di
Trieste, primo autore
del lavoro - rivela
anche chelaqualita di
vita dei pazienti, il
miglioramento clinico
el'aderenza alla dieta
sono assolutamente
simili e confrontabili
neidue gruppi».
Cristina Serra

IRSALUTE/

LA DIAGNOSI

Si soffia
inuna

@
Gastrih. Vive nel nostrostomaco dalla notte dei tempi. E ci danneggia

B ,nellsangue”“

COPERTINA

Misura specifici e L pazienti
. anticorpl ._con sospetto di ulcera
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LATERAPIA * Alcune terapie
prevedono
l'utilizzo

di

dei recettori
dellistamina

causando bruciori maanche tumori. Del Pylori bisogna sbarazzarsi. Le nuove linee guida

spiegano come farlo. Persempre. Usando bene gli antibiotici. Con una nuova terapia

Andiamo acaccia
dell’Helicobacter

ELVIRA NASELLE ED EMILIO MARRESE

%/ 1 CONVIVIAMO dalla notte dei

! tempi, considerato che cel'ave-
va persino lamummia Otzi. E -
. chi pil chi meno, dal 20-30 per
cento del Nord Europa all'80
del Portogallo - non c'é paese che non ce

I'abbia. In Italia si calcola che almeno uno
su tre abbia I infezione da Helicobacter Py-
lori, batterioresistente, che siancoraall’in-
terno del nostro stomaco e causa gastrite,
qualche voltamal di stomacoo cattivadige-
stione, ulcera, in minima parte tumori allo
stomaco, inclusoun particolare tipo dilinfo-
ma. Ed é per questo che lo Iarc (Agenzia in-

Colesterolo ALTO?

Combattilo con:

COLESTEROL
wACT ..,

INTEGRATORE ALIMENTARE

30 COMPRESSE
A SOL €1 9’2"'3

12.90
[

Colesterol Act Plus” 400, grazie alla sua formula con 10mg di
Monacolina K del riso rosso fermentato, Betasitosterolo e

Octacosanolo, contribuisce al

mantenimento  dei  livelli

normali di colesterolo nel sangue. Gli estratti di Coleus e
Caigua, favoriscono la regolarita della pressione arteriosa.

LITA' AL GIUSTO PREZZO

TR

ternazionale per la ricerca sul can-
cro) lo considera carcinogeno di
classe 1, insieme a fumo, alcol, e
un centinaio di altre sostanze.
La strategia attuale & dunque
di eradicare I'infezione, senza
pero cercarla attivamente.

Ma facciamo un passo in-
dietro. E a come si contrae
T'infezione. «Inrealta non lo
sappiamo con certezza -
premette Rocco Maurizio
Zagari, dipartimento scien-
ze mediche e chirurgiche
universita di Bologna, uno
degli esperti che ha lavorato
alle linee guida italiane - ma
& probabile per via orale e fe-
cale, einfatti i numeri sono pilt
altinei paesi con condizioniigie-
niche peggiori. E un'infezione ti-
pica dei bambini, e comunque dei
primi 16-18 annidivita. Emoltodif-
ficile che la si contragga da adulti, e
non sappiamo perché. Quindi se un <
adultoénegativo ha pocosensorifareilte-
st, perché éimprobabile che contraggal'in-
fezione».

Se bisogna eliminare il batterio ogni vol-
ta che losi individua il punto & se sottopor-
re ascreening - test del respiro o feci — tut-
ta la popolazione. E la risposta & no. «Non
c'&rapporto costo-beneficio - premette An-
tonio Gasbarrini, primario di Gastroentero-
logia al policlinico universitario Gemelli di
Roma - mentre bisogna certamente sotto-
porre a test chi ha familiarita di primo gra-
do con il cancro allo stomaco, o ha dispep-
sia, storia di ulcera gastrica e duodenale o
prima di cominciare una terapia con aspiri-
na, antinfiammatori o anti aggreganti per-
chéI'Helicobacteraumentail rischiodisan-
guinamenti. E importante perd che prima
disottoporsiatestsi interrompanoi farma-
CiTPP (inibitori di pompa protonica, gastro-
protettori) almeno 10 giorni prima, per
non falsare il risultato. Ovviamente Helico-
bacter si diagnostica anche con la gastro-
scopia, che si effettua soltanto se si sta cer-
cando una malattia maggiore o il paziente
hadimagrimento rapido o anemiax,

E veniamo al capitolo cura, non sempre
facile, anche perla perdita di efficacia dial-
cuni antibiatici. «Siamo stati tra i piti gran-
di consumatori di claritromicina - ammet-
teZagari - e cosi mentre la terapia con que-
sto antibiotico, insieme ad un altro e a un
IPP per sette giorni (terapia triplice) fun-
zionava al 80 per cento, adesso, per arriva-
re all’80 dobbiamo prolungare la terapia
per due settimane, o usare tre antibiotici e
un IPP in sequenza (terapia sequenziale) o
tuttiinsieme (terapiaconcomitante)».

Aqueste possibiliva di intervento si éap-
pena aggiunta una nuova strategia che af-
fianca a due antibiotici e un IPP anche il bi-
smuto. «Una terapia molto efficace in pri-
ma linea - precisa Gasharrini - in fascia A,
e consigliata pure in seconda o terza linea.

. GASTRITE
Infezione

- dellamucosa
ella stomaco

ULCERA
DUODENALE
Lesione della mucosa
del duodeno

- CANCROALLO
 STOMACO
Le ulcere gastriche,
~ inalcuni casi, possono.
trasformarsi in cancro
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LAVORO E PROFESSIONE

Arriva il “bollino” di qualita
dellinfermiere privato. La libera
professione rende sempre di piu: 428
min nel 2014

di red.san.

Infermieri con partita Iva sempre pill
numerosi e strategici per il sistema di
cure italiano e non solo. E la Federazione
Ipasvi se n’e accorta, tanto che la
presidente Barbara Mangiacavalli in
occasione della ha annunciato I'arrivo del
“bollino” di qualita che certifichera le
competenze del professionista sul
mercato del lavoro nazionale e
comunitario. Un riconoscimento
necessario soprattutto dopo l'avvento della Tessera professionale
europea che consente la circolazione dei professionisti tra gli Stati
membri e di cui si faranno in un certe senso garanti i Collegi che
rilasceranno il bollino.

La libera professione cresce come hanno confermato secondo la
vicepresidente e il direttore generale Enpapi, Giovanna Bertoglio e
Fabio Fioretto.

e
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I dati illustrati da Fioretto, infatti, parlano di oltre 69mila posizioni
iscritte all‘ente di previdenza, praticamente raddoppiate negli ultimi
due anni. Analizzando le diverse posizioni in base all‘eta anagrafica, i
liberi professionisti contribuenti (quelli cioé che dalla libera
professione percepiscono reddito) sono soprattutto nelle fasce di eta
inferiori a 30 anni e dai 41 ai 50, mentre quelli della gestione separata e
quelli non contribuenti si concentrano nella fascia 41-50. La
maggioranza dei liberi professionisti & in Lombardia, Lazio e Piemonte
e circa 13mila posizioni riguardano iscritti stranieri.
Dal punto di vista dei redditi Enpapi registra un aumento del valore del
volume di affari (da poco meno di 404 nel 2013 a quasi 428 milioni nel
2014) e dei redditi professionali (da 363,5 circa a a quasi 388 negli
stessi anni), ma analizzando la media, proprio per ‘aumento degli
iscritti, il reddito medio cala e passa dai 21mila euro circa del 2013 ai
19.900 del 2014.
Sottolineando le criticita della libera professione, la vicepresidente
Enpapi, Bertoglio ha fissato alcuni punti fermi di azione. Occorre
lavorare sulle Universita per formare infermieri preparati sulla libera
professione. E necessario che prima di firmare un contratto sappiamo
quello che siglano e soprattutto se il compenso proposto rispetta o

meno le norme. Occorre combattere 1a concorrenza sleale e il lavoro
nero.
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