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"Lezioni di cuore™: cardiologi in
cattedra al liceo Garibaldi di
Palermo

I'medici dell'ospedale Cervello spiegano ai ragazzi quale dieta e quali
abitudini seguire per prevenire le malattie cardiovascolari. Prove di
primo soccorso sui manichini
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Seguire stili di vita corretti per prevenire le
malattie cardiovascolari gia dall’adolescenza.
Lezione “di cuore” al liceo classico Garibaldi
di Palermo per un'iniziativa promossa
nell'ambito di “Cardiologie aperte”,
campagna di sensibilizzazione promossa
dalla fondazione “Per il tuo cuore” e
dall’Associazione nazionale medici
cardiologici (Anmco), che coinvolge diverse
strutture cardiologiche in visite, consulenze e
conferenze. L'azienda Villa Sofia-Cervello ha
aderito all'iniziativa con I'unita operativa di
Cardiologia diretta da Nicola Sanfilippo: gli
Studenti davanti al liceo classico studenti del secondo anno del liceo, insieme
Garibaldi con Giovanna Geraci, cardiologa
T ' " dell'ospedale Cervello e componente del
direttivo nazionale dell’Anmco, affrontano i principali temi legati ai fattori di rischio come
fumo, dieta alimentare, sedentarieta.

Una parte della lezione & dedicata alla sensibilizzazione al "primo soccorso”. In caso di
infarto & infatti dimostrato che la tempestivita degli interventi & elemento determinante nel
condizionare l'andamento clinico e la sopravvivenza stessa del paziente. Dunque l'aiuto
immediato prestato dai presenti, anche non sanitari (i cosiddetti "laici" possono essere
istruiti a eseguire le manovre di massaggio cardiaco) & davvero in grado salvare una vita.
Con l'ausilio di manichini-simulatori i ragazzi vengono messi nelle condizioni di provare di
persona le manovre di primo soccorso.
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La prevenzione cardiovascolare entra fra 1
banchi di scuola

DIINSALUTENEWS - 12 FEBBRAIO 2016

DA OSPEDS

| OSPEDALI RIUNITI VILLA SOFIA - CERVELLO paLerme

Lezione di “cuore” al Liceo Classico Garibaldi di Palermo
Palermo, 12 febbraio 2016 — Seguire stili di vita corretti per prevenire le malattie
cardiovascolari gia dall’'eta adolescenziale. Lezione “di cuore” domani, sabato 13
febbraio, al Liceo Classico Garibaldi di Palermo per un'iniziativa promossa
nell'ambito di “Cardiologie aperte”, campagna di sensibilizzazione nazionale
promossa dalla Fondazione “Per il tuo cuore” e dall’Associazione nazionale
medici cardiologici (Anmco), che coinvolge diverse strutture cardiologiche
italiane in visite, consulenze e conferenze.

L'Azienda Villa Sofia-Cervello ha aderito all'iniziativa con I'Unita operativa di
Cardiologia diretta da Nicola Sanfilippo e domani mattina dalle 8 alle 11 gli
studenti del secondo anno del Liceo Garibaldi insieme dalla dr.ssa Giovanna
Geraci, cardiologa del’Ospedale Cervello e componente del Direttivo nazionale
dellAnmco, affronteranno i principali temi legati ai fattori di rischio come fumo,
dieta alimentare, sedentarieta. Una parte della mattinata sara dedicata inoltre
alla sensibilizzazione al “primo soccorso”.

In caso di infarto miocardico & infatti dimostrato che la tempestivita degli
interventi & elemento determinante nel condizionare I'andamento clinico e la
sopravvivenza stessa del paziente e dunque I'aiuto precoce prestato dai
presenti, anche non sanitari (i cosiddetti “laici” possono essere istruiti ad
eseguire le manovre di Massaggio Cardiaco Esterno) & davvero in grado salvare
una vita. Con 'ausilio di manichini-simulatori i ragazzi saranno dunque messi
nelle condizioni di provare di persona le manovre di primo soccorso.
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Prevenzione cardiovascolare. “Lezione di cuore” al
Liceo Garibaldi di Palermo

Gli studenti del secondo anno del Liceo Garibaldi, insieme alla Giovanna Gerac
cardiologa dell’Ospedale Cervello e componente del Direttivo nazionale
dell’Anmco, affronteranno i temi legati ai fattori di rischio come fumo, dieta
alimentare, sedentarieta. Una parte della mattinata sara dedicata al "primo
soccorso'.

12 FEB - Lezione “di cuore” domani, sabato 13 febbraio, al Liceo Classico
Garibaldi di Palermo per un’iniziativa promossa nell’ambito di “Cardiologie
aperte”, campagna di sensibilizzazione nazionale promossa dalla Fondazion
“Per il tuo cuore” e dall'Associazione nazionale medici cardiologici (Anmco),
coinvolge diverse strutture cardiologiche italiane in visite, consulenze e
conferenze. L'Azienda Villa Sofia-Cervello ha aderito all'iniziativa con I'Unita
operativa di Cardiologia diretta da Nicola Sanfilippo e domani mattina dalle 8
alle 11 gli studenti del secondo anno del Liceo Garibaldi insieme dalla dr.ssa
Giovanna Geraci, cardiologa del'Ospedale Cervello e componente del
Direttivo nazionale dell’Anmco, affronteranno i principali temi legati ai fattori ¢
rischio come fumo, dieta alimentare, sedentarieta.

Una parte della mattinata sara dedicata inoltre alla sensibilizzazione al "primo soccorso". “In caso di infar
miocardico — ricorda infatti I'Azienda Villa Sofia-Cervello in una nota che annuncia l'iniziativa - & infatti
dimostrato che la tempestivita degli interventi & elemento determinante nel condizionare I'andamento clir
e la sopravvivenza stessa del paziente e dunque l'aiuto precoce prestato dai presenti, anche non sanitar
cosiddetti "laici" possono essere istruiti ad eseguire le manovre di Massaggio Cardiaco Esterno) & davve
in grado salvare una vita”.

Con l'ausilio di manichini-simulatori i ragazzi saranno
messi nelle condizioni di provare di persona le manov
di primo soccorso.

12 febbraio 2016
© Riproduzione riservata

Visualizza
PDF

1) Fai clic sul pulsante “Scarica”
2) Verrai indirizzato alla nostra pagina Web
3) Scarica il prodotto GRATUITO

o romDOCoPDF

e

http:/Awww .quotidianosanita.it/regioni-e-asl/articolo.php?articolo_jd=36334 1/3



15/2/2016

BlogSicilia

il giornale online dei siciliani

Prevenzione cardiovascolare, lezione| 'di cuore' al Liceo Garibaldi | Blog Sicilia - Quotidiano di cronaca, politica e turismo

cASYCoffee

Come Lavare
le Mani

Fotocopie
e Stampe
paginegialle.it/Copis...

Trova la Copisteria
piu vicina su

L'Organizzazione
Mondiale Sanita Dice di

europeantissue.com/Lavar...

Prestiti
INPDAP
2016

dipendentistatali.it/DipPu...

Diploma in
un anno
specialeformazione....

Ottieni il tuo diploma
in un anno! Richiedi

Vedere il
Video
video-film-nolimit...

Guarda il tuo
Video su Cell, PC

Corsi
professionali

centro-europeo-formazi...

Creati un futuro

PagineGialle!

DOMANI A PALERMO

Usare Asciugamani di
Carta

gratificante col Centro
Europeo di Formazione

Sfrutta la Convenzione
Ex INPDAP. Fino a €
90.000 con Rate comode

e Tablet. Tuttii
tuoi Video Qui!

ora informazioni
gratis.

Prevenzione cardiovascolare, lezione

‘di cuore’ al Liceo Garibaldi

NH Palermo
| Meilleur Prix Garanti

nh-hotels. it

85,12 € Prenota

SALUTE E SANITA
di Redazione

12 febbraio 2016

Catania - Bologna
Solo andata

€92

Verona - Palermo
Solo andata

€77

Milano - Palermo
Solo andata

€54

NH Milano Congress Centre
Meilleur Prix Garanti

101,74 € Prenota

B place  Condividi

Twest

Seguire stili di vita corretti per prevenire le malattie cardiovascolari gia dall’eta
adolescenziale. Lezione “di cuore” domani, sabato 13 febbraio, al Liceo Classico
Garibaldi di Palermo per un’iniziativa promossa nellambito di “Cardiologie aperte”,
campagna di sensibilizzazione nazionale promossa dalla Fondazione “Per il tuo cuore” e
dall’Associazione nazionale medici cardiologici (Anmco), che coinvolge diverse strutture
cardiologiche italiane in visite,consulenze e conferenze.

L’Azienda Villa Sofia-Cervello ha aderito all’iniziativa con P'Unita operativa di
Cardiologia diretta da Nicola Sanfilippo e domani mattina dalle 8 alle 11 gli studenti
del secondo anno del Liceo Garibaldi insieme dalla dr.ssa Giovanna Geraci, cardiologa
dell'Ospedale Cervello e componente del Direttivo nazionale dell’Anmco, affronteranno i

principali temi legati ai fattori di rischio come fumo, dieta alimentare, sedentarieta.

Una parte della mattinata sara dedicata inoltre alla sensibilizzazione al “primo soccorso”.

http://palermo.blogsicilia.it/prevenzione-cardiovascolare-lezione-di-cuore-al-| iceo-garibaldi/325688/
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In caso di infarto miocardico é infatti dimostrato che la tempestivita degli interventi & elemento determinante nel condizionare
I'andamento clinico e la sopravvivenza stessa del paziente e dunque l'aiuto precoce prestato dai presenti, anche non sanitari (i
cosiddetti “laici” possono essere istruiti ad eseguire le manovre di Massaggio Cardiaco Esterno) & davvero in grado salvare una vita.
Con l'ausilio di manichini-simulatori i ragazzi saranno dunque messi nelle condizioni di provare di persona le manovre di primo
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15/2/2016 Prevenzione tra i banchi, lezioni "di cuore” al Garibaldi

PALERMOTODAY

Prevenzione traibanchi, lezioni "di cuore" al
Garibaldi

Seguire stili di vita corretti per prevenire le malattie cardiovascolari:
un'iniziativa promossa nell'ambito di una campagna di sensibilizzazione
nazionale della Fondazione "Per il tuo cuore" e dell'Associazione
nazionale medici cardiologici

Redazione

Seguire stili di vita corretti per prevenire le malattie cardiovascolari gia dall’eta
adolescenziale. Lezione “di cuore” domani, sabato 13 febbraio, al Liceo Classico Garibaldi di via
Canonico Rotolo per un’iniziativa promossa nell’ambito di “Cardiologie aperte”, campagna di
sensibilizzazione nazionale promossa dalla Fondazione “Per il tuo cuore” e dall’Associazione

nazionale medici cardiologici (Anmco), che coinvolge diverse strutture cardiologiche italiane in
visite, consulenze e conferenze.

L'Azienda Villa Sofia-Cervello ha aderito all’iniziativa con I’Unita operativa di Cardiologia diretta da

Nicola Sanfilippo e domani mattina dalle 8 alle 11 gli studenti del secondo anno del Liceo Garibaldi
insieme dalla dr.ssa Giovanna Geraci, cardiologa dell’Ospedale Cervello e componente del Direttivo
nazionale dell’Anmco, affronteranno i principali temi legati ai fattori di rischio come fumo, dieta

alimentare, sedentarieta. Una parte della mattinata sara dedicata inoltre alla sensibilizzazione al
"primo soccorso".

http:/Aww.palermotoday.it/cronaca/m alattie-cardiovascolari-lezioni-cuore-garibaldi.html 12
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In caso di infarto miocardico € infatti dimostrato che la tempestivita degli interventi é elemento
determinante nel condizionare 'andamento clinico e la sopravvivenza stessa del paziente e
dunque l'aiuto precoce prestato dai presenti, anche non sanitari (i cosiddetti "laici" possono essere
istruiti ad eseguire le manovre di Massaggio Cardiaco Esterno) é davvero in grado salvare una
vita. Con l'ausilio di manichini-simulatori i ragazzi saranno dunque messi nelle condizioni di
provare di persona le manovre di primo soccorso.
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Il reportage
Civico, caosticoveri

malatisusedie e barelle
“Vuotiireparti pronti”

Un giomo al pronto soccorso, dove I'attesa di un letto
puo durare una settimana. [ medici: organizzazione in tilt

GIUSISPICA

Ha passatola notte in barella,
con il pannolone in vista e ad-
dosso solo la maglia del pigia-
ma. La signora Rosa (il nome
&difantasia) hale gambe sco-
perte e il catetere penzoloni.
Prova a chiamare !'operatore
sanitario per essere cambia-
ta, manonhavoce. Ad aiutare
I'anziana ci pensano i familia-
ri degli altri quarantasei pa-
zientiche a mezzogiorno asse-
dianoil pronto soccorsodell’'o-
spedale Civico di Palermo: al-
meno la meta ha bisogno di ri-
coveromaneirepartic'gil tut-
to esaurito e dovranno aspet-
tare ore, spesso anche giorni,
per avere un letto vero.

Anchei corridoi dell’area di
emergenza sono stati trasfor-
mati in corsie: ieri erano di-
ciotto le lettighe sistemate
lungole paretidel piano terra.
Altreventiriempivanolastan-
za di “osservazione breve” do-
ve c'é posto solo per nove. Nel-
la selva di poltrone e barelle,
infermieri e operatori fanno
gimkana per farsi largo tra
sacchetti e borsoni che i mala-
tiportanodacasa. Scenedagi-
rone dantesco che mortifica-
no chi al Civico lavora quoti-
dianamente e che hanno im-
pressionato il senatore de
L'Altra Europa, Francesco
Campanella, cheda qui haini-
ziato il suo tour degli ospedali
siciliani: «Ho sentito gente urlare di rab-
bia mentre aspettava, tra medici che cor-
revano a destra e a manca soccorrendo i
pazienti in difficolta. Questa situazione
generauna tensione organizzativa palpa-
bile nel rapporto tra i medici e direzione
aziendale».

La signora Rosa non & la sola. C'é Vin-
cenza Cardullo, 65 anni, affetta da tumo-
re alla colecisti: anche lei ha passato la
notte nellimbo del pronto soccorso. «Con-
tinuano aripeterci che non c’é posto — di-
ce il figlio Pietro Guadalupo - e nel frat-
tempol’hannosistematainbarellaconal-
tre 25 persone. I medici fanno quel che
possono ma non & dignitoso far stare uo-
mini e donne insieme in uno stanzone,
senza tendine divisorie, con un solo ba-

&
¥

Eppure cisono corsie All'area di emergenzasi
vuotein Neurochirurgia  rivolgono in media oltre
enelnuovo padiglione  duecentocinquanta
oncologico persone ogni 24 ore

gno che a mezzogiorno & gia impraticabi-
le».

I pit1 fortunati hanno ottenuto un po-
stoal quinto piano. Quiivertici dell’azien-
da hanno aumentato di punto in bianco i
postidanove a venti, trasformando la sa-
ladedicata agli infermieriin luogodirico-
vero.

Mai pazientisonosempre troppi: alme-
no 250 al giorno con picchi di 300 il lune-
di. Almeno dieci su 100 hanno bisogno di
essere ricoverato ma non c'@ piit un buco
libero. E cosi, nell'area dove dovrebbero
restare per 24 ore al massimo, c'é¢ chi
aspetta anche cinque giorni su lettini im-
provvisati. Chi puo, come la signora Vin-
cenza, una notte in barella col femore
fratturato, accettadi trasferirsi in unacli-

nica convenzionata. 11 90 per cento dei
privati ha pero esaurito il budget annua-
le e non accetta piit malati dagli ospedali
pubblici. Agli altri non resta che sperare
di trovare almeno una poltronalibera.
Eppure, nell’'ospedale piti grande della
Sicilia dove ogni anno quasi 100 mila pa-
zienti passano dal pronto soccorso, ci so-
no intere divisioni vuote e posti letto non
utilizzati. Lo denunciano i sindacati di
medici e infermieri, che giovedi si sono
riuniti in assemblea generale. Tutti com-
patti contro «il clima autoritario che si vi-
vein azienda» e «la mancanza di atti con-
creti per risolvere il sovraffollamento del
pronto soccorso». Secondo gli operatori
basterebbe attivare i reparti pronti e mai
aperti, come i 40 posti letto di Lungode-
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genza e Rianimazione rimasti sulla car-
ta. O trasferire i malati nelle divisioni di
Chirurgia dove in media solo 8 posti su
10 sono occupati. Ma a indispettire chi
fronteggiale emergenze quotidiane ci so-
no anche i letti inutilizzati in una stanza
di Neurochirurgia o i due piani del nuovo
padiglione oncologico completamente
vuoti. Insomma ~ secondo gli operatori -
lospazio per sistemare meglio le persone
cisarebbe.

Ilproblema - dice il manager Giovanni
Migliore -~ sono lerisorse: «Abbiamo spie-
gato tutte le forze nell’area d'emergen-
za, dove oggi lavorano 73 infermieri, 33
medici e pit di 30 operatori socio-sanita-
ri. Ma perattivare gli altri posti letto biso-
gna sbloccare i concorsi, ormai in dirittu-
rad'arrivo». Per tamponare 1'emergenza
ildirettore generale ha dispostol’aumen-
todei postiletto al quinto piano (20 di os-
servazione breve e altrettanti di Medici-
na d'urgenza) e l'acquisto straordinario
di coperte termiche e pareti divisorie: «Al
Civico non si manda a casa nessuno, dob-
biamo occuparci di tutte le persone che
arrivano e non possono essere dimesse».
In ballo ci sono anche interventi a medio
elungo termine: «La prossima settimana
sposteremo la Neurologia con 40 postilet-
to nel padiglione delle emergenze e ab-
biamo in programma di attivare due Tac
destinate soloai pazienti urgenti. L'obiet-
tivo & far gravitare nello stesso edificio
tutte le discipline legate al pronto soccor-
so in modo da ridurre le lunghe e inutili
attese per le consulenze, con i pazienti
trasferitiinambulanzadaun puntoall’al-
trodell’ospedale».

E non sono le sole novita in arrivo. «Il
cantiere per il nuovo pronto soccorso — di-
ce Migliore - partira a marzo. Il Consiglio
di giustizia amministrativa ha sbloccato
I'appalto. Eidisagi peri pazienti saranno
compensati dai benefici di un’area pia
grande, pili confortevole e meglio orga-
nizzata». 11 calvario, per i pazienti, &
tutt’altro che finito.

CPRCOUZCIE PISERVATA

ILPRESIDENTE DELLA COMMISSIONE SANITA ALL’ARS SPARA A ZERO. MA 1 DEM DIFENDONO IL DIRETTORE DELL’AZIENDA: “LA POLITICA RESTIFUORI”

Asp, nomine nel mirino: “Dirigenti incompetenti”

Ildirettore sanitario Giuseppe
Noto “licenziato” per i dubbi
sui titoli. Il direttore ammini-
strativo, Antonio Guzzardi, di-
missionario: su di lui la Fials
aveva aperto il fuoco per la
stessaragione. Ilcapo dei vete-
rinari Paolo Giambruno rimos-
so dopo I'inchiesta per concus-
sione, falso e truffa. 11 dirigen-
te che lo ha sostituito, France-
sco Francaviglia, cacciato do-
po tre giorni perché non pote-
va ricoprire il ruolo. Ce n‘é ab-
bastanza per far dire al presi-
dente della commissione sani-
td all'Ars, Pippo Digiacomo,
chel'Asp di Palermo & in pieno
caos: «Le cose sono due: o a Pa-
lermo c’& la piu forte concen-

trazione di millantatori del
mondo, o i vertici aziendali e
chi li ha valutati meriterebbe-
ro di andarsene a casa per il
pressappochismo, in buona o
cattiva fede, con cui sono stati
reclutatiidirigenti».

Un attacco frontale che fa
emergere le divisioni interne
al Pd. A difendere il direttore
generale Antonio Candela & il
presidente dei deputati dem
Alice Anselmo: «Credo che la
politica debba abituarsi a re-
star fuori dalle scelte pretta-
mente sanitarie e a usare sem-
pre toni moderati e rispettosi».
Dichiarazioni al vetriolo in un
climaincandescente.

«Francamente - rilancia Di-

DIRETTORE GENERALE
Antonio Candela, direttore generale
dell'Asp

giacomo - penso che 1'Asp si
stia e ci stia coprendo di ridico-
lo, e vorrei sapere se e quando
finira questo sconcio in cui c'é
di mezzo la salute dei cittadi-
ni». Di segno opposto la rispo-
sta della Anselmo: «Risparmio
di risorse pubbliche, pubblici-
tadelleiniziative, innalzamen-
todellaqualita dei servizi, nuo-
ve modalita di accertamento
delle pratiche di invalidita civi-
le: sono questi alcuni dei risul-
tatidellabuona gestione avvia-
ta dalla Asp ed & giusto ricono-
scere i meriti di chi sta portan-
doavanti un buonlavoro».

Ma sulle nomine si gioca
una partita aperta. Dopo 1'an-
nunciodiun girodi vitedell'as-

sessoratosui titoli dei super-di-
rettori, la Cimo rilancia: «E ve-
ro che l'attuale direttore gene-
rale del Civico, Giovanni Mi-
gliore, fu nominato a capo di
una struttura complessa al Po-
liclinico senza un concorso e
senza un posto in dotazione or-
ganica? Se cosi fosse, sarebbe
un caso Noto bis. Ed ancoradal
Policlinico esce Gervasio Venu-
ti, direttore generale a Villa So-
fia, dirigente con un incarico
esterno. Risulta che Venuti ab-
biafatto domanda di aspettati-
va senza averne titolo?». Su
questaealtredomandelaparo-
lapassaall’assessorato.

9.sp.

CAPROOUDONE RSTRVATA

GLIACCESSI
Ogniannoal pronto
soccorso
dell'ospedale Civico
accedono quasi
centomila pazienti

IN CONVENZIONE
Finito il budget, il 90
per cento delle clini-
che convenzionate
non accetta pazienti
dai pronto soccorso

I REPARTI PRONTI
Al Civico 24 lettiin
Rianimazione non
sono attivi, solo 12
posti usatisu22in
Lungodegenza

P

IL CANTIERE

A marzo partiranno i
lavori per ampliare
I'area di emergenza
del Civico:il Cgaha
sbloccato I'appalto
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direttore generale dell'Arnas  Civico,

Giovanni  Migliore, fu nominato ‘ad
personam' dall’allora direttore generale Pecoraro senza un concorso e senza un posto in dotazione
organica? Se cosi fosse ci troveremmo difronte ad una caso Noto due”.

Ed ancora, prosegue Collodoro, “dal Policlinico esce Gervasio Venuti, direttore generale a
Villa Sofia, dirigente al Policlinico con un incarico esterno. Ma risulta all'assessorato che il dottor
Venuti abbia fatto domanda di aspettativa senza averne titolo, visto che I'aspettativa & un diritto del
lavoratore dipendente? Se cosi fosse Venuti tornerebbe al Policlinico a rioccupare un posto che non
potrebbe occupare in base al decreto Balduzzi del 2012". 1l sindacato, infine, alza il tiro e parla di caso
politico: “Questi sono solo altri due casi che dimostrerebbero le anomalie che hanno pervaso le nomine
da parte dell'assessorato alla Sanita e da parte del governo Crocetta”.

E stato il Cimo a smascherare il caso di Noto, rimosso perché non era in possesso dei titoli
necessari. O meglio, nel suo curriculum si faceva riferimento a vecchi incarichi in strutture complesse
che tali non erano. Senza di essi, Noto, alcuni anni fa, non avrebbe potuto essere inserito nell'albo degli
idonei, da cui fu poi pescato dall'Azienda sanitaria. Chi doveva controllare non lo avrebbe fatto.

Proprio in queste ore, intanto, va avanti I'inchiesta interna voluta dall'assessore alla Salute
Baldo Gucciardi: “In qualche caso - spiega a Livesicilia — mi risulta siano state chiesti chiarimenti e
integrazioni”. Di pil, perd, da Piazza Ziino non filtra. “Si tratta di verifiche non semplici - precisa
Gucciardi - anche per le difficolta nella definizione di Unita operativa complessa”. Si tratta della
struttura a capo della quale I'aspirante manager deve avere svolto il ruolo di capo per cinque anni. Un

titolo che non sarebbe cosi “pacifico” in alcuni casi.

Ma insieme alla verifica sui titoli, un'altro monitoraggio rischia comunque di provocare
qualche scossa al vertice delle aziende sanitarie e degli ospedali siciliani. “Come disciplinato
dalle norme - dice Gucciardi - I'assessorato operera una verifica a 18 mesi dagli incarichi dei manager.
Verificheremo il raggiungimento degli obiettivi in vista dell'eventuale riconferma”. I 18 mesi, intanto,
sono scaduti gia a novembre. “Da allora - rivela Gucciardi - lavoriamo insieme ai responsabili
dell'Agenas per portare a termine queste valutazioni. Senza dimenticare - aggiunge - che decadra per
legge il direttore generale che non abbia raggiunto I'obiettivo dell'equilibrio finanziario”.

Insomma, a traballare potrebbero essere molte poltrone. E I'impressione che le valutazioni alla
base delle nomine possano essere state carenti, & assai diffusa. Non a caso proprio pochi giorni fa, un
altro gruppo di sindacati aveva puntato il dito contro quegli incarichi: all'assessore Borsellino, sarebbero
illegittime per mancanza dei titoli previsti dalla legge. “E' a nostra conoscenza che taluni candidati, tra
questi alcuni nominati - affermano i segretari regionali di Aaroi - Emac, Anaao-Assomed, Cimo - Asmd,
Cgil Medici Fp, Cisl Medici, Uil Medici Fpl, Fassid, Fvm, Fesmed in una nota congiunta - hanno dichiarato
di avere maturato i prescritti cinque anni di direzione di struttura complessa mentre in realtd cid non
risponderebbe al reale sviluppo delle carriere professionali”. La stessa cosa era state denunciata dal
Cimo pochi giorni prima. Oggi questo sindacato fa anche i primi nomi, chiedendo di verificare

attentamente i titoli del direttore del Civico Giovanni Migliore e quello di Villa Sofia-Cervello Gervasio
Venuti.

La replica di Migliore

Giovanni Migliore, manager del Civico, replica a LiveSicilia, riferendosi alla nota del Cimo: "Per fortuna
siamo in un paese in cui ciascuno pud esprimere la propria opinione. Da parte mia resto sereno e non
commento nel merito". Anche Venuti preferisce non commentare.
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TI POTREBBERO INTERESSARE ANCHE

Sanita, in bilico le nomine Sanita, i sindacati:
Gucciardi: “Verifica sui "Verificare le nomine"
titoli”

Guida senza patente Non
€ pil un reato

Sanita, i decreti di
nomina per quindici
manager

Sanita, problemi nelle
assunzioni Tutto da rifare
al Civico

Villa Sofia, dal Tar via
libera alla procreazione
assistita

Guadagni extra, con le
opzioni binarie &
possibile!

Da non idoneo a direttore
sanitario Noto, i
retroscena del
siluramento
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voti ai dem" (6.683)
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©o0 Montata polemica sulle recenti

mine afl'Asp di Palermo, «Etragico-
+ mico quanto sta accadendo all'Asp di

', Palerma dove, nel giro di qualche settj-
~mana/sono stati rimossi il direttore

) itario, i i Pl

, il
i’ capodeiveterinari, el capo dei veteri-
" narichelo ha sostituito. E, a quanto
Pare, ancora non & finitan, Lo dice Pip-
PoDigiacomo, presidente della commis-
sione Sanita dellArs. «Franc.

= —emeeesreyLUnIINSSANO ad dcta

nomine

dell'Asp Antonio Candela preferisce
non replicare. Mentre Alice Anselmo,
presidente del gruppo Pdall’Ars ha det-
toche la gestione dell'Asp di Palermo
sta portando buoni risultati, «La com-
missione Sanita dell'Ars sta portanda:
avantiun lavero prezioso di controlloe.
verifica - afferma Anselmo 3 credo
chela politica debba abitudrsia cestar
fuori dalle scelte pretti'mentésanltzrie
ead usare sempre toni moderatie ri-

prosegue Digiacomo - penso chel'Asp
diPalermossi stia e ci stia coprendo di
ridicolo, e vorrej saperese e quando
finira questo sconcio in cui, vale la pe
nadiricordare, ¢'& di mezzo la salute
dei cittadini. Digiacomo aggiunge:
«Stessadomanda rivolgiamg anche
all'assessore- conclude Diglacomo-a :
quale chiediamo quando finiry questo -
spettacolo grottes € che la sanitasicis
liana sta dando di s, nella pitgrande
Asp d'ltafian. Sulla vicenda ifmanager

aggiunge: «Rispar-
miodirisorse pubbliche; pubblicita
delleiniziative, innalzamento della
dalita dej servizl; uove modalita di
ccegtamento delle pratiche di invalidi-
t3 civife:sono questi - sottolinea Ansel-
0 - alcuni dei risultati della buona

‘gestione avviata dalla Asp6di Paler-
mo, rispetto ai quali 3 giustoriconosce-
reimeriti di chista portando avanti un
buonlavoro. Sitratta di risultati - con-
clude Anselmo~ che I'assessore moni-
tora, verifica e riconoscen. ("SAFAZY)
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Il dossier

Assunzioni nellasanita
9 mila posti disponibili
eccolamappainSicilia

Meta delle sedi ai precari che saranno stabilizzati
Internisti e ianimatori i piti richiesti trai medici

GIUSI SPICA

Lasanitasiciliana torna ad assumere. Do-
po sei anni dall'ultimo maxi-concorso
maiportatoatermine, Asp e ospedali ria-
pronola corsa alle assunzioni: da una pri-
ma ricognizione dell’assessorato alla Sa-
lute, sono 8.806 i posti vacanti al 30 apri-
le 2016, considerati anche i pensiona-
menti alle porte, in sedici delle diciotto
aziende dell'Isola (mancano all’appello
il Policlinico di Palermo e il Papardo-Pie-
monte di Messina). La fetta piu ampia
(6.198 posti) riguarda il personale non
medico (infermieri, operatori socio-sani-
tari, tecnici e amministrativi). Il resto
(2.608) spetta a medici e chirurghi.
Afarelapartedelleonel’AspdiTrapa-
ni con 979 posizioni da coprire, mentre
I'azienda dove si assumera di meno, do-
poil piccolo centro per Neurolesi Bonino

Pulejo, sara il Policlinico di Messina
(244).Ma non tuttii postiliberi sulla car-
ta lo sono davvero: almeno la meta sono
gia coperti da personale a tempo. Ed &
proprio ai precari storici che la legge ri-

La prossima settimana I'assessore
regionale firmeraidecreti

chesbloccherannoi contratti con
indicazioni precise peri manager

servauna corsia preferenziale.

A fine gennaio la commissione sanita
all’Ars guidata da Pippo Digiacomo ha
dato il via ai nuovi atti di Asp e ospedali,
poco dopo la giunta li ha approvati. E
adesso si apre la partita piu delicata. At-
tesadamigliaia di precariin camice bian-

co che da anni aspettano la stabilizzazio-
ne, ma anche da chi nel frattempo & emi-
grato oltre Stretto sperando di fare rien-
tro a casa, e dalle nuove leve fresche di
laurea che aspirano a un lavoroin corsia.
Ormai siamo alle battute finali: la prossi-
ma settimana I'assessore Baldo Gucciar-
di firmera i decreti che sbloccheranno i
contratti conindicazioni precise perima-
nager.

GLI STEP

La maxi-infornata prevede almeno
quattro step: «I primi a entrare— spiega
I'assessore — saranno i vincitori dei vec-
chi concorsi, inseriti nelle graduatorie
ancora valide per i posti esistenti prima
dell’approvazione delle nuove piante or-
ganiche». Si tratta di circa tremila posi-
zioni “congelate” per il blocco del turn
over imposto dal governo nazionale nel
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ella sanita

siciliana

Strutture
sanitarie

Su Repubblica
Palermo la guida
completa dei posti
disponibili, specialita
perspecialitae
azienda per azienda

PALERMO

Asp Palermo
Osp. Villa Sofia-Cervello
Ospedale Civico

Paliclinico

TRAPANI

Asp Trapani

ENNA

Asp Caltanissetta

2012. Gli altri (precari, emigrati e nuove
leve) si spartiranno una torta da cinque-
mila posti. «Il secondo step — dice Guc-
ciardi — & per il personale con contratto
a termine: i manager potranno destina-
realoroil 50 per cento della massa finan-
ziaria, che dovrebbe corrispondere a cir-
ca un terzo dei posti vacanti. Poi tocca al-
lamobilita, ovvero al personale chesi tro-
va in altre province siciliane o fuori Re-
gione e vuole avvicinarsi a casa». I posti
residuali, sempre che ne restino, saran-

rechy, la fine della Tac divia Cusmano

chiusa in magazzino, uccisa dalla ruggine

Dovevaessere la prima
adisposizione
diunambulatorio dell’Asp

Sballottata da un ospedale
all'altvo, non hamai
funzionatoa pieno regime

Doveva essere la prima Tac a
disposizione di un ambulato-
rio dell'Asp, un gioiellino al
servizio dei pazienti del terri-
torio che cosi non avrebbero
piltdovuto andare in ospedale
per un semplice esame, col ri-
schio di dover aspettare mesi.
Ma la macchina costata 300
mila euro non ha mai funzio-
natoa pienoregime. Shallotta-
ta da un ospedale all’altro,
chiusa dentro un magazzino
per pil diun anno, nel 2011 &
finalmente approdatanel cen-
tro di via Giacomo Cusmano.
Sembrava una storia a lieto fi-
ne. E invece la Tac & ferma da
un anno e mezzo e chi ha biso-
gno dell’esame & dirottato al-
trove: a Villa delle Ginestre o
all'ospedale Ingrassia. Lamac-
china ormai arrugginita si &
guastatae, aconti fatti, aggiu-
starla costa quasi quanto ri-
comprarne unanuova, piti tec-
nologica e al passo coi tempi.
11"cadavere”—cosilo chiama-
no con ironia gli operatori—é
chiuso in una stanza del piano
cantinato, nell'unita di Radio-
logia, in attesa di essere rotta-
mata.

Cosi hanno deciso i vertici
aziendali dopo aver tentato di
tutto perrianimarla. Nemme-
no il tecnico cinese inviato
dall’azienda madre & riuscito

Ore in attesa, una famiglia assalta il pronto soccorso

Non bastavanoi malati sulle sedie e sulle barelle
lungoi corridoi. Venerdi sera, intornoalle 10e
30, latemperaturasi & alzata ancora al pronto
soccorsodell’ospedale Civico di Palermo. Un
gruppodi familiari di un paziente harottola
portad'ingressoed & entrato, inveendo controil
personale, dopo ore di attesa. Gli infermierie i
dottorisi sonorifugiati in una delle tre sale di
visita. Sonodovuti intervenire i carabinieri,
chiamati dai vigilanti, per far tornarela
situazione alla normalita. Al vaglioleimmagini
delle telecamere di sorveglianza per trovare gli
assaltatori.

Per Renato Costa della Cgillasituazione &
«grave». Il sindacalista chiede «un intervento
immediato».«Questi episodi -dice-accadono
troppo spesso. Invochiamo da tempo postazioni

di polizia nei pronto soccorso per garantire la
sicurezza. Non si puo andare avanti cosi». Scene
diordinaria tensione in unreparto strapieno di
pazienti: almeno 250 al giorno con picchi di 300
illunedi. Il direttore sanitario del presidio,
Giorgio Trizzino spiega: «Per dare ossigeno al
prontosoccorso ho autorizzato il ricoveroin
soprannumeroin altri reparti». Sulla questione
intervienelassessore regionale alla Sanita,
Baldo Gucciardi: «Il miglioramento del pronto
soccorso sara uno degli obiettivi su cui saranno
giudicatii manager della sanita il prossimo
anno. Bisognariorganizzare il sistema a partire
dal triage». Manonssi placa la polemica. «E stato
insensatoaumentare i postiletto senza
prevedere pil personale», conclude Costa.

gru.

c'ériuscito. Ma prima di lui al-
tri esperti ci avevano provato.
IIlmacchinario, unvecchio mo-
dello a due strati gia obsoleto
quando fu acquistato nel
2008, ha smesso di funziona-
re a giugno 2014. Il responsa-
bile del poliambulatorio Giu-
seppe Termini scrive una no-
ta all’azienda produttrice. 1
tecnici arrivano in giornata:
secondolorosiéguastatoil tu-
bo radiogeno. Il nuovo pezzo
viene sostituito dopo due me-
si ma la Tac continua a non
funzionare. Viene ordinatoun

E stata pagata
trecentomila euro
Aggiustarla costa quanto
comprame unanuova

secondo tubo che arriva dopo
altri due mesi. Ma niente: la
Tac si accende ma da immagi-
ni artefatte. L'azienda appal-
tatrice, la Generei srl, contat-
taladitta produttrice, la Neu-
soft, che manda in trasferta
I'ingegnere cinese. 11 24 mar-
202015, dopo nove mesi, ven-
gono sostituite tutte le parti
potenzialmente coinvolte. In-
vano. La diagnosi & spietata:
«Il problema & ineliminabile».
Almeno a costo zero. Si per-
ché la casa produttrice in real-
ta una soluzione ce I'avrebbe,
apattochel'aziendasiadispo-
staamettere mano al portafo-
glio: un aggiornamento totale
del software dell’apparecchia-
tura (che consentirebbeil pas-
saggio a 16 strati con una mi-
gliore risoluzione delle imma-
gini) al costodi 280 mila euro,

solo 20 mila in meno di quan-
toécostata.

Passano altri cinque mesi
— siamo a settembre scorso
— prima che la direzione
aziendale decida di esamina-
re laquestione. I quesiti invia-
ti all'ufficio Provveditorato,
chesioccupadegli acquisti, so-
no due: conviene sborsare
280 mila euro per 1'aggiorna-
mento o fare un nuovo acqui-
sto? La risposta & scontata.
«In realta — diece Termini —
la macchina era gia vecchia
quando fu comprata. Fino ad
cggi l’abbiamo solo utilizzata
per le Tacall’encefalo». E cosi,
qualche giorno fa, 1'azienda
ha deciso di mandare in pen-
sione la vecchia e disgraziata
Tac che nella sua breve vita
ha fatto poco pilt di qualche
centinaiodi esami.

Una storia sfortunata, per
usare un eufemismo, che par-
te nel 2008, quando fu acqui-
statadall’'exmanager Salvato-
re Iacolino poco prima della
sua candidatura alle Europee
con Forza Italia. La Tac fu de-
stinata all’'ospedale Cimino di
Termini Imerese, ma gia allo-
ra era poco adatta a un presi-
dio ospedaliero e si decise di
trasferirla all’ambulatorio di
Lercara Friddi. Dove non &
mai arrivata. Con la nuova di-
rezione, a meta 2009, si cam-
bia di nuovo progetto: la Tac
andra all’ambulatorio centro
di Palermo. Ci sono voluti due
anni — era il 2011 — prima
che accadesse. E nel frattem-
po érimasta incellofanata tra
la polvere in un magazzino
dell'ospedale.

g.sp.
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no destinati alle nuove assunzioni. Nu-
meri alla mano, per i giovani aspirantila
fetta & molto assottigliata.

1 CAMICI BIANCHI

Fra i camici bianchi le posizioni pit ri-
chieste sonointernisti, anestesisti, medi-
cidi pronto soccorso, ma anche ginecolo-
gi e pediatri per riempire i vuoti dei pun-
tinascita. A Palermol'ospedale che assu-
mera di pil1 sara Villa Sofia-Cervello con
141 posti da colmare. Lo spicchio pil

grosso per l'area di emergenza (25 po-
sti), I'Anestesia (21) e la Radiologia
(11). Poi c'& il Civico, a caccia soprattut-
todiinternisti (10), medicidi pronto soc-
corso (9), radiologi (9), otto pediatri e al-
trettanti ginecologi. Nei cinque ospedali
dell’Asp e negli ambulatori territoriali si
cercanoin particolare medici e chirurghi
d'urgenza (18) ma anche psichiatri
(24) eginecologi (26). A Cataniala parti-
ta éaperta per le aree di emergenza (28
posti all’Asp, 16 posti al Policlinico, 8 al

Garibaldi e 4 al Cannizzaro), 1'Ortopedia
(con 11 posti al Policlinico) e 1a Cardiolo-
gia (10 al Garibaldi, 9 all’Asp, 6 al Can-
nizzaro e 3 al Policlinico). Ma anche le
Rianimazioni hanno bisogno di medici
(24 solonell'azienda provinciale).

INFERMIERI, TECNICI E AMMINISTRATIVI

Tra il personale non medico le figure
piu richieste sono infermieri e operatori
socio-sanitari. A Palermo sono quasi 300
gli infermieri (125 al Civico, 50 all'’Asp e

124 aVilla Sofia-Cervello) e 200 gli aiuto
infermieri. E mancano anche i tecnici di
Radiologia per far partire a regime le co-
stosissime Tac e Risonanze acquistate
con i fondi europei: 13 posti a Villa So-

fia-Cervello, 18 all’Asp e 5 al Civico. E poi  PRESIDENTE
gli ostetrici: almeno 26 nelle tre struttu- Giuseppe

re censite. Ma la partita & aperta anche Digiacomo
per gli amministrativi. L'infornata piti presidente

grossa a Siracusa, dove si cercano 102
coadiutori.

della commissione
Sanita dell'Ars

pdwys o1o1ffin :ajuof



* «Tutto @ andato bene», raccontala
“puerpera. Gliamministratori locali
ringraziano lo staff di Ostetriciae
auspicano unaderoga di almeno sei
mesi. Domani una partita di calcioa
Castellana in favore dellastruttura.

Mario Li Puma g

PETRALIASOTTANA <€

eee La nascita di un: bimbo anpre
una bella notizia. Sé poi cid awiene in
un ospedale ncui questo non dovrebbe
pittaccadere, I' evenlpdwemaunafesta.
Come quellachee Statariservata al pic-
colo Diego, nato all'aspedale Madonna
deH 'Alto di Petralig’ Sottana doveil pun-
o nasclm & ufficialmente chiuso dal 31
diggmbre. >

‘Quellodell'altroieri éstatouncasodi
emergenza, come se ne registrano tanti
durantel'anno e chenon ha permessoai
medici di trasferire lamamma Veronica,
secondo le nuove disposizioni, in un al-
troospedale. Afelicitarsi peril lieto even-
to nella struttura petralese & stato fra gli
altri il primo cittadino di Petralia Sopra-
na, PietroMacaluso, paese dove risiedo-

rei migliori auguriamamma Veronicae
a]ﬁghoDlego dlcexlsmdacmerfngra
ziare gli operatori del noséicomi
dunnadellAlmperavereassisnm!nuéi

tertitorio. Tutto cid no-
iaancora chiu-

nuxge itori del piccolo Diego. «Vogliofa- 7,

hamn cgg;. ,/

Dal cantp suo I'amministrazione co-
muna]e PetraliaSottana, conin testail
sindacdSanto Inguaggiato, & stata in
osped e a portare un mazzo di fiori e gli
Guguri del paeseai genitori e al neonato.
«Ho potuto leggere sul volto della mam-

zia ancora una volta la difficolta di rag-
giungereil presidio di Termini Imerese -
aun’oraemezzadistradainambulanza,
in candizinm nmmnh senza nsch)

ma-raccontail primo cif diSotta-
na-non solo la gioia per I'arrivo del bel-
lissimo Diegoma anchela fellm(dduaw.«

“Yaltroeri

namnb‘nem amammaVemmca. che
ri & dovuta correre in ospedale a
causa defla rottura delle acque: di qui il
parto d'urgenza. «Tutto & andato bene,
nessun probleman, dice. E sorride anco-

una volta al suo piccolo appena nato.

Intanto per domani mattina alle ore
10,30si svolgerasul campo di Castellana

in g

g

g0 Mt ugum chie le risposte che atten-
‘diamo arrivino presto e siano un lieto
vento cosi com' stato quello di cui par-

nel nostro ospedale. La decisione Te-
sponsabile dell'équipe di Oslemcm di
far nascereil bambino a Petralia eden-

confameadﬁ tna speranza in pi per
I'ottenimento di una deroga che non sia
di soli sgi'mesi». Un auspicio condiviso

Siculauni dicalciotral'Associa-
zione Medici di Palermo e gli ammini-
stratori della provincia di Palermo, pro-
prio nel nome della riapertura del punto
nascita. Prima della gara, patrocinata
dalla Figc e dall'Aia, i sindaci incontre-
ranno la stampav. (M7
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Appropriatezza,
retromarcia. Lorenzin:
«No super ticket, stop
sanzioni ai medici, ricette
da modificare»
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Un tavolo ministero, Fnomceo, Regioni,
mettera mano dalla prossima settimana
al decreto appropriatezza. Che di fatto
sara riveduto e corretto sia negli errori di
contenuto sia in quelli tecnici, che in
molte realta ne stanno rendendo
impossibile ’applicazione, come
denunciato da medici, assessori e
cittadini. Per il momento, le sanzioni per
i camici bianchi inadempienti, diretta
derivazione del D1 Enti locali che le ha introdotte, sono sospese. Ed & in
arrivo una circolare esplicativa che dovra garantire ’applicazione
omogenea delle disposizioni.

http:/iwww .sanita24.ilsole24ore.com/art/dal-governo/2016-02-12/appropriatezza-lorenzi n-rimuovere-tutti-ostacoli-applicativi-nessun-super-ticket-ricette-...  1/4
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Il decreto, pubblicato in Gazzetta Ufficiale il 20 gennaio scorso, ¢ legge
ma nella sostanza I’applicazione concreta e completa viene rinviata a
quando saranno state apportate le modifiche necessarie e raggiunta
I'intesa sulle eventuali penalita per i medici, che in ogni caso
necessiteranno di un accordo Stato-Regioni. «Il decreto
sull’appropriatezza rimane, ma cercheremo di evitare i disagi ai medici
e ai pazienti. Le Regioni si sono impegnate a fare il possibile per
evitare trattamenti differenti rispetto al luogo in cui si vive. Ma siamo
pronti a rivedere il decreto semplificandolo, e per farlo ci vedremo la
settimana prossima per elaborare una circolare con tutti i chiarimenti
per i medici», ha spiegato Sergio Venturi, coordinatore della
Commissione Salute della Conferenza delle Regioni, a conclusione
dell'incontro.

Da parte del ministero si tratta nella sostanza di una retromarcia sul
provvedimento che tanto ha infiammato gli animi . La ministra della
Salute Beatrice Lorenzin, che ha parlato di nuovo di un «difetto di
comunicazione» rispetto alla nuova legge, si e detta pienamente
disponibile ad affrontare e risolvere tutte le criticita in campo. E
soprattutto ha gettato acqua sul fuoco rispetto all’allarme supert-
ticket, lanciato dalla Fimmg : «Non ci saranno assolutamente super
ticket per i cittadini, dovuti a prescrizioni di esami su singole ricette
ognuna gravata da un ticket», ha spiegato. Il caso € nato dall’ennesimo
errore tecnico, cui la Sogei, presente all’incontro, dovra rimediare.

Manifesti negli studi

«Bisogna dare un’informazione piu completa e dettagliata ai pazienti -
ha spiegato ancora la ministra -. Per questo dovremmo costruire una
sorta di manifesto da appendere negli ambulatori e negli studi medici
aloro favore, perché non deve essere il medico a spiegare che cos’e
I’'appropriatezza e come funziona. I’informazione, insomma, deve
essere chiara e il paziente deve anche sapere che pud essere fatto tutto

quello che € necessario per lui e che su questo non ci sono
assolutamente limiti».

Le reazioni. «La rimessa in discussione del decreto-bavaglio sulla
liberta prescrittiva dei medici € I'unica decisione che il ministro
Lorenzin poteva assumere per porre un freno a caos e nuovi super
ticket», ha commentato il segretario nazionale della Fimmg, Giacomo
Milillo. «L’auspicio —prosegue- e che il tavolo di confronto tra
ministero della Salute, Regioni e Federazione dell’Ordine dei medici
sappia correggere le molte distorsioni sul piano clinico e
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amministrativo da subito denunciate dalla Fimmg. A cominciare
dall’effetto perverso dalla definizione di un decreto che sembra
imporre al percorso diagnostico del medico obblighi di certezze e non
di sospetto come ¢ tipico delle cure primarie. Accogliamo inoltre con
favore il chiarimento delle Regioni circa I'assenza dell'obbligo di
prescrivere su ricette separate le prestazioni soggette a note che ne
limitano la prescrivibilita solo nei casi ritenuti “appropriati”.
Marchingegno burocratico che avrebbe comportato una proliferazione
del super ticket fisso di 10 euro su ogni ricetta».

Dal canto suo, ’Anaao Assomed esprime «parziale soddisfazione» per i
risultati del vertice di oggi, ma non manca di ricordare come rimanga
sul tappeto «il problema vero: non rientra tra i compiti della politica la
definizione dei criteri di appropriatezza clinica, che rimane un valore
che la professione medica rivendica all’interno di una alleanza che
coinvolga anche i cittadini (...) Non servono annunci di lavori in corso,
senza certezze sui tempi ed impegni sulla riduzione dei costi indotti
(...) Serve attenzione e rispetto per un lavoro che diventa ogni giorno
piu gravoso e rischioso e capacita di ascolto dei bisogni di salute dei
cittadini. Vigileremo sugli impegni assunti», € 1a conclusione cui
giunge il sindacato guidato da Costantino Troise.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Virus Zika: per ’Oms serviranno
almeno 18 mesi per avviare i test sui
vaccini

L’attesa per la sperimentazioni su larga
scala di possibili vaccini contro il virus
Zika durera almeno un anno e mezzo,
mentre entro un paio di mesi si
conosceranno gli esiti delle indagini sulla
correlazione tra il virus, la microcefalia e
la sindrome neurologica di Guillain-
Barre. Lo ha annunciato
I’Organizzazione mondiale della Sanita
(Oms) affievolendo le speranze di un
antidoto in tempi brevi per 'epidemia che ha colpito i Paesi
sudamericani, in particolare il Brasile.

Secondo il vicedirettore per il sistema sanitario dell’Oms, Marie-Paule
Kieny, 15 aziende o gruppi hanno gia iniziato a lavorare su un vaccino
per il virus, la cui epidemia e stata definita un’emergenza su scala
globale. «Il contesto sta evolvendo molto rapidamente - ha detto - e i
dati cambiano ogni giorno». Due, comunque, sono i possibili vaccini
che al momento sembrano piu sviluppati: un vaccino a Dna dello
statunitense National Institute for Health e un prodotto disattivato
della Bharat Biotech, in India. Ma serve ancora tempo «vista ’attuale
assenza di modelli animali e reagenti».

http:/Awww sanita24.ilsole24ore.com/art/europa-e-mondo/2016-02-12/virus-zika-I-oms-serviranno-almeno-18-mesi-avviare-test-vaccini-12411 7.php?uuid... 1/3
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«La nostra relativamente scarsa conoscenza del virus Zika - ha
evidenziato I’esperta -rappresenta una serie di sfide per il lavoro di
ricerca e sviluppo. Tuttavia, sulla base della nostra esperienza durante
I’epidemia di Ebola in Africa occidentale, stiamo procedendo molto
rapidamente. Dopo Ebola, infatti, abbiamo iniziato a elaborare un
piano generale, sia per prepararci per le emergenze sanitarie, sia per
essere in grado di dare una rapida risposta nella ricerca in caso di
necessita. Questo piano si chiama ‘R&S Blueprint” e ha lo scopo di
accelerare la disponibilita di contromisure mediche durante le
epidemie e di limitare il pit1 possibile i danni. Abbiamo dunque gia
identificato un gran numero di produttori e istituti di ricerca coinvolti
nello sviluppo di strumenti medici contro il virus Zika, o interessate a
intraprendere questo tipo di ricerca».

Il virus Zika e sospettato di provocare gravi malformazioni del feto in
casi da madri contagiate durante la gravidanza, e in particolare
microcefalia, anche se a riguardo non esistono ancora prove
scientifiche inconfutabili. Intanto € arrivato a colpire anche in
Venezuela dove il presidente Nicolas Maduro ha detto ieri sera che
almeno tre persone sono morte a causa di complicazioni per il virus
portato dalle zanzare.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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“Aggiornamenti nefrologici”, al via corso teorico-pratico a Palermo
di oggisalute | 12 febbraio 2016 | pubblicato in Attualita {1 Video

Comincia domani, 13 febbraio, il corso teorico-pratico ‘" Curare le forme aggre...
“Aggiornamenti nefrologici”, il primo di quattro
appuntamenti che si terranno all'Artificial Kidney Center

(Akc) di Palermo fino a maggio.

Il corso sara -caratterizzato da esercitazioni con
commenti di casi clinici, sezioni di ecografie di gruppo con
pazienti e lezioni teoriche. Piu precisamente, nel corso della
prima giomata, dopo una lezione dedicata all'anatomia del
rene, si parlerd di malattie glomerulari, genetiche e cistiche,
con esercitazioni sulla stadiazione della malattia renale Curare le forme aggressive di sclerosi

el rischio di progressione, per terminare con la valutazione ecografica del rene e delle ltip]
multipla

@®
[~

cronica e la stratificazion
vie urinarie.

Seguici su &
Responsabile scientifico del corso & il nefrologo Costantino Bartoli, direttore sanitario dell’Akc. “Tratteremo

argomenti elementari, — ha spiegato — importanti dal punto di vista pratico. Cercheremo di costruire insieme un
percorso di collaborazione per la prevenzione nefrologica del teritorio, mettendo a disposizione le competenze del VALENTINA BIGAZZE
nostro centro di dialisi”.

Gli altri appuntamenti sono fissati per il 27 febbraio, 12 marzo e un altro corso a maggio con data ancora da
definire. | corsi si svolgeranno sempre all'Artificial Kidney Center di Palermo. Provider e segreteria organizzativa a
cura di Biba Congressi.

¢

Corso tedfico-pratico

g PARLA L'ESPERTO

A cura di valentina bigazzi

Il ruolo della psiconcologia nei pazienti
affetti da cancro

La psiconcologia & la disciplina che si occupa,
in maniera specifica, delle variabili psicologiche
connesse alla patologia neoplastica e, in
generale, a tutte le implicazioni psicosociali dei
ARTIFICIAL tumori. La persona che si ammala di tumore

Sede del Corso KIDNEY CENTER sperimenta durante tutto il percorso diagnostico
e terapeutico molteplici pensieri ed emozioni. A
seguito della diagnosi, durante la malattia o [...]

Palerm

E el
ik f:“v{ braio

JFITELAB

La redazione consiglia Tandotasone tabana Teciasd dt Laboratorio Riomeding
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» Trombosi, si & chiuso a Palermo il primo | corso di alta formazione FOTO-VIDEQ .
) ) ) . ww. fitelab.it
¢ Trombosi, corso nazionale | di alta formazione a Palermo

= Palermo, al via corso di formazione per giovani medici

Lascia un Commento

- Nome (obbligatorio)
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Le cure palliative e la “terapia della dignita”.
Uno studio su pazienti terminali non
oncologici

In Canada é stato coniato un vero e proprio modello empirico per la
valutazione del grado di percezione della dignita nei malati che affrontano il
Jine-vita e sulla base di questo modello é stato sviluppato il Patient Dignity
Inventory (PDI), uno strumento di screening delle fonti di disagio che é stato
adottato nei modelli di cure palliative in tutto il mondo

“Essere mortale ha a che fare con la lotta per far fronte ai vincoli della nostra biologia, con i limiti stabiliti
dai geni, dalle cellule, dalla carne e dalle ossa. La scienza medica ci ha messo a disposizione un
grande potere per contrastare questi limiti e il valore potenziale di questo potere é una delle ragioni
principali per le quali sono diventato un medico. Ma piti e pit volte ho assistito al danno che procuriamo
in medicina quando non riusciamo a riconoscere che tale potere € di natura finita e lo sara sempre.
Eravamo nel torto rispetto al cié che costituisce il nostro lavoro in medicina. Pensiamo che il nostro
compito sia di garantire la salute e la sopravvivenza. Ma in realta é piti ampio. E consentire il
benessere. E il benessere riguarda le ragioni per cui una persona desidera di essere viva. Tali motivi
non hanno importanza solo alla fine della vita, o quando arriva la debilitazione, ma lungo tutto il
percorso. Ogni volta che una malattia grave o una lesione colpiscono e il corpo o la mente si abbattono,
le questioni vitali sono le stesse: Qual & la tua comprensione della situazione e dei suoi potenziali
risultati? Quali sono le tue paure e quali sono le tue speranze? Quali sono i compromessi che si é

disposti o non disposti a fare? E qual é la linea di condotta che meglio facilita questa comprensione?"1

La fine della vita & un passaggio cruciale e allo stesso tempo & una sfida per i sistemi sanitari, uno
stimolo a confrontarsi con le ragioni profonde della medicina e con i suoi limiti.

Il senso di dignita del paziente, la sua capacita di sentirsi dignus, meritevole di stima e considerazione,
e minata alle fondamenta dalla vulnerabilita e dalla dipendenza imposte dalla malattia.

Il rapporto che si sviluppa con gli operatori sanitari nel fine-vita influenza in maniera significativa la
percezione di sé del paziente, forgiandone I'esperienza in senso positivo o negativo, determinando in
maniera drastica la qualita dell’assistenza sanitaria ricevuta.

Negli ultimi decenni sono stati compiuti progressi significativi dal punto di vista dell’'attenzione dedicata
alla salvaguardia di una delle dimensioni piti importanti del’essere umano ed & stato sviluppato un
nuovo approccio terapeutico, la “terapia della dignita”, il cui obiettivo & il miglioramento dell’esperienza

del fine-vita, aiutando il paziente (e i suoi familiari) a preservare l'identita personale e affermare i propri
valori in questa fase.

L'autore di questo metodo, lo psichiatra canadese Harvey Max Chochinov, Direttore della Manitoba
Palliative Care Reserarch Unit, ha recentemente siglato assieme al suo team di ricerca un lavoro

intitolato “Dignity and Distress towards the End of Life across Four Non-Cancer Populations”?,
pubblicato sulla rivista scientifica internazionale PLOS One.

Lo scopo dello studio era I'identificazione di quattro popolazioni di pazienti terminali, affetti da
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patologie non oncologiche, che potrebbero beneficiare di cure palliative, descrivendo e confrontando
la prevalenza e le manifestazioni del disagio legato alla sfera della dignita personale.

Tra febbraio 2009 e dicembre 2012, sono stati reclutati ai fini dello studio 404 partecipanti, circa 100
per quattro diverse patologie tra cui la sclerosi laterale amiotrofica (SLA), la malattia polmonare
ostruttiva cronica (BPCO), la malattia renale allo stadio terminale (ESRD) e la fragilita degli anziani.

| pazienti affetti da questo tipo di condizioni tendono, rispetto a quelli affetti da patologie oncologiche, a
ricevere meno cure palliative, nonostante la sofferenza fisica, psicologica ed esistenziale.

Chochinov ha coniato un vero e proprio modello empirico per la valutazione del grado di percezione
della dignita nei malati che affrontano il fine-vita e sulla base di questo modello & stato sviluppato il

Patient Dignity Inventory (PDI),uno strumento di screening delle fonti di disagio che & stato adottato nei
modelli di cure palliative in tutto il mondo.

Gli autori hanno concluso che la perdita complessiva di dignita non differiva significativamente
tra le popolazioni oggetto dello studio e si & mantenuta su livelli paragonabili a quelli
riscontrati nei pazienti oncologici. A risultare estremamente eterogenei sono stati invece i patterns
associati al disagio connesso alla percezione della dignita. Il numero medio di elementi segnalati come
problematici attraverso il PDI variavano in maniera significativa, dai 6.2 dei pazienti affetti da SLA, ai 5,6
nella BPCO, dai 3 degli anziani fragili ai 2,3 del’lESRD.

“I pazienti affetti da SLA” riportano Chochinov e colleghi “hanno segnalato un maggior disagio correlato
alla dignita come ad esempio il non essere in grado di svolgere dei ruoli, delle attivita o delle routine
quotidiane importanti; sentirsi come un peso per gli altri, avvertire una perdita di controllo e non sentirsi
piu utili e preziosi”.

Le conclusioni dello studio ci ricordano che esistono dunque una diversita e dei modelli unici di disagio
fisico, psicologico ed esistenziale in ciascuno dei gruppi di pazienti considerati.

Una percentuale di partecipanti variabile tra il 35 e il 58%, a seconda del gruppo di appartenenza, sono
deceduti durante lo svolgimento dello studio, lungo un arco di tempo di diversi mesi.

Si tratta di una osservazione che riconferma la necessita di integrare precocemente le cure palliative,

sviluppare sempre piu il modello di simultaneous care, approfondendo la conoscenza della realta, delle
aspettative, dei traumi e delle paure di ogni singolo paziente.

Una sfida che risponde allo scopo ultimo della medicina la cui missione, come recita I'antico adagio
francese, & di “guarire talvolta, spesso dar sollievo, sempre consolare”s.

Mario Melazzini
Presidente Aifa

Luca Pani
Direttore generale Aifa

Fonte: Editoriale del 15 febbraio 2016 sul sito web dell’Aifa
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