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Villa Sofia, appello per i giovani migranti:
"Servono vestiti"

Sono lameno 150 in stato di denutrizione e senza alcun indumento. L'azienda sanitaria ha
raccolto I'nvito della Caritas per ricercare vestiario da donare ai pil giovani arrivati sulla nave
norgese Siem Pilot

_%'5“1'" Redazione - 29 Dicembre 2015 {  Consiglia : 3 :

“

Un appello per chiedere ai palermitani di donare abiti per i giovanissimi migranti arrivati a
Palermo. Sono almeno 150 in stato di denutrizione e senza alcun indumento da indossare.
Sono i minori non accompagnati che facevano parte del gruppo di 931 profughi sbarcati ieri,
tra i quali ci sarebbero anche due scafisti poi fermati dalla polizia. Per venire incontro a
questa nuova emergenza migranti, il Servizio di educazione e promozione alla salute
dell'azienda Villa Sofia-Cervello, con il suo responsabile Salvatore Siciliano, ha raccolto
l'appello della Caritas Diocesana per la ricerca di indumenti per questi minori e si sta facendo
anch’esso promotore della raccolta.

N : Servono, come fa sapere la Caritas, indumenti con taglie per ragazzi dagli 11 ai 16 anni e in
particolare sono richieste tute, pullover, pantaloni, giacconi, calze e biancheria intima. Gli indumenti possono essere
consegnati alla Caritas in vicolo San Carlo a piazza Rivoluzione o contattando gli operatori della Caritas, Chiara Pecorella

(320.9115860) o Salvo Rizzuto (829.3491782). Non & necessario lasciare I'auto perché saranno gli operatori a prendere ali
indumenti dalle auto stesse.
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Servono indumenti per i minori migranti
sbarcati ieri a Palermo

DIINSALUTENEWS - 29 DICEMBRE 2015

: Palermo, 29 dicembre 2015 - Sono
almeno 150 in stato di denutrizione e senza alcun indumento da indossare.
Sono i minori non accompagnati che facevano parte del gruppo di 931 profughi
sbarcati ieri nel porto di Palermo. Per venire incontro a questa nuova emergenza
migranti, il Servizio di Educazione e promozione alla salute dell’Azienda Villa
Sofia-Cervello, con il suo responsabile Salvatore Siciliano, ha raccolto l'appello
della Caritas Diocesana di Palermo per la ricerca di indumenti per questi minori
e si sta facendo anch’esso promotore della raccolta.

Servono, come fa sapere Ia Caritas, indumenti con taglie per ragazzi dagli 11 ai
16 anni e in particolare sono richieste tute, pullover, pantaloni, giacconi, calze e
biancheria intima. Gli indumenti possono essere consegnati alla Caritas in vicolo
San Carlo a piazza Rivoluzione o contattando gli operatori della Caritas, Chiara
Pecorella (320- 9115860) o Salvo Rizzuto (329-3491782). Non & necessario

lasciare I'auto perché saranno gli operatori a prendere gli indumenti dalle auto
stesse.

Jonte: ufficio stampa
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| Palermo, sharcati tra i migranti 150 minori: “Servono indumenti”
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- “Sono almeno 150 i minori non accompagnati in stato di denutrizione e senza alcun
indumento da indossare” arrivati ieri al porto di Palermo insieme a 931 migranti. A
renderlo noto & I'azienda sanitaria Villa Sofia-Cervello che, raccogliendo I'appello

lanciato dalla Caritas di Palermo, si sta facendo promotore della raccolta di
indumenti per questi minori.

Servono vestiti per ragazzi dagli 11 ai 16 anni e in particolare sono richieste tute,
pullover, pantaloni, giacconi, calze e biancheria intima. Gli indumenti possono
essere consegnati alla Caritas in vicolo San Carlo a piazza Rivoluzione o
contattando gli operatori della Caritas, Chiara Pecorella (320- 9115860) o Salvo
Rizzuto (329-3491782). Per facilitare a consegna saranno gli stessi operatori della
Caritas a prendere i vestiti dalle auto, evitando cosi il disagio di dover cercare
parcheggio nel centro storico.
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> Sono almeno 150 in stato di denutrizione e senza alcun indumento da indossare. Sono i minori non accompagnati che

Scegli sbarcati ieri nel porto di Palermo.
- Per venire incontro a questa nuova emergenza migranti, il Servizio di Educazione e promozione alla salute dell’s
La migliore RC Auto responsabile Salvatore Siciliano, ha raccolto I'appello della Caritas Diocesana di Palermo per la ricerca di indumenti per ¢
sul mercato promotore della raccolta. Servono, come fa sapere la Caritas, indumenti con taglie per ragazzi dagli 11 ai 16 anni e in
. pantaloni, giacconi, calze e biancheria intima. Gli indumenti possono essere consegnati alla Caritas in vicolo San Carlo
Targaauto Data di nascita proprietario

operatori della Caritas, Chiara Pecorella (320- 9115860) o Salvo Rizzuto (329-3491782). Non & necessario lasciare I'auto pe
If' AA123BB ’ﬂ LGG/MM/AAAA—I indumenti dalle auto stesse.

Caicoga ii prezzo TI POTREBBERO INTERESSARE ANCHE:

Info privacy

B (Sponsor)

Noleggio auto, conviene e zero pensieri!

In mostra collezione di abiti nel segno del Gattopardo

http://palermo.blogsicilia.it/almeno—150-minori-denutriti-servono—abiti-e—cibo/320671/ 1/3



30/12/2015  Appello della Caritas, a Palermo 150 migranti minori denutriti e senza indumenti - QdS - Regionale di Economia Business Istituzioni Ambiente No ...

R NS RSTENY s uu

Per accedere 2l QdS ed all'archivio u1ente§ e §password i entra ! registrati ¢ abbonati password dimenticata

i primao giornale di cconamia ¢ business diffuso neli'Tsoln

EE UOTIDIANO DISICILIA

Regionale di Economin Business Ystituzioni Ambiente No profit ¢ Consumo

dal 1979

Sicilia 24 ore - Cronaca Direttore Carlo Alberto Tregua  mercoledi 30 dicembre 2015

ad oqgi

g cibibioad st
Fatlurazione elelionica i
\ Invia 8 consegna |
Consatvazione soatitutiva !
H

i

A%pello della Caritas, a Palermo 150 migranti minori denutriti e senza
indumenti

PALERMO - Almeno 150 migranti, minori, giunti ieri I'altro nel Capoluogo, sono in stato di denutrizione e senza
alcun indumento da indossare. Per venire incontro a questa nuova emergenza migranti, il Servizio di educazione e
promozione alla salute dell'Azienda Villa Sofia-Cervello, con il suo responsabile Salvatore Siciliano, ha raccolto
I'appello della Caritas Diocesana di Palermo per laricerca di vestiti. Servono, come fa sapere |a Caritas, indumenti
di taglie per ragazzi dagli 11 ai 16 anni e in particolare sono richieste tute, pullover, pantaloni, giacconi, calze e
biancheria intima. Gli indumenti possono essere consegnati alla Caritas in vicolo San Carlo a piazza Rivoluzione o
contattando gli operatori della Caritas, Chiara Pecorella (320- 9115860) o Salvo Rizzuto (329-3491782).
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LIVESICILIA

TUTINO A "LIBERO"

"Ma quale sbiancamento
Ecco la mia verity"

Lunedi 28 Dicembre 2015 - 16:27

Articolo letto 5.579 volte

Su Libero intervista al chirurgo: “Sono certo che il dossieraggio contro di me mirasse unicamente a demolire l'azione di
governo di Crocetta”

PALERMO - Una lunga intervista per raccontare la sua vicenda, con

& dettagli inediti. Matteo Tutino, il chirurgo ex primario dell’ospedale
Villa Sofia e medico personale del presidente della Regione Rosario
Crocetta parla dei fatti che hanno portato al suo arresto nel giugno scorso
con le accuse di truffa, falso e peculato. Qualche settimana fa il Gip di
9 Palermo Ettorina Contino ha disposto il provvedimento di obbligo di dimora
TARGA AUTO © AA123BB per l'attenuazione delle esigenze cautelari e per I'osservanza delle
prescrizioni del tribunale, e oggi Tutino para a ruota libera in una lunga
intervista al quotidiano Libero. “Mi hanno dipinto come lo sbiancaculi” dice.
DATA DI NASCITA GG/MM/AAAA “I politici m’han fatto lo scalpo. Sono stato 'unico arrestato per tre nasi e
PROPRIETARIO due mammelle”, si legge nella titolazione dell'articolo. Tutino paria tra I'altro
anche della famosa telefonata con Crocetta su Lucia Borsellino (quella
o ) ) CALCOLA l smentita dalla procura dopo che si era scatenata una bufera mediatica che
Leaqqi l'informativa sulla privacy

per poco non faceva cadere il govemo regionale) e delle ripercussioni sulla
sua vita privata. Il medico chirurgo racconta del dolore della sua famiglia,
dellimbarazzo dei figli, delle lettere arrivate a casa “con dentro carta
igienica sporca”.

“Certa stampa ha fatto diventare Vangelo la notizia falsa secondo la quale io avrei augurato a Lucia Borsellino di fare la fine del padre —
dice il medico -. Se non mi sono suicidato & percheé il Procuratore Lo Voi ha smentito subito I'esistenza di quella intercettazione. E devo
ringraziare anche la Madonna a cui sono devotissimo”. Si parla anche, senza giri di parole, di sbiancamento anale: “Per tutti io sono
adesso quello che sbianca i culi, ma in realta io a Crocetta ho fatto solo, privatamente, la rinoplastica e gli ho ridotto il grasso
addominale, molto pericoloso per un diabetico come lui”. Tutino attribuisce le sue peripezie all'invidia “di alcuni colleghi invidiosi del mio
ruolo” e parla di “un politico che aveva interesse a far cadere Crocetta”: “Sono certo che il dossieraggio contro di me mirasse unicamente
a demolire la sua azione di governo”. Passaggio anche sui gusti sessuali: “lo non ho nulla contro i gay, ma rivendico la mia
eterosessualita”. E sulle accuse a Iui contestate: “Penso di essere I'unico medico ad essere stato arrestato con l'accusa di peculato per
I'energia elettrica usata durante sej operazioni e per aver falsificato delle cartelle cliniche. Ma anche questa incriminazione & incredibile:
infatti successivamente si & scoperto che quei documenti non erano stati compilati né firmati da me”.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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IL MEDICO DEL GOVERNATORE CROCETTA

Matteo Tutino: "Io arrestato
per tre nasi e due mammelle"

A Natale & apparsa su Facebook una foto di Matteo Tutino e della sua
famiglia intitolata: «Soprawvissutilll», A postarla & stata la sorella Marika,

come lui medico nell' ospedale palermitano Villa Sofia. Matteo, uno dei
pitt noti e brillanti chirurghi plastici della Sicilia, era stato arrestato lo
scorso 29 giugno con [' accusa di truffa, falso ideologico, peculato per una
decina di operazioni estetiche mascherate da interventi funzionali.
Amante dei capi firmati e delle palestre per quasi sei mesi & rimasto
chiuso in casa e ha dovuto accontentarsi di dare qualche bracciata in una
piscinetta di plastica montata in terrazza. Il colpo di grazia, pero, per lui &
giunto il 16 luglio 2015, quando I' Espresso ha annunciato un'
intercettazione fantasma in cui Tutino avrebbe detto al governatore
siciliano Rosario Crocetta che I' assessore alla sanita Lucia Borsellino
andava «fatta fuori come il padre», il magistrato Paolo, totem della lotta
alla mafia. Immediatamente le pit1 alte cariche dello Stato, senza verifica
alcuna, hanno levato cori di sdegno per tanto sfregio.

Il medico era gia ai domiciliari, ma quel presunto scoop lo ha
ulteriormente sepolto sotto dieci metri di fango. «Purtroppo I'immeritata
fama di certa stampa ha fatto considerare Vangelo quella notizia. Non mi
sono suicidato solo grazie al pronto intervento del procuratore Francesco
Lo Voi che ha subito smentito I' esistenza di quell' intercettazione. E,
secondo me, devo ringraziare anche la Madonna che scioglie i nodi a cui
sono devotissimo e che ho tanto pregatos. Lo scorso 9 dicembre Tutino
ha lasciato i domiciliari.

Dottore, quasi contemporaneamente il gip di Palermo Gioacchino
Scaduto non ha escluso che lei possa aver pronunicato «I'
espressione incriminata o altra simile», magari con soggetti diversi
da Crocetta.

«La procura ha negato I' esistenza di quella telefonata e ha depositato
tutte le conversazioni intercorse tra me e il governatore. In pill I' Espresso
era stato chiaro: io avrei detto quella precisa frase a Crocetta e non
qualcosa di simile a qualcun altro. Il resto sono elucubrazioni che cercano
di spostare I' attenzione dal clamoroso errore del settimanales.

Quali sono i suoi attuali rapporti con Lucia Borsellino?

«Adesso non ho pitl alcun tipo di legame. Prima pero le ero vicino. Ho
sofferto inmensamente quando alcuni giornali hanno fatto intendere che
le fosse stata data la scorta per proteggerla da me, che sono un medico,
uno che salva le vite! Quella & stata proprio la botta finales,

In quei giorni tribolati lei & stato coinvolto anche in una surreale
polemica politico-intestinale: & vero o no che ha sbhiancato I' ano di

http://www.liberoquotidiano.it/news/personaggi/11863374/tutino—crocena.html 1/4



29/12/2015 Matteo Tutino: "lo arrestato per tre nasi e due mammelle" - Personaggi - Libero Quotidiano

Crocetta a spese del servizio sanitario nazionale?

«Incredibile! Per tutti io adesso sono solo quello che shianca i culi o che li
rifa alla brasiliana. Sono arrivati a questo per denigrarmi. Ma io a
Crocetta ho fatto, pri-va-ta-men-te, solo la rinoplastica e ho ridotto il
grasso addominale, molto pericoloso per un diabetico come lui.

Nelle intercettazioni parlate anche di qualche ritocchino al viso. Lei
consiglia a Crocetta il fard per nascondere I' ecchimosi lasciata da un
intervento e, scherzando, gli chiede di non attribuire il segno a un
"succhiotto" del suo medico...

«Anche quell' operazione & stata fatta a spese sue: le fatture parlano
chiaros.

Come si & ficcato dentro a questi guai?

«Per colpa dell' invidia di alcuni colleghi, in particolare quelli di un
sindacato, e di qualche politico che mal sopportavano il ruolo che avevo
conquistato nella sanita pubblica siciliana. Hanno persino detto e scritto
che non avevo i titoli. Ma io ce li ho, eccome.

Se vuole le spedisco il mio curriculum...».

Lasci stare, non serve. Chi & stato secondo lei I' untore nella vicenda
dell' intercettazione? | giornalisti hanno parlato di un capitano dei
carabinieri...

«lo di quell' ufficiale ho la massima stima, anche se mi ha fatto
arrestare. Non credo che a divulgare la falsa notizia sia stato Iui. Sospetto,
invece, che il colpevole sia un politico e per compenderne il motivo
basterebbe andarsi a rileggere le denunce per diffamazione che ho
presentato nel 2014 negli uffici della Digos di Palermo. Per smascherare i
mandanti di quel falso scoop bisognerebbe indagare su chi avesse
interesse a far cadere Crocetta. Sono certo che il dossieraggio contro di
me mirasse unicamente a demolire la sua azione di governon.

Dunque ritiene che dietro ai cronisti dell' Espresso Piero Messina e
Maurizio Zoppi, indagati per calunnia, ci fosse qualcun altro?

«Non ho dubbi: I' opera di discredito e diffamazione del sottoscritto e del
presidente & cominciata da tempo e quei due giornalisti hanno solo fatto
da portavoce a persone che da due anni conducono una campagna
denigratoria nei miei confronti utilizzando una pagina di Facebook con
oltre 700 "amici", tra cui gli stessi Messina e Zoppi».

Su quel sito lei & soprannominato Salomé, con pesanti allusioni al
suo rapporto con "Saro La Qualunque", alias Crocetta...

«Se € per questo hanno pubblicato anche fotomontaggi sconci. lo non ho
nulla contro i gay, ma rivendico la mia eterosessualita, sebbene non sia
machista come sostiene il presidente. Da quel pulpito aveva I' abitudine
di attaccarmi pure un consigliere comunale dell Idv che mi risulta abbia
rapporti preferenziali con uno dei giornalisti dell' Espresso. Il 19 giugno
2014 & stato lo stesso politico a comunicare di trovarsi a Catania presso la
sede di "Tweetpress", dove lavorava Zoppi. Dopo qualche giorno,
casualmente, sono usciti articoli contro di me e contro il presidente sia
sul quotidiano online che sul settimanale romanos.

Un altro giornale siciliano aveva svelato che negli ambienti politici si
favoleggiava di intercettazioni in cui si parlava di “far fuori politicamente
Lucia Borsellino". In quel caso la fonte era un deputato regionale del Pd...

«Ho capito solo ora quello che anche dentro al partito veniva detto e fatto
alle mie spalle».

Negli sms agli atti lei chiama Crocetta "amato presidente”, lo
bladisce con frasi come "ti voglio bene", "sei il mio ideale di liberta",
"per te darei la vita". Lo ha contattato persino mentre la stavano
arrestando...

«Quel linguaggio confidenziale & tipico della cultura siciliana. Io credevo ai
suoi ideali di rivoluzione e lo chiamai solo per prepararlo alla polemica

http:/Avww.li beroquotidiano.it/news/personaggi/11863374/tutino-crocetta. htm|
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mediatica. Non mi aspettavo favori né me ne ha mai fatti. Da allora non I
ho pil sentito né visto. Tuttavia la lontananza non cancellera mai il
rapporto di stima e di amicizia».

Avra pur un difetto "Kim Jong-un" Crocetta?
«Fuma troppo».

Chi votava prima di diventare un ultra del governatore piddino?
«50no un uomo di centro, legato agli ideali cattolico democratici, ma
preferisco mantenere il segreto, non vorrei inimicarmi ulteriormente i
tanti politici che hanno frequentato il mio studio».

Ho letto che a presentarle Crocetta & stato Antonio Ingroia, un suo
vecchio paziente. Nelle intercettazioni il governatore le consiglia piu
volte di rivolgersi a lui per un consulto legale...

«Antonio & un mio caro amico, lo conosco da circa 20 anni e gli voglio un
gran bene, capisco che dopo la famosa intercettazione che non esiste,
dire di conoscermi & pregiudizievole. Comunque non & stato lui a
presentarmi Crocetta. Pill banalmente il governatore si & rivolto a me per
la fama che avevo come chirurgo plastico. A Villa Sofia ho portato
numerose innovazioni: reimpianti delle dita amputate con tecniche di
microchirurgia e I' endoscopio per i traumi cranici. Nel 2014 ho eseguito
la ricostruzione del volto in un paziente con un tumore raro. Purtroppo i
miei delatori hanno utilizzato il frutto di alcuni miei brevetti e invenzioni
per coprirmi di ridicolo. Da questo sono nate tutte le dicerie sullo
sbiancamento anale...».

Ma & vero che lei ha inventato una cremina che toglie tutte le
macchie e che spopola nei salotti? L' ex moglie di Alain Elkann, Rosi
Greco, ha dichiarato a un giornale: "Per la pelle uso i prodotti Tutino:
fanno miracoli"...

«Vista la mia attuale situazione preferisco non fare i nomi dei miei
pazienti, ma non rinnego quelle invenzioni e quelle tecniche. Purtroppo &
bastato I' Espresso per rovinare la mia esistenza professionale, sociale e
familiare».

Che cosa intende?

«I miei figli si vergognano a uscire di casa. Il secondo ha lasciato
Medicina. Il mio primogenito si & presentato a un esame e quando il
professore ha fatto il suo nome nell' aula & calato un silenzio irreale. Lui
ha reagito e ha preso 30 e lode. Ma la situazione pit difficile & quella della
mia piccola Lauretta, 12 anni, che non voleva piti andare a scuola. Per lei
Lucia era un' eroina.

L' aveva conosciuta personalmente a un compleanno di Crocetta e la
Borsellino si era addormentata sulla sua spalla. Poi & successo quello che
sa e a casa hanno iniziato ad arrivare lettere con dentro carta igienica
Sporca».

A suo carico non c' & solo I' intercettazione bufala: la procura di
Palermo le contesta pure una decina di operazioni estetiche
mascherate da interventi funzionali e rimborsati con denaro
pubblico...

«La giustizia con me & stata durissima: penso di essere I' unico medico ad
essere stato arrestato con I' accusa di peculato per I energia elettrica
usata durante sei operazioni e per aver falsificato delle cartelle cliniche.
Ma anche questa incriminazione & incredibile: infatti successivamente si &
scoperto che quei documenti non erano stati compilati né firmati da me e
che nel periodo sotto esame, da febbraio ad aprile 2013, non ero
nemmeno primario. Consideri anche che mi hanno mandato ai
domiciliari per 3 rinoplastiche, 2 ginecomastie e una lipodistrofia, ma in
Sicilia negli ospedali convenzionati, tra il 2012 e il 2014 di quei tre tipi di
interventi ne sono stati realizzati 4.263. Mi domando: solo i miei erano di
natura estetica? Trovo allucinante che io sia stato arrestato per tre nasi,

http://www.liberoquotidiano.it/news/personaggin 1863374/tutino-crocetta.html
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due mammelle maschili e una pancia».

di Giacomo Amadori

E giusto vietare i botti a
capodanno?
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Gerlatrla ed endocrmologla
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La sanita nell’Annuario Istat 2015. Italiani
sono sempre piu longevi e 7 su 10 si sentono
in buona salute. Ma il 38% ha almeno una
patologia cronica. Calano ricoveri e posti letto
ospedalieri

Buono lo stato di salute percepito anche se le donne sono svantaggiate. Si
accorciano i tempi di ricovero e cala Uattivitd ospedaliera per acuti. Il 66% dei
decessi dovuti a malattie del sistema circolatorio e tumori. Fumatori stabili al
19,6%. Permane Uabitudine del pranzo a casa per sette italiani su dieci. Ancora

Jorti le differenze tra il Nord e il Sud. IL VOLUME INTEGRALE — IL CAPITOLO
SALUTE

Grazie alla costante riduzione dei rischi di morte a tutte le eta, prosegue nel 2014 l'incremento della
speranza di vita alla nascita: per gli uomini da 79,8 del 2013 a 80,2 anni e per le donne da 84,6 a 84,9.
E quanto rileva 'annuario 2015 curato dall'lstat che fotografa in 24 capitoli lo status del nostro Paese.

Concentrandoci sui temi sanitari dal rapporto emerge il proseguimento del processo di
deospedalizzazione che ha determinato una progressiva e significativa diminuzione dei ricoveri nel
tempo. Positivo lo stato di salute degli italiani: nel 2015, il 69,9% della popolazione ha fornito un giudizio
positivo del proprio stato di salute (valore stabile rispetto a un anno prima), pit elevato fra gli uomini
(73,4%) che fra le donne (66,5%). 11 38,3% dei residenti dichiara di essere affetto da almeno una
patologia cronica: le piu diffuse sono lipertensione (17,1%), I'artrosi/artrite (15,6%), le malattie

allergiche (10,1%), l'osteoporosi (7,3%), la bronchite cronica e 'asma bronchiale (5,6%) e il diabete
(5,4%).

Ma vediamo qui di sequito una sintesi del capitolo Salute e Sanita:

Assistenza territoriale. Nel triennio 2010-2012 risulta pressoché stabile il numero di medici di base e
di pediatri. | primi assistono in media 1.156 pazienti e i secondi 879 bambini.

| servizi di guardia medica sono 4,9 ogni 100 mila abitanti, valore stabile negli ultimi tre anni stabile
anche il numero di medici di guardia medica nel corso dei tre anni di osservazione, nel 2012 sono 20,2
ogni 100 mila abitanti. Gli ambulatori e i laboratori pubblici e privati convenzionati sono circa 16 ogni

100 mila abitanti nel 2012. Nell'ultimo quinquennio la dotazione dei servizi in valore assoluto ha subito
una riduzione del 4,7 per cento

Assistenza ospedaliera. | dati del 2012 si riferiscono a 1.088 istituti di cura del Servizio sanitario
nazionale (Ssn) e presentano le caratteristiche tipiche dei paesi che hanno un sistema sanitario di tipo
nazionale: il 53 per cento degli istituti afferisce al settore pubblico (con un’offerta pari a 158 mila posti
letto), il 47 per cento al settore privato che eroga servizi anche per conto del Ssn (41 mila posti letto) In
totale 199 mila. Complessivamente nel 2012, ogni mille abitanti ci sono 3,3 posti letto che sono utilizzati
al 79,4 per cento, con un tasso dj ospedalizzazione pari a 118,9 per mille e con una degenza media di
otto giorni. L’analisi negli ultimi sei anni (2007-2012) dellindicatore relativo al numero di posti letto
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ordinari per abitante mostra una diminuzione da 3,8 a 3,3 posti per mille abitanti.

Personale sanitario. | dati relativi al personale medico mostrano, nel 2012, una composizione analoga
a quella presente nelle strutture ospedaliere del Sistema sanitario nazionale: il 75,9 per cento presta
servizio presso le strutture pubbliche, il 9,5 per cento nelle strutture equiparate alle pubbliche ed il 14,6
per cento nelle strutture private accreditate. In totale ci sono 121 mila medici e 264 mila infermieri. Nelle
strutture del Ssn sono presenti 2 medici ogni mille abitanti, mentre tale valore arriva a 4,4 per mille per il
personale con il ruolo di infermiere. Ogni 2,2 di infermieri ¢’& un medico: nelle strutture pubbliche tale
rapporto & pit alto rispetto a quelle equiparate alle pubbliche (2,4 rispetto a 1,9) e a quelle private
accreditate (1,1). Analizzando i dati del personale a livello territoriale, il valore piu basso per presenza di
medici si osserva nel Sud (1,7 medici per mille abitanti) e nel Nord-est (1,9 per mille): nella prima
ripartizione la Calabria & la regione con il valore pitl basso (1,5), nella seconda lo & il Veneto (1,7).

Dimissioni ospedaliere. Nel 2013, le dimissioni ospedaliere per acuti (esclusa riabilitazione e
lungodegenza) in regime ordinario e in day hospital sono 8.981.339, corrispondenti a 1.491 dimissioni
ospedaliere ogni 10 mila residenti. Prosegue il processo di deospedalizzazione che ha determinato una
progressiva e significativa diminuzione dei ricoveri nel tempo: nell'ultimo quinquennio le dimissioni
ospedaliere hanno fatto registrare una riduzione media annua del 4,5 per cento e una riduzione
complessiva del 16,7 per cento rispetto al 2009. Tra il 2012 e il 2013 la diminuzione dell'attivita
ospedaliera per acuti & stata del 4,3 per cento.

Le cause pitl frequenti di ricovero sono le malattie del sistema circolatorio (14,1 per cento) e i tumori

(10,7 per cento). Fra le donne sono frequenti anche i casi dovuti a complicazioni legate alla gravidanza
(16,5 per cento).

Abortivita spontanea. Tra i vari esiti della storia riproduttiva della donna, il fenomeno dell'abortivita
spontanea ha assunto una importanza rilevante nel corso del tempo: il numero assoluto dei casi
registrati &€ passato da 56.157 (riferiti al’anno 1982) a 73.810 (nel’anno 2012), con un aumento del
31,4 per cento. Anche l'indicatore utilizzato per studiare tale fenomeno, ovvero il rapporto di abortivita
spontanea, mostra un aumento del 56,5 per cento passando da 89,2 casi di aborto spontaneo per mille

nati vivi nel 1982 a 139,6 nel 2012. L'eta avanzata della donna risulta essere un fattore a Cui si associa
un rischio di abortivita pit elevato.

Interruzioni volontarie di gravidanza. Considerando il fenomeno dell'abortivita volontaria si puo
osservare che tra il 1980 e il 2012 i tassi calcolati sulla popolazione femminile sono diminuiti di oltre il 40

per cento per tutte le classi di eta, con la sola eccezione delle donne giovanissime (15-19 anni) per le
quali si presenta una sostanziale stabilita del fenomeno.

Cause di morte. Nel 2012 si sono verificati circa 613 mila decessi, il 66 per cento dei quali dovuti a
malattie del sistema circolatorio e tumori. Tra 15 e 29 anni, il 58,5 per cento dei decessi maschili
avviene per cause di natura violenta contro il 37,8 di quelli femminili. La mortalita infantile piu elevata si
registra in Campania, Sicilia, Calabria e Puglia.

Suicidi. Nel 2012, si sono suicidate 4.258 persone, uomini nel 78,1 per cento dei casi. Quasi un
suicidio su due avviene per impiccagione e soffocamento.

Stato di salute della popolazione. La percezione dello stato di salute rappresenta un indicatore
globale delle condizioni di salute della popolazione, molto utilizzato anche in ambito internazionale. Nel
2015, il 89,9 per cento della popolazione residente in Italia ha dato un giudizio positivo sul proprio stato
di salute, rispondendo “molto bene” o “bene” al quesito “Come va in generale la sua salute?”. Il dato &
stabile rispetto all'anno precedente. La percentuale di persone che dichiarano di godere di un buono
stato di salute & piu elevata tra gli uomini (73,4 per cento) che tra le donne (66,5 per cento). Tra le
regioni italiane le situazioni migliori si rilevano a Bolzano (85,8%), Trento (78,8%) e Valle d’Aosta
(72,4%), la peggiore in Calabria (60,8%) e Sardegna (64,7%).
Malattie cronice. Il 38,3 per cento ha dichiarato di essere affetto da almeno una patologia cronica. Le
patologie croniche piu diffuse sono: lipertensione (17,1 per cento), l'artrosi/artrite (15,6 per cento), le
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malattie allergiche (10,1 per cento), 'osteoporosi (7,3 per cento).

Uso dei farmaci. Il 41,0 per cento della popolazione ha fatto uso di farmaci nei due giorni precedenti
lintervista. Le donne pit degli uomini hanno dichiarato di aver assunto farmaci nel periodo considerato
(45,0 per cento contro 36,8 per cento). Le quote di consumatori aumentano allavanzare dell’eta: per
entrambi i sessi si raggiunge la meta della popolazione gia dai 55 anni fino a raggiungere I'89,1 per
cento tra le donne ultra settantacinquenni e '86,7 per cento tra gli uomini della stessa fascia d’eta.

Abitudini alimentari. L’ltalia & ancora lontana da un’ampia diffusione del modello basato sul pasto
veloce consumato fuori casa. | dati relativi al 2015 (Tavola 4.17) evidenziano che il pranzo costituisce,
infatti, ancora nella gran parte dei casi il pasto principale (67,2 per cento della popolazione di 3 anni e
pil) e molto spesso & consumato a casa (73,4 per cento), permettendo cosi una scelta degli alimenti ed
una composizione dei cibi e degli ingredienti piu attenta rispetto ai pasti consumati fuori casa. Oltre I'80
per cento della popolazione di 3 anni e pit fa una colazione “adeguata”, vale a dire non solo limitata al
caffé o al te.

Fumo. Stabile rispetto al 2014 la quota della popolazione di 14 anni e pitl che dichiara di fumare (19,6
per cento).

Sempre piu longevi. Grazie alla costante riduzione dej rischi di morte a tutte le et3, prosegue nel 2014
lincremento della speranza di vita alla nascita: per gli uomini da 79,8 del 2013 a 80,2 anni e per le
donne da 84,6 a 84,9. All'interno dell’'Unione europea solo Svezia e Spagna hanno una situazione
migliore per gli uomini (80,2 anni), mentre per le donne la speranza di vita & pit alta esclusivamente in
Spagna (86,1), Francia (85,6) e Cipro (85,0) (dati 2013). Al 31 dicembre 2014 'indice di vecchiaia
(rapporto tra la popolazione di 65 anni e oltre e quella con meno di 15 anni) raggiunge il valore di
157,7% da 154,1% del’anno precedente. Sul territorio, & la Liguria la regione con l'indice di vecchiaia
piU alto (242,7 anziani ogni 100 giovani) mentre quella con il valore piti basso & la Campania (113,4%).

Nell'Ue a 28 paesi I'ltalia si conferma al secondo posto, preceduta dalla Germania che ha circa 160
anziani ogni 100 giovani.
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Donazioni sangue. Ecco il decreto con i
requisiti di qualita e sicurezza

Dall’informazione alla riservatezza passando per le procedure e la
tracciabilita fino a tutte le procedure per Uidoneita del donatore. Questi
alcuni temi contenuti nel provvedimento in materia di qualita e sicurezza del
sangue e degli emocomponenti del Ministero della Salute pubblicato in
Gazzetta Ufficiale. IL DECRETO

Pubblicato in Gazzetta Ufficiale il decreto del Ministero della Salute ‘Disposizioni relative ai requisiti di
qualita e sicurezza del sangue e degli emocomponenti’, le cui disposizioni si applicano al sangue e agli
emocomponenti raccolti dalla donazione volontaria e non remunerata, ivi compresi gli emocomponenti
utilizzati come materia prima per la produzione di medicinali derivati dal sangue e dal plasma, gli
emocomponenti per uso non trasfusionale, gli emocomponenti per uso autologo, le cellule staminali

emopoietiche e altri componenti cellulari raccolti dal sangue periferico nonché il sangue da cordone
ombelicale.

Nell’ampio testo vengono definite le informazioni del donatore, la tutela della riservatezza e i requisiti
per l'idoneita alla donazione. Ma non solo. Indicati anche gli esami obbligatori ad ogni donazione e
controlli periodici e le procedure e modalita per la donazione di sangue intero ed emocomponenti. Nel
testo sono poi definite le modalita di preparazione, etichettatura, conservazione e trasporto del sangue
intero e degli emocomponenti. Normate anche le regole per la tracciabilita, i sistemi informatici e
programmi di prevenzione.

Il nuovo decreto — si legge in una nota del Centro nazionale sangue - nasce dall’'esigenza di adeguare
le disposizioni normative sulla qualita e la sicurezza del sangue e dei suoi prodotti al progresso in
ambito scientifico e tecnologico che la medicina trasfusionale ha compiuto nell'ultimo decennio. Infatti, il
Decreto del 2 novembre sostituisce i precedenti Decreti Ministeriali del 3 marzo 2005, recanti “Protocolli
per l'accertamento della idoneita del donatore di sangue e di emocomponenti” e “Caratteristiche e
modalita per la donazione del sangue e di emocomponenti”.

Il nuovo disposto normativo in materia trasfusionale si basa sia su linee guida europee sia su linee
guida e standard operativi nazionali, trasformandoli in norme cogenti per il sistema trasfusionale.

Esso si applica non solo al sangue e agli emocomponenti raccolti da donazioni volontarie e non
remunerate, ma anche gli emocomponenti per uso non trasfusionale, a quelli per uso autologo (dei
quali vengono fortemente limitate le indicazioni, in conformita alle piu recenti evidenze scientifiche), alla

raccolta di cellule staminali emopoietiche del sangue periferico (allogeniche e autologhe) e del sangue
cordonale nonché alla raccolta di linfociti.

Completano l'articolato 12 allegati tecnici che, spaziando in tutto 'ambito di riferimento normativo della
medicina trasfusionale, rendono mandatori alcuni aspetti operativi del processo trasfusionale necessari
a garantire qualita e sicurezza del processo trasfusionale tutelando donatori e pazienti.

| processi di selezione pre-donazione saranno maggiormente uniformi grazie allobbligo di adottare, su
tutto il territorio nazionale, un questionario anamnestico standardizzato sia per I'intervista pre-
donazione, sia per quella post-donazione, in caso di positivita ai test di screening. Sara inoltre possibile

http:/Mww.quotidianosanita.it/stam pa_articolo.php?articolo_id=34872 12



30/12/2015 Donazioni sangue. Ecco il decreto conii requisiti di qualita e sicurezza

raccogliere in modo pill omogeneo i dati epidemiologici necessari per le valutazioni dei fattori di rischio
di trasmissione di infezioni post-trasfusionali.

Inoltre, al fine di migliorare e uniformare le informazioni di base sui comportamenti sessuali a rischio
con possibile impatto sulla sicurezza trasfusionale, il decreto conferisce al CNS il mandato di definire,
entro un anno, il materiale informativo-educativo riguardante “il reclutamento dei donatori in relazione al
rischio di trasmissione dellinfezione da HIV, comprensivo delle informazioni in merito alla disponibilita
del test HIV presso strutture sanitarie diverse dai servizi trasfusionali”.

Per quanto riguarda il pannello degli esami di screening cui & sottoposto il donatore a ogni donazione,
sono stati introdotti ulteriori requisiti di sicurezza basati sullimpiego di test che garantiscano un maggior
livello di sensibilita e specificita.

Diventera obbligatoria la leucodeplezione mediante filtrazione pre-storage (gia ampiamente adottata in
molti stati, non solo europei) con il duplice obiettivo di migliorare la qualita degli emocomponenti e di
ridurre i possibili eventi avversi associati alla trasfusione, inclusa I'immunizzazione verso gli antigeni dei
globuli bianchi.

Sono definiti i comportamenti da adottare per prevenire gli errori che possono comportare reazioni
avverse alla trasfusione e viene introdotto I'utilizzo dei braccialetti, contenenti i dati identificativi dei
pazienti candidati a terapia trasfusionale, al fine di garantire un piu elevato livello di sicurezza della
trasfusione, con particolare riferimento alla prevenzione delle reazioni da incompatibilita ABO.

Inoltre, allo scopo di prevenire la trasfusione evitabile, il decreto dispone che su tutto il territorio
nazionale vengano definiti e implementati specifici programmi per la gestione del paziente candidato a
trattamenti chirurgici programmati, sulla base di linee guida che il CNS emanera entro 6 mesi
dall'entrata in vigore del decreto. Le linee guida si baseranno sull'approccio PBM (Patient Blood
Management), promosso dall'Organizzazione Mondiale della Sanita gia nel 2010 e oggetto di specifiche

raccomandazioni multidisciplinari recentemente pubblicate dal CNS con la collaborazione di SIMTI,
SIAARTI, SISET, SIOT e ANMDO.

Per la prima volta sono definiti i requisiti dei sistemi gestionali informatici dei servizi trasfusionali e delle
Unita di raccolta del sangue e degli emocomponenti.

In conclusione - si legge infine nel comunicato del CNS - il nuovo decreto, strutturato in allegati tecnici
per facilitare il tempestivo adeguamento della norma al progresso tecnico-scientifico in materia
trasfusionale, allinea ulteriormente la medicina trasfusionale italiana agli standard di qualita e sicurezza
internazionali e uniforma I'operativita delle strutture trasfusionali.
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