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Dal23 set(ambxeln rhiadré si reca
ognigiorno in ospedale per allattar-
faturno. Lafamiglia haricevuto in
donole cinque culle. Il primario
s:;mmﬂ-«au 'inizio erano abbastan-
zagravi, ma orasiamo soddisfatti»,

£A

Carla Fernandez

eee Borgo Nuovo in festa. La fami-
glia Cerrito in festa. Mamma Jessica
epapa Gianluca ieri pomeriggio han-
no portato a casa Maria Pia e Giada,
duedeicinquegemellini chelasigno-

due dei cinque
E festaaBorgo Nuovo
peril parto darecord .

®le femmmucce fuori dalla terapia intensiva del «Cervello»

mettereiprimi gemellini entro Nata-

le. El'ipotesi & diventatarealta.
MariaPia e Giadahannosuperato

idue chili dipeso ciascuno, un limite

necessario per poter andare a casa‘/ topernon aver persu unsolo giorno

Invia Spadafora, aBorgo Nuovo;§o-
nostateaccolte dapalloncm)colora—
ti, da giochi di luci e sopfattutto;da )
mamma e papa che hanno prepara-
to perloro un albeso di Natale perso-
nalizzato. Palline colorate e fili scin-
tillanti hanno lasciato il posto a fioc-
chirosdeazzurri, cuoricinie cicogne
conil nomedex piccolini.«Tutto il vi-
cinato & in fésta =racconta mamma

ra Sciacca ha partorito il 23 settem- <. Jessica—. Ci hannoaiutatoa sistema-

bre scorso. Un parto da record che
aveva fatto accendere i riflettori di
tutta Italia. Il primario dé]l'Unita di

terapia intensiva_neonatale  del<:

I'ospedale Cervell, Gmrgio Sulliot-
ti, qualche giorno dopo: la: nascita
aveva xponzzam la possibitiea di di-

re pallnncim e fiocchi peraccogliere
i miei-bimbi. In particolar modo la
mm\'ncmal:hsaCamma emia nipo-
te, Giusy Pipitone, che ha lavorato
conmeperrealizzareifiocchidell'al-
beron,

Mamma]Jessicain questi mesisié

igemelll

distinta per comggm e ottimismo.
Perave:ponamavantxuna gravidan-
zadifficilissima, peravere affrontato
un partg, molmdehcato e soprattut-

al ﬁmco «dei suoi cinque piccolini.
#Dal giarno delle dimissioni & andata
quotidianamente all'Utin dell’'ospe-
‘dale Cervello a coccolare i suoi bim-
bi. Ad allattarli al seno, uno alla vol-
ta. E poi, con I'aiuto del tiralatte, ha
fornito costantemente il latte neces-
sarioal loro nutrimento.

Mamma Jessica e papa G

Cerrito non si & Mai fermat.
stateregalatelecinquecullee
lo. «Quest ~dicelam

I'albero con le due gemelline Maria Pia e Giada (roroLcone)

. primario Sulliotti —. Il pii1 piccolino

deve prendere ancora un po’ di peso

Adessobisognerasdoppiarsi. Per-
chéitre maschietti, Giuseppe Mattia
(il pil1 piccolo, ma che gia ha supera- <
to il chilo di peso), Luigi e Giovanni
sono ancora in ospedale. E mdinma
e papa, tutti i giorni, dalle 17 allge 1
saranno li con loro: «Ahblamo 1%
todinonni ezn c 'a"'

Namle piL bello della nostra vita. 1

10 Tipresa senza pro-
i. Non ho parole per definire

che
Eil primario dell'U(in €ottimista.
“Entro Natale, forse gi la settimana
,anche Luigi e Giovanni po-
n’ebbero essere dimessi. «Siamo ab-
bastanza soddisfatti — il

e poi tutti i E rac-
contadimesi pilio meno difficili. «Al-
I'inizio - spiega Sulliotti - erano tutti
abbastanzagravi.I primigiorniineo-
nati erano intubati, in ventilazione.
Uno dx Iom, in pamcolare, ha avuto
iedii

Mail reparto di Terapia i intensjy
neonatale non ha fatto mancare cu
re ed attenzioni. Un lavoro di sq\m
dra, senza sosta. Un :eamdx an

p
£
18 medici e 45 infermieri che a turno
sisono presicuradei cinql'xe gemelli-
ni, fronteggiando ogni emergenza,
Ledimissioni di Maria Pia € Giada so-
no un successoper tutti, Per mam-
maJessica e petpapa ( Gianluéa. Peril
reparto di Terapja imemlva e peril
quartiere BorgoNuovo ‘Unastoriaa

g Ile(oﬁne.Unasxnnadmmorevero E

on poteya eSserci ricorrenza piit
adatta, queﬂa del Natale, per festeg-
gm!e peﬂa seconda volta una nasci-

{a darecord. (‘car)
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PROMOSSA DALL'ASSOCIAZIONE PIERA CUTINO

Un panettone per donare fondi
ai talassemici: iniziativa a Palermo

Forniture per Uffici

Trova il Negozio per Uffici pitl vicino a te. Visita PagineGialle
O O

IL TUO DONO
(1 CAMBIA LA VITA

]

SOLIDARIETA 04 dicembre 2015
di Redazione

Un panettone per cambiare la vita dei pazienti talassemici. Parte anche quest'anno a Palermo la
campagna natalizia di raccolta fondi dell’Associazione Piera Cutino che attraverso una partnership
pubblico-privato gestisce, insieme all’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello, il Campus di Ematologia del
Cervello.

Testimonial della campagna sono due giovanissime ragazze talassemiche Enza ed Elena, siciliane,
che, all'insegna dello slogan Con questo panettone mi cambi la Vita, hanno espresso il loro
desiderio di parlare del loro rapporto con la malattia e prestare la propria immagine per I’iniziativa di
Natale, con I'obiettivo di sostenere Ia ricerca e contribuire a trasformare la speranza in certezza. Con una
donazione di 11 euro sara possibile acquistare, in una confezione personalizzata, il tipico dolce natalizio, il
panettone artigianale prodotto dalla ditta Fiasconaro.

A NATALE

FAI UN REGALO PER LA vn'A | fondi raccolti saranno destinati a potenziare la ricerca scientifica sulla terapia genica, la nuova

AM frontiera per la cura della talassemia, grazie all'utilizzo delle cellule staminali attraverso trapianto, che

E SALVI UN B B'No attualmente viene portata avanti presso il Campus di Ematologia “Cutino” d'intesa con il Memorial Sloan-
Kettering Cancer Center di New York.

L’iniziativa natalizia anche questanno si avvale della collaborazione con Intesa Sanpaolo e Banca Prossima che distribuisce in tutte le proprie filiali
siciliane il panettone dell'Associazione Piera Cutino. Chiungue lo desidera potra aderire recandosi presso la filiale pitl vicina (I'elenco completo delle filiali &
pubblicato su www.pieracutino.it, dove & possibile anche informarsi su tutti i dettagli della campagna natalizia e fare on line la propria donazione).

Da quest’anno su Palermo si attiva anche una collaborazione con Enel che, con grande attenzione e sensibilita, ospitera un banchetto dell'Associazione dove si
potranno richiedere i panettoni Fiasconaro. L'iniziativa non & rivolta soltanto ai dipendenti Enel Palermo; infatti, tutti i palermitani che desiderano aderire potranno,
dal 9 al 23 dicembre, durante gli usuali orari di apertura della sede Enel, recarsi presso il Punto Enel di Palermo in Via Marchese di Villabianca, 121.

Si pud aderire alla campagna anche tramite whatsapp, inviando al 349.4514293 un messaggio utilizzando la popolare app scrivendo Aderisco. In
altemativa si pud chiamare o inviare allo stesso numero un sms. Infine & attiva la email aderisco@pieracutino.it a cui inviare i propri riferimenti. L’Associazione
provvedera a contattare gli aderenti per definire la consegna a domicilio gratuita. Sempre nell’ambito della campagna natalizia, I'’Associazione Cutino ha realizzato

le cartoline elettroniche animate, pensando soprattutto alle Aziende, alle quali viene offerta I'opportunita di inviare speciali e solidali messaggi di auguri ai propri
dipendenti, clienti, fornitori e partner scegliendo proprio le cartoline.

L'iniziativa vede anche la collaborazione dell'Associazione Retinopatici Ipovedenti Siciliani (A.R.I.S.) con sede all'Ospedale “Cervello” di Palermo, che ha deciso di
sostenere la raccolta fondi di Natale.

“Grazie alla sinergia fra 'Ematologia 2 e I'Associazione Cutino — sottolinea Gervasio Venuti Direttore generale di Villa Sofia — Cervello — lo studio e la ricerca sulla
talassemia hanno compiuto in questi anni importanti passi avanti verso un obiettivo finale che & la guarigione dalla malattia.
Il sostegno a questo percorso diventa quindi un passaggio che merita grande attenzione e la massima adesione”.

http://palermo.blogsicilia.it/un—panettone—per-donare—fondi-ai-talassemici-iniziativa-a-palermo/31 8368/ 1/2



“La ricerca sulle malattie genetiche — dichiara Giuseppe Cutino, consigliere della Onlus — ha molti fattori in comune e una scoperta in un ambito produce benefici
per tutta la comunita scientifica che pud trame giovamento. Per questo Natale il mio invito & rivolto a tutti i nostri soci, amici e sostenitori: rendete speciale il
Natale, aderite all'iniziativa Con questo Panettone mi cambi la Vita! Solo cosi potremo garantire il potenziamento della ricerca e trasformare la speranza della
guarigione in possibile realta! Grazie di cuore e buone festivita a tutti”.

Ultimi Articoli
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Pietro Piazza Istituto Professionale di Stato
TR Palermo 4 dicembre 2015 - Un panettone per cambiare la vita dei pazienti
Istituto Professionale di Stato talassemici. Parte anche guestanno a Palermo la campagna natalizia di
per i Servizi di Enogastronomia e I'Ospitalita Alberghiera i X e, Ch' q s . ° 'c SIS campagea a .
— i raccolta fondi dell'Associazione Piera Cutino che attraverso una partnership
pubblico-privato gestisce, insieme allAzienda Ospedaliera Villa Sofia-
Cervello, if Campus di Ematologia del Cervello. Testimonial della campagna
sono due glovanissime ragazze talassemiche Enza ed Elena, siciliane, che,
allinsegna dello slogan Con quesio panettone mi cambi la Vita, hanno
espresso il loro desiderio di parlare del loro rapporto con la malattia e prestare
la propria immagine per liniziativa di Natale, con l'obiettive di sostenere la
ricerca e contribuire a trasformare la speranza in certezza. Con una Cerca nel

donazione di 11 euro sard possibile acquistare, in una confezione
personalizzata, il tipico dolce natalizio, if panettone artigianale prodotto dalla
ditta Fiasconaro. | fondi raccolti saranno destinali a potenziare la ricerca
scientifica sulla terapia genica, la nuova frontiera per la cura della talassemia, m
grazie all'utilizzo delle cellule staminali atiraverso trapianto, che attualmente | pugsLicl
Eventi Live viene portata avanti presso il Campus di Ematologia “Cutine” d'intesa con il
Memorial Sloan-Kettering Cancer Center di New York. Liniziativa natalizia | Siciliau,
anche quest'anno si avvale della collaborazione con Intesa Sanpaole e Banca
Prossima che distribuisce in tutie le proprie filiali siciliane il panettone b—ou
dell'Associazione Piera Cutine. Chiungue lo desidera potra aderire recandosi E Hn
presso la filiale pit vicina (Pelenco completo delle filiali & pubblicato su

Www.pieracutino.it. dove & possibile anche informarsi su twutti i dettagli
della campagna natalizia e fare on line la propria donazione).

Da quest'anno su Palermo si attiva anche una collaborazione con £nel che,
con grande attenzione e sensibilitd, ospiterd un banchetto dallAssociazione
dove si potranno richiedere | panettoni Fiasconaro. Liniziativa non & rivolta
soltanto ai dipendenti Enel Palermo; infatti, tutti | palermitani che desiderano Le notizie
aderire potranno, dal 9 al 23 dicembre, durante gli usuali orari di apertura |
della sede Enel, recarsi presso il Punto Enel di Palermo in Via Marchese di
Villabianca, 121.

Segui

; : . . _ tuffo nel m
Si pu6 aderire alla campagna anche tramite whatsapp, inviando al Tusa la ris
349.4514283 un messaggio utilizzando la popolare app scrivendo Aderisco. STORIEN

http://iwww siciliaunonews.com/2015/12/1a-cam pagna-natalizia-per-la-talassemia.html#more 1/6
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In alternativa si pud chiamare o inviare allo stesso numero un sms. Infine &
attiva la email aderisco@pieracutino.it a cui inviare i propri riferimenti.
L’Associazione provvedera a contatiare gli aderenti per definire Ia consegna a
domicilio  gratuita. Sempre nellambito  della campagna natalizia,
lAssociazione Cutino ha realizzato le cartoline elatironiche  animate.,
pensando sopraltutlo alle Aziende, alle quali viene offerta Fopportunita di
inviare speciali e solidali messaggi di auguri ai propri dipendenti, clienti,
fornitori e partner scegliendo proprio le cartoline.

Uiniziativa vede anche la collaborazione dell'Associazione Retinopatici
Ipovedenti Siciliani (A.R.1.S.) con sede allOspedale “Cervelia” di Palerma,
che ha deciso di sostenere la raccolta fondi di Natale.

“Grazie alla sinergia fra 'Ematologia 2 e I'Associazione Cutino — sottolinea
Gervasio Venuti Direttore generale di Villa Sofia — Cervello — fo studio e la
ricerca sulla talassemia hanno compiuto in guesti anni imporianti passi avanti
verso un obiettivo finale che & la guarigione dalla malatiia.

Il sostegno a questo percorso diventa quindi un passaggio che merita grande
attenzione e la massima adesione”.

“La ricerca sulle malattie genetiche — dichiara Giuseppe Cutino, consigliere
della Onlus - ha molti fattori in comune e una scoperta in un ambito produce
benefici per tutta la comunitd scientifica che pud trarne giovamenio. Per
questo Natale il mio invito & rivolto a tutti | nostri soci, amici e sostenitori:
rendete speciale il Natale, aderite all'iniziativa Con questo Panettone mi
cambi la Vital Solo cosi potremo garantire il potenziamento della ricerca e
trasformare la speranza della guarigione in possibile realtal Grazie di cuore e
buone festivita a tuiti”.

Redazione SICILIAUNONEWS il 4.12.15
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Sanita: Palermo, un panettone
per cambiare la vita ai
talassemici

Palermo, 4 dic. (AdnKronos) - Un panettone per cambiare la vita dei
pazienti talassemici. Parte anche quest'anno a Palermo la campagna
natalizia 'Con questo panettone mi cambi la vita', una raccolta fondi

organizzata dall'Associazione Piera Cutino che attraverso una partnership

pubblico-privato gestisce, insieme all’Azienda ospedaliera Villa Sofia-
Cervello, il campus di Ematologia del nosocomio. Testimonial della
campagna, due giovanissime ragazze talassemiche siciliane: Enza ed
Elena.

Con una donazione di 11 euro sara possibile acquistare, in una
confezione personalizzata, il panettone artigianale prodotto dalla ditta
Fiasconaro. | fondi raccolti saranno destinati a potenziare la ricerca
scientifica sulla terapia genica, la nuova frontiera per la cura della
talassemia grazie all'utilizzo delle cellule staminali attraverso trapianto,
che attualmente viene portata avanti presso il campus di Ematologia
d'intesa con il Memorial Sloan-Kettering Cancer Center di New York.

Farai il presepe per Natale?

00.0

http://iwww_liberoquotidiano.it/news/cronaca/11856287/Sanita--Pal ermo--un-panettone.html

Ok
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Sanita: Palermo, un panettone per cambiare la vita ai talassemici (2)

n- oo

di Adnkronos

(AdnKronos) - Il panettone sara distribuito nelle filiali siciliane di Intesa Sanpaolo e Banca Prossima (I'elenco completo delle filiali & pubblicato su
www.pieracutino.it) e, da quest'anno, a Palermo, anche Enel ospitera un banchetto dell'Associazione dove si potranno richiedere i panettoni
Fiasconaro. E' possibile aderire alla campagna anche tramite whatsapp, inviando il messaggio 'Aderisco' al 349.4514293, o chiamando o stesso
numero o inviando una mail a aderisco@pieracutino.it. L'Associazione provvedera a contattare gli aderenti per definire la consegna a domicilio
gratuita. "Grazie alla sinergia fra I'Ematologia 2 e I'Associazione Cutino - sottolinea il direttore generale dell'ospedale Villa Sofia-Cervello Gervasio
Venuti - lo studio e la ricerca sulla talassemia hanno compiuto in questi anni importanti passi avanti verso un obiettivo finale che & la guarigione dalla
malattia. Il sostegno a questo percorso diventa quindi un passaggio che merita grande attenzione e la massima adesione".

4 dicembre 2015
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Sanita: Palermo, un panettone per cambiare la vita ai talassemici (3)

g -

di Adnkronos

0

(AdnKronos) - "La ricerca sulle malattie genetiche - dichiara Giuseppe Cutino, consigliere della Onlus - ha molti fattori in comune e una scoperta in un
ambito produce benefici per tutta la comunita scientifica che pud trarne giovamento. Il mio invito & rivolto a tutti: rendete speciale il Natale, aderite
allniziativa 'Con questo Panettone mi cambi la Vita', solo cosi potremo garantire il potenziamento della ricerca e trasformare la speranza della
guarigione in possibile realta".
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Cronaca. Sanita: Palermo, un panettone per
cambiare la vita ai talassemici

Palermo, 4 dic. (AdnKronos) - Un panettone per cambiare la vita dei pazienti talassemici. Parte anche
quest'anno a Palermo la campagna natalizia 'Con questo panettone mi cambi la vita', una raccolta fondi
organizzata dall'Associazione Piera Cutino che attraverso una partnership pubblico-privato gestisce,
insieme all'Azienda ospedaliera Villa Sofia-Cervello, il campus di Ematologia del nosocomio. Testimonial
della campagna, due giovanissime ragazze talassemiche siciliane: Enza ed Elena. Con una donazione di 11
euro sara possibile acquistare, in una confezione personalizzata, il panettone artigianale prodotto dalla
ditta Fiasconaro. I fondi raccolti saranno destinati a potenziare la ricerca scientifica sulla terapia genica,
la nuova frontiera per la cura della talassemia grazie all'utilizzo delle cellule staminali attraverso trapianto,
che attualmente viene portata avanti presso il campus di Ematologia d'intesa con il Memorial Sloan-
Kettering Cancer Center di New York.

Questo sito NON fa uso di cookie a fini di profilazione. Sono presenti
invece cookie di terze parti per Manalisi della navigazione e l'integrazione
con i seeial network.
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Per ogni paziente con le
M.I.C.I.

circa 10.000 euro il costo
annuo

Gli esperti del Gruppo italiano per le malattie inflammatorie croniche
intestinali (MICI) chiedono piis attenzione da parte delle Istituzioni. In
occasione del VIl Congresso Nazionale dell'/talian Group for Inflammatory
Bowel Diseases (1G-IBD) di Palermo - I'edizione con pitl presenze visti i
500 delegati provenienti dalle universita e dagli ospedali di tutttalia -
hanno posto I'accento sullimportanza di una gestione pitt appropriata del
problema, che pud arrivare a generare un costo di 10 mila euro all'anno
per paziente. Diversi i temi affrontati: dai medicinali di prossimo impiego
agli attuali orientamenti in ambito chirurgico, dalle criticita
metodologiche dei trials clinici alle difficolta organizzative dell'offerta
assistenziale. Un ritardo diagnostico non diminuito negli ultimi 30 anni, il
pesante impatto sulla qualita di vita, I'accesso alle terapie ancora
disomogeneo e la conseguente migrazione di pazienti da una Regione
allaltra in cerca di cure migliori sono alcune delle problematiche a causa
delle quali il costo a malato viene attualmente stimato, seppure
indicativamente, in circa 10mila euro all'anno.

Il nuovo consiglio direttivo. || Congresso ha visto i 500 iscritti delllG-IBD
impegnati nel rinnovo del Consiglio Direttivo della Societa. Confermati il
Segretario nazionale Fernando Rizzello, Universita di Bologna S. Orsola
Malpighi, i consiglieri Fabrizio Bossa, Ospedale 'Casa Sollievo della
Sofferenza’ IRCCS San Giovanni Rotondo, Emma Calabrese, Universita di
Roma ‘Tor Vergata!, Filippo Mocciaro, Ospedale Civico di Palermo e
Antonio Rispo, A.0.U. Federico Il di Napoli. Alessandro Armuzzi,
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, subentra a Simone
Saibeni, A.O. G. Salvini, Ospedale di Rho. Durante I'evento, ampio spazio
& stato dedicato alle novita sul fronte della strategia terapeutica, dove é
fondamentale il confronto tra le possibilita offerte dai farmaci e I'utilita
dell'intervento chirurgico. “Oggi, la scelta farmacologica pil efficace per la
cura delle IBD si basa su due aspetti complementari - illustra Ambrogio
Orlando, responsabile Ambulatorio MICI, AO Ospedali Riuniti Villa Sofia
Cervello di Palermo e Coordinatore nazionale comitato scientifico IG-1BD.
“La personalizzazione del trattamento, in base alle caratteristiche del
singolo paziente, e I'impiego di farmaci innovativi. Oltre ai medicinali
biologici gia a nostra disposizione, (infliximab, adalimumab e
golimumab), ne sono in arrivo di nuovi. Il primo & vedolizumab, che
agisce bloccando il passaggio delle cellule infiammatorie dal sangue alla
mucosa intestinale e che dovrebbe essere disponibile entro i primi mesi
del 2016. Altra molecola all'orizzonte & tofacitinib, che impedisce il rilascio
di una serie di citochine pro infiammatorie e per il quale & in corso uno
studio internazionale di fase 3, al quale partecipa anche il nostro centro.
Di prossimo impiego, inoltre, mongersen, farmaco con storia tutta
italiana dimostratosi molto efficace per il Crohn in fase 2, che ha il
vantaggio dell'assunzione orale e agisce per via topica, ripristinando la
normale omeostasi infiammatoria a livello intestinale. Importante anche
il ruolo dei primi biosimilari che, grazie al costo ridotto, rendono le
terapie piu sostenibili consentendo di fornirle a un numero maggiore di
pazienti”.

“L'innovazione farmacologica degli ultimi anni nell'ambito delle MICI ha
sicuramente influenzato il modo in cui oggi si fa chirurgia su queste

http:/Mww liberoquotidiano.it/news/salute/1 1856695/Per-ogni-paziente-con-le-M.html|
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patologie - spiega Gilberto Poggioli, Ordinario di Medicina e Chirurgia
presso I'Universita di Bologna e Direttore della Chirurgia del tratto
alimentare del Policlinico Sant'Orsola Malpighi - Non & diminuito il
numero di interventi ma & cambiata la loro natura, essendo diventati
sempre pil conservativi. Occorre tuttavia monitorare nel lungo periodo
gli effetti di questo nuovo approccio terapeutico, per verificare cosa
succede ai pazienti: mentre in passato avrebbero subito interventi spesso
demolitivi, attualmente vengono operati cercando di preservare l'integrita
del tratto intestinale, che risulta perd esposto a una condizione di
inflammazione cronica per pill anni. Altro elemento da evidenziare & il
fatto che fino a 15 anni fa' la chirurgia era considerata I'ultimo step del
percorso di cura. Oggi, invece, fin dall'inizio, il chirurgo, specializzato per
intervenire sulle IBD, e il gastroenterologo si confrontano sulla strategia
da mettere in atto e, a seconda dei casi, la chirurgia puo integrare
precocemente la terapia farmacologica. La comunicazione e la
collaborazione fra specialisti eterogenei & ormai un tratto comune ai
diversi settori della medicina, nell'ottica di una presa in carico
multidisciplinare del paziente”. “Per il 2016 IG-IBD intende continuare il
percorso intrapreso con l'obiettivo di favorire la produzione di studi clinici
significativi sul fronte delle malattie croniche infiammatorie dell'intestino
- evidenzia Fernando Rizzello - Ci auguriamo, in particolare, di riuscire a
spronare la ricerca scientifica indipendente e di contribuire
all'affermazione dei lavori made in Italy nel contesto internazionale. Tra
gli impegni prioritari della nostra Societ3, inoltre, la promozione nelle
diverse Regioni di delibere attuative del Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale e l'awio di progetti volti a ricostruire in modo preciso e
rigoroso il reale peso sociale ed economico delle MICI, coinvolgendo tutti
i livelli della societa, dal Servizio Sanitario Nazionale al Welfare, con il
prezioso contributo delle Associazioni pazienti”. (EUGENIA SERMONTI)

Scuola o famiglia: a chi spetta
I'educazione sessuale dei
figli?

00.0
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CONGRESSI

Italia: 200 mila colpiti da
malattie

Inflammatorie croniche
Intestinali

Ad oggi non esistono ancora dati epidemiologici certi, né stime precise
sullimpatto socio-economico del problema. Grazie al recente Accordo tra
Governo, Regioni e Provincie autonome sul Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale (PDTA), compiuto un fondamentale passo
avanti per migliorare le cure e ottimizzare la gestione delle risorse. Ma
occorre l'impegno di Regioni e singoli ospedali per passare dalla teoria
alla pratica. Se ne parla alla settima edizione del Congresso Nazionale del
Gruppo Italiano per le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, anche
dette MICI. Malattia di Crohn e colite ulcerosa nel nostro Paese
interessano circa 200mila persone, con un‘incidenza medio-alta, negli
ultimi due decenni ulteriormente in crescita, specie nella fascia d’eta 15-
20 anni. E i maggiori esperti nazionali, che a vario titolo e in diversi ambiti
si occupano specificamente di queste patologie, si confrontano sui temi
piu salienti e controversi della gestione dei pazienti con MIC, ai quali non
viene ancora garantita un‘assistenza uniforme a livello nazionale. “Ad oggi
non esistono studi epidemiologici sulle MICI - evidenzia Fernando
Rizzello, Universita degli Studi di Bologna, S. Orsola Malpighi e Segretario
nazionale IG-IBD - Cosi come manca un dato reale sullimpatto
economico del problema, a livello di costi diretti per il SSN (terapie,
ricoveri, esami) e indiretti a carico della societa e dei singoli pazienti
(giornate lavorative perse, accertamenti diagnostici non riconosciuti nei
LEA). Il Piano nazionale per le cronicita 2014-2016 del Ministero della
Salute indica questa carenza di dati come una delle maggiore criticita
nell'attuale gestione delle MICI. La nostra Societa intende lavorare con
I'obiettivo di colmare questo gap. Occorre, inoltre, concentrare gli sforzi
per ridurre il ritardo diagnostico, che in Europa va dai 3 ai 6 mesi, ma in
Italia pud arrivare ad anni. A questo scopo IG-IBD ha in corso lo Studio
Red Flags che, coinvolgendo i medici di famiglia, identifichera i sintomi
campanello d'allarme utili a indirizzare precocemente i pazienti che ne
hanno bisogno alle cure pit appropriate in centri qualificati”.

L'assistenza ai malati con MICI. Nel nostro Paese risente di problemi di
carattere organizzativo a cui il recente Accordo tra Governo, Regioni e
Provincie autonome sul Percorso Diaghostico Terapeutico Assistenziale
(PDTA) dovrebbe dare risposta. “La natura multidisciplinare delle malattie
infiammatorie croniche intestinali richiede il concorso di diversi specialisti
- afferma Anna Kohn, Responsabile Unita Operativa Semplice MICI,
Ospedale San Camillo Forlanini di Roma - Questo per il malato pud
diventare stressante oltreché oneroso, se a monte non viene definito un
percorso chiaro. Grazie al PDTA ogni paziente potra essere indirizzato a
una specifica struttura e a un team di esperti che si faranno carico del
suo problema. La definizione di un percorso a livello territoriale servira
ad individuare i centri di primo livello - per non far spostare dalle loro
sedi di residenza i pazienti che hanno esigenze pil semplici - e quelli di
secondo e di terzo livello, che dovranno gestire i casi pit complessi,
consentendo esiti migliori e un contenimento della spesa grazie a un
impiego piu oculato dei farmaci innovativi ad alto costo. Purtroppo in
passato molti percorsi sono rimasti solo documenti mai passati alla fase
attuativa. Il nostro lavoro nei prossimi mesi deve far si che le Regioni si
attivino per implementare i PDTA, definendo azioni concrete, facendo un
censimento delle strutture e delle risorse da valorizzare, e che poi ogni

http:/iwww liberoquotidiano.it/news/salute/11856501/Italia--200-mila-col piti-da.html
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ospedale dia vita a un suo specifico percorso interno”.

Il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA ).
“L'approvazione in Conferenza Stato-Regioni del Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale (PDTA) per le MICI & un risultato estremamente
importante sotto diversi punti di vista - commenta Salvatore Leone,
direttore Associazione Nazionale per le Malattie Infiammatorie Croniche
dell'Intestino AMICI Onlus - Non solo permettera di gestire in modo pit
appropriato queste patologie, puo rappresentare uno strumento di
governance molto efficace per migliorare la sostenibilita del SSN. Servira
aridurre i costi generati da una diagnosi tardiva, che spesso determina
una malattia pili aggressiva che necessita di terapie e trattamenti pit
onerosi. Ridurra i costi dovuti alla non standardizzazione dei percorsi di
cura, che spinge i pazienti a spostarsi in altre Regioni, alla ricerca di
un‘assistenza a loro awiso migliore. La redazione del PDTA ha visto
lavorare di concerto la nostra Associazione e Cittadinanzattiva, con
l'imprescindibile contributo dei medici e delle Societa scientifiche, tra le
quali IG-IBD che & per noi quella di riferimento. Il prossimo passo sara
verificare nelle diverse Regioni I'approvazione delle delibere attuative e la
concreta implementazione del PDTA, in base alle caratteristiche delle
singole realta locali, individuando nel percorso quelle prestazioni che
soddisfano le esigenze dei pazienti nel rispetto della sostenibilita".
(ENRICO MAGNANI)

Scuola o famiglia: a chi spetta
I'educazione sessuale dei
figli?
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| Bangladesh & un tuffo nel mondo primordiale del
grandelabi:inmdicorsid'acqua.suldeltadelGange.Il-
Sundaxbansélapii:grandefascialimmneadimangm-
vie nel mondo, patrimonio dell'umanita. Qui.vivono
cervimaculati etigri reali del Bengala, le famase «man-

giatrici di uomini». Ma in Bangladesh ci sono anchelenavi;

ferme al porto di Sitalpur, uno dei posti pius inquinati del
mondo, I'inferno in cui gli operai locali demoliscono le
grandi navi in condizioni disumane: pitt volte Greenpeace
ha denunciato come si vige (e si muore) in quei cantieri.
Dakha, la capitale, & affollatissima e caotica, popolatadari-
scid weicoli a trazidie umana, e ¢isono villaggi finanziati
conimicroprestiti erogati dafla Grameen Bank, la banca di
Muhammad Yunus, Nobel per la pace 2006, che si occupa
dimicrofinanza:

IlBangladesh@ abitato da oltre 4000 anni ed & la culladel
~Buddismo anchesenel corso dei secoli, Islam sie imposto
. comereligione ufficiale del Paese e I'integralismo islamico

fadinpo' paura. Lasp perd, giovaniragaz-
»zé che chiedono formazioneee liberta. Ecco, qui serveanda-
1 itreil possibil fz alcuni medici palermita-
ni che hanno creato un'organizzazione internazionale no

i {'pmﬁ(, «Oltre il possibile», appunto, che opera all'Ospedale

St. Vincent de Paul's di Mymensingh, a nord di Dakha, 150
milaabitanti, un'ineziadi fronteai 162 milionidel Paese.So-
noinnove e ognianno, da sei anni, tornanoin Bangladesh

Spiegail coordinatore Raffaele Vitale, primario di chirurgia

plasticaaVillaSofia e ora in pensione: «L'ospédale & gestito
dai padri saveriani, granparte del pesodellagestionelopor-
tasulle spalle una suora coreana. Ci dividiamo in dueéqui-
peeoperiamo dodici ore al giorno, andarein giro pernoie
perdere tempo, pil1stiamoin sala itofia pittsiamo feli-
ci.Lanostra & una bellissira espetienzasia dal punto di vi-
staumano lavorativo, 1 non cisona orafj né sindacati, tutti
fannottton. . X h 4
T medici palérmitani costituiscono una piccola parte di
un esercito, magari disordinato, di gente che ha ben salda
nellaménte lavoglia diaiutare il prossimo, che ha spezzato
la wionedi impiotenza per organi; iin ong, onlus,
associazioni, e mvettersiin viaggioversole periferie del mon-
\do\, per curare gli ultimi. Gente che ha capito di essere nata
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1. Un bambino con la madre all'Gspedalaa Dakha‘z. Raffaele Vitale, chirurgo plastico in
- S

@ 5 9
. nellaparte fBrt‘\qna,tﬁ del mondo, unprivilegio da restituire.
1ad la pinea dell ol :

L [“InBa ean-

'éata viva, sitiducono le malattie ela mortalita infantile. «Le

1, patologie pitdiffuse, perd, riguardano i bambini - riprende

. dell

Vitale-enoici p p I terapiachi-

. rurgica delle malformazioni cranio-facciali e della terapia
delle ustioni - il fuoco & un grande nemico - ma, se serve,

operiamo vari tipi di tumori. Insomma, facciamo tutto cip
b - "

chesapp fare. Torniamo semprein questo Paese, semn-

stesso ¥
p ! p Rk
anno per offrire un punto di riferimento fissoa tante perso-

ne privedi mezzi. L'associazi i

éformata e Cht .
davolontari che offrono capacita professionali competen- *
zen. Yad” O

In Italia esistono altre équipe cl > operano afl Ospedale
St.Vincent de Paul's, alternandosi per]i\ér{udi ditresettima-
ne nei mesi di settembre, ottgbre e novembre: «La nostra
squadra- continua Vital écosﬁnﬂtfa\daﬁuam chirurghi,

. |®
« DALLASICILIA QUATTRO CHIRURGHI,

“.TREANESTESISTI E DUE ASSISTENTI
> STALTERNANO IN SALA OPERATORIA

; lN UN OSPEDALE DEI PADRI SAVERIANI

tre isti, e due il p i, dalla nostra
ultima trasferta siamo tomati lo scorso 23 novembre: la
maggior parte dei colleghi utilizza le ferie per questi viaggi,
quindinon pudrimanere dipit1. In futuro, visto'elevaton
merodipazienti datrattare, I'obiettivo & quello di aum,
reda unoa due le missioni umanitarie ogni annov.
OltreaVitale, fanno parte del gruppo, altri dugchirurghi
plastici, Renato Brancato e Alessandro Masellis, un chirar-
go generale Marcello Caruana, tre anestesisti, GraziaAlia;
AnnaGuddoeAngelaScandurra, e dueinfermieri professio-
nalistrumentisti, Giuseppe Costae Pieca Vitale. Fondamen-
tale la formazione: Il desiderio & quello dipoter mettere a
disposizionelanostraoperael I enzeinosp
dali anche di altri paesi, pé{contxihuite a migliorare la for-
ione del persg medico e paramedico locale nel
campo della chirurgia plastica tigostruttiva e, in particolar
modo, nel tr'axramem’qdellemalfonnazioni congenite cra-
nio-facciali (labiopalatoschisi) e delle ustioni nei bambini,
In Bangladesh }a sanita & rudimentale mac'e, ed & a paga-
mento, la tag esiste, ma costa. Per questa ragione & difficile
ovare medict disponibili a formarsi e lavorare in ospeda-
le, i i: sarebb:

i facile for fermieri

& pportunotrova-
Un progetto europeo che preveda un corrispettivo a chi
eglie questa strada. Con i paesi e gli ospedali interessati

alle nostre prestazioni stiliamo un protocollo operativo, a

seconda delle specifiche necessita. Ecco, quello che chie-
diamo & un sostegno alle nostre spese, che ammontano a
circa 14 mila euro a missione: nove mila peri biglietti, il re-
stoperil soggiorno eil iale chein parte porti dall'
Italia, in parte acquistiamo Ii. Per chi voglia darci unamas,
no, I'associazione ha sede a piazza Leoni 11/a el codice
Iban & IT58R0200804674000103526581». © )

11 Bangladesh negli ultimi anni ha fatto passida giganti:
«S1, lamoneta & pit forte, sono stati alzati patazzi in
al caos delle citta e anche la strutniirg fisica della gente &

biata: prima ibambini efedonhe, nonave-

vano un filo di grasso sottodite, oggi sono piu paffuti, se-
gnochel'ali ione &migliorata, C'e un fior igi
natoe tutti, ma proprio tutt, hanrio telefonino, antenna sa-
tellitare e intemet; grande acceleratore di crescita. Il 98%
della popolazione & musulmana, i cristiani, invece, sono ap-
penalo 0%y, 7" A4

Elasic

5 32 «Lasituazione @ sicura, lagente
eserena, tranquifla, rispettosa. Quest'ultima volta, perd, ab-
“biamo rinunciata a quel minimo di shopping che eravamo

.abituati afare prima di tomare in Italian.
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otenziate le possibilita di dia-
“gnosiprecoce e curanellalotta contro
alcung delle patologie pilt invalidanti
comme Alzheimer, patologie retiniche,

. tumore al fegato e al cervello. Una

svolta fondamentale i impressa grazxe
adalcunemicroe T

ranno in futuro di contrastare in ma-
niera pii efficace di quanto fatto fino-
ramalattie quasiincurabili, grazie alla
possibilita diintegrare ladiagnosi
ventivacon un trattamento terapguti
co mirato ed efﬁcace «lfn risultato -
spiegala Sa.

luppate nell'ambito delle ricerche del

Dlsneno lecnclogxco Slcxha micro e

irenuo-

vi scenari nel settore della medicina e
dellasalute dell'uvomo.

In particolare, attraverso il proget-

to Hippocrates (che ha coinvolto 14

parmemapubbhcn epnvan trqcm Si-

brina Conoci - raggiunto facendoen-
trare in risonanza il miondo delle mi-
cro enanotecnologie# defttinformati-
cacon: quello liellamedxcma, inunavi-
sxonqm cubil pﬁz;eme deve essere al

oenuoeanomo alui diagnosielatera-

plepersonahzza(e»
Trale innovazioni sviluppate, bio-
sensoriintelligenti in grado di diagno-

~“sticare precocemente alcune patolo-

gie, abbattendoi costi degli esami spe-
cialistici fino al 75%. Oppure, moleco-

le-véicolo ingrado dlponare all'inter-
no def ¢orpo urmiano come “un taxi” a
desunazxone 11 cura aumentandone
lefﬁcaclaeﬁducendnnegheffemml-
laterali-«I prodotti dellaricercadi Hip-
; . 4 A

la spesa sanitaria e sociale». E stato
inoltre realizzato unsistema informa-
tico che fa confluire tutti i datiraccolti
attraversoi bionsensorieil piano tera-
peuu‘co inuna cartella clinica elettr

nica Itabile da tablet

ﬁe dei partnerindustriali del progetto

di acquisire nuove quote di mercato»,
sottolinea Filippo D'Arpa, ammini-
stratore delegato del Distretto. «Ma al
dila dei ragguardevoli risultati di im-
mediata applicazione, il progetto ha
pure un valore fondante per il piano
di svilupp ico del Di

e smartphone. «Il Distretto} tecnolo
coSiciliamicro e nanosistemi- sattoli-
nea il presidente Corﬁtda Spmel!a -4
into incipalt
strutture di ricer a,pubbh epriva-
te, che operano nel territrio siciliano
nel campo dellqmlcroelettmmca, dei

quanto! realizzato pub considerarsi co-
me un “esecutivo” per la fattibilita di
successivi progetti nell’ambito dei si
stemi integrati perlasalute strumenti

2sce sulle uxmedella cosiddetta Etna

gie, della farmaceutica e delllct. Na-

y.swluppalanegh anni grazieal-
teranone Universita, Cnr e indu-
tria | icaa Cataniar.

fondamentaliperil memo del-

©
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49° Rapporto Censis: «Salute a due
velocita»

di Rosanna Magnano

},DF ~ La sintesi del Report

Un Paese a «bassa consistenza» e con
«scarsa autopropulsione». Una sorta di
«limbo italico» fatto di «mezze tinte,
mezze classi, mezzi partiti, mezze idee e
mezze persone». Con una citazione di
Filippo Turati, il Censis ha tratteggiato
la situazione sociale dell’Italia nel 2015,
nel 49° Rapporto diffuso oggi a Roma alla
sede del Cnel. Un bilancio
complessivamente piuttosto amaro. E il
sapore non cambia quando si passa ad analizzare quel che resta del
welfare made in Italy. Con un Ssn indebolito, che rischia a breve di
poter offrire, anche qui, solo un’assitenza a meta.

Tra erosione progressiva della spesa pubblica (-2,2% tra il 2010 e il
2014) e delle performance, liste d’attesa senza scampo e un senso di
«insicurezza della salute» che inizia a diffondersi tra le famiglie,

http://www.sanita24.iIsole24ore.com/art/aziende—e—regioni/2015-12—04/49-rapporto-censis-sal ute-due-velocita-105837.php?uuid=AC Glo5m B&cmpid=nlqf 1/4
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«ormai convinte che la sanita non possa dare tutto a tutti e a caccia di
soluzioni».

Chi puo pagare si rivolge alla sanita privata ma nel 41,7% della
famiglie si rinucia alle cure -

La conseguenza ¢ duplice. Da un lato, con un Ssn meno protettivo,
aumentano i pazienti che per evitare le code infinite ricorrono a cure
private pagando di tasca propria: la spesa sanitaria privata tra il 2007 e
il 2014 ¢ infatti passata da 29,6 miliardi a 32,7 miliardi (+10,4%).

Ma aumentano anche i cittadini che rinunciano o rinviano le
prestazioni perché impossibilitati a sostenere una spesa che risulta
evidentemente eccessiva. E cosi sale la percentuale di famiglie in cui
nell’ultimo anno almeno un membro ha dovuto rinunciare del tutto o
rimandare prestazioni sanitarie: il 41,7%. Una media tra il 21,4% delle
famiglie con redditi pit alti e il 66,7% di quelle che dichiarano redditi
piu bassi.

Tra disuguaglianze e corruzione

Processi non neutrali «in cui vincono i ceti forti economicamente e /0
come capacita culturale e/o come abilita operativa di combinare
soluzioni tra pubblico e privato». La coperta del Ssn diventa sempre
piu stretta e sottile. Gap e disuguaglianze si approfondiscono. Se per il
42,7% dei cittadini la sanita sta peggiorando, la stessa quota sale al 64%
al Sud. E se il 55,5% considera inadeguato il proprio Ssr, la percentuale
sale addirittura all’82,8% nel Meridione. Un calo di fiducia che si
riflette anche sul livello di corruzione percepito: 1a sanita e vista infatti
come un settore particolarmente esposto e il 44% degli italiani ritiene
che tangenti e abusi di potere siano un malcostume diffuso (il dato Ue
¢ al 33%).

Dalle attivita della Guardia di Finanza sulle modalita di impiego e
utilizzo delle risorse

pubbliche risulta che nell'anno 2014 e nei primi sei mesi del 2015 &
stato accertato

un danno per l'erario pari a oltre 5,7 miliardi di euro; di questi, i danni
erariali

in materia sanitaria assommano a 806.241.000 euro, pari al 14,1% del
totale.

Le code infinite che allontanano i pazienti
Il costo sommerso, che condiziona e pesa come un macigno sulle scelte
dei cittadini, sono i tempi di attesa. Tra pubblico e privato di fatto non

http://www.sanitaZ4.iIsole24ore.com/art/aziende—e—regioni/2015-12—04/49-rapporto—censis-salute-due—velocita-105837.php?uuid=ACGI05m B&cmpid=nlqf
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c’e gara. Per una colonscopia senza biopsia si passa da 87,4 giorni nel
pubblico a 7,8 nel privato (differenziale di 79,6 giorni). Per un’ecografia
all’addome si passa da 79,5 giorni di attesa ai 5,5 giorni del privato a
tariffa piena.

In altre parole, chi puo paga e si cura, chi non puo aspetta e rischia di
pagare un prezzo ben pil elevato in termini di salute. Tra le persone
che hanno effettuato visite specialistiche e accertamenti,
rispettivamente il 22,3% e il 19,4% ha dovuto attendere perché privo di
alternative. Si tratta di percentuali ridotte, «ma quando I’attesa c’e
stata - spiega il Censis - ¢ stata consistente: in media, 55,1 giorni prima
di effettuare 'ultima visita specialistica segnalata e 46,1 giorni per
'accertamento specialistico». «Attendere mediamente da poco piu di
un mese a quasi 2 mesi prima di effettuare una visita o un
accertamento specialistico - commenta il Rapporto - inevitabilmente
rende piu lunghi i tempi di diagnosi, di presa in carico della malattia,
di monitoraggio nel corso del tempo, il che puo avere un impatto non
irrilevante sulle condizioni cliniche del paziente».

La carenza di informazioni sui percorsi di cura

Un’altra difficolta sentita dai cittadini come un grave ostacolo & la
carenza di informazioni su servizi e strutture a cui rivolgersi «che non
sempre si rivela adeguata». E su questo fronte emerge il ruolo centrale
dei Mmg. 11 57,3% degli italiani afferma infatti che la responsabilita di
dare informazioni circostanziate ai propri pazienti dovrebbe essere del
medico di famiglia. Mentre il 42,6% della popolazione ritiene che gli
Uffici relazioni con il pubblico e gli sportelli delle Asl dovrebbero
offrire informazioni pili precise. Un italiano su 5 vorrebbe anche

disporre di graduatorie sui servizi e sulla loro qualita basate sui giudizi
dei pazienti.

Un rapporto ancora lacunoso con la pubblica amministrazione frutto
anche dei ritardi nella «transizione digitale». La sanita elettronica in
effetti arranca: basti pensare che solo il 16,7% degli utenti web ha
prenotato online visite mediche e il 10,6% accertamenti diagnostici. E
risulta ancora molto limitato anche ’accesso al fascicolo sanitario
elettronico (7,6%), innovazione che nei prossimi mesi potrebbe essere
destinata a una maggiore diffusione.

Ma il ritardo riguarda in generale tutta la Pa. Il numero di utenti
internet che interagiscono attraverso moduli compilati online € ancora
insoddisfacente (solo il 18%), sia nel confronto con la media Ue (33%),
sia perché e cresciuto di appena un punto rispetto all’anno precedente.
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Contatti con la Pa solo per il 36% degli internauti italiani, una
percentuale inferiore di almeno 20 punti rispetto ai francesi (74%), ai

tedeschi (60%) e agli inglesi (56%). Insomma le cure pubbliche
vacillano e I’e-health puo attendere.
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