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Monitoraggio dell assessoratoper
{alutare l'opportunita degli acqui-

" gtielacongruitadel prezzo. 1con-
trolli avviatiin collaborazione con

Y'Agenas (I'agenzia del ministero passareal setac- .
dellaSalute) econ Tanticorruzione.  cio per€liminare
B e TR sprechi, maan-
Giacinto Pipitone _chela definzione:
PALERMO “Udelle pianteorga-
oo L'assessorato alla Sanita passera [ iche eleassun-
airaggi Xtuttigli appalti supf:;jﬂr'\ almi- zionii e futtii temi

lione banditi dalle Asp,

L'obiettivo & verificare I'opportinitd’y

degliacquistie chelaspesanonsiage-
cessiva. [ B .

La caccia agli sprechi nasce anche

daunbotta grisposta fra il condiretto-

redel Giomaled Sicifiael'assessore al-

/14 Sanit:Sulld sua pagina Facebook

~ <Gipwnni Pepiha pubblicato un post

. ptendendo ‘spunto da un appalto ta-

$ glimcvrecemememe dal manager del-

AAsp di Palermo, Antonio Candela. 12

W garaéquellaperlasicureﬂaelasmve-

glianzadi Asp e ospedali: era stata ag-

giudicata dal vecchio manager per 25

milioni malanuova gestione I'ha bloc-

cata e rifatta aggiudicandola per soli7

milioni. Operazionecheharesislito an-

che ai prevedibili ricorsi al Tar. Da qui

Pepi ¢ partito perrivolgeredue domauos.,

deallaRegione: «Perché sidicecheita,
glinellasanita sono impossibili;quan
dosiaccertano sprechi come questi

g della Regiongnongisponein=
chieste e contrd)li per smentellarneal-
tri? Tagliando cgsi, possiamo togliereri-
sorseegoterealfortieai furbi per desti-
narli ai deboli.che-harino bisogno di

 maggior tutelar,

2. Gueciardi ha scelto la pagina Face-

. bookdel condirettore: del GiomalediSi-

* gilia per raccogliere 1a provocaziol

ergli appal

: Pepi, chied
p“ers‘maritellare sprechi. Rispon

Facebookil condirettore del Giornale,
eva controllidiffusi -

.. {
GUCCIARDI 0GGI ATGS .

ooo Appaltida

legatiallasanita b

in Sicilia: ne parle-

ra 'assessore Baldo Gucciardi (nella
foto), oggi ospitein studio aTgsnel
corso del telegiornale delle13,50.

«Risparmiare si pud. Ho gia avviato
una ricognizione capillare in tutte le
aziende sanitarie siciliane delle gare
con importo superiore a un miligne.
Verificheremogliatd digara relativimis

nuziosamente. Lasciare risorse furbl

ecri
loperildovere di combattérereati e cri-
mini, ma anche per recuperare risérse
da reinvestir@in seryizi sanitaji in un

non

‘ospedali. Da qui

del'assesso ré‘iGuc,ciardi

& 4
{a salute) e con I'Anac (I'agenzia Anti-

. corruzione): «Costruiremo una piatta-
“forma disupportoe verifica per le gare

diapprovvigionamento dibenieservi-
Zi. Questa piattaforma individuera i
prezzi di riferimento vincolanti per le
garee consentira di monitorare even-
tualianomalie nel valore delleaggiudi-
cazioni». La prossima riunione con
Agenas eAnacégii\ﬁssataperil 14aRo-
ma. Gucciardi aggiunge unavalutazio-
ne:«Alivellonazionalesi calcolathiegli

effetti di sprechi e corruziane possana:,
valereil 20% del fondo sanitario, chiesi

aggirasui105 miliardi/To nonso quan-
tovalgalacornizionein icilia mailno-
stro fondo saniitario vale oltre 8 miliar-
diedunque cisonoimargini per riorga-
nizzare laspesa evitando sprechi». Tra
I'altro I'assessorato & impegnato nella
prugxalﬂrmzioﬁe di assunzioni trami-
te concorso che devono essere fatte
senza aumentare i cost totali di Asp e
I'esigenza di ridurre
spese eccessive nel settore degli acqui-
sti per dirottare risorse sul personale:
«Ci sono tantissimi vuoti da riempire
nei reparti inogni provincia» sintetizza
edi U

periodoincuiler son seeli-
mitater. G @y O
Macome sistamtiovendo'assesso-
rato? La primaverifica riguarda l'omo-
“geneita dei prezzi dunque del valore
degliappalti: «Non possiamo esclude-
e.- anticipa Gucciardi - checisiano al-
_tregarecon prezzi elevati. Esoprattut-
to dobbiamo evitare che si facciano le
stesse gare per gl stessi acquisti con

Gi ricorda anche
che «laSiciliaha conclusoi tagli previ-
sti dal piano di rientro dal deficit met-
tendo a posto i conti & tuttavia & stato
deciso di mantenere inalterate lelinee
di azione per evitare sprechi. Da que-
stopuntodivista&comese fossimoan,
coranel pieno del piano di fientro».

JELLASP DI PALERMO: AGGIUDICATAPER 25

Se ci saranno altre gare revocate, o

prezzi diversidap ep
Stiamopreparandounaanalisideifalr

tantosii d

si sapra solofraqualche settimana. -
- lobiett

ame-;

dio termine di questo monitoraggio: i

P ep

p! i prezzi diriferi
Euna mossa che Gucciardi sta pre-

parando sfruttando la collaborazione

conl'Agenas (agenzia del ministerodel-

bisogniei ga-
i d

«D create una centraléunica
degli acquisti che ¢i permetta di ap-
prowvigionarciapreza standardediri-
sparmiare airaverso appalti piti gran-

=]
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Ospedale dei Bambml 1

Da lunedi via ailavori

" al secondo piano

erl’oncoematologla

®© leri vnsnta del cardmale Romeo: «Occorre servire la persona»f

Ilreparto dlnmu’ups]chkllna in-
fantile sara trasportato al piano-
terra. A g

il direttore generale dell’Arnas Civi-
co-Di Cristina, Giovanni Migliore,
durante una visita svolta all’ospeda-

verra
ﬂ'qugnq piano che ospitera I'area
chirurgica e l'ortopedia pediatri-
ca.,

ke L Aurora Fiorenza

eoe Al via dalla prossima settimana
il trasferimento del reparto di neu-
ropsichiatria infantile dell'ospedale
«Di Cristina» per lavori di restyling.
Continuano cosi gli interventi di re- .
cupero dellastruttura che si trova in
via dei Benedettini. 1l reparto. sara
trasportato dal secondo al pianater-

le dei i dal cardinal Paolo

usufruire del fondi 2012/2()]-1 che
erano gia destinati all’azienda ospe-
daliera Civico. Questi finanziamenti
semrebbexo per il recupero di altri

Romeo, dall’ lealla®

locali dets 1do e del piano storico
pi

Salute, Baldo Gucciardi e dal presi-
dente della Regione, Rosario Crocet:
ta. «Una volta finito il tra$ferimento .
delrepartodineu ropsnchlnma infan-
tile in ambienti idonei, § lavori po-
tranno partire. Afsecondo pianover-
ratrasferito dopoil restyling, 'oncoe-
matologia pediatrica. Titto questo
processo durera un tre/quattro me-
. si.Percompletatetotalmenteil recu-
< pero del DiCristinaservono 13 milio-
nidi euro. Soldi che si attendono da
Roma+ ha spiegato il direttore Mi-

¢ lamessa in sicurezza delle parti
Festemnédellastrutturan.

Male buone notizie per I'ospeda-
“le pediatrico palermitano non fini-
sco qua. A gennaio, infatti, verra
inaugurato il quarto piano che ospi-
tera l'area chirurgica e I'ortopedia
pediatrica. Ieri perd, peri piccoli rico-
verati del reparto di malattie metabo-
liche rare, della rianimazione e del-
I'oncologia pediatrica che si trova al
Civico, & stata una mattinata diver-
sa. Tra una flebo e un esame dfcon-

ra. A dichiararlo ieri marﬁn:},e slalo 51:01‘9 Aspettiamo il nullaosta per  trollo, i bambini hanno avu(olapos-

G

Il dii del Civico Migli

ig! ilp

sibilita di pregare insieme atloro ca-
ri. 1l cardinale Romeo, I'assessore
Gucciardi e il presidente Crocetta;:,,

hanno salutato i Gimbi che purtrop- g

popassanoeloro gigmatesuyn let-
lodxospedale uElsugnapreaccupar-
si della soffe degli innocenti e
deilorg hm . i genitore & chia-
mam aportarg Ja vita e vedere soffri-
re il ‘proprio figlio & I'esperienza piti
dolorosaperun essereumano, Quin-
di, hanno bisogno di una parola di

conforto, diunsostegno forte - haaf-
ferfnato Romeo -. 11 Santo Padrea Cu-
bahadettoche nonsiservonoisiste-
mi, nonsiservono le ideologie male
persone».

«Vedo la necessita di potenziare
le strutture ospedaliere rivolte ai
bambini - hadichiarato il presidente
Crocetta -, E sicuramente una visita
che riempie il cuore. Vedere la fidu-
cianegli occhidei genitori, ci fa capi-
re che gli sforzi che facciamo porta-

delfa Eeghﬁe Crocetta, il cardinale Romeo e I'assessore Gucciardi

no a dei risultati». Curarsi in Sicilia
ed eliminare i cosiddetti «viaggi del-
la speranza. E I'obiettivo della Re-
gione. Paroladell'assessore Gugtiar-
di: «Con i concorsi nellaganita pun-
tiamo sulle nostre eccellemc e VO'
gliamo lottare per dare ai ¢ittadini il
dirittodi curaxsmella propna(ena 1
tempi per questi bandi sararifio lun-
ghi ma entro dicembreavvieremo le
pnmepmcedum.llnnsxmscupoen-
qualificarela sanha sicilianan. (-aur)
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I giudici ammm:stratwl hanno respinto larichiesta di sospensnva presentata dalla Ksm. Alla Mondialpol la vigilanza negli ospedall e nelle strutture dell’azienda

ooe Era una delle gare revocate dal
commissario dell’Asp 6, poco dopo il

suo insediamento, per garantire al- -

I'azienda un netto risparmio. Adesso i
giudici del Tar hanno dato ragione ad

Antonio Candela, confermandofascel:,
tadirivederealribassoil cdsto del ser--

viziodi vigilanza e sicurezza inutti gli
ospedali e le strutire dell'aznenda sa-
nitaria. L'appalto, sotto " ammmlstm-
zione del precedente. manager, Salva-
tore Cirignotta;-era stato aggiudicato
per 25 milioni di euro. Con Candela,
Perd, questa gara ful revocata— assie-
me quelleperlafomlmradlpannolu-
ni, per la gestione e manutenzione de-
gli‘impianti tecnologici e quella per
lluformanzzazmne dell'azienda era-

no—e indetta con base d'asta dimez-
' zata.

Bandita nuovamente, con un im-
porto a base d'asta di 12,5 milioni, la
gara fu poi aggiudicata al ribasso alla
Mondialpol Security spa per poco piit
di 7 milioni di euro.

Adesso I'operato dell'azienda sani-
tariahaavuto anche ilsigillo dexg}udl-
ci del Tar: il trib

-ll mSnagerdeIl’Asg, Antanio Candela

. mentre la Mondjalpol Security dagli

ha infarti respinto. la ricl
spensivadellaKsm checontestaval'ag-

iudicazione dell'appalto, /Asp eradi
fesa dall'avveato Salvatore Narbone,

_avvocati Lorenzo Maria Dentici e Clau-
dlo Cataldii1 giudici della primasezio-

ne, presieduta da Nicolo Montel

s

(Roberto Valenti, consigliere, Maria
Cappellano, estensore) hanno dun-
que datoragioneall'operato dell’Asp.

«Non c'& alcuna incompetenza da
partedel Rup nellavalutazione dell'of-
fertaanomala - diconoi giudici nell’or-
dinanza -. Lavalutazione dell'anoma-

liadell'offerta va vagliata tenenddcan-

todell'attendibilita dejl’ offenauel
complesso Pochi dubbi sullaCommis:
sione che era titolata e qualificata e
portatrice di un'esperienza della qua-
le non & dimostrata insufficienzar.
Un'otdinanza motivita che lascereb-
bepochi dubbi sull’esito nel merito.
Anche quest'appalto - come gli altri
revocati - & stato al centro di un brac-
cio.di*ferro tra I'attuale vertice del-
Asp, pp. daldi gene-
rale Antonio Candela, e la gestione
commissariale finita nella bufera del
magistrato Salvatore Cirignotta. Sual-
cune di queste gare sono in corso in-
chiestedella Procura. I magistrati han-
noraccolto, fralealtre, anchele denun-

ce del presidente della Regione Rosa- «¢
rio Crocetta e dell'ex assessore Lucia’ .
Borsellino. Un filone di indagine ha -

portato al rinvio a giudizio dell’ex ma-
nager Salvatore Cirignotta, che, per

I'appalto dei pannolom awrehbe fantg.,,
pressioniaffinché vincessela multina-"

zmnaleFater NelfebbﬁuozﬂlB quan»
dol'exm era 6

nato,da Regione decise di cambiare il
sistema di dism'buzione dei pannolo-

i per anaanL consegna a domicilio e

pil titiro dietro presentazione del-
laricettamedica. ()
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L 'Nella slorica sedediviadel Ve-
*spro locali ristrutturati e rimoder-
nati. Sistematala sala d'attesa,
altre novita sulla sorveglianza:
oltre al portiere sar presente una
guardia armata 24 ore su 24.

Monica Diliberti

eeoe Trasferire un, mxem r
notte, praticamente senza mal inter-
rompere le prestazioni mediche. E
quello che & accaduto, tra siercoledi
eieri, al Pro; (oSocqomodelPohchm-
co «Paolo Giacconen, che in questo
mudo ritorna nelfa sua sede storica,
inviadel Vespm Tlocalisonostati in-
terAmenteristrutturati e rimodernati
eil grigio della vecchia area di emer-
genza, cioé quella utilizzata fino all’
“altroieri, & gia un lontano ricordo.

" Ilnuovo Pronto Soccorso & opera-
tivo dalla mezzanotte di mercoledi.
La ristrutturazione ha interessato il
piano terra e il secondo piano della
palazzina occupata anche dalla dire-
zione aziendale. In pamcolare, hari-

tutta l'area dell'™

P

emergenza «Le sale per le visite dei
pazienti sono tre, mentre prima gra-
no due - dice Antonello Giarratanb,
dxrenoredelDlpammenmtmetgen- 5
za-urgenza del Pollchmco -, oltre, a
quellaperil codice r0sS0; Vi favorano
tre medici’ etxe mfermlen\Abblamo
azi

che ci consenté di monitorare il pa-
meperz4 48 ore inattesa di proce-
A dﬂeo menio con il ricoveron,

Anche il’ tnage & stato rimesso a
" nuoyo. In effetti, si tratta di una dop-
:piaarea diaccoglienza: una per chisi

...7 reca al Pronto Soccorso autonoma-

mente, |'altra per coloro chearrivano

“_Sistemata la sala d'attesa, dotata
di monitor con i vari codici di acces-
S0 afle prestazioni (bianco, verde,
glalloerosso) eleindicazioni dimas-
simasui tempid'attesa. «Il tutto, chia-
ramente, nel pieno rispetto della pri-
vacy - afferma Renato Li Donni, diret-
tore generale dell'azienda -. Certo, la
sala d'attesa & ancora piccola per il
nostro bacinod'utenzaelenostre po-
tenzialita, ma di sicuro & un salto di
qualita notevole. In attesa di averea
disposizione l'area di emergema des,
finitivar. Questa sorgera, tra circa un
anno e mezzo, in una fiuova struttg-
ra di 800 metri quadrati accanto atla
@, k a7

reparti afferenti al Dlpammenm
Emergenza-urgenza. S
1IPronto Soccorsoerastato sposta-
to da via del Vespro per consentlré ¢
lavori che, sulla carta, sarebbem do-
\’undurareunsolagnnojn realm,ce
ne sono volsiti tirca 4  per pmb{emx
burocrati¢i, un ioso con la

i vandalismo che troppo
spesso interessano i Pronto Soccorso
“cittadini.

Il trasferimento dei locali «in not-
turna» non ha implicato particolari
disagi ai pazienti. Inoltre, il 118 era

dittaeil conseguente stop per un po

statoall inanticipo ed era stato
deciso di non fare arrivare ambulan-

ditempo. L'
vo &statedi un millone e 600mlla eu-

zecon g al Policlinico. «Sia-
mo stati in servizio tutti - racconta il
prof Giarratano - e, invece di

i ein parte

Un'altra novita riguarda la sorve-
gliinza. Oltre al portiere che regola
I'accesso in auto alla sbarra, nel re-

chiudere il reparto per tre giorni, ci
abbiamo messo solo 12 ore. Damez- ¢
zanotte e due minuti il nuovo Prontg”
Soccorso era operativow. (‘Mo
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3 ;l recurd diuna donna che ha do-

" "nato60litridilatte. L'alimento

previene le infezioni, rinforza il
sistema immunitario, miglioralo

ppo neuro p
le, protegge dalle allergie.

Monica Diliberti

eeo Compie dieci annija Bmm el
latte umano donato dell’ osnedale
«Buccheri La Ferlas, in cui viene rac-
colto, conservato e distribuito latte
materno, -alleato della salute
dei neonati, sopratmitto prematuri. Si
trdtta dell'unica-realta del genere in
uiteo i) Sud Italia e, nonostante I'im-
letteralmente vitale della
suattivita, sta attraversando un mo-
mento difficile. Per motivi economici.
*/Insomma, come in tanti settori oggi,
servirebbero molti piii soldi. Ma i me-
dici, gli infermieri e tutto il resto del
personale che ruota attorno alla Ban-
canonsi & certo perso d’animo, arri-
vando persino a mettere le mani nelle

proprietasche per andareavanti. Solo Py

per amore dei pit piccim e indifesi.”
«La situazione & un po’ comphcata -

La Banca del latte materno comple 10anni
_Servono risorse per garantire I'attivita

= sibili, tipo il virus Hivo delle epatiti Be
C -- dice Louise Belinda Siemens, ca-
posala del reparto di Neonatologia -.
Inoltre, non devono avere piercing o
tatuaggi recenti, non devono fumare
o bere alcolici e cosi via. Il latte viene
congelato e conservatoin un frigorife-
ro specifico. Quando serve, wene
scongelato, pastorizzato e poi sottopo<:
sto ad ulteriori controlli di laborat
rio. Sclualloravnenesommm{mtoax
piccoli. A differenza.delle aftr Ban

che, noi dividiamo il fatte a séconda”
dell'eta gestazionale, Ad esempio, a
un piccolo molto, ﬁmmamr iamo
colostrd, cioéla sostanza piu nutrien-

ché possaesistere per lui».

La Banca si trova all'interno del-
ratita di Neonatologia, do-
ve éanchelaTerapxa|menswaneo-
natale.«Abblamaselposnlenodnem—
pia“i iva e 14 post
.. spiega Giampiero Pmna. responsabi-
" ledi Neonalologxa «I letti sono sem-
pre pieni - aggiunge la dottoressa
D'Anna -. Ecco perché la donazione &
cosl importante. La dottoressa Iwona
Kazmierska, responsabile della Ban-
ca, ci ha messo il cuore e I'anima per
farla nascere e crescere. Per lavorare

e 7 e
E?:Y 5 o

Dasinistra

PETYX?)

In un decenniu, nella Banca del
BucchenLa'Ferla (che fa parte di una

tocollo d'intesa per nutrire i prematu- neﬁo al fatte materno: pre-
rinati qui. Vi ene nfezioni, rinforza il sistema

spiega Maria Rosa D'Ann:
del Dipartimento materne: n&nnl
Abbiamo organizzato iniziati

nali perscstenereléﬂanca sopratm =
loperfarfmmeax-

natrici sono state 325, i piccoli che ne

sortadi network le di Banche
dellatte donato) sono stati raccolti 12

alitri del prezioso alimento. Ledo-

Illatte donato non eédestinawsolo  immunitdrio, migliora lo sviluppo
ai pretermine, ma anche a tutti i neos. neuro-comportamentale, protegge
nati con varie pamlogle\quando st ‘dglle allergie. Una vera fonte di vita e
aspetta la montata kmea deila mam-  benessere.

qui ci vuole una preparazione specifi-
ca: ci sono tre infermieri dedicati solo
4

a questo. A tutto il personale e alle |
vail mioringrazi

mamme raceolgdng a casa con il tira-

latre perpmpmarloq’ul»

hanno beneficiato 524 enonsolonel- ma q necegq igintegr Maillattedonato &sicuro?«Ledon-  dona & una persona specxale» E a (al
I'ospedale di via Messina Marine, ma sua produzigrie 6 additittura tuir- necheall edecidonodidonare  proposito, c'e un record: quellodluna |
anche in altre strutture. Ad esempio, la, se Pproprio no: 4 letteratura  fanno alcuni esami perscongiurare il  donna che ha donato la bellemdl 60
conil «Cervello & statosiglatounpro-  scil ﬁc:( 'n(emazlonale riconosce  pericolocheabbiano malattie trasmis-  litri di latte. ('mop):
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le malattie gfa
bene anche al medico perché nduce il rischio di
logoramento dei rapporti con il paziente e di denunee La;
segnalano gli esperti della Societa italiania di medicina in-
terna (SIMI) riuniti in congresso nazionalea Roma, | Maso-
no pochn per ammissione della stessa societa scientifica, i
camici bianchi che ascolnmudawaro i blsogm dei malati:
soloil22% instaura un rapponcl emp(um con glx assistiti.
Einfatti il tempo mEdlo diuna vusi(a non superai9 minuti
egia dupo 20 sen:ondl 1h'nccomu del paziente viene inter-
T dedeld he, per dueterzi del collo-
quio, tiene gli occhiincollatialloschermo del Ppc, esono po-
chiipazienti ¢iie riescono a spiegare davvero tutto cid che
«“volevana:,
2. Allora é«empaua» la parolada seguire nellasanitadopo
laterribile in inappropriatezza. «Perché le parole del medico
. fanng bene come i farmaci», sostengono i medici della SI-
M, che propongono di inserire nel percorso di laurea in
-<"Medicina «un modulo di scienze umane da affrontare a
pittriprese nell'arco del corso di studi». Al Policlinico uni.
versitario Paolo Giaccone di Palermo, corso di laurea in

si studia. Ne parla il professor Daniele La Barbera ofd 1
riodi Psichiatria dellaSocietaitalianadi Psico:

patologia e clinica dei nuovi media citando Plam\ne c.he fa |

dire a Socrate «l'erba magica non esplica il suo eh’!(m se
non &accompagnatadalle parole bel

scel's esxrémmmpnnanza

dell'ascolto e seil tem séarseggnperprauche burocrati-

la parte umanav. Si & creata una

derivachegli atamnenmnddl fronteggiare e al Policlinico

diPalermo «dal2013il corsodilaureain Medicina prevede

al pnmo announama(erm che'si chiama “Comunicazione

dare le basi per comprendere il
valore della relazione medico-pa-

: Valtro cisonoanchei dati sulla «medicinadellepre-
Scriziofiin, le ricette del medico, «e tutte le ricerche che nel
“mondo vanno a studiare cosa succede quanto il medico
prescriveun farmaco - afferma La Barbera - dicono che nel

~ 60-70per cento dei casiil paziente non segue le prescrizio-
: ni del medico, non comprai farmaci prescritti o non li usa
nemmeno, oppure li usa in maniera diversa dalla prescri-

zione, per meno tempo. Esi tratta cosi i prescrizioni vanifi-

cate perché nonssi & creata unarelazione difiducia, I'ohiet-
dovraessereil della umana

P T

tiv

eil medico soffre con te, se & empatico e gentile, /|
siriduce di quattro volte il rischio di ricoveri, au- |
menta del 34-40% la probabllna di tenere sotto [*

Medicina e Chirurgia, 'empatia2 in cartedrada dueahnie

APALERMO CEUNAMATERIA |
SUQUESTOTEMAALPRIMO ¢
ANNO DI MEDICINAE CHIRURGIA, <

IN CATTEDRACI SONO GLI PSICHIATRI

cisono«nati altri respingono dasubito, peralti

& una materia di studio, una cosa da impgrare. £ in questi
giorni a Taormina il convegno della Societ: mhan‘\dl | psi-
chiatria insiste proprio sull' xmpdm\nza d aspetto emo-
zionale, ricorda La Barbera, «soprammo nel ¢urare le ma-
lattie gravi dove ogni parola‘del medico suscita ondate
emotive, ancora pii1 1mponame dx fronte a prospettive di
vitaodimorte».
Dal congresso nazionale deﬂa SIMI la grande attenzio-
neai corsi per imparare I'empatia con il paziente. Uno sta-
todi prednspmlzmueu.ma.na all'apertura, «non unasempll-
ceemozione maun evento cognitivo che deve essere inse-
gnatoed acquisito, mentre in Italiala formazione medlcae
tuttora all |usegna del tecnicismo e della speciali: -

i

‘ne». Fral'altro I'empatia & considerata sempre pili necessa-
riain vista della diffusione di malattie croniche che richie-
donounagestione continuanel lungo termine, e sipudim-
parareattraverso lelezioni e le esperienze in corsia. Studie
ricerche hanno dimostrato che un rapporto empatico me:
dico paziente rende pii efficaci le cure in caso di malatti

cardiovascolari, diabete, dolore cronico, e nduce Iu stress :

con effetti positivisul b
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Nuovo farmaco
persconfiggere
I'epatite «O»

Carmelo Nicolosi
PALERMO ;
All'incirca30angi fa, i virus dell'epatite C erascono-
sciuto, non c'era un test per mdividuarlo Proliferava e,
negli anni, intaccava nlfegatokcausando cirrosi e tumori.

Fmalmente mdmduaw, ci siaccorse che eraun virus dif-

ficile, rantuche non &stato possibileapprontare unvacci-
ali sono stati tanti. Nei laboratori di tutto
3§ @ lavdrato, in mancanza di un vaccino, alla
punto di farmaci. All'inizio, le cure erano pesanti
isultati mediocri. Oggi, il balzo in avanti nella ricerca.
ieri,aPalermo, alc Epatite C: p da

E 5
o guarire tutti in pochi giorni?», si & parlato di rivoluzio-

ne nellastoria della malattia.

«Ci avviamo sempre pil1 verso I'eradicazione del vi-
Tus», il professore Antonio Craxi, ordinario di
gastroenterologia all'universita di Palermo. «A livello eu-
ropeo- cummuaCraxl -sono stati registratinuove mole
cole come sofosb . La conibi-
,ad , &attivacontro
virus cheerano statiresiresistentidaaltri famlém lnsom-
ma, disponiamo oggi di armlpotenu control! epz

Almomento deinuovi farmaci possono fruire soloip:
zienti con malattia avanzata. I soldi non bastano per tut-
ti,datochelacura & costosa. Si paﬂa
trattamento. Per Craxi, sarebbe il casoche i facesse uno
sforzo finanziario upercﬁél non gravl di oggl diventeran-
noi gravi di domani», con 'un costo samtzu iorilevante.

In Sicilia, si regasn'ano ben? _Dﬁmalan diepatite C. Di
questi, intorno 44.01 Ohannole -aratteristiche peressere
trattati, 1.800 ricevono Bia #farmaci di ultima generazio-
ne eifestanti 3,500 aspettano, mentre lamalattiaavanza.

L' EpaConlus I'associazione di pazienti, sta lavorando
performreal Sistemasanitario dati aggiornati sullamalat-

tia & sui malati. «Dimostreremo - dlce il professore Ivan

Ib:

glispecialisti della SIMI mmchelepar lecum»
no tanto quanto 1farmac| in mnlusslme sxmwo
troppolanostramedi b

Gardingp: EpaC-la bilita della spesa per
‘garantire a tutti I'accesso alle nuove curen.

21, “*«Nel nostro Centro - dice Craxi - centro coordinatore

naredaun rappor I
ci verso una de-umanizzazione dellecure, ed éuna deriva
cheva insededis

" per'ltalia, abbi utilizzato grazoprevir-elbasvir su 30
pazienti affetti da talassemia ed epatite C, ottenendo ri-
sultatiimpressionanti:laguarigione nel 100% deicasiela

assenza di effetti coll lin, (cne) .

o‘(grig]i assfﬁlilia. Il professor Daniele La Barbera, ordinario di Psichiatria




Cohaet

Bl 23 3Ed

Lamedicina

Salvato dalle allergie

asette anni
grazie al lavaggio
delsangue

Roma, soffriva di asma e shock anafilattici

poi il trattamento al Bambino Gesu
“Prima volta al mondo su un bimbo”

ELENA DUSI

ROMA. L'asma gli permetteva di correre sol-
tanto con difficolta. Latte, uova, frutta, car-
ne e pesce erano banditi dallasua dietadial-
lergico. Le maestre della prima elementare
avevano messo le mani avanti: accetteremo
il bambino in classe solo con la presenza co-
stante della madre. La situazione per Miche-
le, 7 anni, una forma di allergia estrema, era
diventata pesante. Se finora la prudenza dei

menti proibiti, le maestre dell'asilo avevano
creatounasortadi “cordone sanitario” attor-
no alui e 'adrenalina sempre in tasca aveva
salvato Michele dagli occasionali shock anafi-
lattici, I'esclusione di fatto dalla scuola
dell'obbligo rischiava direndere impossibile

LA MALATTIA lasuavitadi bambino.
Michele, 7 anni, Ci hanno pensato i medici del Bambin Ge-
soffre diuna sii a rimettere sui binari la vita di Michele.

“iper-allergia”
alatte, uova, frutta,
carne, pesce,
nocciole, acari,
polvere, polline

e pelidianimali

All'ospedale pediatricoromanoil sangue del
bambino & stato “lavato” e purificato da que-
gli anticorpi che scatenanole allergie grazie
aun meccanismo non dissimile dalla dialisi.
Adagostocisonovolute 8 sedute da6orecia-
scuna — nelle quali Michele ha rimediato
tanta noia, ma nessun effetto collaterale —
perfiltrareil plasma del bambinoe purificar-
lodaqueglianticorpi (le immunoglobulineE
o IgE) responsabili delle reazioni allergiche,
lasciandointatte lealtre componentidelsan-
gue. «Elaprimavolta almondoche questoin-
tervento viene effettuato su un bambino»,
spiega Alessandro Fiocchi, responsabile
dell'allergologia del Bambin Gesu. Michele,
cheoltre che agli alimenti & sensibile ad aca-
ri, polvere, pelo di animali e polline, potra
oratenere sotto controllolasuaallergiaconi
farmaci: degli anticorpi monoclonali chesile-
gano alle immunoglobuline e le rendono
inermi “ammanettandole”.

Un bambino non allergico ha un livello di

GLI ANTICORPI

Il sangue di Michele
aveva livelli di
immunoglobuline E
(IgE, gli anticorpi
responsabili delle
reazioni allergiche)
altissimi: 4000 chilo
unita al litro contro
20dei non allergici

Senza la cura non avrebbe potuto
frequentare la prima elementare
“Si aprono nuove prospettive per
guarire anche le forme piti gravi”

1gE inferiore alle 20 chilo unita per litro di
sangue. Chi soffre di un’allergia moderata
oscilla tra le 800 e le 1.000. Michele era arri-
vatoa4mila. «Alivelli cosi elevati noné possi-
bile usare gli anticorpi monoclonali come te-
rapia» dice Fiocchi. Il trattamentocon 1'appa-
recchio che depurail sangue (la procedurasi
chiama tecnicamente “immunoassorbimen-
to IgE") ha riportato i valori di immunoglo-
buline a 300 ei risultati sono stati pubblicati
da Pediatrics, larivista dell’Accademia ame-
ricana di pediatria. A meno che il bambino
non salti 1a terapia con i farmaci, non ci sara
bisogno di ripeterela procedura. «Nei prossi-
mi mesi sottoporremo allo stesso trattamen-
tounabambinadi6 anni di Nairobi», aggiun-
ge Fiocchi. «La sua forma di allergia & grave
come quelladi Michele». Ingenerale, tuttele
forme di iperallergia che non hanno altra
chance di trattamento potranno essere af-
frontate con questo apparecchio. «Si aprono
nuove strade — spiega Fiocchi — alla cura
delle forme pil gravi dei disturbi allergici:
anafilassi, dermatite atopica e asma grave
che non possonoavvalersi dei farmaci».

«Il macchinario — spiega Stefano Cecca-
relli, responsabile del servizio di aferesi del
Bambin Gesi1 — & utilizzato nel nostro ospe-
dale da tempo». La procedura di separazione
delsanguein globulirossie plasma (chiama-
ta “plasmaferesi”) viene usata comunemen-
te come terapia antirigetto dopoun trapian-

ILTRATTAMENTO

Un apparecchio
simile alladialisi ha
separatoiglobuli
rossi dal plasma
sanguigno, filtrando
in quest'ultimolelgE
in eccesso. Il livello
dilgE & sceso a300
chilo unita allitro

——

genitori era bastata a fare slalom fra gliali- |

[ 1aRepubblica venerD 9 OTTOBRE 2015 25
(9 PER SAPERHE DI P10
www.ospedalebambinogesu.it
www.obesityday.org
Il processo di lavaggio selettivo del sangue (o “plasmaferesi”)
sangue depurato -
gueep T bpdas
—
Il paziente & (3]
s:rtoposmal/a plasmatIiI;n;’ @ Nelfiltro IgE
procedura utilizzato ig‘:?i’: ;?I:snl:a il plasma
normalmente da

coloro che sequono
terapie ontirigetto

Viene creata
una circolozione
extracorporea

@ Al sangue del paziente

viene purificato solo
dagli anticorpi

che scatenano

le allergie, mediante
un procedimento
N selettivo

© |l plasma purificato

viene aggiunto paziente viene miscelato
un anticoagulante. iperallergico con I globuli rossl
Il sangue & pai inviato Colonna del paziente e
a una macchina che filtro IgE nuovamente
separa globulirossi & immesso nel sistema
e plasma per globuli  plasma Qui ilplasma circolatorio
depurarlo dagli vossi . L |
{Hoe anticorpin
anticorpi nocivi {‘ . 9 5
to, o per risolvere malattie wunigra-  tri le». Per Michele, lacuisogliaditol-  ni italiani, il Bambin Gesu e altri 150 centri

vi. «Ma dal 2014 abbiamo a disposizione de-
gli “adsorbitori” specifici, capaci di elimina-
redal sangue solo un determinato tipo dian-
ticorpi, inquesto casoleIgE, mantenendoin-
tatte tutte le altre sostanze che verrebbero
tolte dalla cir i con la pl fe

leranza agli alimenti proibiti & salitaa livelli
quasi normali eil cui asmaora &sottocontrol-
1o, la prima elementare & iniziata senza in-
toppi.

Sul fronte diverso dell'obesita infantile —
un problema che riguarda il 10% dei bambi-

ospedalieri parteciperanno domani allagior-
nata nazionale “Obesity Day” organizzata
dall’Adi. 1 medici effettueranno consulenze
gratuite nelle strutture elencate su
www.obesityday.org.

SEPRCOUDON PEERVATA
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Frattura dell’anca e della spalia,

esperti a confronto in Sicilia
di oggisalute | 8 ottobre 2015 | pubblicato in Attualita

{I Video

clipSALUTEIl TG di ...

Gli ortopedici siciliani s’incontreranno a Palermo in
occasione del 24esimo congresso regionale
del’'Asoto (Associazione siciliana ortopedici traumatologici
ospedalieri). Il 23 e 24 ottobre, nelle sale del Grand Hotel “
Piazza Borsa, esperti pro\/enienti da tutta la Sicilia si
confronteranno  sulle linee guida per il trattamento
delle fratture dell’anca e della spalla nel paziente anziano.

Si parlera, in particolare, della contemporaneita delle

due fratture, che comporta per I'ortopedico, cosi come per il
; " geriatra e per il riabilitatore, un impegno maggiore per il Seguici su &%

ritorno all'autonomia del paziente. Si discutera, inoltre, dell importanza di un intervento chirurgico tempestivo, entro

48 ore dalla frattura, per garantire una migliore speranza di vita all'anziano.

Clip Salute, il tg di domenica 4 ottobre

ERNESTO VALENTI

Direttore del congresso sara Roberto Sciortino, primario
di Ortopedia all’ospedale Civico di Palermo e presidente
regionale Asoto. “Nell'arco degli ultimi tre anni, — spiega —
grazie alle nuove linee guida che prevedono lintervento
entro le 48 ore dalla frattura, la Sicilia ha migliorato le sue
prestazioni, passando dal 6-7% del 2011, al 56-57% nel
2014. Cio ha permesso di operare i pazienti in maniera
adeguata, riducendo drasticamente la mortalita”.

ONGRESSO
EGIONALE ASO

Frattura prossimale del femore,
frattura prossimale dell'omero
nel grande anzianoe ....
«.quando contemporanee?

3-24 Ottobre 24

Grand Hotal

PARLA L'ESPERTO

A cura di oggisalute

RNE DI PIU’ DI GUESTO ARGOMENTO?

per maggior infermazioni clicea quil cesidlde - per maggior informazioni clicea quil Patologia degenerativa dell’anca e del
ginocchio, prevenzione e cura
Mi piace { 116G+ {1 3 Tweetig Una malattia sempre piti diffusa che colpisce

ogni anno milioni di persone. E la patologia
degenerativa dell'anca e del ginocchio, causata
dal progressivo consumo delle articolazioni che
porta, nei casi pit avanzati, alla necessita
d'intervenire con una protesi. Per capire meglio
* Il melanoma fa meno paura, gli esperti: | “Migliorata speranza di vita” FOTO-VIDEO come affrontare e prevenire questa malattia, la
redazione di Oggisalute ha incontrato
I'ortopedico Emesto [...]

La redazione consiglia

* A Palermo chirurghi da tutta Italia | tra pratica clinica e immigrazione

* Risparmiare risorse per i farmaci | innovativi: nuove strategie
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Fecondazione assistita. Liste di attesa pin
lunghe al Sud. Maglia nera alla Sicilia: si puo
attendere anche fino a 18 mesi. L’indagine

I tempi piit brevi si riscontrano in Valle D’Aosta: 2 mesi di attesa per accedere
alla prima visita, zero attesa per le tecniche di Pma. Al nord, tra i tempi piu
lunghi quelli del Veneto (15 mesi) e la Liguria (12). I RISULTATI dell’indagine
presentata alle Giornate di Andrologia e Medicina della Riproduzione e
condotta da alcuni studenti della Facolta di Medicina della Sapienza di Roma.

L'attesa per la dolce attesa puo essere davvero lunga. E non parliamo dei 9 mesi di gravidanza, ma
delle liste d’attesa per I'esecuzione di una tecnica di PMA di Il livello, la cosiddetta Fivet o Icsi nel nostro
paese. (Fecondazione in vitro con embriotransfer o Inseminazione intracitoplasmatica dello
Spermatozoo). A condurre Findagine, presentata ieri a Sabaudia in occasione della nona edizione de
“Le giornate di Andrologia e Medicina della Riproduzione”, & stato un gruppo di studentesse della
facolta di medicina dell’'Universita La Sapienza di Roma, coordinati e supervisionati dal professor
Rocco Rago, neo Direttore del rinnovato centro di sterilita dell’ospedale romano Sandro Pertini.

L'indagine & stata condotta allinterno dei principali centri di sterilita pubblici in Italia proprio con
I'obiettivo di avere un’idea concreta e realistica dell’attuale livello di assistenza e soprattutto dei tempi di
accesso per I'esecuzione di una tecnica di PMA di | livello.

“Balza subito agli occhi — hanno spiegato i ricercatori - che piu si scende lungo lo stivale e piu i tempi di
attesa per accedere alle tecniche si allungano. Nel dettaglio, si va da un tempo di attesa di 18 mesi in
Sicilia (a fronte di un solo mese di attesa per ottenere una prima visita ginecologica per infertilita),
passando per la Puglia, dove, ottenuta una prenotazione nel giro di 2-3 mesi non & dato invece sapere
quando si potra accedere al primo trattamento dal momento che non abbiamo mai ricevuto alcuna
risposta, fino alla Calabria, dove entrambe le liste di attesa sono invece bloccate”.

Al nord, la media per macroregione & di circa 3 mesi di attesa per la prima visita e di 5 mesi per
I'esecuzione di una tecnica di PMA.

[ tempi pili brevi si riscontrano in Valle D’Aosta, con i suoi due mesi di attesa per accedere alla prima
visita, ma zero tempi di attesa per accedere alle tecniche di PMA. Sempre al nord, tra i tempi piu lunghi
quelli del Veneto con i suoi 15 mesi di attesa e la Liguria con 12.

Al Centro, I'offerta piti rapida proviene dall’'Umbria ( 1 mese per la prima visita presso il solo centro
pubblico presente in regione e 6 mesi per accedere alle tecniche di PMA di 1| livello); regione virtuosa la
Toscana, con i suoi 3 mesi di attesa media per la prima visita e ben due centri su tre con nessuna lista
d'attesa per accedere alle tecniche di PMA. “Una disamina a parte merita invece Ia regione Lazio:
innanzitutto, non tutti i Centri Pubblici presenti sul Registro PMA dell'lstituto Superiore di Sanita
effettuano tecniche di PMA di Il Livello e questo non ha certo reso pil facile la nostra indagine,
ingenerando anche un po’ di confusione al momento della richiesta”, spiegano i ricercatori.

Ad ogni buon conto, dallindagine (a venir contattati telefonicamente sono stati i centri di prenotazione
unica) & emerso che i tempi medi per il Lazio sono di un mese per ottenere una prima visita

http:/Awvww.quotidianosanita.it/stam pa_articolo.php?articolo_jd=32052
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ginecologica e di 10 mesi per poter invece accedere alle tecniche di PMA di Il livello.

E’invece su scala nazionale, che spicca per eccellenza, e proprio nel Lazio, il rinnovato centro di
sterilita del'ospedale romano Sandro Pertini, i cui tempi di attesa per accedere alle tecniche di PMA di Il
livello sono anche qui, pari a zero. Nessuna lista di attesa, quindi, presso il centro del Pertini di Roma,
ora diretto dal professor Rocco Rago.

Dalla riapertura del centro a Marzo del 2015 (va ricordato che stiamo parlando del centro che é stato
protagonista di un grave evento avverso come quello dello scambio degli embrioni avvenuto nel 2013 e
poi chiuso per circa un anno) sono state attivate oltre 800 nuove cartelle cliniche e sono state eseguite
oltre 200 tecniche di PMA di Il livello, ovvero quelle che prevedono il recupero di ovociti dalla donna e la
fertilizzazione in laboratorio con gli spermatozoi del proprio partner.

Attualmente, il tasso di gravidanze ottenute a seguito di tecniche di procreazione di Il livello effettuate in
donne di eta tra i 30 e i 43 anni & pari al 29,3%, laddove la media nazionale si attesta tra il 20 e il 25%.
Siva da un 41,4% di tasso di gravidanze ottenute tra donne di eta inferiore ai 25 anni, fino ad un
incoraggiante 26% di tasso di successo tra le donne di eta compresa tra i 39 e i 42. Tutti dati
incoraggianti, quindi, per le coppie del Lazio che dovessero decidere di intraprendere un percorso del
genere per realizzare il proprio desiderio di genitorialita.

http://iwww.quotidianosanita.it/stam pa_articolo.php?articolo_id=32052 212



