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B OSPEDALI RIUNITI PALERMO / LAzienda Ospedaliera Villa Sofia-

Cervello nasce nel 2009 a Palermo dallunificazione delle Ao V. Cervello e Villa Sofia-Cto

Malattie rare: una rete per curarle meglio

I centri di riferimento fanno r

Palermo  lattenzione

nei confronti della sa-
lute e della cura dei pazienti
si fa personalizzata e, come
si leggera di seguito, alta-
mente specializzata. Presso
I'Azienda Ospedaliera Villa
Sofia-Cervello, nata nel 2009
dallunificazione delle ex
aziende ospedaliere “V. Cer-
vello” e “Villa Sofia-Cto', con
laggregazione del presidio
Casa del Sole appartenente
alla azienda territoriale Sa-
nitaria di Palermo, infatti,
all'idea di “curare la malat-
tia” & stata inglobata l'idea
di “farsi carico del malato’,
senza smettere di innovare
e ricercare, ampliando cosi
gli orizzonti della sanita, in-
cludendo aggiornamenti e
soluzioni anche di carattere
organizzativo, per una mi-
gliore gestione del paziente
sull'intero territorio.
Si pensi per esempio al tema
della diagnosi e cura delle ma-
lattie genetiche rare, che vede
in queste settimane nascere
un percorso diagnostico-tera-
peutico facilitato, ovvero una
rete intra-aziendale che offre
un approccio di cura multidi-
sciplinare e multiprofessiona-

le, e al tempo stesso una presit -

in carico globale del paziente,
in unbottica di integrazione.
Liniziativa & fortemente volu-
ta da Maria Piccione, diretto-
re dell'Unita operativa per la
prevenzione, la diagnosi e la
cura delle malattie genetiche
rare, cromosomiche e della
sindrome di Down. LAzienda
& infatti centro di riferimento
regionale ed & stata identifica-
ta come capofila per Iistitu-
zione, a livello regionale, della
rete per le malattie rare. Pres-
so il centro, che si trova all'O-
spedale Cervello, vengono ef-
fettuate oltre 2,000 consulenze
genetiche l'anno per pazienti
provenienti in maggior parte
dalla Sicilia Occidentale (Pa-
lermo, Agrigento, Trapani),
ma anche da Caltanissetta ed
Enna. Adesso, con [istituzio-
ne della rete, prende il via un
nuovo assetto organizzativo,
con il responsabile di ogni
centro di riferimento dellA-
zienda che gestisce e coordi-

Una panoramica dell'Ospeda

na i percorsi assistenziali del
paziente presso i vari reparti
dello stesso presidio ospeda-
liero grazie all'individuazione,
per ogni unita operativa, diun
referente per le malattie rare.
Sia in fase di inquadramento
diagnostico, nel sospetto di
malattia rara, che in fase di fol-
low-up, &il personale sanitario
dei centri di riferimento regio-
nali a coordinare gli interventi
multispecialistici e multidisci-
plinari ea richiedere le diverse
consulenze, senza ricorrere al
centro unificato di prenotazio-
ne. Il personale di ogni centro
di riferimento svolge, inoltre,
attivita scientifica e di ricerca,
cosi come previsto dal Piano
Nagzionale Malattie Rare 2013-
2016. Con IAsp di Palermo en-
tra invece in gioco il I livello
di rete, quello della cosiddetta
“continuitd territoriale”. Ogni
centro di riferimento provve-
derd a mandare al Punto Uni-
co di Accesso la certificazione
che comprendera il codice di
esenzione, il piano terapeuti-
co, gli eventuali presidi e l'as-
sistenza domiciliare, in modo
che la Asp possa attivare il
percorso territoriale senza che
il paziente si sposti in pit uffici
e si ritardi la presa in carico.
Sara anche realizzato un sito
web, La rete appena descritta
porra i centri di riferimento si-
ciliani, in possesso dei requisi-
ti, nelle condizioni di proporsi
a far parte delle reti di riferi-
mento europee.

{f labaratorio di Diagnostica Integrata di Oncoematologia
Vanipolazione Cellulare

le Cervello
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icerca e offrono interventi multispecialistici e multidisciplinari, semplificando il percorso del paziente

Diagnosi prenatale al Campus di Ematologia

Lﬂ celocentesi, tecnica particolare di diagnosi prenata-
le per la talassemia, viene eseguita - unica in ltalia e
in Ettropa - solo presso il Campus di Ematologia "Cutino”
dellAziendu Ospedaliera Villa Sofia-Cervello. La celocente-
si permette di ricorrere all'interruzione volontaria di gra-
vidanza e non allaborto terapeutico. Con questa tecnica si
effettua la dingnosi con 4 setlimane di anticipo rispetto al
prelieva dei villi coriali e altamniocentesi; la richiesta pro-
viene soprattutto da parte di coppie che hanno avuto una
precedente esperienza negativa con diagnosi di feto affetto
(9 donne su 10 oggi scelgono di interrompere la gravidanza,
se il feto risulta affetto da talassemia).

La procedura della celocentesi, grazie al sostegno dellAsso-
ciazione Cutting, ¢ stata avviata nel 2006 presso il laborato-
rio di diagnosi prenatale dell'Unita operativa di Ematologia
¢ malattie rare del sangue, diretta da Aurelio Maggio, in col-
laborazione con I'Unita di diagnosi prenatale di Ginecologia
¢ Ostetricia.

Al Campus di Ematologin si lavora anche per potere effet-
tuare entro questanno lanalisi dei cromosomi, per eventuali
aneuploidie per la diagnosi pr le di alcune importanti
alterazioni cromosomiche conte sindrome di Down, sindro-
me di Edwards, sindrome di Patau ¢ altre ancora. Mediante
Ia celocentesi sard possibile effettuare diagnosi prenatali per
la maggior parte delle patologie genetiche.

Gervasio Venuti, direttore generale dell/Azienda Ospedali

Riuniti Villa Sofia-Cervello di Palermo
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Il Campus di Ematologia

Leucemia e malattia di Crohn

Due studi cui ha contribuito lazienda ospedaliera palermitana
aprono prospettive interessanti per i pazienti

Due significativi studi medico scien-
tifici hanno visto recentemente in
prima linea IAzienda Villa Sofig-Cerveilo
di Palermo sui temi della leucemia mie-
loide acuta e della malattia di Crohn, per
i quali la ricerca sta compiendo notevoli
passi avanti. La leucemia mieloide acuta
coirvolge ogni anno in Italia circa 2.500
persone di tutte le eta, anche se & piit fre-
quente negli anziani: per questa malattia
si stanno chiarendo alcuni meccanismi di
insorgenza che potrebbero aprire nuove
prospettive terapeutiche. Questo grazie
a uno studio pubblicato sulla rivista in-
ternazionale “Lewkemia Research” e con-
dotto dallequipe di Alessandra Santoro,
responsabile del laboratorio di Diagno-
stica Integrata di Oncoematologia ¢ Ma-
nipolazione Cellulare, presso la divisione
di Ematologia con Utmo (Unita Operativa
di Ematologia ¢ Trapianto Midollo Osseo)
di Villa Sofia-Cervello direttn da France-
sco Fabbiano, Lo studio & stato realizzato
in collaborazione con il Cnr e I'Universita
di Palermo, grazie a un progetto di ricerca

Jfinanziato dellAssociazione Italiana per ln
Ricerca sul Cancro e al contributo dellAs-
sociazione Italiana contro le Leucemie di
Palermo. Nello studio sono stati inseriti
100 pazienti provenienti da tutta il terri-
torio regionale, grazie al coordinamento
dei centri siciliani di Ematologia. Lo stu-
dio dimostra che nelle leucemie ad alto
rischio si ritrova lelevata presenza di una
piccola molecola, il microRna ntiR-155,
che contribuisce al blocco maturativo delle
cellule leucemiche e quindi allinsorgenza
della neoplasia. Questi risultati aprono al-
la possibilita di agire sulla malattia bloc-
cando lazione dei microRna con farmaci
molecolari specifici che hanno unuzione
efficace con ridotti effetti collaterali.

Per la malattia di Crolin sono stati presen-
tati, durante un recente congresso inter-
nazionale tenutosi negli Stati Uniti, i dati
delle analisi di sottogruppo dello studio
sulla malattia di Crohn con Ged-0301,
pubblicato lo scorso marzo sulla rivista
“New England Journal of Medicine”. Lo
studio, coordinato dal professore Giovanni

Monteleone dell'Universita di Roma-Tor
Vergata, ha utilizzato wna terapia farma-
cologica che ha prodotto wnn significativi
remissione della malattia, grazie a un
meccanismo di azione innovativo conce-
pito per agire localmente. Tra i 14 centri
italiani che hanno contribuito al successo
dello studio, vi & I'Unita operativa di Me-
dicina Internn 2 di Villn Sofia-Cervello,
diretta da Mario Cottone, con il coordina-
mento di Ambrogio Orlando, che ha con-
tribuito alla realizzazione dello studio con
Pinserimento di 10 pazienti.

Elemento principe dello studio ¢ del trat-
tamento farmacologico & l'tilizzo di una
molecola, loligonucleotide antisenso anti
Smad 7, contenuta nel farmaco Ged-
0301, capace di bloccare wna citochina
infiammatoria, lo Smad 7, la cui presenza
in livelli eccessivi stimola appunto lin-
fiammazione, acuendo ln maluttia. Nei
pazienti che hanno ricevito il farmaco
attivo, lefficacia riswita veramente ele-
vata e rapida, confrontata con i farmaci
disponibili fino ad oggi. Inoltre lussenza
di effetti collaterali e Lutilizzo della som-
ministrazione orale rappresentano carat-
teristiche che renderebhero questo farma-
co, sempre che i dati vengano confermati
nello studio di fase 111, molto promettente
peri pazienti.




Personale sanitario in nero. E in una
Struttura pubblica, Pua succedere an-
che questo nella sanita siciliana, Avvie-
neal Cervello, in uno dej settori piti deli-
cati, il Centro regionale perlacuradella
sindrome di Down e di altre patologie ge-
netiche. Dal 1° maggio cisono tre perso-
N&, su quattro, che lavorang senza un

dere al servizig gli utenti pagano un tic-
ket chevariadai 17 euro per la consulen-
za logopedica ai 29 per la quella psicolo-
gica,

I'lavoratori rimangono con le tasche
viuote, mentre nelle casse dell'azienda
entrano soldi. E neanche pochi, se consi-

Icococoscadutia maggio: tre
specialiste che assistono
iDown attendono rinnovo

| fa Repubblica marreo) 29 SETTEMBRE 2015

Non &l'unica beffa, «Cj hanno chiesto
sin dal primo momento di continuare 5
lavorare perché quello che svolgiamg &
un servizio essenziale, che non pud esse-
re interrotte. Noi stiamo offrenda le no-
Stre competenze, che in un mondo nor-
male dovrebbero essere retribuites, con-
tinua la psicologa, Ma i tre precari han-
noancheun’altra Preoccupazione: in fi-
turo potrebbero essere sostituiti da al-
tro personale sanitario, selezionato dal-
le graduatore di altre Pprovince. Quindi

contratto: quello cococo che avevano &
scadutoil 30 aprile, dopo quattordici an-
ni di rinnovi. Sono una logopedista, una
biologaeuna psicologa.

«Andiamo ogni giorno in ospedale
Per missione, perché seguiamo moltissi-
me persone da anni e non & giusto ab-
bandonarle cosi, ma non abbiamo nean-
che una copertura assicurativas, dice
Maria Lea Ziino, psicologa del centro,

Vanno a lavorare ogni giorno, senza
Percepire lo stipendio da cinque mesi, E
oltreal danno ¢’ pure la beffa: per acce-

“ i o 3 lavorano in nero, senza stipendio e con
Pernoi & una missione 1

a paura di non avere una prospettiva

nel centroin cuisono impiegati da annj.

Inunanotadel 23 settembre, firmata

deriamo le visite effettuate ogni setti- dal direttore generale Gervasio Venurj,

mana dal personale de] centro. Tra dia-  sj legge: «Attesta che le attivita del cen-
gnosi e valutazioni dellg sviluppo cogni-
tivo e linguistico dei pazienti, vengono

Ire sono state assicurate, a far data dal
1°maggio 2015, con | personale gia ope-
controllate mediamente quaranta per-
sone alla settimana, Facendouna stima,

rante presso lo stesso centro (un biolo-
go. un logopedista e uno psicologa). Cio

dal 1° maggio a 0ggi nella cassa dell’a-

zienda sono arrivati migliaia di euro,

in considerazione de| fatto che “... la so-
Senza pagare gli stipendi. E gidc'dun'a-

Spensione avrebbe grande ricaduta ne-
gativa sull'assistenza nella Sicilia occi-
genda fittissima peri Pprossimi tre mes;.

dentale per j Pazienti con malattie ra-
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re”», Insomma, & scritto nero su }?ianco
che si lavora senza contratto. Il d.l{:etto—
re sanitario Giovanni Bavetta rassicura:
«Faremounadeterminachesanera que-
sta situazione, ovviamente saranno pa-
gati i mesi scoperti», garantisce il diri-
ente. .
g I centro & nato quattordici anni fa al
Policlinico, per poi trasferirsi, nel 2‘01 1,
al Cervello. Qui approdano casi delicati,
che vengono seguiti passo dopq passo.
Secondo unrendicontodell'attivita svol-
ta dal 1° gennaio al 31 agosto del 2014
sono state effettuate 1.189 const_llenge
genetiche e sono stati presi in carico cir-
ca350nuovisoggetti. Nellostesso peric-
do sono state eseguite 704 valutazioni
psicologiche e 718 logopediche. 1170 per

MANAGER )
Gervasio Venuti
direttore generale

s e { risiedono a
‘azi cento dei pazienti osservati risie
gféleag:;_lr;f: Palermo, ma ce ne sono altri che vengo-
che governail Cervello noda Trapani (il 15 per cento) eda Agln:
e Villa Sofia gento (il 10 per cento). Si continua a la

vorare senzacontratto, almeno fin quan-
do non arriveranno il nuovo personale o
unanuova delibera.
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Lascia |’05pedale Ia mamma dei cinque gemelli

_0 Dim_esSéJessica Sciacca, dopoil parto record dl mercoledi scorso. | suoi plccoh restano ricoveratiinterapiaintensiva

anno commcnato a respirare da soli, gli altr altri due sona intubati. |

Umﬁl di terapia intensiva neonata- - non cisono ostacoli=. i
le, guidatada Giorgio Sulliotti, e vire- Lamacchina della su\;daﬂela per
steranno ancora per un po’, anche i gemellini si sta mettendo’in meto.
se ¢'é spazio per un timido ottimi- «Ci hanno gia pfferto vestiti e qual-
smo. Treneonati - Giada, LuigieMa-  che mio cliente porterd yacsegsim e
ria Pia - hanno iniziato a resp ovettip maivsati che di
da soli. Giuseppe Mattia e Giovanni certo/ci farannoe, comodo. Anche
sono ancora attaccati all'apparec- Insped.ale si & mosso, sopratuno
chio per la ventilazione antificiale, peripannolini. Misento meglior, so-
main breve tempoi medici contano splra.sumpresumde“dn Gianluca.
TR Per il rientro della moglie non ha
preparato nulla di speciale. «Solo
perchée ancora dolorante per i pun-
tie i medicile hanno detto che deve

PART‘TA LA MACCH]NA stare a riposo assoluto - racconta -
DELLA S.Ll DAR|HA Ma Inprnsslmasetumana laportoa

mangiare una pizza fuori, cosi ciri-

o1 GEN'TOR‘SERVONO lassiamon. A casa Cerrito perd i «vo-
L I lontari» per preparare pranzi e cene
K VESTFH EPAN NOLINI o dare unamano a Jessica nonman-
4 cano:traloro, spiccanolenonneela

di éstubarli. «Le condizionisonosta-  sorella di lei. «Turti attivissimi. Ve-
., bili - afferma il dottor Sulliotti -. A dremo poi con cinque bimbi qui»,
quest'epoca gestazionale (30 setti- sorride di nuove Gianluca, che rac-
mane, ndr e a questo peso corpo-  conta anche di come Jessica sia ri-

Abreve L piccoli dovrebbero andare | . 'Cumphmm Upnm\ono |
a casacon papa e mamma. Il diretto- " -
re del reparto intensivo neonatale,
GiorgloSulﬂnni «A quest’epoca ge-

£50 COTp

la stabilita byi un mlglluﬂ.mmlnn

Mnnln Dlllhlrﬂ

wee «Finalmente acasas, Caft que-

ste parole, ieri, Iesslca Sciacea, la
mamma dei cinque gemellini nat
mercoledi scorso all' osped-u]e Cer-
vello, ha varcatoia soglfa della sua
abitazione. E il «finalmentex & com-
prensibile, sesiconsiderachelaven-
riquatirenne eraricoveratanell'Uni-
l:loper.nimdl Ostetricia e ginecolo-

gid, diretta da Antonio Perino, dai
primi di luglio: 'obiettivo era allun-
garequunlop:upussmllelasuagm

vidanzarecord per garantire ai picci-
ni maggiori chance di sopravviven-
za e una buona qualita di vita, Tre

Junghi mesi in cui medici, infermie- lgennm’ldzi cinque gemelli, Jessica Sciacea e Glanluca Cerrito, con medici, infermieri e sa p rea, lastabilita gi.h d| per séunmi- masta sincredula per l'ordine che, - &

i, personalesocio-sanitario sono di- . Or st~ ha trovata in casan. E chie confessa
ventati |a grande famiglia di Jessica . rata con cumpatenu e amore, fino  («Le altre donne della stanza sono nnhsu ] mlecamcren), Jessica e lﬂ dimessa, mamma e papa potran-  poi, smvullamnunmnodwncup

edel marito, Gianluca Cerrito, 25 an- < al cesarea di mercoledi e alledimis-  state fantastiche- dice Cerrito -than- Gianluga tormana nellalorocasanel no venire dai loro piccoli ognivolta - pena pii1 basso: ¥Sard stranissimo
ni, un negozio di frutta e verdura.  sionidi ierk. no capito la situazione e avuto pa- quantiere Borgo Nuovo senzaibam- che lodesiderano. Compatibilmen- ~ dormire con lei dopatre mesi...on.
Una famiglia chel'ha ncl:lu.dil:aecu— Dopo il clamore della nascita  zienza, con uttoquel viavaidigior-  bini. Laro restano ricoverati nell’ tecon le attivita del reparto, per noi et

&

U ncbnraifar aH =T -
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LAPPELLO DE NEE! GEN ITORI: «FELICI, MA ABBIAN’IO BISOGNO DI AIUTO». ILSINDACO ORLAN DO_«INCONTRERO LA FAMIGLIA»

Parto

©| pICGDh momtoratl e sottopostl aventilazione rneccanlca
ma anche laseconda notte dtrascorsa senza emergenze

l 5 fr‘n[emni resterannoal Cervel-
lo'peressere accuditi dallo staff
dell'Unita operativa di Terapia
intensiva neonatale. 1 fratellini
Cerrito hanno final

arecord, -
peri cmque gemellml

[ neonati non vengano alimentati; :

passera qualche tempo prima <che
possano assaggiare le prime gocee di

latte. Giuseppe Matia sara I ultimo. .

«Un'ecografia in gra\ndnnzx aveyn

ricevu-

giamge problemaall'ap-

tolavisita dellaloro

Monica Diliberti

eoe I 5 bavaglini sono a casa, nel
quartiere Borgo Nuovo, con tutto il ™
maxi corredino. Suognuno ¢'d unno-
me: Maria Pia, Giada, Giovanni, Giu-
seppe Mattiae Luigi. Per essere utiliz-
zati, dovra passare ancora del :empo.
Molto, difficile daquantificare. Saran-
nomamma Jessica e papa Gianlucaa
tornare a casa-per primi. I 5 fratellini
resteranno &l Cetvello, per essere ac-
cuditi'dallo staff dell'tnita operativa
i i Terapia intensiva neonatale. E per
“ combartere la foro bauaglia,

Nel silenzio dell'Utin direna da
Giorgio Sulliowti, anche la seconda
notte & passata. Bd & andataalla gran-
de: nessun allarme, nessuna emer-
genza. «f neonati - racconta il dottar
Sulliotri-

parato ga.-,...... le, uno'deimo-
tivi per cui & cresciuto cosi poco - dice
il primdfio -. Perd nella sia gravita &
stabilen. .

I fratellini Cesrito non lo sanno,
mahmmugxh ricevuto lavisita pii1im-
portante: quella della loro mamma,
Passatata «burianamediaticas che ha
segulito il suo parto da record, Jessica
Sciacca ha finalmente conasciuto i
suoi figli. «[2stata un'emozione gran-
dissima per turti - commenta sempre
col sorriso stampato Gianluca Cerri-
to, il "pentapapa” -, Come se i nostri
bambini fossero nati nell'istante in
cui mia moglie li ha visti. Ora andia-
MO avantiv,

Lastanza 6al secondo piano hruli-
cadi gente. «Nelle prossime settiinas
ne - fa sapere il sindaco, Lecluca Or.
lando- spemdnpnlerutmnu'mldh-
mlg‘halnswmeall ‘assessore alla Citta-

ne meccanica, cosa  che glé di per sé
rende grave la situazione. Perd sono
abbastanza stabili e questo & un fatto
consolatorion,

1 piccoli sono costantemente mo<

nitorati. Olire alle difficolta respirato-,

rie, alcuni di loro - tra cui Giuseppe:
Mattia, quello «famosos the ‘pesa’,
mezzo chilo - presentaita un disturbo
cardiovascolare, «Il problermia impli:
caun trattameiito partcolare, che si
aggiunge al reto, Altro dhmpormme
perforiimanong’ é- agglu.ngeSulhm-
. 8 3

i

sociales) Intanto, il via vi e
continuo: amici, paxenti, cronisti, ma
anche medici, infermieri; operatori
socig-sanitari che, tentano comun-
que di'svolgere il foro lavoro nono-
stante il tramibusto. «Cistiamo ovvia-
‘mente occupando pure delle altre
donney, afferma Antonio Perina, di-
rertore dell'Unita operativa di Ostetri-
. cia e ginecologia.

Anche per Jessica e Gianluca la se-
condanotte trascorsaserenamente.
La tensione e I'adrenalina si sono
pian piano sciolte. Certo, ci sono i
pensieri: per quelle piccole creature

#tasa, in7 enonin 2 come prima. «Ab-

af.'yappate alla mu, percomesarala
quoridianita quande saranno i a

biamo hisognn d| aum)-. d.lCOnD |g=u-
“vani chi

cumquellu del]e nunne.lepltlpresen
tiin corsia in queste ore, pronte a de-
streggiarsi tra 5 cambi di pannolini o

L'INTER\IIS'TA. Pa rla.il presidente della Societa italiana di Neonatologia p

5biberon dariempireir
nea. Maserveanche altro: vestiti, pa.n-
nolini, passeggini, Tutto,

«Mia moglie sta benissimo - dice
Gianluca - e va sempre meglio. Le
hanno ol il catetere esi ¢ alzdta dal
letto. Hauna grande forza, nonestan-
teipuntidel partos. . . \ 5

«Lecondizioni digalutedetla puer-

hascm-n 30 settimane, quando nor-
'

perasono ottime - con ilprofes-
sore Perino #: Tecnicamente, noi po-
wemmo anche dimerterla domani
(oggiper chi legge, ndr), ma preferia-
m@ tenerla qualche altro giorno per
conseritirle di stare di piti con { him-
bin.

ul genitari - dichiara il dowore Sul-
Hligrti - possono accedere all'Utin agni
volta che lo desiderano, compatibil-
mente con leattivita di medici einfer-
mieri. Ma sono sempre delle "visite",
llmiosognoquellodiaprireilrepar-
to ai genitori per poterli fare stare il
pii1 a lungo possibile con i loro figli.
L'accudimento da parte dimamma e
papa & fondamentale per questi neo-
nati. Con la direzione dell'Azienda &
gid stato stabilito il trasferimento per
avere pii1 locali, Intanto, lavoreremo

dal punto di vista culturale affinché
tutti siano pronti. In questo reparto

non ¢’ spazio per il cinismon, Ma ce
n'aiosa per I'amore. E gli sguardi di
]mnaeGlanlum nesunnumpmva.
Moo} ] B o U,

P \

ce ne vogliono 39, & gia
una bella sfida. Se poi si & in 5, biso-
gnadavvero aggrapparsi alla vita con
leunghie. In ltalia, negli anni, il nume-
radei nati pretermine si & ridotto, ma
non del ttto azzerato. A loro, & stato
dedicato il cong) nazionale della

Romagnoh «| primi 3-5 giorni.
Tpiu delicati. Rischio emorragie»-

[ guenze, maanche pii

eee Qualeil mnmemn'p!il delica-
to?

«Di certo i primi 3-5giomi di \mii. Di
solito, le emorragie si presentano in
quesm arco emporalé, l:he_e fonda-

Sin. la Societd italiana di Neonatolo-

L'incontra, presieduta da Costanting
Remagnoli, hariunito esperti di livel-
lointernazionale per parlare dlqumﬁ
bimbi.

®o@ Professor Romagnoli, quali
sono ledifficolta cui possonoanda-
reincontrois gemellinatl mercole-
dit s

“l problernapringipale sono le 30 set-
umanedi gravidanza. £ un'epoca ge-
stazionale’n cui ancora non ¢'é una
completa maturita d'organo - penso
soprattutto ai polmoni - e nemmeno
cerebrale. Possono avere delle emor-
ragie, sia con lesioni minime senza

gia, che si conclude oggi a Palerma.

h--,-- pravvivenzas,
“##a Unodeibambinipesaappena
mezzo chilo...

«Evidentemente questo piccolo era
gia inl sofferenza nel grembo mater-
no. La maturita cosl scarsa e il peso
bassolo espongono a pericoli dimor-
taliti piit elevati. I neonati di un chilo
circa hanno un rischio che oscilla tra
il 15 il 25 per cento. Con 500 grammi
lasituazione & complicatas.

* solantain eta scolares.

anni. La vera sir:urum si pub avere
ese Altra questione sono le infe-
zionl. Quanto sono frequenti?
«Sono un'evenienza importantissi-
ma. Nonmiriferiscotantoalleinfezio-
ni in gravidanza, quanto piiia quelle
del post partum. 1 piccoli pretermine
sono molto medicalizzat, Se noi me-
dici abbiamo bisogno di infilare tubi,
adesempio perlarespirazione, oson-
de, come quelle per l'alimentazione,
il rischio di infezioni i:a]lissimu-.

00 Insomma, la prudenza dmre
essere totale... .

«Esistono due atteggiamenti possibi-
li: Vottimismo e il pessimismo. lodi-
coche sideye stare ameti. Ogni cosa

@88 Quando si p
tuali danni cerebrali?

«Se i disturbi respiratori o cardiova- ..
scolari sono immediatamente visibi-
i, itardi ad esempio nellacapaciti di
leggere o scrivere si scoprona dopo.

even-

‘logo &l Cervello si fermera davanti a

valutata passo dopo pas-
so/Sono sicuro clie nessun neonato-

nulla e tutti faranno qualunque cosa
pergmmirea]plcmilﬁ-alelilm lami-
“gliore qualita di vitaw. (Mmoo

nEPAnTo DI NEONATOLOGIA. Dasettimane erano state argamzzate del!e squadre con i dottori reperibili 24 ore al glorno per essere tuttl presenn almomento del parto

'MOBILITATI13 MEDICI E15 INFERMIERI, UN TEAM DI «<ANGELI»

eoe Da un mese erano pronti ad
intervenire. E nell'ultima settima-
na tutto era organizzato nei mini-
mi dettagli. Mercoledi pomerig-
gio, alle 18, quando Jessica Sciac-
ca & entrata in sala parto per dare
alla luce i suoi cinque gemellini,
nel complessa operatorio del se-
condo piane seno arrivatianche
loro, in massa. Gli angeli della Nea-
natologia dell'ospedale Cervello;
una vera ¢ propria squadra. Con
un unica obiettive. Salvare la vita
dei eiique piccolini. Tutto doveva
andire peril verso giusto. Etutto &
.« andato per il verso giusto.
\__Nlcompitodi tredici medici e di
unaquindicinadi infermieri mobi-
litati per I'occasione, era quello di
stiibilizzare i neonati alla nascita e

*.. consentire loro di continuare a vi-

vereal di fuori dell'utera dellaloro
mamma.

«Nulla & stato affidato al caso -
spiega Mario Tumminello, uno
deineonatologi -. Avevamo attrez-
zato la sala parto per tempo con le
culle datrasporto per portareipic-

coliinreparto, al quinto pianoe, do-+:

vesono state effettuate tutte lema-
novre rianimatorie. Alla nascita i
bimbisonostatiintubati éventila-
ti. Ciascuno di noi ha avuto affida-
toun gemellino. Trasferiti ininten-
siva, il numero deimedici perpa-

ziente & statp raddoppiafon. Inre-
parto, erano stati tenutiliberi cin-
que posti di terapia intensiva su
104conun blocco preventivo dei
ricoveri - spiegaiil primario Gior-
gio Sulliotti =/di comune accordo
col 118. £ dall'intensiva aleuni
bimbi gia in fase di recupero era-
na stati spostati in neonatologias.
Mercoledl, incampo, in prima per-
sona, il primario, con il suo vice
Vincenzo Duca che hacoordinata
I'interventoin sala parto, eil dotto-
reTumminello, Eancora Fabio Lu-
netta, Rossella Conti, Giansalvo
Como, Giuseppe Piraino, Bianca
Giuffré, Lucrezia Alabrese e quat-
tro medici specializzandi.

«Dasettimane - ricorda Tummi- |

nello - erano state organizzate del-

le squadre con i medici reperibili’

24 ore al giorno, per essere i li
al momento del parto. Uni enco-
mio vaainostriinfermieri, soio lo-
ro che lavorano senza sosta al no-
stmﬂnnco Deiveri€ propriangeli
che_ aecudiseono | piccolini. Un
team che-adesso per mesi adotte-
raguesti cuccioli, per farli tornare
acasasani e forti, «Speriamo di di-
mettere i primi di loro entro Nata-
le- dice Giorgio Sulliotii-. Seilno-
stro reparto funziona lo dobbia-
mo al lavoro di turt, fianco a fian-
co, 18 medici e 45 infermieri. In

sintonia. Un gruppo verow,
Ilrepario di Neanatologia, ogni

giorno, per 24 ore al giomo, lotta.

per salvare le vite di tanti piccoli
medici, infermieri e piccalipazien

hdu’qauvicenda.dulpri-
mo all'ultimo giorno. «Anche se

; conle famiglie - ammette Sulliotti
ni. Un rapporto di affezione tra’

avaltelacomunicazione diventa
ifficiler. I medici sono gli angeli

parto pluri

delle famiglie, ma qualcosa pud
andare storto. «La vita dei neonati
qui dentro & travagliata - spiega il
primario - ecisono momenti com-
plicati. E turti lnmamc senm 50~
Stam,

@

I bambini che vengono dimessi
dopo essere stati in terapiainténsi-

va, restano sotto stretto contrallo

per circa tre anniz«Qui d noi - di-
ce Mario Tumminella™ abbinma
avuto neoniti Venutdalmondodo-
po poco piir di 24 settimane di ge-
stagione. Troppo poca per scon-
giurare un alto rischio di danni
neurologici, circa il 70%». Dalle
trenta settimane in poi c'&¢ una
maggiore possibiliti di sopravvi-
.venza, con un cala dei rischi.
“«Ricordiamo tutti i bimbi, una
ad uno, che sono stati ricoverati
qui danoi - racconta il primario -,
Ci sono molti casi emblematici,
non legati solo alla settimana ge-
stazionale in cui nascano. Ahbia-
mo avuto un maschietto in coma
EET una grave asfissia alla nascita.
 stato per noi un impegnofiote-
vole. Messo in ipotermia, adessa
stamaltomeglioed ¢ prossimoal-
ladimissiones. Eancara éstata ne-
cessario gestire le crisi di astinen-
zadiunbimbonato daunamadre
tossicodipenderite. Salyare e fare
crescere una hambipa piccolissi-
mil, dimessa dopo mesi in repar-
to. Allimiascita pesava appena 450

» grammi, Starie quotidiane. Di lot-

ta; di lacrime e preghiere. Storie di
amorte. Storie vere. {'car

CARLA FERNANDEZ
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Ha dato alla luce 5 gemelli
Mamma Jessica torna a casa

Lunedi 28 Settembre 2015 - 14:16

Articolo letto 758 volte

Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che mercoledi ha partorito cinque gemelli al’Ospedale Cervello di Palermo, ha
lasciato oggi il reparto di Ostetricia e Ginecologia del nosocomio, dove era ricoverata dai primi di luglio.

i 7 snu adniadihed vl byl NG T e | 7

! o

Jessica Sciacca con lo staff dell'ospedale Cervello

Giovanni e Giuseppe Mattia, potrebbero esserlo nelle prossime ore.
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http:/ivesicilia.it’201 5/09/28/ha-dato-alla-luce-5-gemelli-mamma-jessica-torna-a- casa_667868/?stampa=1

PALERMO - Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che mercoledi ha
partorito cinque gemelli all’Ospedale Cervello di Palermo, ha lasciato
ogdi il reparto di Ostetricia e Ginecologia del nesocomio, dove era
ricoverata dai primi di luglio. Accompagnata dal marito Gianluca Cermito
e dai familiari, la "supermamma” ha cosl fatto rientro a casa, non prima di
avere salutato medici, infermieri e operatori dell'Unita diretta da Antonio
Perino con i quali si & instaurato in questi mesi un rapporto molto stretto.
Adesso per i genitori iniziera la spola con I'Unita di terapia intensiva
neonatale, diretta da Giorgio Sulliotti, dove i cinque gemellini sono sempre
sotto stretta osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono
pit attaccati al ventilatore e respirano autonomamente. Gli altri due,

"
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Torna a casa la "supermamma" dei cinque gemellini nati
all'ospedale Cervello
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Torna a casa Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che mercoledi ha dato alla luce cinque gemelli all'ospedale Cervello di Palermo dov'era
ricoverata dai primi di luglio. La “supermamma”, accompagnata dal marito Gianluca Cerrito e dai familiari, ha cosi salutato medici, infermieri e
operatori dell'Unita diretta da Antonio Perino ed & tornata a casa. La giovane coppia di genitori fara adesso la spola con I'Unita di terapia intensiva
neonatale dell'ospedale dove i loro cinque gemellini sono sempre sotto stretta osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono pil

attaccati al ventilatore e respirano autonomamente. Gli altri due invece, Giovanni e Giuseppe Mattia, potrebbero esserlo nelle prossime are (Foto
Franco Lannino / Studio Camera)

28 settembre 2015
Seguici su Facebook per essere sempre aggiornato sulle ultime notizie dalla citta e dalla regione
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Parto di 5 gemellia
Palermo, la mamma torna a
casa

28 Settembre 2015

Adessao per i genitori inizierd la spola con ['Unitéa di
terapia intensiva neonatale, diretta da Giorgio
Sulliotti, dove i cinque gemellini sono sempre sotto
stretta osservozione

| genitori dei cinque gemelli con i sanitari del Cervello

PALERMO. lessica Sciacca, la 24enne palermitana che mercoledi ha partorito cinque gemelli all'ospedale Cervello di Palermo,
ha lasciato oggi il reparto di Ostetricia e Ginecologia del nosocomio, dove era ricoverata dai primi di luglio. Accompagnata dal
marito Gianluca Cerrito e dai familiari, la "supermamma” ha cosl fatto rientro a casa, non prima di avere salutato medici,
infermieri e operatori dell'Unita diretta da Antonio Perino con i quali si & instaurato in questi mesi un rapporto molto stretto.

Adesso per i genitori iniziera la spola con ['Unita di terapia intensiva neonatale, diretta da Giorgio Sulliotti, dove i cingue
gemellini sono sempre sotto stretta osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono pill attaccati al ventilatore e
respirano autonomamente, Gli altri due, Giovanni e Giuseppe Mattia, potrebbero esserlo nelle prossime ore.

video
Giornale di Sicilia
SO 375,434 "M piace”

L'intervento con parto cesareo & stato eseguito da un'equipe medica guidata dal
professore Antonio Perino, Direttore dell'Unita di Ostetricia e Ginecologia

R dell’Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello. Il parto & avvenuto alla 30

| Mi piace questa Pagina ﬁ Condividi I settimana di gravidanza e la neomamma dai primi di luglio era ricoverata presso

. e t |'Ospedale palermitano dove & stata monitorata costantemente con L'utilizzo di
Piace a 257 amici | tecniche particolari per ridurre i rischi di mortalita che in questi casi per singolo

|

5
Bl
|

EATER W | feto sono circa del 30%.
dANSe

La nascita di cinque gemelli rappresenta un evento molto raro. Le statistiche

parlano di un parto pentagemellare ogni sessantacingue milioni di parti nel
mondo. Un parto pentagemellare a Palerma avvenne nel 1996 all'Ospedale Buccheri La Ferla, con la particolarita che entrambi i
genitori erano disabili e nacquero cinque femmine.

L'ultimo precedente in Italia sembra risalire ad ottobre del 2007 quando all'Ospedale Salesi di Ancona, Sara Tarantini di Porto
San Giorgio diede alla luce cinque figli, tre femmine e due maschi e prima ancora nel 2005 un altro parto di questo tipo si era

htip:h'palermo.gcis.ih'zm5!09/22=.h'parm-di-5-g.=,urnelIi-a-palerm::»-Ia-mamrna—turna-a—c:asz;’1_41583.r 112
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verificato a Roma. Nel 2010 invece a Benevento, all'Ospedale Rummo, nacquero sei gemelli, mentre viene ancora oggi ricordata,

per il forte impatto mediatico che ebbe ai tempi, la nascita dei sei gemelli Giannini, due femmine e quattro maschi, I'11 gennaio
1980 all'Ospedale Careggi di Firenze.

TAG: cinque gemelli, ospedale cervello palermo

INVIA SCRIVI
FOTO O VIDEQ ALLA REDAZIONE
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La mamma dei cinque gemellini ha lasciato
oggi 1l reparto dell’Ospedale Cervello

DIINSALUTENEWS - 28 SETTEMBRE 2015

| AZIENDA OSPEDALIERA W68
 OSPEDALI RIUNITI VILLA SOFIA - CERVELLO e

Palermo, 28 settembre 2015 — Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che
mercoledi ha partorito cinque gemelli al’'Ospedale Cervello di Palermo, ha
lasciato oggi il reparto di Ostetricia e Ginecologia del nosocomio, dove era
ricoverata dai primi di luglio. Accompagnata dal marito Gianluca Cerrito e dai
familiari, la “supermamma” ha cosi fatto rientro a casa, non prima di avere
salutato medici, infermieri e operatori dell’Unita diretta da Antonio Perino con i
quali si € instaurato in questi mesi un rapporto molto stretto.

Adesso per i genitori iniziera la spola con I'Unita di terapia intensiva neonatale,
diretta da Giorgio Sulliotti, dove i cinque gemellini sono sempre sotto stretta
osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono pil attaccati al
ventilatore e respirano autonomamente. Gli altri due, Giovanni e Giuseppe
Mattia, potrebbero esserlo nelle prossime ore.
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di Palermo, ha lasciato oggi il reparto di Ostetricia e Ginecologia del nosocomio, dove era ricoverata dai primi di luglio.
Accompagnata dal marito Gianluca Cerrito e dai familiari, la “supermamma” ha cosi’ fatto rientro a casa, non prima di
avere salutato medici, infermieri e operatori dell'Unita’ diretta da Antonio Perino con i quali si e’ instaurato in questi
mesi un rapporto molto stretto. Adesso per i genitori iniziera’ la spola con I'Unita’ di terapia intensiva neonatale, diretta
da Giorgio Sulliotti, dove i cinque gemellini sono sempre sotto stretta osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria

| Pia, non sono piu’ attaccati al ventilatore e respirano autonomamente. Gli altri due, Giovanni e Giuseppe Mattia, potrebbero esserlo nelle prossime
ore.
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Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che mercoledi ha partorito cinque gemelli
all'OSPEdale Cervello di Palermo, ha lasciato oggi il reparto di Ostetricia e

Ginecologia ‘del nosocomio, dove era ricoverata dai primi di luglio

Accompagnata dal marite Gianluca Cerrito e dai familiari, la “supermamma” ha cosi
fatto rientro a casa, non prima di avere salutato medici, infermieri e operatori

dell’Unita diretta da Antonio Perino con i quali si & instaurato in questi mesi un

rapporto molto stretto.

Adesso per i genitori iniziera la spola con 1/Unita di terapia intensiva neonatale,

diretta da Giorgio Sulliotti, dove i cinque gemellini sono sempre sotto stretta

osservazione. Tre di loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono piu attaccati al
i ventilatore e respirano autcnomamente. Gli altri due, Giovanni e Giuseppe Mattia, potrebberc esserlo nelle
|

!

prossime ore.

Nota - Questo comunicato & stato pubblicato integralmente come contributo esterno. Questo contenuto non & pertanto un articolo prodotto dalla
redazione di PalermoToday
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Supermamma di Palermo torna a casa

PALERMO - Era ricoverata da luglio la 24enne Jessica Sciacca che mercoledi ha messo al mondo cinque
gemelli: Giuseppe Mattia, Luigi, Giovanni, Giada e Maria Pia.

Tre di loro non sono pill attaccati al ventilatore, Giovanni e Giuseppe Mattia invece potrebbero iniziare a
respirare autonomamente con i loro piccoli polmoni gia nelle prossime ore.

ADVERTISING

Il padre, Gianluca Cerrito, 25enne gestore di un negozio di frutta e verdura nella periferia di Palermo,
ringrazia i medici che li hanno assistiti assiduamente sin da luglio, e ne ha tutte le ragioni.

Infatti in caso di parto pentagemellare (uno ogni sessantacinque milioni, secondo le statistiche) il tasso di
mortalita per ogni feto sale vertiginosamente fino al 30%.

Una splendida sorpresa per i neo genitori che dovranno affrontare una sfida pit grande e piu bella del
previsto.

http:/Awww newsicilia.it/cronaca/supermamma-palermo-torna-casa/100320 mn
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Jessica Sciacca, la 24enne palermitana che
mercoledi ha partorito cinque gemelli all'Ospedale
Cervello di Palermo, ha lasciato oggi il reparto di
Ostetricia e Ginecologia del nosocomio, dove era
ricoverata dai primi di luglio. Accompagnata dal
marito Gianluca Cerrito e dai familiari, la
“supermamma” ha cosi fatto rientro a casa, non
prima di avere salutato medici, infermieri e
operatori dell'Unita diretta da Antonio Perino con i
quali si & instaurato in questi mesi un rapporto
molto stretto. Adesso per i genitori iniziera la
spola con I'Unita di terapia intensiva neonatale,
diretta da Giorgio Sulliotti, dove i cinque gemellini
sono sempre sotto stretta osservazione. Tre di
loro, Luigi, Giada e Maria Pia, non sono pil
attaccati al ventilatore e respirano
autonomamente. Gli altri due, Giovanni e
Giuseppe Mattia, potrebbero esserlo nelle
prossime ore.

Com. Stam.

(http:/ /www.giornalelora.com/wp-

content/uploads/20150928 120626.
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Evento raro all'ospedale CervelloJessica Sciacca sta bene ed |

Palermo, a 24 anni una mamma mette al mondo cinque
bambini

Inviato da desk2 il 24 Settembre, 2015 - 15:22

Jessica Sciacca sta bene ed era monitorata dalla scorso mese di luglio. I neonati
pesano un chilo ciascuno tra uno che & di 500 grammi

Eccezionale parto pentagemellare all'Ospedale Cervello di Palermo. leri
pomeriggio alle 18,30 la signora Jessica Sciacca, 24 anni, palermitana, Alla
sua prima Gravidanza, ha date alla luce cinque bambini, tre maschi e
femmine a causa, Giuseppe Mattia, Luigi, Giovanni, Giada e Maria Pia. I
piccoli Sono nati con un peso di poco piu 'di un chilo, tranne uno che he
pesa 500 grammi. L'Intervento con parto cesareo e 'Stato eseguito da
un'equipe medica guidata dal professore Antonio Perino, Direttore dellUnita’ di Ostetricia e Ginecologia
dell'Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello. I parlo e 'avvenuto alla 30 * Settimana di Gravidanza e la
neomamma Dai primi di luglio era ricoverata Presso I'Ospedale palermitano colomba e' Stata monitorata
costantemente con I'utilizzo di Tecniche particolari per ridurre i Rischi di mortalita ‘che in QUESTI Casi per singolo
feto Sono circa del 30%. Subito dopo il parto i cinque gemelli have been trasferiti al reparto di Terapia intensiva
neonatale, Diretto da Giorgio Sulliotti, resteranno colomba in osservAzione, MENTRE La Mamma, Che e ‘'in
buone condizioni, restera’ Ancora per Qualche giorno nel reparto di ostetricia.
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MAMMAREGORD A PALERMO

Partorisce cinque gemellj
«La casa sara stracolman

Paummo, L'Anagrafe della citty di Pa-
lermo, in unsolo giorna si é amricchita
di ben cinque pascite e tute dallo
stesso nudeo familiare. Davvern ecce-
zionale il parto portato a termine da
una super mamma, una giovane casa-
linga di 24 anni, jessica Sciacca, alla
5Ua prima gravidanza che ha dato ally
luce cinque gemelli, tre maschi e due
ine: Giuseppe Mattia, Luigi, Gio-
vanni, Giada e Maria Pia. I piccofi sono
nati al repantodi Ostetricae Ginecolg.
giadeil'azienda ospedaliera "Villa So-
fia-Cervello” di Palermo,
leinque piccoli sono venuti al mon-

do con un parto cesareo ed osaillano
un peso di poco pii di un chilogram-
ma, tranne uno che pesa appena 500
£rammi. Lamamma, che gode ottima
salute, resterd ricoverata per qualche
giorno nel reparto di Ostetriqa, Feli-
cita e commozione per if padre dei
piccoli, Gianluca Cermito, 25 anni, com-
merciante. «L3 casa adesso sard sira-
colma, Fravamo in due adesso saremo
insettes ha detto la mamma,

Jessica Sciacea, si era Sottoposta ad
inseminazione artificiale Presso un

privato,

Centro pri
ANTONIO FIASCONARD



28/9/2015 Gmail - parto pentagemellare agenzie

@ 4
GB / l l Massimo Bellomo Ugdulena <massimobellomougdulena@gmail.com>

wlaoogle

parto pentagemellare agenzie
1 messaggio

A.Fiasconaro <a.fiasconaro@lasicilia.it> 25 settembre 2015 14:44
A: Massimo Bellomo Ugdulena <massimobellomougdulena@gmail.com>

PALERMO (ITALPRESS) - Eccezionale parto pentagemellare
all'Ospedale Cervello di Palermo. leri pomeriggio, alle 18.30,
Jessica Sciacca, 24 anni, palermitana, alla sua prima gravidanza,
ha dato alla luce cinque bambini, tre maschi e due femmine,
Giuseppe Mattia, Luigi, Giovanni, Giada e Maria Pia.

| piccoli sono nati con un peso di poco pitl di un chilo, tranne

uno che pesa 500 grammi. L'intervento con parto cesareo & stato
eseguito da un'equipe medica guidata da Antonio Perino, direttore
dell'Unita di Ostetricia e Ginecologia dell'Azienda Ospedaliera

Villa Sofia-Cervello. Il parto & avvenuto alla 30” settimana di
gravidanza e la neomamma dai primi di luglio era ricoverata presso
I'Ospedale palermitano dove & stata monitorata costantemente con
I'utilizzo di tecniche particolari per ridurre i rischi di

mortalita che in questi casi per singolo feto sono circa del 30%.
Subito dopo il parto i cinque gemelli sono stati trasferiti al

reparto di Terapia intensiva neonatale, diretto da Giorgio

Sulliotti, dove resteranno in osservazione, mentre la mamma, che
e in buone condizioni, restera ancora per qualche giorno nel
reparto di ostetricia.

(ITALPRESS).

Palermo, 24 set. (AdnKronos) - Eccezionale parto pentagemellare
all'ospedale Cervello di Palermo. leri pomeriggio, una giovane mamma
di 24 anni, Jessica Sciacca, ha dato alla luce, alla sua prima
gravidanza, cinque bambini. | piccoli, tre maschi e due femmine -
Giuseppe Mattia, Luigi, Giovanni, Giada e Maria Pia - pesano poco piu
di un chilo ciascuno, tranne uno che pesa appena 500 grammi.

L'intervento con parto cesareo & stato eseguito da un'equipe medica
guidata dal professore Antonio Perino, direttore dell'Unita di
Ostetricia e Ginecologia dell'Azienda ospedaliera Villa
Sofia-Cervello. Il parto & avvenuto alla 30* settimana di gravidanza e
la neomamma dai primi di luglio era ricoverata presso l'ospedale
palermitano dove & stata monitorata costantemente con I'utilizzo di
tecniche particolari per ridurre i rischi di mortalita che, in questi

casi, per singolo feto sono circa del 30%.

https:/mail.google.com/mail/u/1/?ui=28&i k=cdaf3{3455&view=pt&search=inbox&th=1500488a2122ffb8&sim|=1 500488221228 1/3
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| cinque gemelli si trovano adesso nel reparto di Terapia intensiva
neonatale, dove resteranno in osservazione, mentre la mamma, le cui
condizioni di salute sono buone, rimarra nel reparto di ostetricia
ancora per qualche giorno. (segue)

(Man/AdnKronos)

(AdnKronos) - L'ospedale Cervello di Palermo, con i suoi 1500 parti
I'anno, & uno dei piu "prolifici” del sud Italia sul fronte nascite.

Dallo scorso primo gennaio & in funzione il nuovo complesso operatorio
dove é possibile anche effettuare il parto in acqua e nei prossimi

mesi sara sede del polo della Sicilia Occidentale per la procreazione
medicalmente assistita.

La nascita di cinque gemelli rappresenta un evento molto raro: le
statistiche parlano di un parto pentagemellare ogni sessantacinque
milioni di parti nel mondo. Un altro parto di questo tipo avvenne a a
Palermo avvenne nel 1996, all'ospedale Buccheri La Ferla, con la

particolarita che entrambi i genitori erano disabili e nacquero cinque
femmine.

PALERMO, 24 SET - Il parto & avvenuto alla 30sima
settimana di gravidanza e la neo mamma dai primi di luglio era
ricoverata nell'ospedale dove & stata monitorata costantemente
con l'utilizzo di tecniche particolari per ridurre i rischi di
mortalita che in questi casi per singolo feto sono circa del
30%. Subito dopo il parto i cinque gemelli sono stati trasferiti
al reparto di Terapia intensiva neonatale, diretto da Giorgio
Sulliotti, dove resteranno in osservazione, mentre la mamma, che
e in buone condizioni, restera ancora per qualche giorno nel
reparto di ostetricia.

L'Ospedale Cervello a Palermo con i suoi 1500 parti I'anno &
uno dei piu "prolifici" nel sud Italia sul fronte nascite, dallo
scorso primo gennaio & in funzione il nuovo complesso operatorio
dove & possibile anche effettuare il parto in acqua e nei
prossimi mesi sara sede del polo della Sicilia Occidentale per
la procreazione medicalmente assistita. La nascita di cinque
gemelli di oggi a Palermo rappresenta un evento molto raro. Le
statistiche parlano di un parto pentagemellare ogni
sessantacinque milioni di parti nel mondo. Un parto
pentagemellare a Palermo avvenne nel 1996 all'Ospedale Buccheri
La Ferla, con la particolarita che entrambi i genitori erano
disabili e nacquero cinque femmine. L'ultimo precedente in
ltalia sembra risalire ad ottobre del 2007 quando all'Ospedale
Salesi di Ancona, Sara Tarantini di Porto San Giorgio diede alla
luce cinque figli, tre femmine e due maschi e prima ancora nel
2005 un altro parto di questo tipo si era verificato a Roma.
Nel 2010 invece a Benevento, all'Ospedale Rummo, nacquero sei

https:/fmail.google.com/mail/u/1/?ui=2&ik=cdaf3f34558view=pt&search=inbox&th= 1500488221 22fb8&siml= 1500488a2122ffh8
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gemelli, mentre viene ancora oggi ricordata, per il forte
impatto mediatico che ebbe ai tempi, la nascita dei sei gemelli
Giannini, due femmine e quattro maschi, 111 gennaio 1980
all'Ospedale Careggi di Firenze. (ANSA).

- "Sono una mamma giovane spero di

farcela. Questa settimana & stata la piu stancante della mia

vita. Spero adesso di potere vedere i neonati. La casa adesso
sara stracolma. Eravamo in due adesso saremo in sette". Lo
racconta Jessica Sciacca, 24 anni, palermitana che alla sua
prima gravidanza, ha dato alla luce cinque bambini, tre maschi e
due femmine, Giuseppe, Mattia, Luigi, Giovanni, Giada e Maria
Pia.

"E stata una gioia immensa - aggiunge Jessica - ma dopo
questi basta. Gianluca Cerrito il padre 25 enne ha un negozio di
frutta e verdura in via Roccazzo. "Una gioia immensa. Devo
ringraziare molto i medici dell'ospedale Cervello per
I'assistenza che ci hanno dato - dice il neo papa - Adesso mi
dovro occupare di far crescere i miei figli che i medici
chiamano piccoli guerrieri perché hanno iniziato gia a lottare.
Questa lotta per la vita sara da me sorretta con tutte le
forze". (ANSA).

https://mail.google.com/mail/u/1/?ui=28ik= cdaf3f34558&view=pt&search=inbox&th= 1500488a2122ffh8&sim|="1500488a2122fb8 33
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Parto record a Palermo: donna da alla luce cinque bambini
di oggisalute | 24 settembre 2015 | pubblicato in Attualita

Eccezionale parto pentagemellare all'Ospedale Cervello di
Palermo. leri pomeriggio alle 18,30 la signora Jessica
Sciacca, 24 anni, palermitana, alla sua prima gravidanza, ha
dato alla luce cinque bambini, tre maschi e due femmine,
Giuseppe Mattia, Luigi, Giovanni, Giada, e Maria Pia.

| piccoli sono nati con un peso di poco pili di un chilo, tranne
uno che pesa 500 grammi. L'intervento con parto cesareo &
stato eseguito da un'equipe medica guidata dal professore
Antonio Perino, Direttore dell'Unitd di Ostetricia e
Ginecologia dell'Azienda Ospedaliera Villa Sofia-Cervello.

Il parto & avvenuto alla 30* settimana di gravidanza e la neomamma dai primi di luglio era ricoverata presso
I'Ospedale palermitano dove & stata monitorata costantemente con I'utilizzo di tecniche particolari per ridurre i rischi
di mortalita che in questi casi per singolo feto sono circa del 30%. Subito dopo il parto i cinque gemelli sono stati
trasferiti al reparto di Terapia intensiva neonatale, diretto da Giorgio Sulliotti, dove resteranno in osservazione,
mentre la mamma, che & in buone condizioni, resterd ancora per qualche giomno nel reparto di ostetricia. Ogagi alle
12 presso il reparto di ostetricia e ginecologia dell’Ospedale Cervello (quarto piano) i Direttori di Ostetricia
e di Terapia Intensiva Neonatale insieme alla Direzione strategica dell’Azienda incontreranno i giornalisti
per illustrare i dettagli di questo particolare evento.

L'Ospedale Cervello a Palermo con i suoi 1500 parti I'anno & uno dei pitt “prolifici” nel sud Italia sul fronte nascite,
dallo scorso primo gennaio & in funzione il nuovo complesso operatoric dove & possibile anche effettuare il parto in
acqua e nei prossimi mesi sara sede del polo della Sicilia Occidentale per la procreazione medicalmente assistita.
La nascita di cinque gemelli di oggi a Palermo rappresenta un evento molto raro. Le statistiche parlano di un parto
pentagemellare ogni sessantacinque milioni di parti nel mondo. Un parto pentagemellare a Palermo avvenne nel
1996 all'Ospedale Buccheri La Ferla, con la particolarita che entrambi i genitori erano disabili e nacquero cingue
femmine. L'ultimo precedente in Italia sembra risalire ad ottobre del 2007 quando all'Ospedale Salesi di Ancona,
Sara Tarantini di Porto San Giorgio diede alla luce cinque figli, tre femmine e due maschi e prima ancora nel 2005
un altro parto di questo tipo si era verificato a Roma. Nel 2010 invece a Benevento, al'Ospedale Rummo,
nacquero sei gemelli, mentre viene ancora oggi ricordata, per il forte impatto mediatico che ebbe ai tempi, la
nascita dei sei gemelli Giannini, due femmine e quattro maschi, I'11 gennaio 1980 all'Ospedale Careggi di Firenze.
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Patologia degenerativa dell’anca e del
ginocchio, prevenzione e cura

Una malattia sempre pil diffusa che colpisce
ogni anno milioni di persone. E la patologia
degenerativa dell'anca e del ginocchio, causata
dal progressivo consumo delle articolazioni che
porta, nei casi pili avanzati, alla necessita
d'intervenire con una protesi. Per capire meglio
come affrontare e prevenire questa malattia, la
redazione di Oggisalute ha incontrato
I'ortopedico Emesto [...]
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; 70 Una nuova ordlnanza stabilisce che Ia mam forrutura possa essere aggludlcata aila Santex Candela: ora tempi rapidissimi

'La Santex, ditta di Sarego (in pro-
“vincia di Vicenza), aveva presenta-
to un'offerta da 7 milioni e 800
milaeuro annul, suunabase
d.'astn di 8 milioni e mezzo. Dl’t‘er-
1

Ia dcllu Fater, ﬁnil:a nella bufen.

Stefania Giuffré € .\

eee Sishlocca l'appalto dell'Asp di
Palermo pet la fomitura di pannolo-
ni. Unameégagara.g daolued0milio-
ni dieuro percingue anii, finitanel-
la buferaconl'arresto dell’exmana-
gerSalvatore Cirignotta.

Unanuovaordinanza del Tar sta-
bilisce che'la fornitura possa essere
aggiudicata alla Santex, chiudendo
un lungo contenzioso fatto diricor-
GFsi parallelial pro pe-

" nale.

Lavicendainizia con ladenuncia

di pressmm da parte dell’ex mana-

e per aggiudica-
re l appalto alladitta Fater. Dalla de-

nuncia, portata in Procura dal presi- F

re genefale dell'Azienda.avevastop-
pato precatizionalemente la gara
che nel fratfempo era stata aggiudi-

dentedellaRegione Rosario Crocet- " cata alla Santex. La dita di Sarego

ta e dall’'exassessore alla Salute Lu-
cia Borsellino, parte un ‘incliesta
giudiziaria da cui, un dpno, dopo
(nel febbraio 2014, scaturi I'artesto
diCirignotia e del procurafore della
Faterin Sicilia. &
Intanto]'allora commissario del-
I'Asp,Antonio Candela, oggi diretto-

Gin provineia di Vicenza) aveva pre-
sentato un'offerta da 7 milioni e 800
mila euro annui, su una base d'asta
“di B milioni e mezzo. Offertacheave-
va superato anche quella della Fa-
ter, finita nella bufera. All'aggiudica-
zione ealla revoca disposta da Can-
dela & seguita una serie di ricorsi

g
Candela

che sisono protratti sino ad oggi.

1l primo della stessa Santex che
ha impugnato la sospensione del-
"appalto. 1l Tar respinge il ricorsa,
dando ragione all'Asp sulla revaca.
ladirmsiappeliaeilCgaannﬂ]lpTa
prima sentenza. La Santex si fiap=
pcuaqumdlalanemquestocnsu!l
Tribunale ammini$trativo, a mag-
gio di quest'anno, da ragiane alla
dita. L'appalto guindi vaavanti esi
pmcade al! ngglu:lica.ﬂunedeﬁnhi-

va. Ladelibera @la 561 del glug-nadi
quest'anno.

Ma arrivaiin nuovo stopi{uesta
voltagun'altraazienda partecipan-
te ad appellarsi, la Serenity, che
chiedelasospensiva dell'uggiudlca-
zione. Richiesta di sospensiva che
adew; ilTanespinge, conun'ordi-
nanza della prima sezione (presi-
dente Nicald Monteleone, estenso-

" reé Roberto Valenti, primo refenda-
* rio Maria Cappellano). Dando di fat-

toil vialibera all'appalto.

Gli uffici hanno gia dato manda-
to di procedere alla stipula del con-
tratto, Nel frattempo, in questi tre
anni, lafornitura & stata garantita at-

traverso prescrizione medica dalle .

farmacie: costo circa 10 milioni an-

nuiperlasanita pubblica. Tl contrat-

1o prevede che la fornitura possa
partire entro tre mesi, la ditta & oc-
cupera anche della consegny a do=
micilio dei presidiganitari.

«Tempi rapidissiti - assicura il
direntore generale dell'Asp;Antonio
Candela = Questo provedimento
cifapiacere perchesiaffermail cor-

“rerto operato dell'azienda, di tutto

il percoiso portato avanti. ll rischio,
in case contrarin, sarebbe stato
quello di annullare tutto e dover ri-
cominciare daccapo. L'ordinanza
invece consente di andare avanti, la
condannaal pagamentodelle spese
legaliun altro segnale dellacorret-
tezza del nostro operatos,

\
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'plante orgamc
altri 916 posti

® Lassessore Gucuard; aDitelo a Rgs:tempi rsspettan _
Asp dzTrapanl e VillaSofia-Cervello, approvatl | documentl

e\mdnmn isindacari ;erivim
e DI Gristina: servono fral'altro
95 dirigenti medici, 110 infermie-
rl, 87 0SS, 45 ausiliari e persanale
* divarie qualifiche, 14 dirigenti
sanitari, 4 farmacisti.

Salvatore Fazio
PALERMO

seo «Tuttiglospedaliele Aspstan- _

noadortando le delibere perle nuo-
ve piante organiche: rispetteremo i
tempi ed entro il 30 novembye si
bandiranno i concorsi» Lo ha spie-
gatojeriaDitelo a Rgsi'assessofe re-
gionale alla Saluté, Baldo Guectar-
di. Dopoil Civico e I'AspeliPalermo
e di Agrigento, sono arrivate I'Asp
diTrapani con 516 nuovi posti dila-
voro eVilla Saffa-Cervello di Paler-
«‘mo dove j posti saranno circa 400,
ha annuneiats assessore. Secon-
dolestime dell'assessorato tra mo-
biltts, stabilizzazioni e nuovi con-
vorsi ci dovrebbero essere circa 5
< milzassunzioni. «Nelledelibere so-
no indicati i nucvi posti: in partico-
lare saranno potenziate molti repar-
ti di Radioterapia come a Trapani e
Siracusa. Ad Avola - ha detto Gue-
ciardi- cisara Oncoematologiaera-
dioterapia. E inoltre nelle strutture
sanitarie saranno realizzate unita
speciali contro i tumori. In questa
modo - ha spiegato I'assessore - sa-

ranno meglio coordinate le unitd di’

senologia. chirurgia” oncologica,

pscicologiae chirurgia plnmi:an. ]

leri intanto il Civico di Palermo
ha deliberato ufficialmente la nio-
vapianta organica. Insieme al nuo-
vo atto aziendale, gia esitato nello
scorso mese diagosto, il locumen-
toridisegna la mappadell’assisten-
za degli ospedali Civico e D Gristi-
na di Palermo. «Un lungo percorso
di confrento con i mppresenmnu
dei Iavnratnn. durata tre settimane
- spiega il manager Giovanni Mi-
« gliore -, ha consentito di analizzare
emigliorare la proposta, che &stata
condivisae favor

pprez-

P appru&arnentﬂ in un documenta

diffuso ieri. Migliore uespnme la

D

“propria soddisfazione e ring;

tutti i rappresentanti dei lavoratori

“¢che, nel reciproco rispetto dei ruoli

edellacorrettadialettica sindacale,
conilloro prezioso contributo han-
no condiviso un importante tra-
guardo per il Civicor. Le procedure
di selezione pubblica, cui verra da-
taampia pubblicita anche attraver-
50 un sito web dedicato, inizieran-
no subito dopo I'approvazione da

zata dalla stragrande maggioranza
delle organizzazioni sindacali, an-
che e soprattutto in considerazio-
nedeilimiti impostidal tetto dispe-
saassegnaton, In particolare hanno
espresso parere favorevole la Rsu
aziendale, la Cgil, la Uil per il com-
parto, e i sindacati Uil, Cis! Aaroi,
Snr, Fesined per|'area delladirigen-
zamedica. Numerose le novitd. Per
esempio viene riconosciuta l'autos
nomia infermieristica e tecnica,
con l'inserimento deidirigenti del-
le professioni sanitarie: rispetto al-
Tiniziale previsione, i posti vacanti
per il personale infermieristico au-
mentano da 90a 110, cosi come so-
no gtati previsti piin posti per avwo-
cati, binlogl. astetrici e dietisti. Do-
po sette anni di precariato, vengo-
1o create le condizioni perp de-

partedell’ per la Salute.
La dotazione organica, in assenza
diesuberi, prevede nuoveassuizio-
niperun totaledi 384 posti-In parti-
colare 95 nuovi dirigenti medici,
110 infermieri; 87 0SS, 45 tra ausi-
liari el personale di varie quali-
fiche; 14 dirigenti sanitari, 4 farma-
cisti, 2Zavvacati, 1 addetto stampae
26 amministrativi.

Ma protesta Enzo Gargano, se-
gretario aziendale della Cisl Fp Pa-

Jlermo Trapani all'Arnas di Paler-

mo: «La dotazione organica varata
dalla dirigenza dell'ospedale Civi-
codiPalermononésufficientea ga-
rantire |'assistenza ai ciutadini e
purtroppo a darci ragione saranno
ilavoratori e gliutentin. Gargano ag-
giunge: «Come abbiamo ribadito
piuvolteaMigliore, inquesta piani-
ficazione gica & T'in-

reenche alla stabilizzazione dei la-
voratori ex Lsu, che «consapevali
" degli sforzi profusi da questa Dire-
zione Strategicas esprimono il loro

vestimento di risorse sul personale
del comparto che & quello su cui
poggia l'intera attivita del Cl\m:u--
{5araz’)

allora bisogna fare una

riftessione su quetlo che

accade. Soprattitto per

lasanita cherappresen-

ta il settore piit sensibi-
le. Sia perche tratta delia salute
umana, sia perché é una fonte
continuadi scandalie di abusi.
Ledimissioni di Lucia Borselli-+
nosono un campanello d'allar-
mechenon bisogna dimentica:
re.

Per carita, gli scandalinélla
sanita non sono esclusiva del-
Ulsola. Non esiste presidente di
Regionein rutro il Paese v asses-
sore che non sia stato-lambiro
dasospertio avvisidi garanzia.
‘Sulla sanita ciBanno rimesso il
postoela reputazione unexsin-
‘dacalista di rango come Ora-

viano Del Turco (finito anche
in galera), cosi come esponenti
di primo piano del centro-de-
straa partireda Roberto Formi-
goni. Anche lacondanna di Cuf-
Jfaro insreccia il percorso con il
malaffare checirconda lecorsie:
ospedaliere.

E aliora diciamo stibito che,
insieme alle assunzioni, devo-
noarrivare le niove regole. E te-
cessario creare nd procedura
blindata che serva’a premiare
quelli che conostono le cose e
non guellicheconoscono qual-
cuno. It rischio di abusi & molto
alto. Uh pacchetio cosl robusto
di assunzioni da concludere in
tempi stretti non si vedeva da
tempo in Sicilia. Un tesoro ine-
stimabile per la politica regio-
nale. Soprattutto in funzione
elettorale. Quale miglior siste-
madiaccrescere il consenso che
non distribuire sapientemente
qualche alimento alle clientele
affamate? Tutto questo non de-
ve accadere. Devono prevalere

, lncostg; Leassupzioni non pos-

11a Sanita Baldo Gucdiardi: uEhh{){hn novembre | bandi di gara per assumere il personalen

E LENUOVE REGOLE?

il merito e la competenza.
Un'altra ' considerazione.

Sappiamo tutti ché la salute

non ha prezzo, ma la sanita ha

$o gravarg su un bilancio gia
esaunsto. Le speseaggiuntive per
il personale devono essere com-
pensate da risparmi da otiene-
re su altri fronti. Sentiamo gia
levarsi il coro delle anime belle
pronte a protestare perché i 1a-
gli creano ingiustizia. Non & as-
solutamente vero. L'esperienza
insegna che il bisturi pud cade-
resuglisprechienon sulla qua-
lita del servizio. Basta seguire
l'esempio dell'Asp di Palermo
che semplicemente rifacendo
un paio di gare d'appalto he
avuto un risparmio di olire il
50%. Un punto deve essere irri-
nunciabile: le nicove assanzig-
ni non servonp a chfoitiene il
posto eai loro padyini. Servono
a tutti noi cittadin! che abbia-

mo diritto'wd una sanita effi-
ciente, h A

LINTERUWISTA. ||

“Candela: «A Palermo 737 assunzioni
perassicurare prestazioni di qualitay

«Con i concorsi aumentera |'offerta sa-
nitaria siciliana con grande beneficio
per pazienti e personales, Lo spiegaAn-
tonino Candela, managerdell’Asp diPa-
lermo.

@08 Quantisono i nuovi posti di la-
voro con lo shloceo delle assunzioni?

«Complessivamente sonn 737 le assun-

zioni previsteall'AspdiPalermo trame-
dici, infermieri, professionisti ¢on fun-
vioniriabilitative, tecnici sanitari ¢ pec-
sonalecan funzionidivigilanza éd ispe-
zioneche operanoneivarilivellidiassi-

stenza, e ciob di mmﬁtina]ﬂtruana n.1~
bilitazione,

e |

' @88 Qualisonol'iter, itempielemo-
dalit,
al :e_rnpi saranno rapidi e certi, cosi co-
méle modalita trasparentinei pieno ed

assoluto rispetto della nofmativa. L'as-

corsa farto di tappe precisé 1l primo
passosunngl:amaaenda.he!edolmﬂ-
ni organiche, immedi itedopo ci

-psichiatri (20), anestesisti (15), medici
sessorato alla Salute ci impong un per-

internisti (14), cardiologi (11), pediatri
(11}, chirurghi (10}, medici di pronto
soccarsa (10), ortopedici (10), mdlnlngl

saranno le procedure per reclutare il
:momperson:llr:u

888 Sono.previste mobilith e stabi-
Hszarioni?

«8l, 1a norma prevede che si dia, sem-
pre, priorita allemobilith ed alle stabiliz-
zazioni, cosi come alle procedure can-
corsuali, gia avviate prima del blocco
delle assunzioni. All'Asp di Palerma so-
no 200 i posti per il quali le procedure
erano stateavviates,

ee0 Qualisono nel dettaglio tutte le
figure che servono?

«Tra le figure maggiormente richieste,
ci sono i ginecologi (26 post, ndr), gli

ISVAUTODUE

Viia delle Madonie, 15

Assistenza e ricambi
Via G. Galilei, 149

Palermo

(10}, medicidi i
zmnmmndlbaseflﬂl maancheneuro-
spichiatri infantile 6),di ia clini-
<a(6). pneumologi (7), geriatri (5), medi-
cilegali {3) e medici del lavoro (2), olire
che infermieri (54), fisioterapisti (29),

tecnici sanitari di radiologia ( la)uiogo- 3

pedisti {17)w.

(11 Dnvewmnnlmpiq;nlcle noo-
ve figure? )
«L'obiettivo & di potenziare quellereal-
1, sicuramente ‘flenalizzate "dalla di-
stanza con la citta @ dalle difficolta nei
trasporti. Ospedali come il “Mad

Antanino Candela

aziendele e nella nuova pianta organi-
. C  la piena consapevolezza che Ja

~domanda di salute deve essere soddi-

sfatta con professionalita adeguate ol-
tre che con attrezzature a]l'amngunr-
dia. Su quest‘ultimo aspetto siamo im-
pegnan da due anni, adesso ln sblocco
de

dell'Alto” di Petralia Sontana ed il “Dei
Bianchi® di (.otlenne hanna assunta
‘ona piena’centralita nel nuovo atta

Valutiamo bene

di comple-
tare l'offerta all'utenza con personale
realmente adeguato alle esigenze della
piit grande e vasta Azienda sanitaria

il tuo usato

d'ltalia. Lo sforzo e Fimpegno deil! Asp
& tesimoniato  dai numeri: al
“Madonaadell'alto” di Petzalia Sottana
sono previste 57 assunzioni, mentre al

. Dei Bianchi® di Corleone, ¢i saranno
“Presta 59 nuove unita di personales,

sas Quali saranno | benefici per il

manager dell’Asp b:«L'abiettivo equello di potenaare Iestrutlure in provincia, saranno create nuove Unita. Ecco Ie ﬁgure professtonah pit nchleste»

funzione di Ortopedia a Petralia Sotta-
na, ciog in un territorio che in inverno
raccoglie un‘utenza turistica che si river-
samella stazione di Piano Battaglia dove
prestosarannoriapertianche gli impian-
ti sciistici. Potenzieremo, inoltre. le atti-
vitd di prevenzione e di rizbilitazione,
ma anche l'offerta ambulatoriale sard

personale? ampliata per abbattere le liste d'attesa
+Ci sara un chiaro e netto mig) che, all'Asp di Palermo ri-
delle condizioni | Colmare i  sp itempi previsti dalla lcggu-

Vuoti in erganico consentird una twrna-
zione pilr flessibile ed omogenea con
chiare refluenze anche nell'offena al-
I'utenza. Ci sard, |nu|lre Ia posﬂblllmds
inserire}

eee Inche mndumlblal'on‘cﬂa:a-
nitaria?
-Curnpnodmn Aﬂ:nl!unmelanns[mu

nnadmsnmuloed1mpuknamnml cor-

di livelli uniformi di assistenza
siaincitta chein provincia. Ma seaPaTer

pa tivo che haun'ety mediasicura-

mol'offertagsicu abhia-

menteelevatas,

soe Quali mnnulhmgncipcupa-
zienti?

«I benefici sono enormi; Il personale r.{l
un’Aziendasanitaria il fattore produtti-
vopiil impun:mfepergamnﬂmqumm..
e qualita delfofferta. L'immissione di
nuovo personaléci consentifa di creare
exnoyo una Unith Operativa Complessa
di Chinirgia @ Corleane e di attivare una

mo F'obhligo di potenziare gli ospedali
della provincia. [l “Civico” di Partinico &
diventard un punto di riferimento di un
wvasto bacino e, dopoilavori diristruttura-
Ziene gi in corsa, potra garantire anche
qualita di accoglienza e assistenza. Inve-
stimenti considerevoli sono previsti an-
che a Termini [merese. C' un impegne
di assicurare prestazioni di qualit di un
territorio che comprende anche le isole
di Lampedusa e Linosaw.st:

autovetture
e veicoli commerciali

isvautodue@citroen.it
www.isvautodue.it
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IL CROLLO DELLA FERTILITA
Passibilita di imanere incinta per eta, % mensile

CEL'HO FATTA, SONO INCINTA LE ITALIANE, LE PIU ANZIANE
% di successo delle tecniche "in vitro® per eta Over 39 sottaposte a tecniche “in vitro®

Italia 28%
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TUTTI
ASCUCLA
DISESSO

Datreannila
Federazione Italiana
diSessuologia
Scientifica, promuove
la settimana del
benessere sessuale.
Dal 28 settembre al 2
ottobre i centriche

‘ ‘ y » T i ‘ Germania 15%

w Francia 13%

I 28% 21% 12% 5% 17% Regno Unito 18%
- ilﬂlln._ g 4%
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Fecondazione assistita. Congelaregli ovociti

dagiovani perdiventare mamme quandosi & pronte. La tecnica funziona,

ed e giabusiness. Ma gli esperti avvertono: & una terapia, non unamoda

Tutte infila
perleggfreezing

costituisconolaFISS e il ANASELLE rocongelare entro i trent'anni di eta, sia perché piu si & giova-
isingoli iscrittiall'Alba niemigliorisonole possibilita di gravidanza futura, siaperché
Interno e formati ad ! PIU ottimisti - o i pid spregiudicati- lo chiamano time  per tentaresucc una id; bi 1

essere espertiin
educazione sessuale,

freezing. Ma il tempo pud davvero essere congelato e
consentire ad una donna di diventare mamma a qua-

re almeno una quindicina di ovociti e nelle donne pil anziane
noné facile trovarli. Inoltre & del tutto ovvio che congelare ovo-

consulentiin - rant'anni usando gli ovociti di dieci anni prima? ll so-  citi prelude al ricorsoa iche di pr I

sessuologia e “ cial freezing, ovvero il congelamenta di ovociti permo-  te assistita. Anche se, negli Stati Uniti, dove persino aziende
sessuologiclinici (le tivinon medici, negli Stati Uniti & diventatocosidimodadadi-  come Apple e Facebook hanno offerto I'egg freezing alle pro-
tre figure che ventareregalo delle mamme per le figlie chesi iscri alcal-  priedipendenti, in quasi 70 casi su cento le donne riescono ad
svolgono attivith lege. E sta prendendo piedi anche in Italia. Tanto, traannidi  avereun figlio naturalmente».

allinterno dei diversi studio, inizio della carriera e ricercadi un partner prima dei 38 Unaltro puntocritico &1'eta in cuisi tentadi diventare mam-
contesti della anni a fare un figlio poche ci pensano, E allora eccogliesperti  me, Sempre pitialta. «Sebbene le probabilita di gravidanza sia-
sessuologia), hanno difertilita cheraccornandano di congelare gli ovecitida gio- nolegate alla qualita dell'ovocita congelato, alta nelle gio-
datolaloro wvane - sotto i 30 anni - per diventare mamma dopo. vani - continua Borini - una gravidanza a 40 anni &

disponibilita, per
conferenze, incontri,
consultazioni
gratuite. Etuttele
informazionile

Quando perd si & biologicamente anziane. Costo,
nel nostro Paese, dai due ai tremila euro con co-
stidi conservazione in azoto liquido dai 150 ai
300euroannui.

Le domande - e i dubbi etici — sono tante:

gravata da rischi e problemi anche importanti.

NONSO  Per questo penso che si debbano fare campa-
17 gne, a partire dalle scuole, per far capire che
non si possono fare figli cosi tardi. Bisogna

CHEFAL, pretendere aiuti dalle istituzioni, non po-

trovate sul sito la sclenza pud davvero aiutare le donne in CONGELIZ sticipare continuamentes. Qualcosa co-
www fissonline.it. questa missione bebé? Oppure, piuttosto ~ mincia a muoversi, & il Piano nazionale
Sappiamo chela che una polizza assicurativa, come alcunide- ] * per la fertilita, predisposto dal ministero
domanda é grande finisconol'egg freezing, sistainvecevenden- . . della Salute, va in questa direzione: tanta

sia per l'educazione
alla sessualitaa
scuola, per gliincontri
conigenitorie perle
consulenze e terapie
sessuologiche. Avere
informazioni,
chiedere qualisono le
passibili soluzioni,

do un biglistto della lotteria? Inoltre, ha sen-
socompiere unatto medico - tra farmaciperla
timolazi dei follicoli, preli in sia e
contornodi ecografie ed esami vari - senza un'indi-
cazione precisa? E, non ultimo, siamo sicuri che il free-
zing aiutidavveroledonne?
I punti eritici di questa faccenda sono tanti,e, insieme alle
molte questioni aperte in materia di fecondazione assistita,
verranno affrontati durante il Tecnobios Symposium (1-3 otto-

! informazione, prevenzione e persinoun fer-

NO ¥ oo : =
* tility day, il prossimo 7 maggio.
52 tyday,iip gl

Mailpuntorestaun altro: asili nidi con turni

... lunghied elastici, sgravi fiscali per chi fa figli, fa-
cilitare il lavoro delle mamme nelle aziende. Pratica-
mente fantascienza. E allora ha ragione Antonino Gugliel-
mino, direttore del centro Hera-Umr di Catania, il pili grande
del Meridione, quando dice che — cosi com'e - anche la tecnica
dell’egq freezing rischia di essere un ammortizzatore sociale.

permettedi bre). Gli scienziati, infatti, sottolineano che ci sono almeno  «Eil conflitto trabiologia dellariproduzione e l'organizzazione
intervenire su dueostacoli all'egg freezing legati a questioni puramente bio-  sociale che si deverisolvere - ragiona - aiutandole donne a far
problemi che non logiche:1'eta incui sidecide di congelareipropriovecitiequel-  figli. Einvece la scelta che sta vincendo & posporre Ja materni-

risolti possono
generarerischiper la
salute di giovanie
adulti. Maanche
disagi significativi per
le sicurezze
individualie perle
coppie, sempre pil a
rischio proprio peri
problemidella
sessualita.

La settimana del
benessere sessuale
risponde alle
indicaziani
dell'Organizzazione
Mondiale della Sanita
che propone la buona

sessualita come
componente Capsula di
importante della conservazione

salute generale. Gli

lain cui si tenta una gravidanza. «In [talia - premette Andrea
Borini, presidente Sifes-Mr - le donne chiedono di congelare
gliovocititrai 38 ei 33 anni. A quell’eta le probabilita sono tal-
mente basse che dovrebbero essere scoraggiate. Si dovrebbe-

COME SI ESEGUE

\-’ F pr
ada, Campione S
U diovedti \"

Y . ‘% Soluzione
v crioprotettrice

ta: in [talia il primo figlio si fa a 32 anni, una mostruocsita. El'e-
ta media nei centri di fecondazione assistita & la pil alta al
mondo, 36,6 anni. Con I'egg freezing & la stessa cosa: convin-
ciamo le donne a congelare i propri ovociti a 30 anni per fare

incontriele

consultazioni, su tutto

ilterritorio, offriranno [2] 3] o ') Q
puntidirferimentoe

risposte, Aprire spazi ESTRAZIONE VALUTAZIONE VITRIFICAZIONE CONGELAMENTO SCONGELAMENTO
econtenutiéun DELL'OVOCITA In laboratorio, Prima del congelamento Gl ovociti sone immersi | crioconservanti
modo perdare un Viene effettuata siidentificano gli ovociti sono in crioconservanti vengono sostituiti
servizioe superare il €on agoaspirazione, gli pvociti maturi trattati con saluzioni & subito congelatiin azoto daacqua

tabl delsilenzioe in anestesia che avranno crioprotettrici che liquida. La conservazione per recuperare
delladisinformazione. generale sotto pits probabilita evitano la formazione awviene in apposite lo stato originale
www.irf-sessuologia.it conirollo ecografico diessere fecondati di cristallf di ghiacclo capsule di plastica degl ovociti

facebook.com/
irfsessuologia

FONTE RIELABORAZIONE DATI RSALUTE /ISTAT 7SS / EURSTAT / MINISTERO DELLA SALUTE.
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negli Stati Uniti
Tegg freezing

— il viene proposta co-
. anti-aging. Altra fol-
lia. Non deve passare il messaggio che con-
gelare da certezze. Inoltre, gli ovoeciti congelati provengo-
no da donne fertili e giovani e potrebhero essere utilizzati per
lafecondazione eterologaunavoltache le donne sianoriuscite
ad avere un figlios,

Insistesullamancanza di certezza anche Eleonora Porcu, re-
sponsabile del Centrodi infertilita e Pma dell'universita di Bo-
logna nonché la prima ad aver avuto una nascita daoveciti con-
gelati. «Io ho inventato il congelamento di ovociti per utilizzo
terapeutico - premette - per donne che stavano affrontando
chemioterapia, o che rischiavano la menopausa precoce, Ma
differire Ja maternita & un'altra cosa: parliamo di iperstimola-
zione dell'ovaio in donne giovani, pratica che pud non essere
scevra da rischi. E poi non c'& una sopravvivenza al cento per
cento dell'ovocita scongelato, che poi va fecondato, deve di-
ventare embrione e si deve impiantare. Passaggi che abbassa-
nola percentuale di successo. Inoltre mi pare che sia quasiuna
violenzaversole donne, costrette aricorrere allafecondazione
assistita perlasciar spazioa tuttocit che impedisce la materni-
1a, studi, carriera, la casa. Se il congelamento degli ovociti &
una scelta volontaria, e non obbligata perché si & tagliati fuori
dal mercato del lavoro, allora va bene. In caso contrario mi pa-
reunasottile coercizione travestita dalibertée.

Coma precisa Claudia Livi, responsabile del centro Deme-
tradiFirenze, sitratta di unamedaglia che nonhasolodue fac-
ce ma molte di pil. «<Sono dubbiosa - racconta - e trovo difficile
sostenera il social freezing a spada tratta. Mi sentirei pili sere-
naaraccomandarla in unostato come la Svezia o la Finlandia,
dove la maternita & incentivata e tutelata. Ma in Italia le don-
ne oggi chiedono di avere un solo figlio perché non ce la fanno
astar dietroadue. E allora professionalmente non mi sentodi
non parlare di una tecnicachec’ée da buoni risultati, macome
donnanon la considero unascelta dilibertas.

earaen o AT
*Tecnica con
microiniezione
di spermatozol
Utero

ellula
fecondata

LA STORIA

“Josingle
atrent’anmni
holamatexrnita

infrigorifero”

1 UNA siciliana del ceppo norman-
. no, capelli biondi e occhi azzurri.
. Trentaquattro anni e ancora sin-
gle. Cosi I'anno scorso - dopo aver parte-
cipato ad un convegno in cui una gineco-
loga concludeva la sua relazione sulle
maternita tardive con un invito a rega-
larsi la fertilita-lei lo ha fatto davvero.

Prima a Catania - e forse in Sicilia -
miss Single habussatoalla porta del cen-
tro Hera/Umr della sua citta, oltre mille
trattamenti di procreazione assistita
all’anno, per chiedere invece di conser-
vare i suoi ovaciti per il futuro,

Un giorno, se trovera un compagno,
provera ad avere bambini naturalmen-
te. Oppure, se non succedera, «metto in
valigia i miei ovociti sotto zero e vado

TaRepubblica |51
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all'estero per fare quello che una single
in Italia non pud fare. Trovo una banca
dello sperma e tento una gravidanzas,
Miss Single & perd una del settore e
per questo probabilmente ha una sensi-
bilitd maggiore. Da dodici anni fa
lostetrica a Catania in una
grande casa di cura conven-

ﬁ PER SAPERNE DIPI0
wwawsifesit
wwav salute. gowit

subito il percorso: farmaci per lastimola-
zione, due cicli, esami e prelievo in seda-
zione. Sono riuscita a congelare 26 ovoci-
tiesonocontentas. Costototaledell’ope-
razione circa duemila euro, 150 annui
perlacrioconservazione. «Sapevo

che non sarebbe stato econo-
mico-ammette - ma preferi-

zionata da mille parti all'an- | NEL2012 sco rinunciare ad un viag-
no, k4 - & giooadunvestito firmato:

A stretto contatto con | W En .. il mio desiderio di avere
mamme e neonati. Mam- 1",‘8% un figlio viene prima. E
me semnpre pil anziane, an- = ' ovociticongelati adessovivo pit tranquilla,
che nel sud che ha smesso Ulinialia - © posso aspettare pill sere-

di fare figli. Le vedeva, una T
dopo l'altra: non ragazze, ma :
donne che avevano dovuto
aspettare, colpa dei soldi, dell'uo-

mo che nonc'e, dell’appartamento che
nonsi trova.

«Ho pensato che poteva capitara an-
che a me-ricorda - aspetti di fare carrie-
ra, di comprar casa, la persona giusta. E
intanto invecchi. E scivoli verso un'eta
in cui restare incinta & un terno al lotto.
Allora ho deciso che la congelazione di
ovociti poteva essere un’opportunita.
Ne ho parlato con mamma, casalinga,
che mi ha sorpreso. “E una scelta tua”,
mi ha detto. E sono andata a candidar-
mi. All'inizio il medico era perplesso, for-
se perché ero la prima a chiederlo. Ma
ero molto determinata. E ho cominciato

namente. Magari riuscird
anche ad incontrare I'uvoma
giusto e ad avere un figlio na-
turalmente. Ma se non succede-
ra non avro l'ansia. Per questo dico a
tutte di pensarci, di non aspettare trop-
po, di darsi la possibilith di diventara
marmme senza dover poi farsi donare gli
ovociti da un'altra donna. Io non sono
contraria alla fecondazione etercloga
ma veglio esservi spinta. Ho bisogno di
sentire un legame biologico con mio fi-
glio. E per questo stesso motivo non mi
sentirei di donare i miei ovociti inutiliz-
zati. Non riuscirei a non pensare che da
qualche partec'éun bambino con lame-
tadel mio patrimonio genetico».
fe. nas.)
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# DIAMO PIU ENERGIA AGLI OVER 65.

SCEGLI ENERGIAX65, PER TE IN OMAGGIO
LA POLIZZA ASSICURATIVA “SALUTE E BENESSERE".

Enel Energia & pronta a toglierti un altro pensiero con Ener,

di luce efo gas per |a casa ideata proprio per te che hai piu di 65 anni

| Con EnergiaX65 avrai la sicurezza del prezzo della componente energia
bloccato per 3 anni e in pil; in omagagio, |a polizza assicurativa Salute e
Benessere pensata con Europ Assistance per te e i tuoi familiari conviventi
che ti offre gratuitamente tanti vantaggi per ben 3 anni. Qualche esempia?
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Dallaparte
deipazienti

Laretinopatia
diabeticaéuna
patologia molto
diffusache colpisce &
malati di diabete su
diecidopo vent'anni
diguerra alla glicemia
alta.
Proprio a causa dei
lunghitempi di
gestazione, sarebbe
bene che chi soffre di
diabete ricevesse
tempestivamente
leinformazioni
necessariea
contrastarla per
evitare la perdita
dellavista. Ma questo
nonaccade.
La denuncia viene dal
Diabetic Retinopathy
(DR) Barometer, uno
studio promosso da
International
Diabetes Federation,
IAPB, International
Agency forthe
Prevention of
Blindness e
International
Federationon
Ageing, conll
contributo di Bayer,
che ha fatto luce sulle
conoscenze degli
eclalictie del

IRSALUTE/LA CORADEGLI OCCHI
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Diagnosi precoce. Latecnicasichiamaoticaadatiativa

eascoprirla éstatala Nasa. Ecco come rivoluzionera la terapia delle retinopatie

COME COLPISCE

Globo oculare

Cornea

Pupilla

Iride

I problemi metabalici
del diabete danneggiano
i vasi sanguigni della
retina, favorendo perdita
difluidi ed emorragle

RETINA NORMALE

Membrana ben
Irrorata, concentra

Aneurismi

Essudati
(fuoriuscita
del fluidi
deivasi)

Piccole
emorragie

Gli alti livelli di glicemia
deterlarano | vasi che

adeguatamente diventana parmeabili.
la luce per creare Visione alterata da zone
Immagini visibill d'ombra

MALATTIA NON PROLIFERATIVA

53

() PER SAPERNE DI P10
waww.fondazionebiettiit
www soiweb.com

i

condiabetesu10
dopo 20 anni di malattia

MALATTIA PROLIFERATIVA

Crescita
anormale
divasi
sanguigni

Emorragie

Umor
vitreo
torbido
disangue

Stato avanzato:
proliferazione di vasi
sanguigni fragili, emorragie
frequenti. Diminuzione
brusca della visione

FOMTE RIALUTE INFOGRAFICA PSINONETTI

Lacuraviene dallo spazio

LETIZiA GABAGLID

= |UTTO E COMINGIATO con i satelliti
“ sovietici, che i militari americani
dovevano cercare di individuare
usando strumenti ottici d'avan-
guardia, Ma, finitalaguerra fred-
tera comunita scientifica ha avuto
accesso alle tecnalogie segrete elaborate
dairicercatori della difesa. Eallorasonosta-
ti gli astrofisici alla Nasa e poi all'Esa ad ap-
profittarne, mettendo le mani su quella
che chiamarono “ottica adattativa” innan-
zitutto per costruire telescopi in grado di
vedere sempre piit lontano, Da qualche an-
Toadquestaparte, perd, questa tecnicaspa-
ziale & arrivata negli studi degli oftalmolo-
gi. «Grazie all’ottica adattativa possiamo
vederelesingolecellule, i capillari ele fibre
nervose della retina con una risoluzione 7
volte superiore a quella del miglior stru-
mento diagnostico attualmente in uso»,
sottolinea Marco Lombardo, ingegnere bio-

medici generici su
questa grave
complicanza
cculistica del diabete.
liprogettcha
coinvoltoanche chi
soffrediquesta
malattia, per capire
quanto siano
informati sulla
retinopatia, e come
riescanoa gestirla
quanda ne sono
colpiti.
Partedellaricercaha
coinvolto pazienti
italiani,

E haaccertato,ad
esempio, che i malati
didiabete nel nostro
Paese riceveno piil
infarmazioni sulla
malattiain sé di
quante ne ricevano
sulle sue complicanze
oculari.

Cosl pil diunterzo
del malati di diabete
in Italia non adotta
tutte le precauzioni
possibili per evitare i
danniagli occhi.

Lo studio ha poi
evidenziato che nel
nastra Paese il 58 per
centodei malati
pensache e liste di
attesa per ottenere
un esame o unavisita
impediscanola
prevenzione della
malattia oculare.
falessandra margreth )

dico informatice che alla IRCSS Fonda-
zione G.B. Bietti sta lavorando all'applica-
zione clinica della tecnica. Che, di fatto, per-
mette di eseguire un esame istologico,
quello che di solito si pud ottenere solo a
prezzo di una biopsia. «Ora, invece, grazie
alla correzione in tempo reale delle distor-
sioni che la luce subisce quando attraversa

molto precocemente, individuando chié a
rischio, grazie alla modulazione delle tera-
pie per il diabete, potremmo evitare che i
danni alla retina si manifestinos, spiega
Lombardo, impegnato in un progetto di ri-
cerca sulle malattie oftalmologiche a inte-

resse sociale finanziato dal ministero della
Salute. E aggiunge: «Oggi interveniamo su
questi pazienti conil laser, bruciando il tes-
suto. E se & vero che cosi impediamo chela
malattia progredisca, & anche veroche pro-
curiamo comungue unalesione. L'ideale sa-

rebbe arrivare prima che la situazione sia
cosidegeneratan, I1test non &invasive, I'of-
talmoscopio di nuova generazione & molto
simile a quelli usati in tutti gli studi oculisti-
ci, solochescatta fotografie pit accurate.

OB B s

A

Permetie difare un esame

istologico senzabisognodella

biopsia.Peragirerapidamente

Y'occhio-spiega il ricercatore-la tecnologia
adattiva ci permette di vedere un mondo
nuovo, Per tornare all’astrofisica: & come
studiare la Lunaunavolta arrivati sul satel-
lite, dopo averla osservata da lontano. Ora
abhiamo finalmente i piedi sulla retinas,

Conl"piedisu]lared‘na 5ipcmrannndun—

jve, ma an-

nhendﬂimre a.lt.-unedellemalaruedegho&
chi che da qui ai prossimi anni diventeran-
nounaveraurgenzasociale, Come lemacu-
lopatie, sia quelle legate all’eta sia quelle di
origine genetica: il glaucoma e la retinopa-
tia diabetica. Che, considerando l'invec-
chiamento della popolazione e I'epidemia
di diabete di tipe 2 che I'Oms si aspetta da
qui al 2050, sono da considerarsi la prima
causa di cecita nel mondo. Percié il team
della Fondazione Bietti collabora con i dia-
betologi, cosi come con informatici e astro-
fisici, per mettere a punto software in gra-
do di elaborare le immagini ottenute con
l'ottica adattiva ed emettere una diagnosi.
Per ora si lavora su prototipi ma I'obiettivo
& quello di mettere il nuovo test alla porta-
taditutti gli oftamologi.

In particolare il rischio di degenerazione
dellaretina neidiabetici cresce con gli anni
di malattia. «Se riuscissimo a intervenire

oiu attvi dells Sara.

della dova a 350 gradi.
La pras
Menoflavan®

= \ampate: - 73%
= Sudorazione: - 66%
= Disturbi del sonno: - 47%

Rispatlo alla Soms, che contiene solo 2 Isatlavor, I Inloglo
10850 vantiene bun 4 Isoflavani, 1 quali esplicano lu foro
asione producendo gifelll posilivi su b2nessare ¢ sdlute

di calowo & Vitannina D, noltre, rendono
ndicato anche ver | benzssere delle ossa.
Una sola compressa al giotno per un'azione chs dura 24 are.

DONNE MENOFLAVON®

Henoﬂavnn‘“'

Contro i disturbi della menopausa,
con una sola compressa al giorno

Menoflavon® & I'integratore naturale a base

di Trifoglio rosso per contrastare i dlsturb: della
menopausa in completa sicurezza ed efficacia.

Il Triloglio tosso @ la fonle piu rivea @ vregiats di lsollaven
pit faclmants sssimilaah dall’organismo 2 lino a 4% volte

= Nervosismo: - 53%
= Disturbi del tono
dell'umore: - 53%

Iratoda Mideiga L A et 3l Gynec Endacr 2000, 21 230-064

Menopausa? Meno problemi, Menoflavon®

named.it
menoflavan.it

Dove la natura
imconitta la Sciunze

ISOFLAVORNI
DA TRIFOGLIO ROSSO
B ASVOITE PILATTIVL

ESPERTI IN
FRONTIERA

«Laricerca
farmacologica eE

questi ultimi anni
nuova prospettive
dicurarivoltea
malattiefinoad
oggiritenute
incurabili». Parola
diMario Stirpe,
presidente della
Fondazione G.B.
Biettiche, per
parlaredi queste
novita, organizza
dal2al4 ottobrea
Roma, presso il
‘Tempiodi Adriano,
il congresso
internazionale
“New diagnostic
and therapeutic
frontiersin
Ophthalmology”.
Imaggiori espertidi
oftalmologiasi
confronteranno
sullediverse
malattiedegli
occhi, sulle
conseguenze
oftamologiche del
diabete, suquanto
incidel'eta nella
degenerazione
dellaretina. Ma
anche sullo sviluppo
dinuovi metodidi
prevenzsone e

[ || o,
[ ]

sulle future
tecniche
diagnostichee
chirurgiche delle
patologie ocular,il.

HATUMAL VETACINE
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Tumorl. Quindici anni di lavoro e milioni di dollari investiti. Mai celebri
“proiettili biologici” restano meno di 50 e finiscono conil costare troppo. Laricerca

einefficiente perché industria e accademia nonsi parlano. Una proposta per migliorare

wre Dal genoma poche terapie

Dei3 a4 milionidi

== Cosaabbiamo sbagliato

ritengono lastima

persino ottimistica.

liproblema della

mancata aderenza

alle cure & tipico di PIERGIUSEPPE PELICA® coralontani. Dopo 15annidalladeco-  sfortunatamente, hail suc gene alte-

ognimalattia cronica, difica del genoma, i farmaci moleco-  rato e quindi ha bisogno del suo far-

soprattutto diquelle ¥ FARMACI molecoolari contro il lari anti-cancro sono meno di 50, cu-  maco (Je abbiamochiamate cureper- 4

la cui terapia . cancro sono stati la grande ag rano nonpit del 5 percentodituttii  sonalizzate). Cosa non sta funzionan-

comportaassunzione ! promessa della rivoluzione .‘ gnEnEEn pazienti eil costodiogni terapiaédi  do?

giornalieradiun gran { del DNA. La scienza ci ha cre- ' decine di migliaia di euro (contro le Un primo problema sta nel proces- -

numera di farmaci. 0 duto: se identifichiamo i geni Nonbasta pochedecinedieurodelleterapietra-  so di “drug discovery”, che & ancora

Ma unanovita “danneggiati” di un tumore, ecapia-  SoloilSpercento  dizionali). Suun punto gli scienziati  troppo inefficiente. Negli ultimi die-

terapeutica, una mogquelliche nesonolacausa, possia-  deimalatidi avevano ragione: i farmaci molecola-  ci anni gli investimenti dell'indu- =

pennetta che mao costruire molecole cheliinibisca-  cancroécurato ri sono molto efficaci. Ma lo sono sol-  stria farmaceutica nella ricerca SERARY

consentediauto no,edeliminareil tumoresenzadan-  conibiofarmaci, tano in quei tumori per i quali sono  di nuove molecole attive sono 0‘ ; e

iniettarsi neggiare i tessuti sani. Ma siamoan- A prezzi altissimi stati disegnati, perché ogni tumore,  cresciuti continuamente, ma Seil test & posltivo

automaticamente il numero di nuove medicine ‘“"If' Id"e chele

unasolavoitaa 4 & diminuito. Piti del 90 per el cmc‘;ms; |

settimana una dose i ] F centodei progettifallisce nel- ::T:f:::a‘g: ;2 W

fissa diun farmaco = la prima fase, prima cioé di negativa & inutile

della categoria delle : T i arrivare alla sperimentazio- somministrare

incretine Bt Gl na clinica sui malati. 1l moti-

{dulaglutide}, Thetiat ALY a m C| e u X vo & nel modo in cui si fari- ]

potrebbe migliorare 1l HEREETS - | cercadinuovifarmaci, cheé 4

;riachel'ossemn ¥ o . | cambiato radicalmente. Fi- *
cura.La pennetta, : I -ﬂ H d : no a un decennio fa era una Q TEST !

mawnmnnea | ALEIVO cONtro il reflusso acido, | maimssmebmwm o 1

stﬁbilimﬂnlidella Eli = . t t cava una nuova medicina tra cellule cancerose i

Lilly, verra poi g t I l i milioni di composti chimici del paziente

o ol entiie con I1i tuo stomaco. L niBont & setmpom chimicl, (G o |

Europa, dove & gia stione di “conoscenza”: biso- bersaglio sulla loro {

approvata.Da noi & gna conoscere il gene bersaglio superficie |

ancorain fase di appropriato, saper disegnare Antibersaglio f

valutazione da parte una malecola che lo inibisce, e ‘

dell’Aifae potrebbe Bloces 1z risalita dei sucehy sapere come sperimentarla nel- -

amrivare entro I'anno. gastrici con una barriera a base le prime fasi. Ma potenza e cono- f

«Questa terapia pud di Alglnato & Fieno greco

e W S scenzastanno in dueluoghidiver-
essereu:i!fu:lra g:i . ‘ 3 e sitindustria farmaceutica e ricerca
pazienticon diabete % . M demica, rispetti Que-
ditipo2chenon 3 e v sto sfasamento ha fatto lievitare il
riesconoatenere g - i, costo dei farmaci, perché i pochi che
sotta controllo la arrivanualpaﬂ'enmdam_nn sostene-
glicemia con stile di re i costi dei tanti che falliscono. Il ri-
vita e farmaci orali - schio & che i nuovi prodotti mettano

£n5o ¢ bruciore

splega Francesco in crisi i nostri sistemi sanitari, e di-
Giorgino, ventino un lusso riservato ai ricchi
coordinatore dello del pianeta. La prospettiva ci scanda-
studio Award-2, che lizza mastadiventandorealta. In Ita-
ha paragonato lia il servizio sanitario prevede un
l'utilizzo di questo

budget dedicato ai farmaci. distinto
farmacoconla

dal rimborso della prestazione medi- Cellule
somministrazione di ca. Ma & previsto un tetto di spesa vt
insulina- e ha molti | che, vistiglialti costi delle nuove me- € paziente
e e
bznngtolﬁmbllilta, € CalmAcid Reflux, ; id ;‘:gﬁ s ;}::;::?f;: :spedpem 1:
riduce il temuto sttraverso la formazione CalmAci A scia i nostri pazienti senza possibili-
rischio diipoglicemie di una soffice barrigra W Reflux tadiaccesso a farmaci potenzialmen- £ ANTIBERSAGLIO
;“?“"'—"gi — & base di estratti vegetali, e tefjfﬁcacip;rlu&l X :;.::;‘l::ii‘:gﬂ%?h
onfteraggl, blocca il reflusso gastroesofageo, s = otgcanopronlamanapelld te: it
i fueds protegge s mucoss e lompons | 55 i i/ | SO e eeiovialon  nlara s et aluppar
utilizzare, sia perché l'acidita in eccesso. i gy tazione clinica e analisi statistiche su ! farmiaca biolaglcn
la doseéﬂ_s§a sia per Enriasionk e A e bt m.iglllala di pazienti. Ma i farmaci di
la semplicita ogginon sonoquellidi 50 anni fa, ep- Un altro problema sta nel fatto
dell'apparecchiatura. Non provoca stitichezza purelalegislazione non&cambiata.l  che non tutti i pazienti hanno acces-
Incltre :'uﬂllilzzo una p farmaci molecolari sono meno tossi-  so ai farmaci molecolari disponibili.
solavaltaalla ci, agiscono su bersagli specifici,esi  Queste medicine funzionano in base
settimana migliora Q:Ztrtgézqﬂmﬁﬁﬁ Fesicil da possono valutare in pachi pazient,  allecaratteristichedel genomadi cia-
anche l'aderenzaalla BI10OS @ LINE quelli giusti. Un cambiamento delle scun paziente. A wutt'oggi, perd, I'a-
terapia», Oggile P— “regole” pud accelerare la sperimen- nalisi del genoma 8 eseguita in una
incretine vengono ha§ Senzagiutine in Erboristeria, Farmacia e Parafarmacia tazione clinica (consentendo ai pa- piccola parte dei malati che hanno bi-
usate dal 3-4% dei zientidiaccedererapidamenteall’in-  sognodicureavanzate. I farmaci mo-
diabetici, percentuale N A T I SR 7 | novazione terapeutica), e puoridur- lecolari, inoltre, potrebbero funzio-
::.ra le pli}basse;n E un disrostivo mesico. C € 0426 h-v““ cidet: 2.2 | | reicosti (la sperimentazione clinica naremegliosecombinaticonaltrete-
uropa. (e. nas. : TR

i ; ! &lafase pili costosa). rapie. Per farlo sarebbe necessario
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b INDIVIDUAZIONE Cellula Staccerta Isolamento
DEL"BERSAGLIO" tumorale che la proteina- della proteina
In alcuni tumori le cellule bersaglio stia bersaglio
hanno sulla loro superficie solo sulle cellule
una proteina caratteristica, malate @ non

Cellule umane

di anticorpi

detto In gergo "bersaglio”

COME
NASCE
Procedura per gli anticorpi

monoclonali, | biofarmaci
pli diffusi

Cellule
preduttrici

Anticorpi
specifici
anti-bersaglio

) FUSIONE DELLE CELLULE
Le cellule immunitarie

del topo che producono

gli anticorpl sono fuse

con cellule umane e rese
immaortali

condurre sperimentazioni cliniche
negliospedalidiricerca, manonciso-
nolerisorse.

Quello che ho delineato, tuttavia,
non & un preblema limitato alle tera-
pie oncologiche. La medicina perso-
nalizzata & un approccio globale che
parte dallo studio delle caratteristi-
che individuali {genoma, ambiente,
stili di vita) per definire piani perso-
nalizzati di prevenzione e cura. Un
approcciochestarivoluzionando tut-

su quelle sane
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ll CASD s Pertrovare medicine

servono le Drug Discovery Unit. Cosi

aMilano nasce un progetto innovativo

Metti un oncologo
un universitario
eunindustriale

A cacciadigeni

- ni, main [taliauna Drug

& MOLTIPLICAZIONE
Siindividuail gene
che produce la
proteina bersaglio

e con lingegneria
genetica lo si usa

per produrre migliaia
di copie identiche

g S

€) PRODUZIONE
DIANTICORPL

Le proteine bersaglio
vengono iniettate
nei tapi. Dopo alcuni
glorni il sistema
immunitario dei topi
produce gli anticorpl
specifici capaci
didistruggere
queste proteine

FOMTE FIELASORATIONE DATIRSALUTE INFOGRAFICA P SINONET

ta la medicina. [ punto cruciale & ac-
celerare la transizione. Eunaquestio-
ne di cambiare cultura e diversifica-
re gli investimenti da parte di molti
(istituti di ricerca, universita, indu-
stria, ianita).

E molto probabile che nessuno ce
lafaradasclo.
* Direttore della ricerca, Istituto Europeo
diOncologia e professoredi
Patologia, Universita Milano

LT wRATA

dustria. La prima fase del pro-

1% cesso di ricerca & svolta nelle
<4 " Discovery Unit, in un | istituzioni accademiche, dove
grande ospedale, & una rarita. | maggiore & la conoscenza dei
L'h inpiediiricerca- | geni coinvolti nella canceroge-
toridell’ Istituto EuropeodiOn- | nesipossibili bersaglidelletera-

cologia tre anni fa, con cib rea-
lizzando per la prima wvolta in

pie cosi come la disponibilita di
modelli sperimentali innovati-

|55

ﬁ PER SAPERME DI PID
WA Cancer.gov
www registri-tumaorn it

Universita di Milano, Pavia e
Roma, il team ha identificato
una serie di molecole che inibi-
sconol'azione di un gene (chia-
mato LSD1) alterato nella leu-
cemia mieloide acuta, malattia
chealmomentononhaaltre op-
zioni terapeutiche. Le molecole
cosl disegnate hanno superato
tutte le fasi della ricerca pre-cli-
nica. Resta ora da percorrere
quel pezzo di strada che porta
queste sostanze a diventare un
farmaco disponibile per i pa-
zienti. E non & detto che questo
si dimostri possibile. Ma per ve-
rificarlo & necessaria una colla-
borazione scientifica con un‘a-
zienda biotecnologica, Rasna
‘Therapeutics, che haneisuoila-
boratori scienziati di esperien-
zamondiale nei campi della chi-
mica farmaceutica (Roberto
Pellicciari dell'Universita di Pe-
rugia), dello sviluppo di nuovi

Lavorancsulla

leucemiamieloide
acuta.Incurabile
farmaci (Napoleone Ferrara

Italiaunnuovo modellodiricer- | vi, mentre le fasi successive del | dell'Universita di San Diego),
ca farmacologica. Un’ esperien- | lavoro sono realizzate in colla- | dellaricercasuleucemieelinfo-
za analoga a guella milanese | borazione con I'industria, dove | mi(RiccardoDallaFaveradella
esiste in pochi altri postialmon- | maggiori sono le Columbi iversity di New
do, tra cui la Harvard Universi- | per lo sviluppodel farmacoele | YorkeBrunangelo Falinidell'U-
ty a Cambridge e I' MD Ander- | risorse economiche necessarie. | niversitadiPerugia).

son Cancer CenteraHousten. Il | Il Programma di Drug Discove- L'anti-LSD1 potrebbe essere
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Lorenzin: “Su problema sanzioni cerchiamo
strada condivisa. Ma su appropriatezza non si
torna indietro”. Ma i medici non ci stanno: “La
definizione dei criteri non spetta alla politica”

Confronto durante Porta a Porta su RaiUno tra i camici bianchi e il Ministro
sul provvedimento contro gli esami inappropriati. Da Lorenzin é arrivata
un’apertura sulle sanzioni ma i medici, in studio Milillo e Troise, tirano dritto
e ribadiscono che il decreto cosi com’e non va: “La definizione dei criteri non
spetta alla politica”.

Il decreto appropriatezza sbarca in televisione. Ma tra i medici e il Ministro della Salute le posizioni sono
ancora distanti e il nodo sanzioni & sempre intricato. |l confronto durante la puntata di Porta a Porta, in
onda stasera su Rai Uno e che abbiamo seguito durante la registrazione negli studi di via Teulada a
Roma, & stato caratterizzato da un dibattito molto acceso, anche con una scaramuccia verbale tra il
conduttore Bruno Vespa e i rappresentanti dei medici.

Ma veniamo alla puntata. Il Ministro della Salute, Beatrice Lorenzin ha ribadito che “non & vero che le
208 prestazioni non verranno pit prescritte. La differenza e che c'é un criterio di appropriatezza e le
sanzioni ci saranno solo nel caso di abusi e quando ci sono sprechi enormi. Una prestazione
inappropriata non & inutile né superflua, semplicemente non deve essere prescritta a quel paziente”. E
poi ha precisato che la questione appropriatezza rigurda anche le liste d'attesa che "sono un'ingiustzia
e il tema appropriatezza prescrittiva va affrontato insieme ai medici e alla radice, altrimenti tra poco le
liste d'attesa saranno qualcosa di insostenibile".

In ogni caso Lorenzin ha ribadito che “& il medico che decide, e se vuole prescrivere quelle prestazioni
lo puo fare motivando la scelta”. Ma Lorenzin tende la mano ai camici bianchi: “Se il tema & quello delle
sanzioni troviamo una strada, ma non possiamo tornare indietro sullappropriatezza, sarebbe una
sconfitta anche per il medico”. E poi annuncia che “in Conferenza Stato-Regioni proporrd di levare
alcuni ambiti d'incertezza, cioé che la norma sia applicata in modo uniforme in tutta Italia e che ci sia la
garanzia che le cose vadano fatte bene e in modo omogeneo”.

Ma i medici continuano a non essere convinti. “La battaglia sull'appropriatezza clinica & sacrosanta —
sottolinea il segretario nazionale dell’Anaao-Assomed, Costantino Troise — ma la definizione dei criteri
non spetta alla politica. Non si puo invadere il campo delle professioni e in pill con un atteggiamento
intimidatorio, con le sanzioni, praticamente dipingendo la categoria medica come una categoria da
commissariare, in piano di rientro come le Regioni canaglia”. Pollice verso anche nel merito del decreto:
“Sullallergologia & completamente da riscrivere” e poi ricorda che “le sanzioni gia ci sono”. Il punto che
evidenzia Troise & che “gli esami diagnostici sono importanti anche per escludere eventuali problemi e
fornire diagnosi precise e non sbagliate e di cui il medico & sicuro”.

Contrario alle sanzioni anche il segretario nazionale della Fimmg, Giacomo Milillo. “Non discuto nel
merito del decreto perod dubito che esistano dimostrazioni scientifiche sull’appropriatezza. lo non discuto
lappropriatezza, ma le sanzioni che le Regioni hanno posto come requisito irrinunciabile. Ed & assurdo
che siano le Regioni a proporre le sanzioni quando sono loro che sono state inappropriate per anni”.
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Il presidente del Consiglio superiore di sanita, Roberta Siliquini ha difeso invece il decreto. “L’elenco
delle 208 prestazioni mette davanti a tutto il cittadino e la sua salute. La lista & stata stilata sulla base di
studi scientifici e ricordiamo che gli esami inutili comportano anche rischi per la salute”.

La scaramuccia. Ma durante la puntata c'é stato anche un acceso battibecco tra il segretario della
Fimmg Giacomo Milillo e il conduttore Bruno Vespa. Il tutto & nato da un’affermazione di Vespa che ha
ricordato come “quando una persona, la mattina mentre si fa la doccia decide che oggi deve
risparmiare ci riesce. E un medico lo fa senza compromettere la salute di nessuno, come lo fa chiunque
in qualunque mestiere”. Ma I'affermazione non & andata giu a Milillo che piccato ha risposto: “Se lei
vende dei dogmi cosi, mandiamo i giornalisti a fare i medici”. A quel punto I'atmosfera si & surriscaldata
e le voci dei due si sono sovrapposte. A placare gli animi ci ha pensato il lancio di un servizio.

Vedi la puntata di Porta a Porta
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Prevenzione, la comunicazione delle Asl
viaggia ancora sulla carta

E un’attivitd intensa ma ancora da affinare quella che Asl e Ospedali svolgono per fare
prevenzione e promuovere corretti stili di vita nel Paese. Due aziende su tre, infatti, usano I’arma
della comunicazione per promuovere la salute tra i loro assistiti. Ma, secondo un’analisi condotta
dal Laboratorio Fiaso “Comunicazione e promozione della salute”, con il Coris dell’Universita “La
Sapienza” di Roma, a volte vengono utilizzati strumenti un po’ datati, come depliant e locandine.
E in quasi la meta dei casi, il 44,8%, 'azione comunicativa & diretta a un pubblico sostanzialmente
generico, rischiando cosi di disperdere il messaggio. Perd in quasi 9 casi su 10 rifuggono
dall’«appello alla paura».

Ripa di Meana: «La tenuta finanziaria del Ssn passa per la prevenzione»

«La sfida sulla tenuta finanziaria del nostro sistema sanitario non puo fare a meno di puntare
sulla prevenzione e sulla promozione di stili di vita sani e positivi - afferma il presidente di Fiaso,
Francesco Ripa di Meana -. La ricerca dimostra che c’é ancora molto da lavorare per utilizzare al
meglio gli strumenti, anche tecnologici, che la comunicazione offre oggi a sostegno di queste
attivita. Ed e questo 'obiettivo che si prefigge il Laboratorio Fiaso che da anni & impegnato su
questo terreno. Ma una campagna di comunicazione per rivelarsi realmente efficace — deve essere
accompagnata dall’offerta di servizi che diano un supporto materiale a chi decide di abbandonare
qualche cattiva abitudine».

I risultati dell’indagine

Complessivamente il 66% delle aziende ha avviato una qualche campagna di comunicazione per
la prevenzione. Ma il rapporto si inverte quando si guarda al Centro-Sud, dove solo una su tre ha
portato a termine qualche iniziativa su questo campo. Il tema piti gettonato della campagne As] &
quello dell’alimentazione, sul quale si sono cimentate il 33,9% delle aziende sanitarie, seguito da
Hiv, alcol, fumo e attivita fisica che si attestano ciascuna intorno al 14%, raggiungendo
complessivamente il 57% delle Asl che hanno avviato campagne sui temi. Il 53% dei messaggi
veicolati & quello «informativo» mentre «l’appello alla paura», in grado di generare anche effetti
boomerang tra il pubblico, & presente solo nel 12,6% dei messaggi, mentre in percentuali ancora
minori sono presenti lo stile paternalistico e rassicurante. Impaurire il pubblico é la strategia
usata soprattutto nelle campagne su fumo e alcol, anche se i due temi sono anche terreno
privilegiato dell'ironia: fare prevenzione con un sorriso € perd una rarita, visto che solo il 5% delle
campagne punta su di essa.

Gli strumenti della comunicazione

11 59% delle aziende resta sul tradizionale, privilegiando la carta al web, utilizzato insieme ai video
solo nel 6% dei casi. Le locandine la fanno da padrona nel 30% dei casi mentre sotto la voce
«altro», dove si collocano il 35% delle Aziende, rientrano parecchi altri strumenti cartacei, come
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questionari, volantini, pubblicazioni varie. Solo sul tema dell’attivitA motoria anche la
comunicazione si fa un po’ piu sprint adottando in percentuali piti significative il Web. E se nel
44,8% dei casi 'azione comunicativa si rivolge a un pubblico generico, nel 20,2% della campagne
il target & invece quello che ruota intorno alla scuola (insegnanti, genitori e studenti).

«Il passaggio dalla cura alla prevenzione & uno dei tasselli delle sfide poste da cronicita e
invecchiamento della popolazione, visto che, secondo I'Oms, 1'86% dei decessi e il 77% degli anni
di vita persi sono provocati in buona misura da malattie croniche - commenta Walter Locatelli,
vicepresidente Fiaso, che ha coordinato la ricerca e dirige I'Asl di Milano - . Come sa ogni esperto
di marketing investire grandi cifre non é sufficiente per ottenere un ritorno. Una campagna per
avere successo deve essere preceduta da una analisi di contesto: popolazione di riferimento, stato
socio-economico, eta, livello di istruzione, abitudini alimentari e sessuali. Declinando poi questi
elementi in una strategia che includa medium, messaggio, durata e intensita dell'iniziativa. A
questo — conclude Locatelli — vuole contribuire il Laboratorio Fiaso che ha messo a sistema
decine di esperienze alle quali attingere, nella consapevolezza che permangono delle criticita su
stili modi della comunicazione. E proprio al loro miglioramento puntera il prossimo lavoro del
Laboratorio, concentrandosi su formazione tecnica degli operatori, campagne multimediali e
multitarget, valutazione dei risultati, integrazione e coordinamento tra i vari settori aziendali».
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