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Il 25% dei bimbi affetti nasce da genitori che non hanno effettuato gli esami

Talassemia, I'importanza
dei test per le coppie

di anemia mediterranea sono 2.400

In Sicilia i malati

PALERMO - In Italia ci sono 7 mila
persone malate di talassemia, mentre 3
milioni sono i portatori sani, ciod co-
loro che si trovano in uno stato di to-
tale salute e benessere, ma che un
domani potrebbero trasmettere la ma-
lattia ai propri figli,

Nelle coppie a “rischio”, cioé in cui
entrambi i partner sono portatori sani,
infatti, un bambino su quattro pud na-
scere talassemico, In Sicilia i malati di
anemia mediterranea sono 2.400, men-
tre 400 mila sono i portatori sani.

I bambini siciliani dai 6 ai 18 anni
malati di talassemia sono circa 800; 70
quelli con meno di 6 anni. Ogni anno
nell'lsola si sottopongono al test per la
talassemia 65-66 mila coppie. Di que-
ste una su 250 risulta a rischio. Ci
sono, poi, le coppie che sono portatrici
sane ma non lo sanno. Si stima, infatti,
che ogni anno, fra i nuovi malati di ta-
lassemia, il 25% nasca da genitori che
non hanno mai effettuato il test.

A questi ultimi si rivolge “Thalasse-
mia day. Un Progetto per la Vita”. La
campagna ¢ promossa dall'associa-
zione "Piera Cutino" in collnborazione
con I'Azienda Ospedali Riuniti "Villa
Sofia-Cervello". La parola d'ordine &
di fare prevenzione contro la talasse-
mia. A tale scopo per tutto il mese di
maggio saranno promosse una serie di
iniziative, tra cui la distribuzione di
materiale informativo in circa 600 far-
macie e studi dei medici di base, per
far conoscere, sia |"importanza di fare
il test sia che esso & gratuito, e quali
sono gli ospedali siciliani presso cui

Da sinistra: Cutino, Borsellino, Maggio, Mangano

hanno una forma grave di talassemia é
lo stesso di quelli che hanno contratto
la malattia in forma media™ fa sapere
il prof. Aurelic Maggio, direttore del-
I'unitd operativa di ematologia ¢ ma-
lattie rare del sangue,

L'aumento dell'1a media dei malati
di talassemia si deve al fatio che oggi
non si hanno pit complicanze a carico
del cuore, a causa degli accumuli di
ferro nel sangue (i talassemici infatti si
devono sottoporre in media ad una tra-
sfusione ogni 15 giomi). Restano,
perd, le complicanze a livello eparico e
quelle dovute ad infezioni virali, Per
e questultima criticim,

farlo. Dal campus di logia che
1 iazione "Cutino" gestisce in par-
mership con gli ospedali "Villa Sofia-
Cervello”, armivano comunque segnali
incoraggianti sui progressi compiuti
negli ultimi anni dalla medicina, “Oggi
il tasso di sopravvivenza di coloro che

buone notizie amrivano dall'Assesso-
rato regionale salute. Come informa il
dirigente dell'Ufficio regionale trasfu-
sionale, Attilic Mele, enmo il 30 gin-
gno, in ottemperanza ai dettami del
ministero della Salute, i cenmri (rasfi-
sionali siciliani saranno accreditati per
garantire il rispetto degli standard eu-
ropei di sicurezza e di qualitd, Stan-

la cui omemperanza verrd
verificata direttamente dagli ispettori
del Ministero. Grazie all'accredita-
mento, insomma, si dovrebbero ridurre
irischi di contrarre infezioni virali, In-
tanto prosegue la sperimentazione con

la terapia genica e le cellule staminali.
11 campus di ematologia non vuole re-
stare indietro: a breve infatti sara alle-
stito un centro di risorse biologiche e
prossimamente anche un centro di te-
rapia genica. Tra le iniziative del mese
dellz talassemia ci sard anche la pre-
sentazione del libro di Leonardo Gen-
tile, in cui l'sutore ripercorre la
malattia della figlia Antonella, morta
di ralassemia, 1l ricavato del volume
&ndra alla ricerca,

“Mi sono ripromesso di fare qual-
cosa per min figlia. Grazie alla nostra
opera di prevenzione il numero di nati
talassemici si & ridotto dell'80%" dice
Gentile, Per il direttore generale degli
ospedali Villa Sofia-Cervello, Gerva-
sio Venuti, il campus di emarologia e
I'associazione Cutino sono ancora una
volta protagonisti di una iniziativa dal
grande valore sociale e sanitario. La ta-
lassemia, altrimenti detta anemia me-
diterranez, & una grave malatiia
creditaria dei globuli rossi carenti di
emoglobina ed esposti a una continua e
rapida distruzione,

Andrea Uzzo
Twitter:{@andreauzzo
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Studenti,docenti, artisti e scrittori insieme per
sostenere la ricerca sulla talassemia. Questo
I'obiettivo di “L'Arte, la Parola, la Vita”, mostra
mercato d'arte allestita presso la hall di
CasAmica, la struttura ricettiva del Campus di
Ematologia dell'Ospedale Cervello, organizzata
nell'ambito delle iniziative di “Thalassemia Day.
Un progetto per la vita”, manifestazione promossa
dall’Associazione Cutino in collaborazione con
I’Azienda Villa Sofia Cervello. Gli studenti di tredici
classi del Liceo Artistico "Almeyda — Crispi” di
Palermo, insieme ai loro docenti e nove artisti
siciliani espongono per tutta la prossima settimana
opere d'arte ispirate ai temi del volontariato e
della solidarieta. Per la sezione la Parola, nove
scrittori-dipendenti dell’Azienda Villa Sofia Cervello
presentano invece i loro libri. Fra gli scrittori che
espongono anche Francesco Giambrone medico
cardiologo e Sovrintendente del Teatro Massimo.
Sia le opere d'arte che i libri degli autori sono in
vendita al pubblico attraverso un’offerta
volontaria e il ricavato sara devoluto alla ricerca
sulla talassemia. Gli studenti dell’Almeyda — Crispi
hanno anche disegnato ed esposto un grande
albero della vita, composto da tanti piccoli alberi
della vita, ciascuno dei quali & possibile adottare
con un‘offerta volontaria,anch’essa destinata ai
progetti di ricerca per la talassemia del Campus di
ematologia. Alla rassegna, curata da Santina
Acuto e Armando Melodia con il supporto del
Teatro Massimo, hanno anche partecipato con
alcuni disegni gli alunni della elementare
dell'Istituto comprensivo Abba-Alighieri di

Palermo.
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@ Castello Utveggio
Giornata del bambino
edell'adolescente

eew Rilanciare il riordino dei servizi
diassistenza pediatrica e infantile pro-
muovendo la figura dello psicologo
pediatricodi base e definireun nuova
madellodiapproccio e di certezza diri-

sultato intutte le fasi di cura del mino- |
re: Una necessita verso cui converge-

ranno esperti, medici e dpce\nli‘ nel
workshop giunto allasua Xi edizione,

«la giornata del bambiro-adolescen- |

ten che si terrd oggi dalleg a Castello
Utveggio, sede de| Cerisdi. .

© Castello Utveggio
Un convegno

sul rapporto
genitore e figlio

eee Rafforzare e migliorare i modal-
liele strategie nel settore del mater-
no-infantile ospedaliero eterritoria-
le. Questo il tema dell'n? Giornata |
del Bambing adolescente delle fa-
migliein programma oggi. dalleg,al §
Cerisdi, organizzata dali'Azienda Vil-
laSofia Cervello, dall’Universita (di-
partimento di scienze psicologiche,
- pedagogiche ¢ della formazione) e
" dall'lstituto europeo per il disagio e
la prarnozione evolutivo-educativa,




COMUNICATI STAMPA
Giornata del Bambino adolescente domani
al Cerisdi. Medici e operatori a confronto su
nuovi modelli e strategie

DIINSALUTENEWS - 12 MAGGIO 2015

Palermo, 12 maggio 2015 — Rafforzare e migliorare i modelli ¢ le strategie nel settore
del materno-infantile ospedaliero e territoriale. Questo il tema dell’undicesima edizione

“della Giornata del Bambino adolescente e delle famiglie in programma domani,
mercoledi 13 maggio, con inizio alle 9.00 al Cerisdi di Castello Utveggio a Palermo,
organizzata dall’Azienda Ospedaliera Villa Sofia Cervello, dall’Universita di Palermo
(dipartimento di scienze psicologiche, pedagogiche e della formazione) e dall’Istituto
europeo per il disagio e la promozione evolutivo-educativa di Palermo.

Prevista la presenza di pediatri, neonatologi, ortopedici, ginecologi, neuropsichiatri,
psicologi e assistenti sociali che si confronteranno anche alla luce delle nuove direttive
che prevedono fra Ialtro la figura dello psicologo pediatrico di base del materno
infantile che opera in rete con servizi e operatori ospedalieri e territoriali. Previsti fra gli
altri gli interventi dell’ Assessore regionale alla salute Lucia Borsellino, del Direttore
generale dell’ Azienda Villa Sofia Cervello Gervasio Venuti, del Rettore dell’Universita
di Palermo Roberto Lagalla, del Presidente dell’Ordine dei medici Salvatore Amato,
degli assessori comunali Barbara Evola e Agnese Ciulla e del direttore dell’Ufficio
scolastico regionale Maria Luisa Altomonte.

Jonte: ufficio stampa
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La piccola, natain provincia di Trapani, aveva una neaplasia del fegato. Sono bastati7 giorni di decorso

Operata di tumore a pochi giorni,
neonata di 3 chili salvata all lsmett

@eos Unaneonatadisoli3 kgé statasal-
vata dadiagnosi precace e rimozione di
un tumore al fegato. La piceola CA. &
salva dopo essere stata operata al-

lapresenza di unaneoplasia del fegara,
I medici decidono prantamen e di ra-
sferirla all'ospedale di Trapani dove
un'ecagrafia del fegato conferma il so.

I'lsmett, doveimedi T
tolaporzione difegatointeressata dalla
neoplasia con un intervento di estrema
itd chirurgica, iologi-
ca e di gestione postoperatoria, vista
l'etaeil pesodi poco superiore ai 3 kilo-

grammi. .
Labimba & nata alcune settimani fy
inunospedaledella provinciadi Trapa-
nidove, dope pochi giorni divita, gliac-
certamenti di routine fanno sospettare

spetts 0. i
Laneonata viene quindi rasferitaal
Centrodi Chirurgia Addominale Pedia-

A sezuito della conferma definitinva

* della presenza del umare al fegato, Ja
piceola viene rasferita all'smett dove |
medici portanoa termine il delicato in-
tervento di imozione, cuisegunno set-
tegiomididecarso postoperatorio sen-

trica deil'lsmett e, trattandosi di una
bambina di pochi giomi divita, vieneri-
Coverata presso I'Unita di Terapia In-
tensivaNeonatale dell'Ospedale Civico

za compll presso I'Unita di Tera-
Pia Intensiva Neonatale dell'Ospedale
Civico,

Grazieai sofistican sistemi diteleme-
dicina presentiin Ismet, 'esame istaly-
gien dall

cia dell'intervento chirurgico e Iz bim-
baviene finalmente dimessa pertorna-
realle cure ed agli affetti dei genitori.
«Il caso rappresenta un imporiante
esempiodelbuon funzionamento della
rete sanitaria regionales, ha affermato
il dottor Angela Luca, vicedirettore di
Ismerr, vlediverse strutture present sul
teritorin, ciascuna per le proprie coni-
petenze erisorse, hanno efficacemente
collaborato pergestire ¢ risnlverein bires
ve tempo la patologia della piceola pa-
ziente». o molio raro che vengano dia-
gnosticati tumori de! fegato in et neo-
natle e sono quindi poco frequenti gli

« interventi chinurgici sul fegato eseguiti

Inbambini casi piceolis ha affermatoil
dottar Marco Spada, uno dei medici di

Per essere sottoposta ad apy
menti diagnostici e alla valutazione dei
medici del Reparto di Oncoematologia
Pediatrica dellOspedale dei Bambini,

g plasiz epatica vie

pasto a revisione diagnostica anche da
partedel Children Haspital dell niyer
sitadiPittsburgh, che conferma l'efiica-

fsmettche b g rento,
vl rarita del caso trattato e la tenera et
dellapazicmemdnnnanmrpii:mddi-
sfacenteil risultato ottenutan,
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Neonata nasce con un tumore al fegato, salvata
‘dai medici dell'lsmett

- Asportata la porzione dell'organo interessata dalla neoplasia con un intervento di estrema

- complessita, vista I'eta e il peso di poco superiore ai 3 chilogrammi. La bimba, nata a Trapani, &
 stata gia dimessa ed & a casa con i genitori
“T Redazione - 12 Maggio 2015

Una bambina nata con un tumore al fegato & stata salvata all'lsmett, dove i medici le hanno
asportato la porzione dell'organo interessata dalla neoplasia con un intervento di estrema

complessita chirurgica, anestesiologica e di gestione postoperatoria, vista I'eta e il peso di
poco superiore ai 3 chilogrammi.

La piccola & nata alcune settimane fa in un ospedale della provincia di Trapani dove, dopo
gli accertamenti di routine avevano subito fatto sospettare il cancro al fegato, confermato da
un'ecografia eseguita nell'ospedale di Trapani. Immediato il trasferimento al Centro di chirurgia
addominale pediatrica dell'lsmett. Qui & stato ritenuto necessario un ricovero preliminare
e nell'Unita di terapia intensiva neonatale dell'ospedale Civico per approfondimenti diagnostici e
' la valutazione dei medici del reparto di Oncoematologia pediatrica dell'Ospedale dei Bambini.

- Quindi all'lsmett per l'operazione chirurgica, seguita da sette giorni di decorso senza complicanze presso I'Utin del Civico.
Grazie a sistemi di telemedicina presenti in Ismett, 'esame istologico & stato esaminato dal Children Hospital dell'Universita di
- Pittsburgh, che ha conferma I'efficacia dell'intervento. La bimba & stata gia dimessa ed & a casa con i genitori.

"Il caso rappresenta un importante esempio del buon funzionamento della rete sanitaria regionale - afferma il dottore Angelo
- Luca, vicedirettore di Ismett - le diverse strutture presenti sul territorio, ciascuna per le proprie competenze e risorse, hanno
. efficacemente collaborato per gestire e risolvere in breve tempo la patologia della piccola paziente",

| Marco Spada, uno dei chirurghi di Ismett che hanno eseguito l'intervento, sottolinea "E' molto raro che vengano diagnosticati
. tumori del fegato in eta neonatale e sono quindi poco frequenti gli interventi chirurgici sul fegato eseguiti in bambini cosi piccoli.
| La rarita del caso traftato e la tenera eta della paziente rendono ancor pill soddisfacente il risultato ottenuto".
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Asp, le41 gare nel mirino dei pm

Chiusa I'indagine su 500 mila euro di false fatture perlavori di giardinaggio mai fatti, ventinove indagati
Dalla truffa dei pannoloni agli arresti per i rimborsi dei farmacisti viaggio nell’azienda che fattura 1,3 miliardi

GIUSISPICA

Hdipartimentc inariodeca-
pitato per la maxi—indagine sui
controlli bluff per allevatori e im-
prenditori amici, sei stimati far-
macisti in manette per la truffa
sui rimborsi dei pannoloni, un
£X Manager a processo per tur-
bativa d'asta, quarantuno gare
nel mirino della procura e della
Corte dei Conti. La grana delle
false determine di pagamento
che ha visto una raffica di avvisi
digaranzia—20 tra funzionarie
imprenditori dell’Asp di Paler-
mo — & solo I'ultimo terremoto
chescuote gli ufficidi via Cusma-
no decimati dalle inchieste. E il
colpodi grazia per I'azienda sani-
taria piu grande d’Italia, che
‘muove qualcosa come un miliar-
do 290 milioni di euro all’anno,
ha al libro paga pit di 4 mila di-
pendenti {precari esclusi) e ge-
stisce otto ospedali tra citta e
provincia. Senzacontarele 18 ca-
se di cura controllate e i 1.400
medici di base e pediatri sottola
suagiurisdizione.

Un centro di potere stermina-

Gestisce otto ospedali
incitta e provincia
Quattromila dipendenti
esclusii precari

to, che tienein fibrillazione i par-
titiimpegnatia piazzareiloro uo-
mini nelle tolde di comando. In
grado persino di projettare i piit
intraprendenti nell'Olimpo del-
lapoliticacheconta. Non dun mi-
stero che dopo |'esperienza al ti-
mone dell'Asp, I'ex direttore ge-
nerale Salvatore lacolino, in sel-
lafinoal 2009, sia volatoal Parla-
mentoeurcpeocon pitidi 141 mi-
la preferenze. Un trampolino di
lancioper brillanti carriere politi-
che, certo. Ma anche campo di
battaglia escorribande tra fazio-
ni contrapposte. L‘ultimo scon-
tro vede schierate le due anime
del Pd: da un lato1'ala che gravi-
taintornoall'ex capogruppo An-
tonello Cracolici e al presidente
della commissione Sanita

Chiusal'inchiesta sul giro di false determine di pagamento
per lavori di giardinaggie, facchinaggio e manutenzione
all’Asp di Palermo per un valore di oltre 500 mila euro. Sial-
larga il numero degli indagati (passano da 16 a 28) ma ca-
del'accusadi truffa, Nel mirino della magistratura guattor- |
dici tra funzionari ed ex funzionari accusati di abuso d'uffi-

cio e falso ideologico e quindici ditte accusate di evasione e

altri reati fiscali, inizialmente rimaste fuori dall'inchiesta
condotta da Nas e guardia di finanza e coordinata dai pm
Maurizio Agnello e Claudia Bevilacqua. La procura ha chie-
stoeottenutol'archiviazione per Antonio Candela, allora di-
rettore amministrativo e oggi manager dell'Asp, e per An-

all'Ars Giuseppe Digiacomo {de-
nunciati dal direttore generale
‘Antonino Candela per presunte
pressioni indebite sulla gara per
i kit per diabetici I'uno e su quel
lada 180 milioni per I'efficienta-
mento energetico |'altro),
dallaltro I'asse di ferro formato
dal governatore Crocetta & dal
senatore Beppe Lumia, big spon-

sor del manager Candela, sotto
scorta depo gli esposti su truffee
appalti truccati.
Lapostaingioco &altissima. E
non éuncasosal'Aspdi Palermo
@il cuore dei pit recenti scandali
della sanitopoli siciliana. Sotto
accusa ¢'2 quallo che fu l'intero
stato maggiore dell'azienda. C'é
Salvatore Cirignotta, I'ex magi-

drea Arnone, ex addetto al controllo al budget. L'inchiesta
era partita nel 2011 dalla denuncia dell'ex manager Salva-
tore Cirignotta. Due i meccanismi del raggiro. Il primo pre-
vedevala duplicazione del numerodi protocollo: con lo stes-
socodice di una determina per liquidare straordinari o bol-
lette telefoniche veniva caricata unaspesa diversa, a favore
di una ditta che non avrebbe mai effettuato il servizio. I se-

condo escamotage si basava sul riutilizzodel numero di pro-
tocollodi determine prima annullate e poi “resuscitate” per
caricare un’altra spesa. Un gioco che presupponeva conni-
venze a piulivelli e un fiume di denaro occulto.

strato voluto nel 2009 dal gover-
ne Lombardo per estirparail ma-
laffare dall’azienda. Lo stesso
che, dagrandeaccusatore (fului
a denunciare il raggiro delle fal-
sedetermine) diventa accusato:
a fine mese inizia il processo a
suocaricoper turbativad'asta. E
accusato di aver fatto pressione
sull’ex direttore del dipartimen-

seifici amici e persinodi averavu-
torapporti conl'ex capomafia di
Cinisi, Un mese fala Digos gli ha
sequestrato beni e conto corren-
ti per milioni di euro. Con lui, nel
baratro, sono finiti altri 15 tra
tecnici e dirigenti accusati a va-
rio titolo di truffa, concussione,
abuso d'ufficio, accesso abusivo
asistema informatico. Una setti-
mana fa I'Asp li ha sospesi dal
servizio, d o I'ufficio or-

Eccochisono
ifunzionari
arischio processo

Eccoifunzionariindagati
per le false fatture per lavori
digiardinaggio mai fatti.
Sono tutti dei dipartimenti
Appalti e forniture ed
Economico finanziari:
Francesco Paolo Leone,
Giovanni Battista Mineo,
Francesco Giosug, Vincenzo
Siragusa, Giuseppe
Cappello, Vincenzo
Sanzone, Sergio Consagra,
Salvatore Rubino, Vincenzo
Lo Medico, Giuseppe La
Duca, Caterina Pilara,
Gaetano Giammona,
Valentina Russo. Inoltre
Vincenzo Barone, ex
direttore amministrativo
oggiall'ospedale Civico, e
Sergio Consagra, oggi
responsabile dellufficio
Anticorruzione. Da unasua
segnalazionee da quella
dell'exresponsabile
Siragusa ebbeimpulso
l'inchiestainterna. Gli
imprenditori indagati sono
15.

to Riabilitazione e sul provvedi-
tore dell’azienda per aggiudica-
re ad una multinazionale "ami-
ca"lamaxi gara 40 milioni di ew-
TO per acquistare pannoloni e
materiali perl'incontinenza.

Cé il capo dei veterinari
dell’Asp, Paolo Giambruno, accu-
sato di aver "chiuso un occhio”
nei controlli su allevamenti e ca-

maiallo sharaglio.

Nel ciclone ci sono pure seino-
ti farmacisti di Palermo, che —
sostengono i magistrati — ave-
wvano trovatoinundipendentein-
fedele dell'Aspil “cavallo” giusto
per arricchirsi alle spalle della
Regione: chiedevano lauti rim-
borsi per pannoloni mai conse-
gnati o prescritti a pazienti mor-
ti.

Ma il vero bubbone sonole ga-
re. Tante, milionarie o assegna-
te senza gara. A partire da quel-
la da 20 milioni sull'informatiz-
zazione, bandita nel 2012 daCiri-
gnotta e su cui pende un‘inchie-
sta della procura: costata una
consulenzada 108 milaeuroalla
ditta romana Pegaso e aggiudi-
cata a Engineering, ex socio pri-

Trampolino di lancio per
carriere politiche ma
pure campodi battaglia
di gruppi contrapposti

vato di Sicilia e—Servizi, & stata
revocata da Candela. Il quale ha
annullato altre due gare del suo
predecessore: quellada 25 milio-
ni per il servizio di vigilanza e se-
curity, poi ribandita asette milio-
ni, e una gara da 18 milioni per
lagestioneelamanutenzionede-
gli impianti tecnologici. E que-
staésolo lapunta dell'iceberg:la
procura sta passando al setaccio
altre41 garedelleprecedentige-
stioni e anche la Corte dei Conti
vuole vederci chiaro: da una re-
cente relazione dei pm contabili
emergerebbe che su 611 proce-
dure datate 2012, solo 47 sono
state affidate con gara aperta,
mentre le aitre sono state asse-
gnatechiamandoaraccolta treo
quattroaziendedi fiducia.

SHTCATO ERATA

QUATI'ROUN]'IASI’ARH'E]NCWQUEANM,DALZGAPRILEM\ICFJE[LPRGNIQSB CCORSO. “DINGTTEMALATI QUASILASCIATIA SESTESSI"

L' ospedale “fantasma” di Giarre, reparti chiusi e medici dimezzati

Quando fu inaugurato, nel
2002, era votato a diventare il
fiore all'ccchiello della sanita
della provincia catanese: un
nuovo ospedale, innovative e
all'avanguardia, dove gravita-
no dieci paesi per un bacino di
quasi 100 mila abitanti. Eppure
oggi a Giarre, la citta delle in-
compiute, l'ospedale & solo un
grosso monumento ai sogni in-
franti: un’ala intera chiusa per
rischio crolli, due terzi dei posti
letto tagliati, medici e infermie-
ri dimezzati, quattro reparti
chiusi in cinque anni, un’unica
ambulanza con medico a bordo
ma senza infermiere che fa la
spola nei paesini limitrofi. Di
quel sogno oggi non rimaneche
una struttura—fantasma, dove
di notte, negli unici tre reparti
rimasti attivi, restano solo un
paiodi infermieri.

L'ultima tegola & la chiusura

del pronto soccorso dal 27 apri-
le scorso. A farne le spesg, il 2
maggio, & stata un'anziana di
65 anni, morta durante la notte
peruninfarto. Nel reparto di Ge-
riatria — 16 posti letto al terzo
pianodella struttura— nel cuo-
redellanotte non c'era nemme-
no un medico in servizio, I'area
di emergenza era appena stata
disattivata e gli infermieri han-
no dovuto chiamare il camice
bianco reperibile. Ma quando &
arrivato era ormai troppo tardi.
E cosi si & beccato un pugno in
facciadal figlio delladonna e un
avvisodi garanzia della procura
(come atto dovuto) assieme ai
due infermieri.Solo dopo la de-
nuncia dei familiari e le prote-
ste del Comune che ha annun-
ciato una querela per omissione
di soccorso contro i vertici
dell’Asp, l'azienda catanese ha
disposto Ja guardia interdivisio-

L'OSPEDALE
L'ospedalediGiarre

nalenei tre reparti ancora attivi
dell'azienda: un solo medico
chedi notte deve vigilare sui 16
posti letto di Geriatria, i 14 di
Medicina interna einove di Psi-
chiatria, In servizio, nell'ospeda-
le che oggi conta solo un terzo
dei servizi e dei posti letto che

Unasettimana fa & morta
unadonnadi65anni
Nessunospecialista
erainservizio

dovrebbe avere, ¢i sonoappena
54 infermieri e 29 tra medici e
Dbiologi. «Di notte— denuncia il
sindacato Anaoo—nonc'énem-
meno l'anestesista e ¢'& una so-
la ambulanza sempre in azio-
nes,

Deal resto il piano della Regio-

ne per V'ospedale di Giarre &
chiaro. Costato 80 miliardi di

dell'Asp di Catania — i vertici
hannodecisodi chiudereil pron-

vecchie lire e inaugurato appe-  to soccorse lasciando sguarnito
na tredici anni fa, ha sempre il presidio per le emergenze. La
funzi ascart, idot- Radiologia funziona solo per 12
to. Deitrecentopostilettoprevi-  ore e di notte il medico non c'é.
sti nel progettoiniziale, ne furo- Il laboratorio d'analisi funziona

no aperti appena un centinaio,
Unintero piano non & mai stato
attivato perchéinagibile: sareb-
be state costruito con cemento
depotenziato. Nel 2009 & comin-
ciato un lento declino: nella -
forma sanitaria targata Russo,
l'ospedale viene declassato a
presidio territoriale di assisten-
za e molti reparti — la Pedia-
tria, la Ginecologia, la Chirur-
giagenerale, |'Ortopedia—ven-
gono chiusi.

Adesso & stato accorpato al
presidio di Acireale: «Con una
delibera del 20 aprile — spiega
AngeloMelita, coordinatoredel-
la Cgil Funzione pubblica

solo dalle 8 alle 14, Cardiologia
funziona fino alle 20 e di notte
in corsia non cisono cardiologis.
Ma il colpo di grazia deve anco-
ra arrivare: «Nella nuova rete
ospedaliere l'ospedale & condan-
natoa morte —continua Melita
—i postilettoperipazienti acu-
ti dovrebbero scomparire. Al po-
stoloro nasceranno 73 posti let-
to per malati cronici». Si tratta
di 20 posti di Medicina territo-
riale, 15di Psichiatriasperimen-
tale, 12 per disturbi alimentari,
16 di lungodegenza e 10 perin-
terventidi dayservice.

g.sp
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SANITA. Gli indagati sono funzionari e imprenditori: seconda 'accusa 'azienda avrebbe pagato per lavori mai fatti

Truffa da mezzo milione all’Asp
Ventinove persone sotto inchiesta.

ees Ventinove indagati per una
nuovainchiestaa caricodi funziona-
riedirigenti dell'Asp6e diimprendi-
tori. liguarda secondo la ricostru-
zione dell'accusa, una serie di pre-
sunt falsi e abusi relativi a lavori,
manutenzioni e servizi pagati ma
mai effettivamente eseguiti. 1l dan-
nao per |'Erario sarebbe di circamez-
z0 milione di euro. Gli accertamenti
dei pm Maurizio Agnello e Claudia
Bevilacqua sono andati avamti per
mesi eadessoéarrivato pertutti|'av-
visa di conclusione indagini. Gl in-
dagati potranno chiedere di essere
interrogati, oppure presentare una

llpm Miuﬁzi_u'ﬁgudln

memoria difensiva,
valuterd'per chi ¢}
giudizi

Funzionari e dirigenti Asp sono
Fincesce Paalo Leone, Giovanni
Biirista Mineo, Vincenzo Barone,
Franceico Giosuk, Vincenzo Sirngu-
s4, Giuseppe Ceppello, Vincenzo
Sansone, Sergio Consagra, Salvaro-

“ reRubino, VincenzoLoMedico, Giu-

seppeLaDuca, Caterina Pilara, Gae-
tana Giammona, Valentina Russo.
Nel corso dell'inchiesta, che prende
in considerazione episodi avvenuti
i i1 2009 e 2010, mokti di loro han-
no cambinto ruolo e mansioni, altr

“invece sono andat in pensione e

unoé deceduto. L'elenco degliinda-
gati prosegue con gli imprenditori
Mattzo Pezzino, Giuseppe Murato-
e, Ferdinando Torregrossa, Matteo
Galluzzo, Francesca Guercio, Rosel-
laMusicd, Daniele Miranda, Giusep-
pe Zarcone, Arianna Di Lorenzo, Ro-
sanna Favard, Carmelo Spedale, Ca-
terina Favard, Filippo Favard, Salva-
tore Torregrossa, Rosa Bianca Crivel-
fo.Aleuni diloro rispondono puredi
reati fiscali, perché non avrebbero
dichiarato quanto emerso dalla con-
tabilitd dell'Asp. L'inchiesta & stata
condotta dai carabinieri del Nas che
raccolsern le dichiarazioni diun im-
prenditore, finito a sua volts indaga-*,
to. Sarebbe emerso, almena in que-
sta fase, ungiro diirregolarith legate
allo svolgimento di laveri commis-
sionati e non eseguiti, o comungque
relizzati colo it parte.s.c
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LA VICENDA CHEHA PORTATOIN CELLA L'EX MANAGER CIRIGNOTTA

(Gara pannoloni, il Tarboccia ' Asp
vialibera all'appalto da 40 mlllom

GIUSI SPICA

Lagara dei pannoloni dell’Aspdi
Palermaeralegittima. O almeno
lo era l'aggiudicazione alla ditta
Santex, che si era accaparratala
maxifornitura da 41 milioni. 11
Tar di Palermo sconfessa i verti-
cidell'azienda che, dopoil polve-
rone giudiziario sull’appalto,
aveva deciso di revecare il ban-
do.Nel 2013 la gara erafinita nel
mirino della procura di Palermo,
dopo le denunce del presidente
della Regione e dell'assessore Lu-
cia EBorsellino sulle presunte
pressioni dell’allora manager
Salvatore Cirignotta ai danni di
due membri della commissione
digara, il provveditore Fabio Da-
miani e I'ex direttore di Villa del-
leGinestre, perché aggiudicasse-
rol'appaltoalla ditta Fater, Pres-
sioni che i due funzi 1 non

Antonino Candela

vaun attod'indirizzo per modifi-
care il sisterna di distribuzione
dei pannoloni per anziani. Ma la
procura da l'ok per il disseque-
stro del bando e il 23 febbraio la
gara viene aggiudicata alla mul-

le Santex, con sede a

hannoesitato a denunciare.
Rimosso  dall'incarico  Ciri-
gnotta, oggi a pracesso per tur-
bativa d'asta, il 16 febbraio del
2013 12 giunta regionale appro-

Saregu, in provincia di Vicenza,
La base d'asta era di 8 milioni e
400mila euro I'anno per un quin-
quennio. Laditta vincitrice ha of-
ferto 7 milioni e 800 mila euro,

superando di poco il colosso Fa-
ter.

Dieci mesi dopo, il 5 dicembre
2013, il nucvo manager Antoni-
no Candela, anche su impulso di
Palazzo d'Orleans, revoca la ga-
ra ormai aggiudicata. La Santex
faricorsoeil 12 maggio scorsola
sezione prima del Tar presiedu-
tada Nicolo Monteleone ha revo-
cato l'annullamento. Le motiva-
zioni non sono ancora note ma
—secondo i giudici amministra-
tivi — la commissione esamina-
trice ha proceduto regolarmen-
te all'aggiudicazione. La gara
avrebbe rivoluzionato il sistema
@ compartato un risparmio di
due milioni all’anno, Oggii pan-
noloni sono dati agli anziani at-
traverso la ricetta del medico.
L'Asp per il rimborso spende 10
milioni di euro all'anno. L'appal-
to prevede invece che la ditta di-
stribuisca il materiale casa per
casa. Ora la palla passa di nuovo
all'azienda, che dovra decidere
seappellarsiallasentenza.

e
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SANITA. A!Iestlto il villaggio della prevenzione, preso d'assalto dau cittzcini, nell'ultima tappa dell'iniziativa nelle Madonie. Ivetennan hanno impiantato 21 microchip

L'«Aspin plazza» piu di1.500 visite a Gangl

GANGI

@ee Si & conclusa a Gangi la seti-
mana dedicata dall'Asp di Palerma
all'assistenza sanitaria nelle Mado-
nie. Dopo la manifestazione sulla
prevenzione di giovedi scorso ad
Isnello ele riunioni operative di lu-
nedi al «Madonna dell'Altos di Pe-

ni. In poco piir di 8 ore, sono state
complessivamente 1.666 le presta-
zioni - tutte gratuite e con accesso
diretto - erogate a bordo di 5 cam-
per ed all'interno di 10 gazeba. So-
no state, ica I'altro, 60 le mammo-
grafie e 185 e ecografie alla tiroide,
m«.mm 72 le visite ucuhsuche. 118

tralia Sottana per i tra

logiche, 92 di cardio-

I'alira, il pronto soccorso dell'Ospe-
dale, ieri camper e gazebo dell’
azienda sanitaria provinciale sono
statinel «borgo piit bello d'Ttalias.
In piazza del Popolo e nello
splendido scenario di piazza «Vitti-
me della mafias &statoallestito il vil-
laggio della prevenzione, preso let-
teralmente d'assalto da cittadini
provenienti anche dai comuni vici-

iogla e65di pneumologia. Ben 902,
invece, le prestazioni nell'ambito
dello screening del diabete e 151
quellerelative alla prevenzione dall’
alcolismo, mentre i veterinari han-
no impiantato 21 micrachip.
«Lasanitinon pudenondeveca-
noscere periferie - hasattolineatoil
direttoregenerale dell’Aspdi Paler-
mo, Antonio Candela - I'obiettiva

di'Aspinpiazza’ & di portarela pre-
venzione adue passidacasa, maso-
pranutto di portare la prevenzione
Tidovec'g pii bisogno, cioé nei cen-
tri pits lontani dal capoluogo o che
pagana difficoltd nei collegamen-
tiw.

La gente ha risposto in massa
mostrando di apprezzare l'iniziati-, ©
va che certamente andrebbe ripro-
posta con frequenza abituale, Per
la riuscita della manifestazions in
campo anche l'amministrazione
comunale elaProloca che haprepa-
rato nel centro Storico il pranzo per
ledecine dinpera:ari sanitariimpe-
gnati neivari servizi

«L'annoscorso - h.hplegalu(lan

W <ind

dela - abbiano diag in

diGangi Gi

imedici dell'Asp

piazza 9 tumori alla mammella la
cuidiagnosiprecocehadetermina-
tola possibilita diun pit efficace in-
tervento terapeutico con chiare ri-
cadute positive sulla prognosi. So-
no numeri che c¢i fanna riflettere
sull'imponanza della prevenzione
e sulla promozione della cultura
della prevenzione. € la presenza a
Gangidi tantissima gente ci fa capi-
re che ¢'e necessith di prevenzione
ec'énecessitadiagevolareal massi-
mo il percorso di accesso a questo
tipo di prestazionin.

“«Aspin piazza» a Gangi éstata re-
alizzata dall'Azienda sanitaria pro-
vinciale di Palermo in callaborazio-
ne con l'associazione Danilo Dalei,

I LILT e I'associazione serena. Do-

podomani, FAsp in piazza sara nel
centro storico di Palermo, A piazza
Verdisaraallestito un grande villag-
giodella prevenzione dalle ore 9 al-
le 17. ('RQ°) KOBERTO QUATTROCCHI
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SANITA. Sistemata la Radiologia, nupv«?sedé per il consultorio. E 0ggi gli ambulatori mobili in piazza a Gangi
Asp, altri migliorament; all'ospedale di Petralia

PETRALIA SOTTANA 1 ;
eee «Ledifficolta ditrasporto chesi -
sonovenutea creare dopo l'inteimu-
zione diun tratto di autostrada - ha
dertuﬂdirermregeﬂemledeu'.updi
Palermo, Antanio Candela, durante
una visita all'ospedale di Petralia
Sottana - ci obbligino ad avere
un'auenr.iunenncnramngginae\rer-
S0 un compreiisorio che non pud e
non deve essere assolutamente pe-
nalizzaw inun bene primario qual &
-Ia salutes, Al termine del sopralluo-
go il manager dell'Azienda sanitaria
dispasto ulteriori interventi urgenti
(dopo quelli decisi un mese fa) al
pronto soccorso con la realizzazio-
ne.fral'altro, diun‘areaaccoglienza
pittgrande e confortevole,
Assieme al direttore del diparti-
mento di Di; ica per i gini
dell'Azienda, Elio Bennici, e al diret-

oL

Licciardi con I'dquipe delia Radiologia all'ospedale «Madonna dell'Altos.

o Candela e Glanfra

PETOML)

toresanitaria del nosocomio, Gian-
franco Licciardi, sono statiaffronta-
tierisolti i problemi chessi erano ve-
nuti a creare nell'unita operativa di

nerale dell'Asp -, La momentanea s
senza di alcusi radiologi & stara su-
perata grazie al pronto intervento

Radiol, «l reparto ha fun;
tosenzaalcuna intermizione del ser-

vizio- hasortolineato i direttore ge- -

‘del direttare del dipartimento e allo
i d

spirito diab el y
le dell'ospedale. 11 manager ha an-
chedisy ditrasferi

nio familiare dal vecchio al nuovo
edificio dell'ospedale, dove sara
ospitato in locali al piana terra con-
fortevali e collegati a mei gli vffici
del distretto. gIF=

Stamattinaa Gangiintanto, Jopo
il rinvio di aprite, via alf'appunra-

mento con gli ainbulatori mobili di

«ASp in pinzzav. Tn cinque campere
«tieci gazebo I'Azienda sanitaria ga-

Tuntird, fino alle 17, una lunga serie

diprestazioni tutte gratuite e con ac-

cesso diretto, (e

g\.\mumu
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AI.LARME ' EI PEDIATRI

IE::
di Monlca Dlhbertl

OBESITAINFANTILE

IN SICILIA EALLARME:
 OLTREIL40%
MANGIATROPPO E MALE

rmaisisa: 'obesitd & una malartia, grave, cro-

nica e pericolosa, A tutte le etd. Ma quando,

sono i bambini ad essere colpiti, le ripercus-
sioniimmediate sono minori, quasi nulle, ri-
spetto a cid che li patrebbe attendere nella
Iuruvitadaadum'diabele. problemi cardiovascolari, tu-
mori, ingrossamento del fegato, danni alla retina sono
solo alcuni aspetti del corollario di patologie cui posso-
noandare incontro. Che ora si sarriechiscew di un altro
rischio, insidioso e, a tuttoggi, incurabile:il morbo di Al-
zheimer.
Lascaperta & recenmsmnaedé appena stata pubbli-

<[ cento dei bimbi ha un problema con la bilancia. Ovve-
- ro: ben 10 punti percentuali in mena della Sicilia.

~ «Unadelle cause - dice Giovanni Corsello, presiden-

te della Societa italiana di Pediatria e docente di Pedia-
tria all' Universita degli Studi di Palermo - & I'alimenta-
zione squilibrara che, da noi come in malte altre parti
del Meridione, & piii frequente. Ad esempio, non si d
moltaimpor alla prima col, oal consumo di
vegetali. I bambini assumono prodotti pii calorici, co-
me succhi di frunta, bevande gassate, merendine confe-
zionate, condimenti grassi. In eth evoluriva, cibcompor-
1ainevitabil il sovrappeson.

cata sulla rivista scientifica Pediarrics: i bambini, e so-

prattutto gli adolescenti, nbe:a, pot i
dagrandi - un deficit cngnmvupmgressivo. ﬁnoadam
wvareafprme parmicol, serie, come lad,

nile o I'Alzheimer.

Ricercaiori dell'Ospedale pediatrico «Bambino Ge-
st di Roma hanno scoperto, negli adolescenti in forte
sovrappeso, livelli elevati di una proteina, la beta-ami-
loide 42, che & gia tristemente nota al mondo scientifi-
cu, pmpnoperché cumvolta nel prncesmd1 Insqrgenza

ppo delle ive. Infatt,
nei pazienti con demenza senile e Alzheimer laprotei-.
na si accumula nel cervello formando delle placche.
Con lncnnmguenmche,plann piano, in modoinesora-
bile, isoggetti perdono lamemoria, I loro autonomia e
illoro benessere psicofisico.

Lo studio ha interessato 440 giovani, siadi peso nor-
male che in forte suwappesn Gli ndule'acenn obesi e
coninsulino- {un' etabolica fre-
quente nelle persone con nhes;:al presentavano altera-
tilivellidiproteina het Ioide 42. Piu questilivelliso-
noalti, tanto ma ggiore il rischio chei giovani possano
ammalarsi, in eth aduita, di demenza senile e Alzhei-
mer.

S 1o!'Organt diale della Sanita, nel
mondo, i piccoli con eccesso ponderale sono 44 milio-
ni, ifr: le. Ecco quindiche, ancorauna
valta, la prevenzione fatta oggi servead evitare guai mol-
to pili seri in futuro. Cid vale in modo speciale in Sicilia,
regione in cui, ancora, un bambino cicciottello viene
considerato pii1 amabile € tenero. Ragion per cui «van-
tiamon tassi di obesi llarmanti:
sela media italiana si attesta atomo al 35% di bambini
obesioin sovrappeso, nell'Isola la percentuale arriva fi-
noal 40%. E c'¢ proprio poco da stare allegri, sesi consi-
dera che, nelle regioni del Nord ltalia, meno del 30 per

Malaquestione nonésolo bandire il calzone fritco al-

E DALLAMERICAARRIVA L'ESITO

D! UNARICERCA SCIENTIFICA:

PIU GRASSI DA PICCOLI, PIU ESPOSTI
' ALRISCHIO DELL'ALZHEIMER

le8del mattino. Cid che molto spesso & deficitaria duna
buonaarivita fisica. «Nelle regioni del Sud Ialia - conti-
nuail professore Corsello - non ¢'¢ un consumo energe-
tico adeguata a cid che si mangia. A volte, ad esempio,

.2 Giovanni Corsello, pediatra. 3 Salvat

| songunp

ah spaziidoneiall tevaafinirecheipic-

: P
cah passana il tempo libero a casa, magari davanti alla
v o al computer. Sedentarieta e cattiva a]unentaz:lone
robl il nella

Atal praposito, accantoallanota «piramide alimenta-
¥en con i consigli per le corrette abitudiniatavola, la Sip
“ha formulato quella dell'attivita motoria. Ad esempio,
traisuggerimenti, 't quello di fare - ogni giorno - lesca-
lea pied:. passegglare oandareascuolain bici, Losport

pio in palestra, andrebbe fatto 3-4
volte a settimana. Televisione e nuove tecnologie tipa i
tablet non sono vietati, ma dovrebbero occupare solo
un'ora della giornata, «L'attivitd motoria & un factore di
salutee, quindi, va incentivatas, conclude Corsello.

Lecifre siciliane sull'obesita preoccupana e non solo
ipediatri. La Regione Sicilianada tempo & impegnatain
azioni mirate controil sovrappeso con molteplici inizia-
tive. Il nuovo Piano della prevenzione che sara varato
entro il mese prevedse rumme specifiche e dirette. Tra
queste, il Progt le Pr jone elottaa ta-
bagismo, abuso dialcol, sedentarietd, che mira a favori-
relamabilithe I'activith fisica, it consumo di frutta e ver-
dura, lariduzione delle quantita di sale, zuccheri e gras-
sinella dieta nonché a diminuire I'abuso di alcolici, ma
anche di energy drink.

Altra misura & il progetto FED (Formazione, Educa-
zione, Dieta) che supnnel obmm\-n d:mudifl:a.re stilidi
yita errati, p live
migliorare I'alimentazione, creando cu]labnrazmm vir-
tuose (genitori, scuole, associazioni di categoria, istitu-
zioni).

Previste inoltre misure a favore delle persone a ri-
schiodi mnicherum tr issibili (Iipu I'nbesi‘
) e per il migli

LaSicilia partecipa anche ad «Okkio alla Salutes, una
campagna promossa dall'Istituto Superiore della Sani-
tachesioccupadi fa:eprevenzmne nellescuole prima-
rie, con progetti mirati e rivolti ad unafascia d'eta sensi-
bile come quella dei bimbida 6 a 10 anni.

Un'artivita intensa, che punta ad dccendere sempre
pliunﬂetmrisull ‘obesitd. «Perallinearci ai macro-obiet-
tivi nazionali - afferma Salvatore Requirez, responsabi-
le Ufficio 2 Promozione della Salute dell'assessorato re-
gionaledella Salute ,alivello regionale, stiamo opetan-
do un giro di vite, rit i doiservizidip:
ne dellasalute e rendendo vincolanti le nostre dirertive
peridirettorigenerali delle aziende sanitaries, Moo

allaSaliite

MINISTERO DELLA SALUTE. S_ono quasi Boc_milé i giovaniitaliani tra glin e 17 2nni che hanno corisumato bevande proibite per laloro eta. E si diffondeil «binge drmkmg»

Un mlnorenne su 5 consuma alcool:

eeo CircaT75milagiovanitralle 17 an-
nldma quindi sotmlelamlmm
cheh

nel 2014, conil 3,3% dei minori mas:h.leﬂ
22%dellefemmine chebeve perubriacar-

si, con il tisultato che il 17% di tunte le in-
tossicazioni alcoliche che amivano al
pronta seccorsocheriguardaragazzie ra-
gazze sotta i 14 anni. Inumeri allarmamti
delbere trai giovani, elaborati dal Centro
Nazienale di Epidemiologia dell'Istituto
Superiore di Sanitd, sonosstati ricordati je-
Ti durante Ja pmmlzdune della nuova

del

dolla €Al Al

col Snaturatos.

Inmediaun ragazzosus5, ha spiegato il
ricercatore Emanuele Scafato, direttare
dell'Osservatorio nanunzle aleol dell'Tss,

bevande al-
coliche, con poche differenze sul territo-
ria nazionale. L'alcol alla guida, ha ricor-_
dato l'esperto, rappresenta la prima cau
sadld:sabllllh. mnrhnsuumm'la.luipru

tuttiigiovu-

I |n,5'& dei ragaul e H?.g% della ugme rmnnrannl hanno consumato Imrande alcoliche Iuntano dai pastinel zuu

:unacampagna contro! abuso

ni fino & 24 anni di eta in Italia, Europa e
nel mondo. Trai maschi prevaleil cansu-
mo di birra, mentre le ragazze preferisco-
no gli aperitivi alcolici. I dati hanno exi-
denziato 12 responsabiliti deliz femiglia

:1122,8% dei

18,7%seil consumoincasa& normale, oL

analisideicomportamentiarischio - rive-

!nnumurnendell Iss- mostracheil 10,5%
17,9% delle rag

i hanno consumato bevande alcoliche

noinfamiglie dove c'e 2lmena ungenito-
te che eccede le raccomandazioni nell’
uso dell'alcol ha abi

g lontano dai pasti nel 2014, e il 2,7% deira-
gazzi (tra i maschi il 3,3%, tra le femmine
112,2¢%) hanno praticato il binge drinking
(rut 3

non

moderate, mentre la quota scende al

per perdere I]co;':‘rmllnﬂisé. udl;'.a._
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Manager sanitd mcapqu" Decadenza qutomatlcc

hi amministra le istitu-

zioni sanitarie, cozza

direttamente con le

difficolta che gli ope-
ratori e i pazienti vivono, ma
ignorano le conseguenze che
la loro amministrazione puo
comportare, Quest’atteggia-
mento deriva la mancanza di
responsabilita li rende spesso
incoscienti, poiché non sono
mai messi in campo strumen-
ti efficaci di controllo, anche
solo per prevenire eventuali
danni. Purtuttavia, qualcosa
sta cambiando e il ddl Madia
prevede interessanti solu-
zioni per controllare la pos-
sibile cattiva gestione nelle
Istituzioni sanitarie. Infatti, |
direttori generali di aziende
sanitarie che non raggiunga-
no gli obiettivi prefissati, sia
economico-finanziari sia con
riferimento ai Livelli essen-
ziali di assistenza, saranno
soggetti a decadenza automa-
tica. Altrettanto & previsto se
non raggiungono gli obiettivi
dell’incarico o del program-
ma di valutazione degli esiti,
0 se incorrano in fatti di mala
gestione. Nel caso di decaden-
Za automatica dall’incarico, il
nominativo del direttore ge-
nerale interessato verra can-
cellato dall’elenco nazionale.
Non sara pertanto pill nomi-
nabile presso alcuna azienda
sanitaria, eccetto che superi
un nuovo concorso. Anche,
se il direttore sanitario o am-
ministrativo non raggiungera
gli obiettivi contrattuali pre-
fissati o incorrera in fatti di
mala gestione, sara cancella-
to dall’albo regionale. Per di-
ventare direttore generale di
un'azienda sanitaria, servira
superare un concorso nazio-
nale, previsto dalle norme vo-
lute dal ministro della Salute
Beatrice Lorenzin. Secondo il
Ministero della salute, la sele-
zione avverra per titoli di stu-

dio, scientifici e di carriera,
dinanzi ad una commissione
nazionale di esperti. | soggetti
selezionati in possesso dei ne-
cessari titoli potranno, cosi,
iscriversi ad un elenco tenu-
to presso lo stesso Ministero.
Quest’elenco sara aggiornato
con cadenza biennale e previa
nuova selezione e soltanto chi
ha superato la selezione, es-
sendo iscritto in tale elenco,
potra essere scelto direttore
generale. La medesima pro-
cedura sara seguita per diret-
tori sanitari e amministrativi,
i quali potranno ricevere la
nomina solo se supereran-
no una selezione per titoli di
studio, scientifici e di carrie-
ra su base regionale e previa
iscrizione in un apposito albo.
Se il direttore sanitario o am-
ministrativo non raggiungera
gli obiettivi contrattuali pre-
fissati o incorrera in fatti di
cattiva gestione, anche per lui
scattera la decadenza auto-
matica dall’incarico e la can-
cellazione dall’albo regionale.
Secondo la fondazione Gimbe,
sono stati sprecati in sanita
nel 2014 ben 25 miliardi di
euro, equivalente ad un quar-
to di manovra finanziaria, pari
al 23% del totale della spesa
sanitaria di 111,4 mld. Le voci
pill onerose sono l’eccessivo
numero di prestazioni ineffi-
caci, inappropriate o troppo
costose rispetto ai benefici
reali (7,6 mld) e la corruzio-
ne, che nel Ssn vale 5-6 mld.
Questi sprechi, non a caso,
rappresentano una voragine
da 25 miliardi di cui circa 7,69
mld sono assorbiti dall’ecces-
sivo ricorso a interventi sani-
tari inefficaci, inappropriati
o dai costi elevatl rispetto ai
benefici reali che potrebbero
dare. A questi miliardi si ag-
giungono 5-6 miliardi di euro
(20%) che sono consumati da
frodi e abusi, per cui ne di-

,,/{ffr:fm »’r’it*l;

Seguici r:rgm mercoledi dalle 07:20 alle 08:00
su TRM in diretta Televisiva
Potrai intervenire chiamando al numero Tel

Medici, specrailsu ed esperti, approfondiranno
i tami trattati sul postro giomals

Sito wokb: wwaw trmwwal. it

. 091204064

i

scendono comportamenti che
minano la credibilitd del Ssn.
Poco pill di 4 mld sono spreca-
ti nell’acquisto di tecnologie
sanitarie, farmaci e strumenti
medici e di beni e servizi non
sanitari, a costi eccessivi e
non standard1zzat1 da un capo
all’altro della Penisola. Para-
dossalmente, esiste anche un
sottoutilizzo di prestazioni
che, se utilizzate corretta-
mente, scongiurerebbe |’ag-
gravamento delle condizioni
dei pazienti, ricoveri e altri
interventi evitabili, per cui
altri 3,08 miliardi (12%] vanno
in fumo Infine, ’inadeguato
coordinamento dell’assisten-
za, fra ospedale e territorio,
cui occorre aggiungere anche
la difficolta di collaborazione
tra reparti all’interno di uno
stesso ospedale, provoca altre
perdite per 2,56 miliardi di
euro. Il ministro della Salute,
Beatrice Lorenzin, ha d1ch1a-
rato: “Finalmente i soggetti
cui & demandata la gestione
delle nostre aziende sanitarie
e dei nostri ospedali verranno
selezionati sulla base di criteri
effettivamente  meritacrati-

ci, senza alcuna interferen-

za della politica. E’ un’altra
promessa mantenuta per una
sanita migliore. A questi ma-
nager dovranno essere affidati
obiettivi alti. Se non li rag-
giungono vengono depennati,
vanno a casa. Sulla scorta di
esperienze passate e di quan-
to verificato dall’inizio del mio
mandato - afferma il ministro
Lorenzin in una nota - ho sem-
pre sostenuto che la sanita
funziona dove ci sono bravi
manager. Sono loro a rendere
efficienti o meno le aziende
sanitarie. Non & un caso che
registriamo  costantemente
l’apparente paradosso di una
sanita che funziona peggio li
dove costa di pili”.

E’ per questo, conclude Lo-
renzin, ‘'che ho voluto un
albo nazmnale, con regole di
ingresso precise e trasparen-
ti, dal quale potere valutare i
migliori e dare alle Regioni la
possibilita di scegliere tra chi
ha un elevato profilo. A questi
manager dovranno essere af-
fidati obiettivi alti. Se non li
raggiungono vengono depen-
nati”.

Francesco Sanfilippo

neIIH, I

Par gvere i nosim
sotfimanale nella fua sala
daltess inoltra urt'email

midicando | fuei dati

ar abbonamenti@@nelatiesa, it
G invia un sms al 338.9432410
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Dlagnosl:lca. Molte leanalogie tra il ragionamento clinico eimetodi

investigatividella letteratura gialle. Ele qualiti del detective ideale, osservazione,

deduzionee conoscenza (Conan Doyle), dovrebberoispirare il laverodi ognisanitario

CLAUDIORAPEZD

- NuN‘Eroca della medicina.caratteriz-
~ zata dalricorso sempre pitl “routina-
rio” alletecnologiediagnostiche, ilra-
gicnamentomedicoappareincrisi. Il
~ ' rischio, oltre che di spendere una
quantiti eccessivadi denaro pubblico e pri-
vaio, & di rendere approssimative l'iter dia-
gnosticodel paziente coirelativi danniuma-
ni:Una breveriflessionesulle analogie fra il
ragionamento diagnoestico in medicina e i
metodi investigativi della letteratura “gial-
la” potrebbecontribuirealla “causa” del me-
todo clinico, € quindi a migliorare la presta-
zione sanitaria, Elasalute di tutti.
Le analogie fra metodo clinico e scienza

Il festival
Questoarticolo¢la
sintésidl unadelie
relazioni al Festival
della Scienza
Medicachesié
svoltoa Eologna,
dal 7 al 10 maggio

CO ill
rlock Holmes

dell'investigazions, fragrandicliniciegran-
dideteotive, nonchéirichiamiincrociati fra
medicoedetective, fracrimineemalatiaso-
no abbondantemente presenti nella lette-
ratura, nel einema e nella televisione. Sia il
medico sia il detective hanno, come finalita
principale del loro agire, Iidentificazione
del colpevole di una situazione abnormee
pericelosa (la diagnosi della malattiada un
lato, Videntificazione dell'assassinoe dall’al-

tra). Per arrivare a ¢id, entrambi debbono, |

inoltre, reperire, archiviare e “gestire” una
notevole quantita di informazioni sia tecni-
coscientifiche, siadi culturagenerale,
lipariodostorico ela dasse scciale dirife-
rimento dei due ambit coincidono. 11 poli-
ziesco vive il suo momento di grande splen-

SENZA ME
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|
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|
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€ combattere la nausea da movimento.
dura tutto il viaggio.

tradizionale cinese.
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PE Nausea Control’ Sea-Band” utilizza il
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£3 it hbag - Pow
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I bracciali 6 Nausea Control® Sea-Band” scno una valida altemativa ai medicinali per prevenire

Pratici e semplici da utilizzare, agiscono rapidaments e senza affetti collaterali, La loro azione

L'efficacia di P6 Nausea Control® Sea-Band™ 2 stats dimostrets da numerositest cliniei.

el

principio dell'sgopuntura secondo la medicina

dore nella seconda meta del XIX secalo, nel
clima di fiducia nelle illimitate possibilith
della scienza, Nellostesso periodo, la medi-
cinaregistral'affermarsi del piticlassicodei
paradigmi indiziari, quelloimperniatosulla
semeioticamedica, ladisciplinache consen-
te di diagnosticare le malattie *interne” e
quindi inaccessibili all'osservazione diret-
ta, attraverso la valorizzazione di “segni®
che, insignificanti agli occhi del profano,
possonoesseredecifrati soltantodall’esper-
toeloconducono alladiagnosi finale.

Ma medicina e romanzo poliziesco sono
collegati anche da rapporti strettamente
letterari nonché da unp scambio (lettera-
Tio}) di ruoli, La storia della letteratura poli-
ziesca ériccadifigure di medici: medici che
indaganoin prima persona, cheaffiancanoi
detective professionisti come esperti (in ge
nere anatomo-patologi ), medici assassini e
medici vittime. Per non parlare dell'ampio
bagaglio tecnico medico-scientificoa cui gli
autoriclassicidel poliziescohannospessoat-
tinto per escogitare soluzioni raffinate per
delitti sempre pit sofisticati.

Per usare le parole che Sir Arthur Conan
Doyle fa pronunziarea Sherlok Holmes ne JI
Segno dei Quattro: « Tre sono le qualitine
cessarie al detective ideale, capacita di os-
servazione, deduzione e concscenzar, Que-
sta affermazione &, di fatro, il manifesto
ideologico di tutta la letteratura poliziesca,
aforte matrice anglosassone, che sisvilup-
pafra lafine dell'Ottocentoei primi del No-
vecento, impersonata dai detective classici
dell'epoca aurea del “giallo™: Auguste Du-
pin, Sherlock Holmes, Miss Marple, Hercule
Poirot, Se queste e caratteristiche conti-
nuanoa rappresentare i pilastri fondamen-
tali del ragionamento investigativo, emer-
ge progressivamente nellaletteratura poli-
ziesca del Novecento I'importanza di altre

Il romanzo poliziesco e la moderna

indagine medica esplodono

insieme, dalla meta dell’S800

hupu'lquoﬁdlano.repubbllca.it!ecﬁzimerepubblicalmlﬂippemeh{print.nhn

due qualiti: 1a capacita di ricestruzione psi-
cologica e ambientale dellavittima (teoriz-
zatasiadal MaigrerdiSimenonsiada Padre
Browndi Ghesterton) ela capacita di perce-
pirele incongruenze all'interno dellascena
del crimine (¢ il caso tipicamente del Te-
nente Colombodi Levinson & Link).

Come nel caso dell'investigatore, anche
in quello delclinico “ideale” si realizza, o si
dovrebbe realizzare, una fusione armonica
fra turti { miedelli investigativi delinead in
precedenza. Questa evenienza é perd deci-
samente rara, [ modelli proposti recente-
mente dal cinema e dalla fiction televisiva
non sono necessariamente positivi. 1l caso
Pilt emblematico & quello del Dr. House Se
da un lato lo schema mentale adottato per
arrivare alladiagnosi & moltosimile aquello
di Sherlock Holmes, basato sulla valorizza-
zione disegnifisici“ patognomonici” esulra-
minnamamnta ashdurton i) eadalla aliniea
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utin ancne cCoOnmro Ia nausea aa graviganza. MIVUOINSLO CLAIULAYL, O LAIVUACUY UL
proposto & quelle di un medico che preferi-

Lavabili, in tessuto anallergico, sono rutilizzabili oltre 50 volta, sce occuparsi soltanto dei casi pit rari e dif-

E un dispositivo medico CE. Leggere attentamente le istruzioni d'uso. Aut, Min. Sal, 11-10-2014. ficili, mentre gli altri pazient sono per lui
fondamentalmenteuna perdita di tempo.

VIAGGIATE SERENI CON Pé NAUSEA CONTROL® SEA-BAND® * Diretzore UQ Cardiologia,

. PoliclinicoSant’Orsola,

tel. 031,525522 - www.pBnauseacontrol.com - infol¥pBnsusescontrol.com Universita degli Studi di Bologna
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L'ipertrofia benigna colpiscel'80% degli

italianisoprai50 anni. Costi altissimi

scopnrla
e combatierla

" [ IPERTROFIA pmslanca be-

.~ nigna (Ipb) o ingrossa-

“/ mentodellaprostata, col-
pmmcal’&ﬂ%deghltahammr
50 anni ed & quindi un problema
sociosanitario enorme: olire 40
mila interventi chirurgici I'anno,
14.854 ricoveri, 3278 milioni di
euro spesi per i farmaci e 74.834
giornatedi assenzadal lavoro. L'i-
pertrofia prostatica aumenta per
I'invecchiamentodella popolazio-
ne maschile ed & ai primi posti per
diagnosi effettuate ogni anno, se-
conda solo all'ipertensione arte—
riosa.

Lacrescitadi qua:ta ghlando!d
mmaclameﬂ-!}s annieprosegue
finoagli B0, grazieallostimolo de-
gli ormoni androgeni e all'azione
permissiva degli estrogeni, Oggi
perd, nella crescitadell'adenoma,
altrettanta importanza viene da-
taalruolo delle ulﬁannnazmm del-

la ghiandola prostatica (prostati-
ti) che, cometestimoniano nume-
rosistudi, sarebbepresente in for-
macrenicaaddiritturanel 56-70%
degli adenomi operati (diagnosi
mologlca} ancheinassenzadisin-
tomi. ‘ .

Quando la prostatasiingrossa,
ostacola e ostruisce il passaggio
dell'urina con una scadente qua-
lita di vita. Inmprlmummnentm
disturbi minzionali sono insignifi-
canti il quanto il muscolo detru-
soredella vescica aumantala pro-
pria capacita contrattile riuscen-

-do a superare I'incremento delle

resistenze periferiche dovute alla

prostata (fase 1permneuca} ea

svuotarsi completamente, sia pu-
re conun flusso ridotto.
Succassmmenw pero la vesci-
canonriesce pm acontrarsiinmo-
doefficace esiinstauracosila fase

di scompensoa cui comspcndg.}a _

r'rltp:liqmtidlano.repubblEcaitledizionerepl.bb!icaipwrﬂipperweb’printphp

comparsadiunresiduodiurinado-
polaminzione (fase ipocinetica).
- 1 disturbi della minzione sono

~dapprima di tipo ostruttivo e suc-

cessivamente di tipo irmitativo; i
primi sono caratterizzati daesita-
zione ad iniziare la minzione, spe-

-cieal mattino, diminuzionedel ca-

libro e della forza del getto urina-
rio, mmparsa del gucmoiamema

dopola minzione ed i mcapar:;ta ad.

mtarrampere repennnamenw la
‘minzione, A questi, inun secondo
momento, si som'apponguno idi-
sturbi di tipo irritativo come min-
zioni notturne, aumento della fre-
quenza, minzione xmpenom fino

all'urgenza, sensazione di non
‘aver urinato campletamente ed

incontinenza unnana ﬁnoa!la i
temmneoomplem
I farmaa attl.lalmente in com-

Il primo sintomo
éandare spesso
in bagno dinotte

mercioperlacuradell'lpbsonogli
alfalitici (Alfuzosina, Doxazosi-
na, TamsulosinaTerazosina e ulti-
maSilodosina); :lgruppudeghmr-
bitori della Salfa-reduttasi (duta-
steride, finasteride), la Mepartri-

‘tina e la SerenoaRepens, molto

diffusa soprattutto al dosaggio di

320mg eultimoilCialis, utilizzato

nel deficit erettile ma anche nella

-ipertrofia prostatica. Questi, da

soli o in associazione tra di loro,
hanno dimostrato una efficacia
supenore al 70%; in tutti gli altri

casi bisogna ricorrere alla chirur-
gia. .
(a.f.derose)
© APROO LEZTME RISERYATA

mn
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Chirurgia. Due nuovetecniche, Urolift e Green Light,

possononsolvere 1 problemi dipazienti con disturbidellaminzione

causati dall'ingrossamentodelia ghiandola. Alternativa alla TURP

Unlaserverde

per salv:

ALDOFRANCODERDSE®

© Lruomini con difficoltd ad urina-

i

“ duenuave tecniche chirurgiche.
La prima si chiama Urolift ad & un metodo al-
ternativo, specialmente quando esistono seri
problemi all‘anestesia o quando si desideri
conservare I'eiaculazione. L'altra & rappre-
sentatadal LaserVerde (Greeriligthj che, per
gli ottimi risultat, si sta diffondendo a mac-
chia d'olio e si candida come alternativa alla
resezione endoscopica della prostata

(TURP), adoggilatecnica pitdiffusa.

1 sistema Uralift non rimuove 1'adenama
macopsentediallargareilcanaléuretralespo-
stando i lobi prostatici lateralmente median-
1e urio o due pinti autostaticl che & possibile
metiere con un ago cave. Questo viene farto
passareinuncistoscopioche, introderto sotto
vistain uretra e quindi nel pene,
permettediesplorareilcondot- "

1o uretrale fing alla vescica e i
valutareilobi prostaticidestro inL
esinistro; questi, primaunoe ™ @
poi l'altro, vengono perforati n
mediantel’agocavofinoallaca-

psula. A questo punto il sistema

consente di rilasciare una barretta di anco-
raggioche, sottesada un filo, assume una po-
sizione trasversale; continuando a schiaccia-
reillobo prostatico lateralmente in alto e re-
traendol'ago, viene rilasciataun’altra barret-
ta opposta alla precedente, e quindi in corri-
spondenzadell'uretra. rilasciodells duebar-
rette tenute assieme da questo fifo molto
resistenterappresentail punto autestatico.

_ Dopoil posizionamento diuno o due dique-
stipunt, asecondo dellalunghezzadella pro-
stata, i lobi risulteranno retratti lateralmen-
te, ilcanaleuretrale allargato ele urine, almo-
mento della minzione, potranno uscire dalla
vescica pitt agevolmente: La pracedura & ose-
guita ambulatorialmente, con una semplice
sedazions, richiede un giorno di Hcovero e
molte volte non viene utilizzato il catetere.
Nonpud essereutilizzataquando ¢ presenteil
lobo medianodella prostata. ’

Nsistema Urolift & statovalidato dallaFDA
americananel 2013 ma gi& dal 2011 sonosta-
ti tracrati diversi casi anche in Italia. In Ame-
ricailsistemasi sta diffondendo. Adoggii ca-
si trattati onoancorainsufficienti per sapers
con precisione quanto a lungo la minzione
spontanea potrd essere assicurata pel tempo
eseserveunsecondo intervento. lldatocerto
& che la procedura consente di wrinare nel-
Fimmediato, almenonel 65-70% deicasi, edi
conservarel’elaculazione perchéil collo vesci-

L'INTERVENTO
CON LASER VERDE

SCHEDA TECNICA

é‘ﬂlwmmq

LN i

1l clstoscopio
| Viene inserito

attraverso l'uretra d

A “t&x ] _ fino alla prosiata.
ANESTESIA SPINALE % | Grazie aduna
ezt it L Tl ""J telacamnera e ad una
DRGEGA VOO gominy  foniokuminossmomae
PG ol TUTTELE durata mediz, allapice, permette
ADENOM! DIMENSION! varizaseconda . divisualizzare tutta
L I I — dal valume . la procedura
SANGUNAMENTC KSSINTE T prostatco
TIPO DI LASER TRIBORATO m URETRA
DILUNIOA T80W
n o e i PINE
LUNGHEZZA DI SIINANOMETR
ONDA DEL LASER { .
" \
5
CISTOSEORIO FENE UHETRA | SONDA
02 i ‘ ;usu
P i : SONDA
ta ‘ ] LASER
3 o 8.0 LIS SR R TS
Cistescoplo
Serve all'esplorazione
visiva delfe pareti
Interne di uretrs,
prostata e vescica,
Permette di introdurre
strumentl par

fimuovere il tessuto
dell'adencma, come
la senda a raggio faser
adalta energla

‘calerestaintegro.
Mlmgnenmmmm}:espériemuollmur
verde (Greenlight}, git in dotazione a 50
strutture pubbliche & privane italiane,. con
3.152 soggertitrattati, successi che superana
1905 erninimieffetti collaremli(dati Tegaa).
A questi si associa anche una riduzione della
degenza, chevarinra 12e24 arve, inentreilca:
tetereviens mantenuroda 22 a48ore. Inpar
ticolara i laser verds vaporizza, letteralmen-
te, Fadanomaprostaticoequindi,adifferenza
degli altri tipi di leser odel bisturi elettrico,
nonrimuovea pezzila prostata, Cid & possibi-
le perchési tratta di unlaser niboratodi litio
ad alta energia (180W) con una lungheza
d'onda di 532 nm, che vizne assorkita soprat-
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tutto da tessuti molte vascolarizzati e quindi
ricthi diossiemoglobina came laprostata;La
sondalaserraggiungela ghiandolaprostatica
ingrossata attraverso un semplice endosco-
plo, introdotto ( dal pene) nell’uretra, ed ero-
ga energia laser necessaria per la vaporizza-
zione dell'adenoma millimetro per millime-
re, Con estrema precisione, senza provocare
sanguinamentoinquantodeterminaunacoa-
gulazioneimmediata deitessuti, tutelandola
continenzaurinariae la potenza sessuale.
Inaltre Vimmediatacoagulazions dell urea
Irattata consente di intervenire in sicurezza
anche su pazienti-affetti da malattie cardio-
vascolari edellacoagulazione, incuracon far-
macdi antieggreganti o anticoagulanti, e par-
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ed eliminare il tessuto
prostatica in modo

non invasivo
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50
disuccessa Strutture pubbliche
utilizzando ‘e private in ftalia
fa tecnica che utilizzano
Greenlight questa techica

tanta ad alto rischio di sanguinamento in-
Iraoperatoro. Questi pazienti possono essere
sottopestial trattamentolaser senza sospen:
derela terapia cosi come | portatari di pacer
maker.L'interventomininvasivosieffettuain
anestesiaspinale pervia endoscopica.
L'assolnavaliditadiGreenlightrispettoal-
la TURP - & stata confermata anche dal re-
centestudio Goliath, svolto su291 pazienti di
atdintornoal 65 anniin 9 Paesi, traiqualkil’l-
talia {Ospedale Sant’Andrea di Roma) e pub-
blicato sulla rivista ufficiale della European
Associationef Urclogy.
* Specialista Urologoe Andralogo,
Qlinica Urclogica Genova
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Arriva il nuovo screening neonatale esteso

di B.Gob.

Gravitd della malattia, esistenza di un test di laboratorio efficace selezionato sulla base
dell’accuratezza diagnostica nel discriminare soggetti potenzialmente affetti dalla popolazione
normale; disponibilita di un trattamento efficace in grado di modificare sostanzialmente la storia
naturale della malattia se adottato precocemente; raffronto con le raccomandazioni riportate
nelle “Linee guida per lo screening neonatale esteso e la conferma diagnostica” pubblicate nel
2008 dalla Sisn e dalla Sismme; raffronto con I'esperienza internazionale.

Sono questi 1 criteri di selezione adottati dal gruppo di lavoro istituito presso Agenas, per metere
a punto l'elenco delle patologie metaboliche da sottoporre a creening neonatale esteso (Sne).
L’elenco, oggetto di una decreto ministeriale ora inviato dalla Salute all’esame delle Regioni, mira
a realizzare una copertura estesa e uniforme degli screening, sulla base di bacini di utenza

ottimali proporzionati all'indice di natalita, e risponde al criterio dell’equita di accesso su tutto il
territorio nazionale.

Lo Sne - realizzato fra le 48 e le 72 ore di vita del neonato, con la raccolta dello spot ematico da
parte del personale del punto nascita formato ad hoc - & effettuato previa informativa fornita
all'interessato nel pieno rispetto della privacy. In caso di risultato positivo dello screening, la
comunicazione e il richiamo per la conferma diagnostica sono effettuati da parte del personale
sanitario formato, con modalita che tengono conto dell'indice di rischio della patologia, riportato
nella tabella allegata al decreto. Che per il 2014 mette a disposizione 5 milioni e per il 2015 la
somma di 10 milioni di euro dal Fondo sanitario nazionale.
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Il Pronto soccorso spiegato ai cittadini

di Barbara Gobbi

Un paziente al secondo entra ogni giorno in una struttura di Pronto soccorso in Italia. Che si tratti
di codici bianchi o rossi, per gli italiani la vera porta d’accesso al Servizio sanitario nazionale,
sempre piu sfruttata in tempi in cui il riordino della medicina territoriale & in stallo, sono i Dea.
Per questo la Simeu, la Societa italiana di medicina-urgenza che riunisce medici e infermieri, ha
deciso di raccontare le caratteristiche, le difficolta, 'organizzazione del lavoro e delle cure ai
cittadini.

Lo fa con la Settimana nazionale del Pronto soccorso (16-24 maggio), che alla sua seconda
edizione si arricchisce della partnership con il Tdm-Cittadinanzattiva. Al via quindi, insieme a
sessioni nelle scuole, simulazioni e open day in molte strutture italiane, un monitoraggio civico
condiviso dei Pronto soccorso di 9o strutture in tutta Italia, che indaghi sia il versante piu
prettamente clinico (la parte curata da Simeu) sia ’attenzione riservata ai pazienti e le difficolta
rilevate (a cura Tdm). In pit, al centro delle giornate sara anche il tema clinico della gestione del
dolore in emergenza. Un ambito fino a ieri trascurato (secondo il Tdm solo nel 52% dei Ps
esistono protocolli o procedure per ridurre il dolore durante manovre o interventi dolorosi) e su
cui Simeu ha deciso di intervenire con un programma capillare di formazione, che ha portato a un
aumento dell'80% nella somministrazione precoce di farmaci appropriati e a un consumo di
oppiacei pari a +100% nelle strutture piiii sensibili.

Di Pronto soccorso & quanto mai opportuno parlare e riparlare: malgrado ogni anno scatti il
leitmotiv del sovraffollamento e delle barelle esaurite a causa del picco influenzale (quest’anno il
pit pesante del decennio); malgrado aleggi ovunque - ma di fatto & ancora merce rara - la figura
del “bed manager”, che dovrebbe organizzare secondo appropriatezza la dislocazione dei posti
letto e gestire il flusso di ricoveri in entrata e uscita, il pronto soccorso & ancora 'area di interesse
pubblico ad accesso maggiormente critico per i cittadini. Non siamo all’anno zero, come tiene a
sottolineare Ilde Coiro, la dg dell’Ao San Giovanni Addolorata (che ha ospitato il convegno di
lancio della “settimana” Simeu) presentando iniziative di umanizzazione e gestione dei percorsi.
Ma la stessa ministra della Salute Beatrice Lorenzin, nella lettera di saluto inviata all'iniziativa
Simeu-Tdm, ricorda le difficoltd. «Occorre ottimizzare gli sforzi non solo per garantire il
mantenimento dei livelli ma, soprattutto, il perseguimento di una strandardizzazione e
un’omogeneizzazione di un elevato livello di qualiti», si legge nella lettera.

Tema rilanciato dal presidente Simeu Gian Alfonso Cibinel, che parte dalla formazione: «Non
chiediamo piu risorse ma che quelle esistenti siano allocate al meglio - esordisce -. Lo scorso anno
per il bando delle Scuole di specializzazione in emergenza-urgenza sono stati messi a disposizione
circa 80 posti ma ne servirebbero 3-4 volte di pi». In attesa del bando del Miur che dovrebbe
indicare le borse per specialita, restano sul tappeto temi scottanti: dalla definizione di percorsi
per i pazienti che coinvolgano I'intero ospedale (perché in Pronto soccorso si entra per esserne
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successivamente dimessi o per approdare al reparto di compentenza, e non per stazionare fino a
10 ore in attesa di diagnosi, come segnalato dal Tdm), alla messa a punto di “Piani di gestione del
sovraffollamento” su cui a oggi, sottolinea ancora Cibinel, «si sono dimostrate sensibili poche
regioni come Lazio, Piemonte e Lombardia». E ancora, servono progetti ad hoc per le patologie
tempo-dipendenti, perché ogni cittadino che arriva in Pronto soccorso & un caso del tutto a sé. Poi
c’e il versante degli operatori, ridotti all’osso e spesso mal distribuiti soprattutto nelle Regioni in
piano di rientro (il Lazio sta correndo ai ripari con lattivazione di un tavolo di espertl per
monitorare i casi di cattivo funzionamento e ha imposto il bed manager ai direttori sanitari) e a
continuo rischio burnout per condizioni di lavoro spesso insostenibili.

Ad accendere i riflettori sul convitato di pietra dell’iniziativa, la mancata o inadeguata risposta del
territorio, € il coordinatore nazionale del Tdm-Cittadinanzattiva Tonino Aceti. «La vera porta
d’accesso al Ssn ¢ il Pronto soccorso e non sono certo i medici di famiglia, attacca, di cui una parte
sostanziosa continua ad annunciare per il 19 maggio uno sciopero a cui siamo contrarissimi. Basti
pensare che a leggere gli ultimi dati del Conto annuale della Ragioneria dello Stato, I'unico settore
con trend in aumento & quello della medicina di base. Mentre gli ospedali, malgrado i tagli a posti
letto e personale, continuano a incarnare per i cittadini di cui da sempre rileviamo il giudizio,
I'essenza stessa della sanita pubblica. Certo é che bisogna intervenire sulle disparita: in giro per
I'Ttalia scopri ad esempio che al San Giovanni Bosco di Napoli non hanno ancora codificato il
triage, mentre i cittadini - gravati dai ticket sui codici bianchi che noi consideriamo alla stregua di
una vera e propria tassa obbligatoria, in assenza di una valida alternativa presso Mmg, pediatri di
base o delle case della salute - attendono giornate intere una diagnosi o stazionano “ricoverati”
nei corridoi del Dea».

«Da qui I'esigenza di una manifestazione che racconti il Pronto soccorso e sia capace di ascoltare
a sua volta i tanti racconti dei cittadini - aggiunge Maria Pia Ruggieri, segretario nazionale della
Simeu -: efficienza, efficacia, equitd d’accesso e di trattamento per tutti sono i criteri che ci
guidano. Ed & opportuno che fin dalle scuole e dagli atri degli ospedali, cosi come nelle piazze
dove diffonderemo materiale informativo e terremo simulazioni, la medicina d’emergenza-
urgenza si faccia conoscere».

A parlare, quando in autunno il monitoraggio condotto con Tdm-Cittadinanzattiva sara concluso,
saranno i dati. A quel punto le istituzioni avranno uno spaccato molto utile della medicina
d’emergenza su cui poter intervenire. Gli strumenti per prendere provvedimenti non mancano:
dalla legge Balduzzi ai vecchi (in attesa dei nuovi) Lea, fino a quel Patto per la salute che, riscritto
0 no, dovrebbe comunque rappresentare il faro dell’agire di Regioni e ministeri.
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