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Schede lavorazioni principali

GENERALITA’

Il presente elaborato raggruppa le schede di sicurezza delle piu importanti fasi lavorative di cui al Piano di

Sicurezza e di Coordinamento, in seguito denominato PSC.
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L9

RIMOZIONE DEL CANTIERE




Schede di Sicurezza - PSC - Lavori di adequamento dei locali Presidio Ospedaliero “V. Cervello”

L1 ESECUZIONE DI TRACCE IN MURATURA
ATTREZZATURA DETTAGLI/NOTE
Utensili manuali quali martelli, pinze,
cazzuole, pale, ecc. Devono essere integri,
di buona qualita ed idonei alle lavorazioni
ATTREZZI MANUALI DI USO da effettuare; i manici devono essere
COMUNE correttamente fissati e non devono
presentare incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.
UTENSILI ELETTRICI PORTATILI | Ficcoli utensili ad alimentazione elettrica
utilizzati per lavori diversi nei cantieri edili.
Apparecchiatura utilizzata per la
realizzazione di intonaci. L'intonacatrice é
costituita da una pompa a vite verticale
trifase, ideale per impastare, trasportare e
INTONACATRICE spruzzare, tutti i tipi di intonaci premiscelati
asciutti con granulometria 0 - 5 mm per
interni ed esterni e soffitti, malte
autolivellanti per pavimentazione e fibrato
di vario genere.
MARTELLO DEMOLITORE pilrezzo ad aimentazione cletirica
ELETTRICO . p piccole demolizioni di
intonaco, calcestruzzo, ecc
MAZZA E SCALPELLO Attre_zzo comune per lavori diversi di
cantiere.
SCANALATORE Scanalatore per esecuzione di tracce in
murature.
SPAZZOLA D’ACCIAIO Attrezzo manuale munito di fili d'acciaio.
| L2 MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ATTREZZATURA DETTAGLI/NOTE
[L3 IMPIANTO ELETTRICO
ATTREZZATURA DETTAGLI/NOTE

ATTREZZI MANUALI DI USO
COMUNE

Utensili manuali quali martelli, pinze,
cazzuole, pale, ecc. Devono essere integri,
di buona qualita ed idonei alle lavorazioni
da effettuare; i manici devono essere
correttamente fissati e non devono
presentare incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Piccoli utensili ad alimentazione elettrica
utilizzati per lavori diversi nei cantieri edili.

MARTELLO DEMOLITORE
ELETTRICO

Attrezzo ad alimentazione elettrica
utilizzato per le piccole demolizioni di
intonaco, calcestruzzo, ecc

MAZZA E SCALPELLO

Attrezzo comune per lavori diversi di
cantiere.

SCANALATRICE PER MURI ED

Scanalatrice da intonaco (esecuzione di
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| INTONACI

| tracce per impianti e simili)

L4 IMPIANTO RIVELAZIONE INCENDIO E DIFFUSIONE SONORA

ATTREZZATURA DETTAGLI/NOTE
Utensili manuali quali martelli, pinze, ecc.
Devono essere integri, di buona qualita ed

ATTREZZI MANUALI DI USO idon_ei_alle lavorazioni da effettuare; i _ .

COMUNE manici devono essere correttgmente fissati
e non devono presentare incrinature o
scheggiature in grado di produrre ferite.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI | F/ccoli utensili ad alimentazione elettrica
utilizzati per lavori diversi nei cantieri edili.
Attrezzatura utilizzata per il sollevamento e

GRU la movimentazione dei carichi in cantiere.
Tutte le manovre devono essere effettuate
da gruista specializzato.

MARTELLO DEMOLITORE pilrezzo ad aimentazione cletirica

ELETTRICO _ p piccole demolizioni di
intonaco, calcestruzzo, ecc

SCANALATRICE PER MURI ED Scanalatrice da intonaco (esecuzione di

INTONACI tracce per impianti e simili)

| L5 ESECUZIONE PITTURA ANTIRUGGINE — SMALTO - IDROPITTURA

ATTREZZATURA DETTAGLI/NOTE
ttrezzatura utilizzata per verniciature a
spruzzo di diversa natura e su diversi

PISTOLA PER VERNICIATURA A materiali. La pericolosita dell'attrezzatura &

SPRUZZO soprattutto dovuta alle eventuali sostanze
tossiche impiegate, nebulizzate e quasi
sempre infiammabili
Il compressore & una macchina
pneumofora che innalza la pressione di un

COMPRESSORE gas mediante I'impiego di energia
meccanica.

L6

CONTROSOFFITTI IN CARTONGESSO

ATTREZZATURA

DETTAGLI/NOTE

ATTREZZ|I MANUALI DI USO
COMUNE

Utensili manuali quali martelli, pinze, ecc.
Devono essere integri, di buona qualita ed
idonei alle lavorazioni da effettuare; i
manici devono essere correttamente fissati
e non devono presentare incrinature o
scheggiature in grado di produrre ferite.

SEGA CIRCOLARE

Attrezzatura utilizzata per il taglio di
materiali diversi.

TRAPANO ELETTRICO

Trapano ad alimentazione elettrica per la
esecuzione di fori in materiali di diversa
natura e consistenza.
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CHIODATRICE PNEUMATICA

Attrezzo utilizzato per l'infissione di chiodi
in genere, su materiali di diversa natura.

CONTROSOFFITTI

ATTREZZATURA

DETTAGLI/NOTE

ATTREZZ|I MANUALI DI USO
COMUNE

Utensili manuali quali martelli, pinze, ecc.
Devono essere integri, di buona qualita ed
idonei alle lavorazioni da effettuare; i
manici devono essere correttamente fissati
e non devono presentare incrinature o
scheggiature in grado di produrre ferite.

SEGA CIRCOLARE

Attrezzatura utilizzata per il taglio di
materiali diversi.

TRAPANO ELETTRICO

Trapano ad alimentazione elettrica per la
esecuzione di fori in materiali di diversa
natura e consistenza.

CHIODATRICE PNEUMATICA

Attrezzo utilizzato per l'infissione di chiodi
in genere, su materiali di diversa natura.

L7

IMPIANTI ESTERNI

L7

SCAVO A SEZIONE OBBLIGATA CON MEZZI MECCANICI E A MANO

ATTREZZATURA

DETTAGLI/NOTE

AUTOCARRO

Mezzo di trasporto di materiali in genere ed
utilizzato per il carico e scarico di
attrezzature, materiali edili, materiale di
risulta delle lavorazioni, ecc.

L'automezzo dovra attenersi alle
disposizioni relative alla viabilita di cantiere
e dovra essere accompagnato da un
preposto dall'ingresso fino al sito di carico o
scarico.

ESCAVATORE

Automezzo utilizzato per lo scavo di
materiali di diversa natura, nell'ambito del
cantiere.

L8

IMPIANTO ELETTRICO E DI TERRA ESTERNO

ATTREZZATURA

DETTAGLI/NOTE

ATTREZZI MANUALI DI USO
COMUNE

Utensili manuali quali martelli, pinze,
cazzuole, pale, ecc. Devono essere integri,
di buona qualita ed idonei alle lavorazioni
da effettuare; i manici devono essere
correttamente fissati e non devono
presentare incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

Piccoli utensili ad alimentazione elettrica
utilizzati per lavori diversi nei cantieri edili.

TRONCATRICE

La troncatrice € una macchina utensile
portatile o da banco, pensata per il taglio di
materiali da edilizia o di metalli ferrosi.
Viene usata sia nella fase di costruzione,
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per sagomare i pezzi ma mettere in opera,
sia nella fase di demolizione per agevolare
lo smontaggio di parti grande o saldamente
fissate.

E composta da un motore, elettrico o0 a
scoppio, in grado di far ruotare, tramite una
trasmissione solitamente molto semplice,
un disco da taglio diamantato.

MOLA DA BANCO

Attrezzatura idonea per la lavorazione di
materiali di diversa natura, dotato di cassa
motore con bocchettone per il tubo
dell'aspirazione e di mensoline poggiapezzi
e protezioni parascintille regolabili.
Pulsante di bloccaggio asse portamola per
una facile sostituzione delle mole abrasive
impiegate.
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L1-L2 SCAVO A SEZIONE OBBLIGATA CON MEZZ| MECCANICI E A MANO

ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Esecuzione di scavi a sezione ristretta eseguiti con mezzi meccanici con
interventi manuali.

Attrezzature UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti Attrezzature :

+AUTOCARRO
7 ESCAVATORE

Nota: Per le attrezzature di lavoro sopra indicate, si fara riferimento alle schede specifiche, riportanti i
relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio

Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO 3
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO 3
Infezione da microorganismi Possibile Grave MEDIO 3
Investimento Possibile Grave MEDIO 3
Seppellimento, sprofondamento Possibile Grave MEDIO 3
Caduta dall'alto Possibile Grave MEDIO 3
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO 2
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO 2
Annegamento Improbabile | Gravissima BASSO 2
Incidenti tra automezzi Improbabile Grave BASSO 2

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale

=+ Durante i lavori di scavo dovra essere vietata la sosta ed il passaggio dei non addetti ai lavori. (2087 -
Codice Civile)

=+ | percorsi per la movimentazione dei carichi e il dislocamento dei depositi, durante le operazioni di scavo e
movimenti di terra, devono essere scelti in modo da evitare interferenze con zone in cui si trovano persone.

-

== Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

-+ Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

= Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

+ || posto di manovra dell'addetto all'escavatore, quando questo non sia munito di cabina metallica, deve
essere protetto con solido riparo (Art. 118, comma 4, D.Lgs. 81/08)

-

Le armature provvisorie per sostenere apparecchi leggeri per lo scavo di pozzi o di scavi a sezione ristretta
(arganetti o conocchie) azionati solamente a braccia, devono avere per base un solido telaio, con
piattaforme per i lavoratori e fiancate di sostegno dell'asse dell'apparecchio opportunamente irrigidite e
controventate (Punto 3.4.2, Allegato XVIII, D.Lgs. 81/08). In ogni caso, quando i suddetti apparecchi sono
installati in prossimita di cigli di pozzi o scavi, devono essere adottate le misure necessarie per impedire
franamenti o caduta di materiali (Punto 3.4.3, Allegato XVIII, D.Lgs. 81/08)
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Caduta dall'alto
7 Lo scavo deve essere circondato da un parapetto normale o coperto con solide coperture.
Seppellimento, sprofondamento

== e pareti dei fronti di attacco degli scavi devono essere tenute con una inclinazione o un tracciato tali, in
relazione alla natura del terreno, da impedire franamenti. (Art.118 - D. Lgs. 81/08)

= Prima delle operazioni di scavo verra verificata con la D.L. la consistenza e la stabilita del terreno,
stabilendo cosi la tratta di scavo possibile in funzione di tali parametri.

=

=7 Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per
altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al
consolidamento del terreno (Art. 118, comma 2, D.Lgs. 81/08)

-+ E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per
le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature (Art. 120 D.Lgs. 81/08)

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Guan ti Elmeitto Calzature di Sicurezza
Antitaglio In polietiene o ABS Livello di Protezione 53
UINIEN 3688 420 UNTEN 387 UNIVEN 345 344
2 )
1“ ‘ -
Guanti di protezione contro Antiurto, elettricamente Antiforo, a sfilamento
i rischi meccanici isolatofino a 440 rapido e puntale in acdaio
Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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L 3: TRASPORTI A RIFIUTO

Trattasi delle operazioni di trasporto a rifiuto di
materiali di cantiere in genere, mediante carico sugli
automezzi e trasporto degli stessi fino a discarica
autorizzata

‘ TRASPORTO A RIFIUTO

‘ ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Trasporto a rifiuto del materiale di risulta delle demolizioni o scavi
mediante autocarri. In particolare si prevedono le seguenti attivita :

== approntamento viabilita di cantiere e segnaletica
< carico dei materiali sui mezzi di trasporto

= pulizia ruote automezzi

7 trasporto a discarica dei materiali

= interventi con attrezzi manuali per pulizia cantiere

ATTREZZATURA UTILIZZATA

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti attrezzature:

" autocarro
== utensili manuali di uso comune

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d’uso ed attenersi alle
istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Investimento di persone Possibile Grave ALTO

Elettrocuzione Possibile Grave ALTO

Caduta in scarpate Possibile Grave ALTO

Urti con ostacaoli fissi o mobili Probabile Modesta MEDIO
Urti, colpi, impatti, compressioni Probabile Lieve MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Modesta MEDIO
Caduta di materiale durante il trasporto Possibile Lieve BASSO
Rumore Come da valutazione specifica

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
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Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella

sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed

osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale

= Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

== Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

- Prima di uscire dal cantiere pulire le ruote se eccessivamente incrostate di fango

= Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Caduta di materiale dall‘alto

= Prima dell'inizio della movimentazione di materiali pesanti verra studiata la maniera pit sicura di presa e
trasporto

= Proteggere il carico trasportato con teloni o altri sistemi idonei in funzione del materiale trasportato

Rumore

== Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore

Investimento

=7 La larghezza delle vie di transito del cantiere dovranno superare di almeno 70 cm. Per lato la sagoma del
camion. Lungo le stesse dovranno essere posizionati cartelli di velocita massima consentita di 10 Km/h

= | conduttori dei mezzi di trasporto saranno assistiti da persona a terra durante le manovre di retromarcia.

Inalazione di polveri e fibre

Predisporre,durante le operazioni di carico e trasporto, una idonea bagnatura del materiale.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.I.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature

In polietilene o ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3

UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344

| Y
L8
— 1_“..

Antiurto, elettricamente isolato Guanti di protezione contro i Antiforo, sfilamento rapido e

fino a 440 V rischi meccanici puntale in acciaio

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.

10
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| L3 POSA TUBAZIONI

‘ ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Trattasi della posa di tubazioni di piccolo diametro per la esecuzione di lavori di
diversa natura.

In particolare si prevede:

- Approvvigionamento e movimentazione manuale tubazioni
- - Posa e collegamento tubazioni

Attrezzature UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti Attrezzature :

-
-

Sostanze Pericolose UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede l'utilizzo delle seguenti Sostanze Pericolose :

#7 POLVERI INERTI

Opere Provvisionali UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti Opere Provvisionali :

F o

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze, le opere provvisionali sopra indicate, si fara riferimento alle
schede specifiche, riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Investimento Possibile Grave MEDIO
Caduta dall'alto Possibile Grave MEDIO
Microclima Probabile Lieve BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO
Rumore (Effettuare valutazione specifica) Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale
= \ietare il trasporto di terze persone sulle macchine operatrici

== Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire
% Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

12
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Caduta dall'alto

== Predisporre andatoie di attraversamento di larghezza cm.60 per le persone, di cm.120 per il trasporto del
materiale (art. 130, comma 1, D.Lgs. 81/08)

Seppellimento, sprofondamento

== Armare le pareti piu alte di m 1,50 o che non garantiscono stabilita

Urti, colpi, impatti e compressioni

%= Allontanare uomini e mezzi dal raggio di azione delle macchine operatrici
Rumore

= Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore

Investimento

7 |solare la zona interessata dai lavoratori al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con
mezzi meccanici

Ribaltamento

=+ Tenere sotto controllo continuamente le condizioni del terreno in relazione a possibili cedimenti dello stesso

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

= Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

+% Elmetto (Conforme UNI EN 397)

== Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

#% Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
=+ Indumenti ad Alta Visibilita (Conforme UNI EN 471)

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.

13
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| L3 - IMPIANTO ELETTRICO E DI TERRA ESTERNO

ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Trattasi della realizzazione di impianti elettrici e di terra eseguito
all’esterno, Si prevedono le seguenti attivita specifiche:

-+ Carico e scarico dei materiali da automezzi e furgoni

== Posa condutture elettriche

+ Infissione puntazze e posa corde in rame nudo per la rete di terra e

morsettiere

=7 Cablaggio quadri elettrici, prove finali e collaudo impianto

ATTREZZATURA UTILIZZATA

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti attrezzature:

=+ Utensili manuali di uso comune
== Utensili elettrici portatili

= Martello a battente

+#% Mola da banco

= Tranciaferri - troncatrice

= Trapano elettrico

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d’uso ed attenersi alle
istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

SOSTANZE PERICOLOSE

=7 Lubrificanti
= Vernici in genere
= Solventi in genere

Per le sostanze sopra indicate, si faccia riferimento alle relative schede di sicurezza.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Investimento Possibile Grave MEDIO
Schegge negli occhi Possibile Grave MEDIO
Punture, tagli ed abrasioni Possibile Modesta BASSO
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO
Posture incongrue Probabile Lieve BASSO
Urti, colpi, impatti, compressioni Possibile Modesta BASSO
Inalazione di polveri Possibile Modesta BASSO
Microclima Possibile Modesta BASSO

NNMNNDNDNDMDNDMDNDOWOLW®

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale
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-+ Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante
| veicoli dovranno transitare a passo d'uomo successivamente ad avviso acustico e dovranno sostare o

parcheggiare nelle zone predisposte
= Impiegare attrezzature in buono stato di conservazione

Urti, colpi, impatti e compressioni

4 Durante la infissione delle puntazze controllare la assenza di persone estranee nella zona circostante e
non avvicinare direttamente le mani alla zona di battitura, evitando, altresi di posizionarsi in modo instabile
0 su aree a rischio di caduta

Investimento

+= | veicoli in movimento dovranno impiegare idonee segnalazioni acustiche
# E' vietato sostare o eseguire lavori nelle zone di passaggio veicoli senza avere prima predisposto le

opportune segnalazioni

Postura

=+ Non assumere posizioni di lavoro precarie ed osservare i necessari turni di riposo

OPERAZIONI DI CABLAGGIO E PROVE SUI QUADRI ELETTRICI

Rischi specifici

7 Folgorazione (Rischio Alto)
= Danni permanenti o temporanei alla vista (Rischio Medio)
+7 Ferite alle mani (Rischio Medio)

Prescrizioni ed istruzioni

Thdd

Sara divieto di lavorare su quadri in tensione
Si utilizzeranno gli appositi guanti e gli attrezzi omologati in maniera corretta
Si evitera di tenere le mani sotto I'azione degli attrezzi

Il quadro sara disattivato a monte della fornitura, se questo non & possibile, si segregheranno i morsetti in

entrata dell'interruttore generale. Si controllera sempre che il quadro non abbia una doppia linea di
alimentazione o che allinterno del quadro siano state passate delle altre linee di alimentazione che
possono essere in tensione

Y

necessari per poter svolgere questa mansione

Per lavorare sui quadri elettrici, si verifichera che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.I.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature Occhiali
In polietilene o ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3 Di protezione
UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344 Tipo: UNI EN 166

[}

‘Lq_

Antiurto, elettricamente isolato
fino a 440 V

Guanti di protezione contro i
rischi meccanici

Antiforo, sfilamento rapido e
puntale in acciaio

In policarbonato antigraffio

15



Schede di Sicurezza - PSC - Lavori di adequamento dei locali Presidio Ospedaliero “V. Cervello”

Utilizzare, se necessario ed in funzione delle condizioni di traffico circostante di veicoli ed automezzi, indumenti
ad alta visibilita.

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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‘ L3 - ESECUZIONE DI TRACCE IN MURATURA

‘ ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Trattasi della formazione di tracce in muratura di qualsiasi natura per
l'alloggiamento di tubazioni in genere, compreso la chiusura al grezzo delle

tracce stesse.

Attrezzature UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti Attrezzature :

AR ER!

Sostanze Pericolose UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede l'utilizzo delle seguenti Sostanze Pericolose :

#7 POLVERI INERTI

Opere Provvisionali UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti Opere Provvisionali :

F o
-

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze, le opere provvisionali sopra indicate, si fara riferimento alle
schede specifiche, riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Rumore (Effettuare valutazione specifica) Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale

== Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti
7 Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

=+ Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante
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=7 Attenersi alle disposizioni del progetto esecutivo dell'impianto e non introdurre variazioni se non concordate
con il direttore dei lavori

Scivolamenti, cadute a livello

7 Per le tubazioni passate sulle solette, provvedere al ricoprimento con calcestruzzo in modo da proteggere
le tubazioni stesse ed evitare inciampi indesiderati

Elettrocuzione

+ E' fatto divieto di di lavorare su quadri in tensione

= Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione

+% Realizzare i collegamenti delle prese in maniera conforme alle vigenti normative, in caso di alimentazione
di una presa o di un gruppo prese controllare sempre I'esatto collegamento

“ Nelle prese con fusibili possono essere stati sostituiti gli stessi con altri di amperaggio diverso, controllare
che l'amperaggio del fusibile sia conforme ai dati di targa della presa

o=

Installare prese e spine adeguate al luogo ed alla posa rispettando il grado di protezione meccanica,
controllare che gli involucri delle prese e delle spine non siano deteriorati, in tale caso provvedere alla
sostituzione

Non & consentito manomettere il blocco meccanico delle prese interbloccate

L'installazione di spine e prese deve essere adeguata al tipo di posa ed al luogo (grado di protezione)

| quadri elettrici devono essere disattivato a monte della fornitura; se cid non & possibile, segregare i
morsetti in entrata dell'interruttore generale

Controllare sempre che il quadro non abbia una doppia linea di alimentazione o che all'interno del quadro
siano state passate delle altre linee di alimentazione che possono essere in tensione

Gli addetti ai lavori dovranno provvedere alla realizzazione di tutte le prove di laboratorio necessarie per
dichiarare il quadro a norma ed idoneo all'installazione

L

Inalazione di polveri e fibre

== Per ridurre la polverosita irrorare con acqua durante l'esecuzione di tracce o fori

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.I.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

5 Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

=+ Elmetto (Conforme UNI EN 397)

% Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

<+ Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
% Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

- Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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‘ L2 - MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI ‘

‘ ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Tutte le attivita che comportano operazioni di trasporto o di sostegno di un carico
ad opera di uno o piu lavoratori, comprese le azioni del sollevare, deporre,
spingere, tirare, portare o spostare un carico che, per le loro caratteristiche o in
conseguenza delle condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano tra Il'altro
rischi di lesioni dorso lombari (per lesioni dorso lombari si intendono le lesioni a
carico delle strutture osteomiotendinee e nerveovascolari a livello dorso lombare).

| carichi costituiscono un rischio nei casi in cui ricorrano una o piu delle seguenti
condizioni (situazioni che spesso contraddistinguono il settore delle costruzioni
edili):

Caratteristiche del carico - -

= troppo pesanti

=+ ingombranti o difficili da afferrare

7 in equilibrio instabile o con il contenuto che rischia di spostarsi

=+ collocati in posizione tale per cui devono essere tenuti e maneggiati ad una certa distanza dal tronco o con
una torsione o inclinazione del tronco

Sforzo fisico richiesto

7 eccessivo

-+ effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco
<+ comporta un movimento brusco del carico

7 compiuto con il corpo in posizione instabile

Caratteristiche dell’ambiente di lavoro

spazio libero, in particolare verticale, insufficiente per lo svolgimento dell’attivita

pavimento ineguale, con rischi di inciampo o scivolamento per le scarpe calzate dal lavoratore

posto o ambiente di lavoro che non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi ad una
altezza di sicurezza o in buona posizione

pavimento o piano di lavoro con dislivelli che implicano la movimentazione del carico a livelli diversi
pavimento o punto d’appoggio instabili

temperatura, umidita o circolazione dell’aria inadeguate

A A4

Esigenze connesse all’attivita

== sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati
= periodo di riposo fisiologico o di recupero insufficiente

=+ distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto

% ritmo imposto da un processo che il lavoratore non pud modulare

Fattori individuali di rischio
= inidoneita fisica al compito da svolgere

7 indumenti calzature o altri effetti personali inadeguati portati dal lavoratore
7 insufficienza o inadeguatezza delle conoscenze o della formazione

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
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Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sotto riportate misure di prevenzione e protezione:

Generale

= Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

# Per il trasposto in piano fare uso di carrelli, considerando che per quelli a 2 ruote il carico massimo & di 100
kg. ca, mentre per quelli a 4 ruote & di 250 kg. ca

= Soltanto in casi eccezionali € possibile utilizzare i carrelli sulle scale e, in ogni caso, occorrera utilizzare
carrelli specificamente progettati

Postura

Non prelevare o depositare oggetti a terra o sopra l'altezza della testa

Il raggio di azione deve essere compreso, preferibilmente, fra I'altezza delle spalle e I'altezza delle nocche
(considerando le braccia tenute lungo i fianchi)

Se ¢é inevitabile sollevare il peso da terra, compiere I'azione piegando le ginocchia a busto dritto, tenendo
un piede posizionato piu avanti dell'altro per conservare un maggiore equilibrio

La zona di prelievo e quella di deposito devono essere angolate fra loro al massimo di 90° (in questo modo
si evitano torsioni innaturali del busto); se & necessario compiere un arco maggiore, girare il corpo usando
le gambe

Fare in modo che il piano di prelievo e quello di deposito siano approssimativamente alla stessa altezza
(preferibilmente fra i 70 e i 90 cm. da terra)

Per posizionare un oggetto in alto € consigliabile utilizzare una base stabile (scaletta, sgabello, ecc.) ed
evitare di inarcare la schiena

LR

4

h

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature
In polietilene o ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3
UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344
- [ th
— ':_‘-_
Antiurto, elettricamente isolato Guanti di protezione contro i Antiforo, sfilamento rapido e
fino a 440 V rischi meccanici puntale in acciaio

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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L4 IMPIANTI

Impianti edifici, quali impianti elettrici, antincendio,
igienico-sanitari, termici, condizionamento,
illuminazione, ecc.

IMPIANTO ELETTRICO INTERNO

ATTIVITA’ CONTEMPLATA

I lavori consistono nella esecuzione dell' impianto elettrico interno completo, da
realizzare in tempi diversi, e comprendenti:

- Ispezioni e tracciamenti

- Esecuzione di tracce con scanalatrice elettrica

- Esecuzione di tracce e/o fori con attrezzi manuali

- Movimentazione e posa tubazioni di protezione

- Posa cavi, interruttori, prese e corpi illuminanti

- Cablaggio quadri elettrici, prove finali e collaudo impianto

Attrezzature UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti Attrezzature :

=+ utensili elettrici portatili
= utensili manuali di uso comune

Sostanze Pericolose UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede l'utilizzo delle seguenti Sostanze Pericolose :

#7 POLVERI INERTI

Opere Provvisionali UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti Opere Provvisionali :

% ponteggi

-+ ponteggi mobili

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze, le opere provvisionali sopra indicate, si fara riferimento alle
schede specifiche, riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Rumore (Effettuare valutazione specifica) Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
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Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:

Generale

7 Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

-+ Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

== Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

= Attenersi alle disposizioni del progetto esecutivo dell'impianto e non introdurre variazioni se non concordate
con il direttore dei lavori

Scivolamenti, cadute a livello

+% Per le tubazioni passate sulle solette, provvedere al ricoprimento con calcestruzzo in modo da proteggere
le tubazioni stesse ed evitare inciampi indesiderati

Elettrocuzione

E' fatto divieto di di lavorare su quadri in tensione

Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione

Realizzare i collegamenti delle prese in maniera conforme alle vigenti normative, in caso di alimentazione
di una presa o di un gruppo prese controllare sempre I'esatto collegamento

Nelle prese con fusibili possono essere stati sostituiti gli stessi con altri di amperaggio diverso, controllare
che l'amperaggio del fusibile sia conforme ai dati di targa della presa

Installare prese e spine adeguate al luogo ed alla posa rispettando il grado di protezione meccanica,
controllare che gli involucri delle prese e delle spine non siano deteriorati, in tale caso provvedere alla
sostituzione

Non & consentito manomettere il blocco meccanico delle prese interbloccate

L'installazione di spine e prese deve essere adeguata al tipo di posa ed al luogo (grado di protezione)

| quadri elettrici devono essere disattivato a monte della fornitura; se cid non & possibile, segregare i
morsetti in entrata dell'interruttore generale

Controllare sempre che il quadro non abbia una doppia linea di alimentazione o che all'interno del quadro
siano state passate delle altre linee di alimentazione che possono essere in tensione

Gli addetti ai lavori dovranno provvedere alla realizzazione di tutte le prove di laboratorio necessarie per
dichiarare il quadro a norma ed idoneo all'installazione

R

% A

Inalazione di polveri e fibre

= Per ridurre la polverosita irrorare con acqua durante I'esecuzione di tracce o fori

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.1.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

= Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

= Elmetto (Conforme UNI EN 397)

- Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

7 Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
=7 Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

+ Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.
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L5 - TINTEGGIATURE E PITTURAZIONI

TINTEGGIATURE INTERNE

ATTIVITA’ CONTEMPLATA

-+ Approvvigionamento materiali al piano di lavoro

= predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)

" stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)
= applicazione di tinte date a mano o a spruzzo
= pulizia e movimentazione dei residui

ATTREZZATURA UTILIZZATA

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti attrezzature:

=+ Utensili manuali di uso comune
% Rulli e/o pennelli

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d’uso ed attenersi alle

L’

istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

OPERE PROVVISIONALI

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

== Ponti su cavalletti

Per le attrezzature e le opere provvisionali sopra indicate si faccia riferimento alle schede specifiche, riportanti i

relativi rischi, misure di prevenzione e D.P.I.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio
Caduta dall’alto Probabile Grave ALTO

Caduta di materiale dall’'alto Probabile Modesta MEDIO
Inalazione di sostanze tossiche Probabile Modesta MEDIO
Scivolamenti, cadute a livello Probabile Modesta MEDIO
Schizzi agli occhi ed al viso Probabile Modesta MEDIO
Incendio Possibile Grave MEDIO
Irritazioni cutanee Possibile Modesta MEDIO
Irritazione vie respiratorie Possibile Modesta MEDIO
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve BASSO

N Wowwwwwwh

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure generali di prevenzione e protezione nei confronti dei singoli Rischi individuati e riportati nella
sezione specifica della relazione introduttiva, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle seguenti istruzioni ed
osservare le sottoriportate misure di prevenzione e protezione:
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Generale

=+ Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti
= Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

7 Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
= Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Getti e schizzi

-+ Lavorando al di sopra della testa & indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti.

Allergeni

== Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti

Postura

=+ Eseguire il lavoro ad altezza non superiore a quella del petto; per altezze superiori si provveda a rialzare il
ponte di servizio appena giunti a tale altezza.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.I.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature Inserti auricolari
In polietilene o0 ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3 Modellabili
UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344 Tipo: UNI EN 352-2

I:-\- ; -\. - h
L W
g

L%
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L

Antiurto, elettricamente isolato
fino a 440 V

Guanti di protezione contro i
rischi meccanici

Antiforo, sfilamento rapido e
puntale in acciaio

In materiale comprimibile
Modellabili, autoespandenti

Occhiali

Di protezione

Tipo: UNI EN 166

In policarbonato antigraffio

Conclusioni

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.

24



Schede di Sicurezza - PSC - Lavori di adequamento dei locali Presidio Ospedaliero “V. Cervello”

L9 : RIMOZIONE DEL CANTIERE

Trattasi delle attivita connesse allo smontaggio delle
attrezzature ed apprestamenti di cantiere e del
relativo allontanamento e pulizia dai residui.

‘ SMONTAGGIO PONTEGGI METALLICI E STRUTTURE CANTIERE

‘ ATTIVITA’ CONTEMPLATA

Smontaggio del ponteggio, della gru, dell'impianto di betonaggio e
dell'impianto elettrico

ATTREZZATURA UTILIZZATA

Nello svolgimento dell’ attivita lavorativa vengono utilizzate le seguenti attrezzature:

= Ganci funi imbragature
= Utensili manuali di uso comune

Per le attrezzature di lavoro occorrera attenersi alle istruzioni riportate nei relativi libretti d’uso ed attenersi alle
istruzioni riportate nelle allegate schede specifiche (vedi sezione “Attrezzature”)

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

Descrizione del Pericolo Probabilita Magnitudo Rischio

Caduta dall’alto Probabile Grave ALTO 4
Caduta di materiale dall’alto Probabile Grave ALTO 4
Elettrocuzione Possibile Grave ALTO 4
Punture, tagli ed abrasioni Probabile Modesta MEDIO 3
Scivolamenti, cadute a livello Probabile Modesta MEDIO 3
Urti, colpi, impatti, compressioni Probabile Lieve MEDIO 3
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Modesta MEDIO 3

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Generale

= Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

7 Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
= Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Caduta dall'alto
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Il montaggio e lo smontaggio dei ponteggi metallici devono essere eseguiti da personale pratico ed idoneo,
dotato di dispositivi personali di protezione, rispettando quanto indicato nell'autorizzazione ministeriale e
sotto la diretta sorveglianza di un preposto ai lavori.

Durante il montaggio e lo smontaggio del ponteggio occorrera utilizzare le seguenti attrezzature:

cintura di sicurezza speciale comprendente, oltre I'imbracatura, un organo di trattenuta provvisto di freno a
dissipazione d'energia

una guida rigida da applicare orizzontalmente ai montanti interni del ponteggio immediatamente al di sopra
o al di sotto dei traversi di sostegno dell'impalcato

un organo d'ancoraggio scorrevole lungo la suddetta guida, provvisto di attacco per la cintura di sicurezza
Tutti i componenti dell'attrezzatura considerata devono essere costruiti, in ogni particolare, a regola d'arte,
utilizzando materiali idonei di caratteristiche accertate secondo le prescrizioni delle norme di buona tecnica,
tenendo conto delle sollecitazioni dinamiche cui sono assoggettate in caso di intervento dell'attrezzatura.

| singoli componenti dell'attrezzatura devono rispondere ai requisiti specifici di cui all'allegato tecnico al
D.M. 22 maggio 1992.

| datori di lavoro, i dirigenti ed i preposti esigeranno che i lavoratori durante l'uso delle attrezzature di cui al
presente regolamento indossino, quali ulteriori mezzi di protezione individuale, idoneo elmetto con sottogola,
calzature con suola flessibile antisdrucciolevole e guanti. E' fatto obbligo ai lavoratori di utilizzare i mezzi di
protezione.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI (D.P.I.)

| lavoratori addetti alla lavorazione dovranno utilizzare i seguenti D.P.I. con marcatura “CE” :

Elmetto Guanti Calzature Indumenti Alta Visib.
In polietilene 0 ABS Edilizia Antitaglio Livello di Protezione S3 Giubbotti, tute, ecc.
UNI EN 397 UNI EN 388,420 UNI EN 345,344 UNI EN 471

M

Antiurto, elettricamente isolato

Guanti di protezione contro i

Antiforo, sfilamento rapido e

Utilizzare in caso di scarsa

Per sistemi anticaduta

Per sistemi anticaduta

Conclusioni

fino a 440 V rischi meccanici puntale in acciaio visibilita o lavori notturni
Imbracatura Cordino Per tutte le operazioni a rischio di caduta dall’alto,
Imbracatura corpo intero Con assorbitore di energia | occorrera provvedere all’ installazione di idonee
UNI EN 361 UNI EN 354,355 protezioni (parapetti normali) e, in assenza di esse,

occorrera adoftare un idoneo sistema anticaduta
costituito da imbracatura per il corpo intero, cordino
con assorbitore di energia (o dispositivo retrattile
anticaduta) ed un punto fisso o una linea di

ancoraggio.

Individuati i singoli FATTORI DI RISCHIO presenti nella FASE DI LAVORO analizzata e le EVENTUALI
CONSEGUENZE possibili per la salute dei lavoratori, si pud presumibilmente ritenere che la stessa presenti nel
suo complesso un RISCHIO MEDIO.....Pertanto, al fine del miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza
possibili, dovranno essere seguite le Misure di Prevenzione indicate ed utilizzati i D.P.l. consigliati.

26



