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I sessione
  Le nuove Linee Guida

08:30-10:00    
Up-grading del Basic Life Support 
Defibrilation 

10:00-11:00    
Valutazione delle funzioni vitali

11:00-12:00    
Pervietà delle vie aeree e ventilazione 
artificiale

12:00-13:30    
Le compressioni toraciche

II sessione
La terapia elettrica di urgenza

14:00-15:00  
La defibrillazione in urgenza

15:00-16:00  
Le Procedure a due operatori in ospedale

16:00-17:30  
L’esperto risponde

17:30-18:00  
valutazione finale
Verifica con esame pratico

P R O G R A M M A

Obiettivi
Il Supporto di base delle funzioni vitali (Basic 
Life Support, BLS) consiste nelle procedure di 
rianimazione cardiopolmonare (RCP) necessarie 
per soccorrere un paziente adulto, che: 
•	 ha perso coscienza, 
•	 ha una ostruzione delle vie aeree o si trova in 

stato di apnea per altri motivi, 
•	 in arresto cardiaco. 

L’obiettivo principale del BLS è la prevenzione 
dei danni anossici cerebrali; le procedure sono 
finalizzate a: 
•	 prevenire l’evoluzione verso l’arresto cardiaco in 

caso di ostruzione respiratoria o apnea, 
•	 provvedere alla respirazione ed alla circolazione 

artificiali in caso di arresto di circolo. 

Metodologia didattica

Il corso prevede una parte teorica ed una parte
pratica a piccoli gruppi.

Destinatari
Il progetto è destinato a n. 16 partecipanti di tutte le 
professioni, per ciascuna edizione.

Accreditamento
Assegnati 12 crediti ecm.


