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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Aurelio Puleo 
Indirizzo  UO Medicina Interna semi-intensiva. PO Villa Sofia. AO Ospedali Riuniti 

Villa Sofia - Cervello 
Telefono  0917807017 

Fax  0917808225 
E-mail  MISI@villasofia.it   /  apuleo@tin.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  19/02/1961 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (dal 1993 ad oggi)   
• Dal 1/11/2012 ad oggi. Direttore della UOC di Medicina Interna Semi-intensiva,  

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello 
 

• In precedenza, Dirigente medico dal 12/1993: 
 

• 1/1/2012  direttore FF UOC Medicina Interna Semi Intensiva Azienda Ospedaliera 
Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello 

• Dal 1/10/2008 Direttore UOS “Medical Intermediate Care Unit” SC Medicina interna 
PO Villa Sofia, Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello. 

• Dal febbraio ad agosto 2010 Direttore FF della Struttura Complessa di Medina Interna 
• Dirigente Medico della SC di Medicina Interna AO Villa Sofia e CTO (dal 3/2001) 
• Dirigente Medico della Azienda ARNAS Civico Palermo – UO Medicina Interna 2 (dal 

12 /1999 al 3/2001) 
• Dirigente Medico della ASL 6 Palermo - UO Medicina Interna PO S. Ciminino Termini 

Imerese (dal 12/ 1993 al 12/1999) 
• Ufficiale Medico di complemento dell’Ospedale Militare di Palermo – UO Medicina (dal 

8/1985 al 8/1986) 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (dal 1979)  • Maturità scientifica con il massimo dei voti nel 1979. 
• Laurea in medicina e Chirurgia presso l’ Università di Palermo nel 1985 con 
il massimo dei voti. 
• Specializzazione in medicina Interna presso Università di Palermo nel 1990 
con il massimo dei voti . 
• Specializzazione in Gastroenterologia presso Università di Palermo nel 
1994 con il massimo dei voti 
• Corso Manageriale per la direzione di strutture complesse del SSN presso 
Cefpas di Caltanissetta nel 2006 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

   
• Capacità di lettura  inglese: buone capacità di lettura, scrittura e espressione orale 

• Capacità di scrittura   
• Capacità di espressione orale   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Ottime capacità relazionali e comunicative 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Durante la sua attività il Dr. Puleo si è impegnato in tutte le attività attività 
cliniche ed organizzative riguardanti i tutti gli ambiti della Medicina Interna 
ospedaliera, trattando tutte le principali patologie afferenti alla UO nella misura 
di oltre 1000 pz. per anno. Ha svolto inoltre compiti di Direzione e incarichi 
operativi di tipo gestionale, curando lo start up e la messa a regime della UOC 
di nuova istituzione medicina Interna Semi intensiva, redigendo il manuale 
della qualità per l’accreditamento organizzativo della struttura Complessa, 
organizzando i turni di servizio del personale. Dal 1999 si occupato in 
particolare dei pazienti a maggior grado di complessità assistenziale e criticità 
clinica elaborando un progetto originale per la creazione di un’area critica 
all’interno della SC destinata a paziente in particolari condizioni di severità e 
criticità affetti da pluripatologia, necessitanti di monitoraggio delle funzioni vitali 
e di terapie infusionali complesse. Su questo tema il Dr. Puleo ha preso parte a 
numerosi convegni e congressi nazionali ed internazionali anche in qualità di 
relatore o docente. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza di office e navigazione su internet 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 NESSUNA IN PARTICOLARE 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 ATTIVITÀ DI RICERCA CLINICA NEI SETTORI DELLA: 

• GASTROENTEROLOGIA (MALATTIE INFIAMMATORIE INTESTINALI, IPERTENSIONE PORTALE) 
• METODOLOGIA CLINICA 
• MEDICINA BASATA SULLE EVIDENZA 
• MEDICINA INTERNA E TERAPIA MEDICA INTENSIVA 
• NEL CORSO DELLA SUA ATTIVITÀ IL DR. PULEO È STATO PIÙ DI 50 VOLTE DOCENTE/RELATORE IN 
OCCASIONE DI CONGRESSI CORSI E RIUNIONI SCIENTIFICHE A CARATTERE REGIONALE E NAZIONALE 
• E’ AUTORE DI CIRCA 80 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE A STAMPA

• HA PRESO PARTE IN QUALITÀ DI ESPERTO ALLA STESURA DI LINEE GUIDA NAZIONALI IN TEMA DI TERAPIA 
ANTIBIOTICA  E MALATTIE CEREBRO VASCOLARI 

 ALCUNE DELLE QUALI IN EXTENSO SU 
RIVISTE INTERNAZIONALI, NONCHÉ DI ALCUNI CAPITOLI SU MONOGRAFIE A CARATTERE NAZIONALE ED 
INTERNAZIONALE. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  • Docente del Master universitario di 2° livello di alta formazione per dirigenti medici di Medicina 

Interna sul tema : Governo clinico per la Medicina Interna, Organizzato in collaborazione da 
Libera università Carlo Cattaneo di Castellanza (LIUC), ISS e FADOI – 16 ore di docenza 
complessive. Febbraio 2009 
• E’ stato docente sui temi del Governo Clinico e della Evidence based Medicine in tre edizioni 
del Corso di formazione Manageriale per Dirigenti di struttura Complessa organizzato dal CUPA 
Polo Universitario della Provincia di Agrigento in collaborazione con l’assessorato per la Sanità – 
Osservatorio Epidemiologio negli anni 2006, 2007 e 2009 
• In qualità di referente per la qualità aziendale, ha curato la stesura del manuale della qualità 
dell’unità operativa secondo la legislazione vigente e la normativa ISO 9000. 
E’ stato titolare delle seguenti borse di studio: 
• Borsa di studio nazionale sul tema della malattie sociali per un progetto originale sulla 
creazione di un database computerizzato per il follow-up dei paziento affetti da malattia di Crohn 
(1987-88) 
• Borsa di studio su progetti finalizzati della regione siciliana sull’epidemiologia della colite 
ulcerosa in Sicilia (1989-90) 
• Borsa di studio per la formazione in medicina generale (1991-1993) 
• Borsa di studio di merito (1° classificato nella graduatoria di accesso) per la frequenza della 
scuola di specializzazione in Gastroeneterologia ed Endoscopia Università di Palermo 1990-
1994, con rinuncia prima del termine per sopraggiunta incompatibilità 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
- E’ iscritto alle seguenti società scientifiche: 
• FADOI Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti 
• GIMBE Gruppo Italiano per la Medicina Basata sulle Evidenze 
• AIGO Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri 
• ESICM European Society of Intensive Care Medicine 
• E’ attualmente componente del comitato di redazione del “Giornale Italiano di Medicina Interna 
– Italian Journal of Internal Medicine. Edizioni Medico scientifiche – Torino, organo ufficiale della 
FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti) 
• E’ stato componente del gruppo di studio “Qualità e management” della Fondazione 
Nazionale– Centro studi FADOI 
• E’ stato componente del Centro aziendale per l’ECM dell’Azienda ospedaliera Villa Sofia e 
CTO in qualità di referente per l’area medica 
• Dal settembre 2010 è componente del consiglio direttivo Regionale FADOI Sicilia 

 
Il sottoscritto informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 del D.Lgs 30 Giugno 2003, n. 196, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con 
strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa, autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali. 
 
Palermo 6/10/2012                                                                                                                                            IN FEDE 

   

                                                                                                        


