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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  ALABRESE LUCREZIA 
Indirizzo  A.O. “Ospedali riuniti Villa Sofia Cervello” P.O. “V. Cervello” Unità Operativa di 

Neonatologia con UTIN Via Trabucco  180  90146 Palermo 
E-mail  lureziaalabres@libero.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  21/05/1966 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  1/5/2007 AD OGGI 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA  OSPEDALIERA  OSPEDALI RIUNITI  VILLA SOFIA- CERVELLO, PALERMO 
• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI  NEONATOLOGIA CON UTIN 

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo indeterminato 

Incarico  professionale: Programmi di formazione professionale del personale medico e 
infermieristico 

• Date (da – a)  Dal 1/02/2004 a 30/04/2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ARNAS (Azienda di Rilievo nazionale ad Alta Specializzazione)  

Ospedale  Civico-Benfratelli,- Di Cistina, Palermo 
• Tipo di azienda o settore  U.O.C.  Gastroenterologia Pediatrica  

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 
•Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo indeterminato 

 
Date (da – a)  Dal 1/04/2004 a 31/01/2007 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ARNAS (Azienda di Rilievo nazionale ad Alta Specializzazione)  

Ospedale  Civico-Benfratelli,- Di Cistina, Palermo 
 

• Tipo di azienda o settore  U.O.VI Pediatria Per Le Emergenze 
• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo indeterminato 
Incarico  professionale: Referente medico delle qualità ed attività scientifica per il pronto 
soccorso nell’ambito del piano aziendale per la qualità del triennio 2005-07. 

• Date (da – a)  Dal 25/8/1999 al 31/3/2004 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA OSPEDALIERA S, ANTONIO ABATE DI TRAPANI 
 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI  NEONATOLOGIA  CON UTIN 
• Tipo di impiego 

 
 Dipendente pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo indeterminato 
lncarico professonale aziendale di “Cartelle cliniche ed aggiornamento professionale”. 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 22/05/1999 al 24/08/99 
Azienda USL N°9 di Trapani -’Ospedale S. Vito e S. Spirito di Alcamo 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Pediatria  
• Tipo di impiego  Dipendente pubblico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo determinato 
 

• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 01/08/1998 al 31/03/99  
ARNAS (Azienda di Rilievo nazionale ad Alta Specializzazione)  
Ospedale  Civico-Benfratelli,- Di Cistina, Palermo 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Divisione di Gastroenterologia Pediatrica 
• Tipo di impiego  Dipendente pubblico a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo determinato 

mailto:lureziaalabres@libero.it�


 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 04/05/1998 al 31/07/98  

Azienda USL N°9 di Trapani -’Ospedale di Castevetrano  
• Tipo di azienda o settore  U.O. Pediatria  

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo determinato 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 16/1997 al 15/11/1997  

Azienda USL N°9 di Trapani -’Ospedale San Biagio-Marsala 
• Tipo di azienda o settore  U.O. Pediatria  

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico a tempo determinato 
• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico a tempo determinato 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 Dal 1997 al 1999  

USSLL siciliane    
• Tipo di azienda o settore  Settore medicina base pediatria 

• Tipo di impiego  Libero Professionista come saltuario  medico sostituto di medici pediatri convenzionati con 
S.S.N 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Pediatra 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1992-1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Palermo- Facoltà di Medicina e Chirurgia- Scuola di Specializzazione 
in Pediatria 

• Qualifica conseguita  
 

Specialista in Pediatria 28/11/1996 con voto 50/50 con lode 

• Date (da – a)  1991 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli Studi di Palermo 

• Qualifica conseguita 
 

 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medici Chirurgo con voto 110/110 

• Date (da – a)  1986-91 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università degli Studi di Palermo- Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medico 

• Qualifica conseguita 
 

• Date (da – a) 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Qualifica conseguita 

 

 
 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 7/11/1991 con voto 110/110 con lode 
 
1981-1986 
Liceo Classico “L. Ximenes” Trapani 
 
Diploma di Maturità Classica 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

Madrelingua  Italiano 
ALTRE LINGUA 

  Inglese  
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

. 

 La sua attività nell’ambito delle aree d’emergenza pediatriche e terapia intensiva neonatale l’ha 
indotta a sviluppare lo studio e l’organizzazione di idonei sistemi di qualità per il miglioramento 
continuo di queste strutture. Per tale motivo ha coordinato l’organizzazione di  Corsi di 
Aggiornamento Professionali per personale medico e infermieristico e di Corsi per il 
raggiungimento degli Standard di Qualità presso i reparti di Unità Terapia Intensiva Neonatale 
(UTIN) e Pediatria per le Urgenze. Tali competenze sono state conseguite negli anni in relazione 
agli incarichi professionali:  Aggiornamento e Qualità, assegnati dai responsabili delle Unità 
Operative dove ha svolto la propria attività. Ha  approfondito lo studio dei sistemi di qualità  al 
fine di favorire un’ adeguata qualificazione delle UTIN e delle aree d’emergenza pediatriche, in 
conformità alle direttive per l’accreditamento istituzionale delle strutture sanitarie della Regione 
Sicilia e alle Linee Guida Nazionali e Internazionali.  



Presso L’ARNAS (Azienda di Rilievo nazionale ad Alta Specializzazione) Ospedale  Civico-
Benfratelli,- Di Cistina, Palermo), è stata referente medico della: “Qualità ed Attività Scientifica” 
del Pronto Soccorso pediatrico nell’ambito del piano aziendale per la qualità del triennio 2005-
07” 
Dal  dal 16 Novembre  2011 è Referente aziendale di presidio per il progetto Regionale 
“Patient Safety & Emergency Department. In collaborazione con  Joint Commission 
International 
 Nell’ambito del Progetto Formativo aziendale , prima dell’ospedale V Cervello, ora  degli 
“Ospedali Riuniti Villa Sofia –V. Cervello”  ha organizzato in qualità di responsabile scientifico  
i seguenti corsi:  
• Counseling in UTIN. A.O. “V. Cervello” Palermo. 2,3,9,10 ottobre 2007 
• Il Trasporto d’Emergenza a Palermo: dalla centralizzazione della gravidanza a rischio 

al trasporto assistito del neonato. A.O. “V. Cervello” Palermo 19 Maggio 2008 Palermo 
• Terapia ventilatoria integrata: verso una consensus della neonatologia palermitana. 

A.O. “V. Cervello” Palermo. 10 dicembre 2008. Palermo 
• “La Care Per Migliorare le Cure Neonatali” II Incontro Neonatologico Palermitano A.O. 

“V. Cervello” Palermo 3 Giugno 2009 
• Corso di rianimazione neonatale per esecutori. Progetto formativo n.692–32209 U.O. 

Formazione ed aggiornamento del personale- Azienda Ospedaliera OSPEDALI 
RIUNITI VILLA SOFIA – CERVELLO. Palermo  7/14/16 Maggio 2012 

• La valutazione aEEG nel neonato con encefalopatia ipossico ischemica possibile 
candidato al trattamento ipotermico” progetto formativo n.692-35054. Azienda 
Ospedaliera OSPEDALI RIUNITI VILLA SOFIA – CERVELLO. Palermo  7/6/12 2012 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 Nell’ambito dell’attività clinica, ha sviluppato prevalentemente le competenze e le tecniche 

necessarie presso un reparto di Neonatologia e UTIN: - rianimazione cardio-respiratoria del 
neonato, intubazione tracheale, ventilazione artificiale assistita e controllata (CPAP, 
convenzionale, Sincronizzata, Oscillatoria ad alta frequenza), drenaggio pneumotorace, 
cateterismo percutaneo, alimentazione parenterale totale, interpretazione e compenso delle 
alterazioni dell’equilibrio acido-base, cateterismo vena ed arteria ombelicale, exanguino-
trasfusione, alimentazione parenterale totale, applicazione ed interpretazione di sistemi di 
monitoraggio complessi, (capnografia, pneumo-tacografia etc). -Trasferimento assistito del 
neonato con patologia dai punti nascita della provincia di Palermo ai centri di terapia Intensiva e 
da questi quando necessario presso altri centri ad alta specializzazione in caso di 
approfondimenti diagnostici e/o terapeutici. - Esecuzione e interpretazione del cerebral function 
monitor (aEEG) 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Negli anni della Specializzazione, e durante la sua attività svolta presso  UOC di 
Gastroenterologia Pediatrica dell’ARNAS , ha approfondito lo studio delle malattie 
gastroenterologiche  neonatali e pediatriche. I suoi studi si sono concretizzati con le 
pubblicazioni di seguito elencate  

1) Benigno V, Curtopelle MG, Alabrese L, Giordano G, Mogavero S. Calcificazioni 
cerebrali, epilessia e malattia celiaca. Atti I Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Gastroenterologia ed Epatologia Pediatrica. S. Flavia (Palermo), 11-13 
Novembre 1993, pag 40 

2) Indovina MA, Alabrese L, Curtopelle MG, Messina F, Accomando S, Benigno V. 
Studio dello sviluppo affettivo e relazionale dell’adolescente con Malattia celiaca. 
Atti I Congresso Nazionale della Società Italiana di Gastroenterologia ed Epatologia 
Pediatrica. S. Flavia (Palermo), 11-13 Novembre  1993, pag 41 

3) Iacono G, Cavataio F, Montalto G, Di Prima L, Vasile F, Alabrese L, Giannitrapani 
L. Allergia alle proteine del latte vaccino come causa di fistole e ragadi anali. Atti V 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Gastroenterologia ed Epatologia 
Pediatrica. Trieste, 2-4 Ottobre 1997, pag 116 

4) Iacono G, Cavataio F, Di Prima L, Tumminello , Alabrese L, Giannitrapani L, Vasile 
F. Intolleranza alle proteine del latte vaccino persiste oltre il terzo anno di vita: 
caratteristiche di laboratorio. Atti V Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Gastroenterologia ed Epatologia Pediatrica. Trieste, 2-4 Ottobre 1997, pag 118 

5) Iacono G, Cavataio F, Di Prima L, Verghi F, D’amico D, Tumminello M, 
Giannitrapani L, Alabrese L, Montalto G, Carroccio A. Ass’milk in cows milk protein 
intolerant infants. Atti VI National Congress of the Italian Society of Paediatric 
Gastroenterology and Hepatology (SIGEP) Rome, October 12-14, 1998. It I 
Gastroenterol Hepatol. 1998; 30 Suppl 1: A16 

6) Carroccio A, Cavataio F, Montalto G, D'Amico D, Alabrese L, Iacono G. Intolerance 
to hydrolysed cow's milk proteins in infants: clinical characteristics and dietary 
treatment. Clin Exp Allergy.2000;30(11):1597-603. 

7) Carroccio A, Montalto G, Custro N, Notarbartolo A, Cavataio F, D’Amico D, 
Alabrese L, Iacono G. Evidence of very delayed clinical reactions to cow’s milk-
intolerant patients. Allergy 2000; 55: 574-9. 

 



 
CORSI DI AGGIORNAMENTO  

1) Corso di Rianimazione Neonatale. Società Italiana di Neonatologia. Palermo 8-9 
maggio 2006 

2) Antibioticoterapia e pediatria del territorio: le infezioni delle alte vie respiratorie. 
Evento formativo n3227-255463. Palermo 11/11/2006  

3) IV Workshop Cure Intensive del Neonato. Verona 29 febbraio-1 marzo  2008 
4) Citogenetica Umana: dai principi fondamentali al problema clinico. Azienda 

Ospedaliera “V: Cervello” . Palermo 30 settembre -4 ottobre 2008 
5) IV Corso teorico-pratico di formazione in ecografia per Neonatologi, Pediatri. Società 

Italiana di Pediatria Ospedaliera (SIPO). Gruppo Normanno di Nefrourologia 
Neonatale e Pediatria. Aversa 28-29 Novembre 2009 

6) “Benessere organizzativo e qualità del lavoro” . Azienda Ospedaliera “V: Cervello”. 
Palermo 29 Aprile 2009 

7) V Workshop Cure Intensive del Neonato. Verona 19-20 Marzo 2010 
8) “Ipotermia Neonatale. Monitoraggi Neurofisiologici”. ARNAS-Palermo. 29-30 

Novembre 2011, Palermo 
9) “Il miglioramento delle prestazioni sanitarie: dal Programma Nazionale Esiti all’Audit 

clinico” , Assessorato Regionale della salute. CEFPAS-Caltanissetta 13-14 Marzo 
2012 

10) II Corso di ecografia Polmonare Neonatale e Pediatrica. Monopoli 13-14 Gennaio 
2012 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003 
n 196” Codice in materia   di protezione dei dati personali 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  Guida B 
 

   
 


