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1. INTRODUZIONE

Il presente documento é redatto ai sensi del Dedregislativo 09 Aprile 2008
n. 81, ‘Attuazione dell’art. 1 della legge 3 agosto 2002423, in materia di tutela
della salute e della sicurezza nei luoghi di lavproosi come modificato ed
integrato dal D.Lgs. 03.08.2009 n. 106, in paraicel del Titolo IV: Cantieri
temporanei o mobili.

Come noto I'argomento sicurezza non e stato inttodoon le piu recenti
normative di derivazione legislativa europea (D.L&#6/94, D.Lgs. 494/96 e loro
successive modifiche ed integrazioni), ma era gdificato, ed in maniera
abbastanza approfondita, sin dal 1955 con il D.B&.e dal 1956 con il D.P.R.
303 e, per il tema cantieri, con il D.P.R. 164.df¢panche tristemente noto che,
specie nel settore edilizio, queste norme spessp somo state assimilate e
soprattutto non si € sviluppata una vera “cosciededla sicurezza, nonostante
con il D.Lgs 494/96 il legislatore aveva fissatadsponsabilita delle varie figure
coinvolte nel processo evolutivo di un cantiera, dall’epoca della progettazione
dell'opera.

Con il D.Lgs. 81/08, detto Testo Unico SicurezzaJ§), la normativa
precedente in materia di sicurezza, costituita glamvvedimenti sopra citati
nonché da un ulteriore florilegio di leggi e decremanati nel corso di un
cinquantennio, & confluita nell’unico testo attuafrte in vigore.

Il decreto, aggiornato ed integrato con il decrewislativo 106/09, introduce
anche attraverso i suoi numerosi allegati elemdinthiarezza rispetto al passato
circa I'applicazione pratica della sicurezza neighi di lavoro.

Come noto la materia della sicurezza nei cangniporanei o mobili nel testo e
affrontata specificatamente nel Titolo IV, oltreechei primi articoli della norma
di carattere generale. Il titolo IV rappresentatiascrizione, con la dovuta
evoluzione, dell’ex D.Lgs. 494/96.

BN

Ancora una volta il legislatore si € posto I'ohiatt di non consentire piu di
trascurare la sicurezza degli operatori che intscago con la vita di un’azienda
e, nel particolare argomento di interesse del ptesssocumento, di un cantiere.

Anche questo Piano di Sicurezza e Coordinamentd)PBer lo specifico
cantiere, e finalizzato a fornire uno strumentdewai raggiungimento dello stesso
obiettivo; tutte le imprese e i lavoratori autonooainvolti nella realizzazione
dell'opera dovranno attenersi ai suoi contenutimre@i proponendo integrazioni
migliorative per il cantiere in esame.
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L’impresa appaltatrice avra la responsabilita deitalanza affinché le imprese
affidatarie/subappaltatrici applichino nei dettalgli prescrizioni del PSC ed in
generale i contenuti del decreto, dei quali dowrife I'adeguata informazione
relativamente allo specifico luogo di lavoro.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentodicd® al cantiere ove si
realizzeranno i lavori previsti nélrogetto di adeguamento a norma dei locali
radiologia del Presidio Ospedaliero “Villa Sofia” di Palermo.

| progettisti incaricati sono I'lng. Luigi Castiglie I'lng. Francesco Paolo Li
Castri; quest'ultimo é stato nominato dall'Azie@ispedaliera anche Coordinatore
della Sicurezza sia in fase di Progettazione ch&sdicuzione: in virtu di tale
incarico lo stesso ha redatto il presente PianSiclirezza e Coordinamento del
cantiere.

Lo scopo di questo documento € quello di fornire anprese interessate
dall'appalto uno strumento di indirizzo e presomzigenerali da seguire durante
tutte le fasi di vita del cantiere, per condurldlenettimali condizioni di rispetto
della salute e della sicurezza dei propri lavoradigpendenti e degli eventuali
lavoratori autonomi che fossero inseriti nel cottekei lavori. Gli orientamenti in
esso contenuti saranno posti alla base per la imdazlel Piano Operativo di
Sicurezza (POS) che i datori di lavoro (impreseyrdono redigere ai sensi
dell'art. 96 del D.Lgs. 81/08.

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamentoenasdi’analisi dei rischi
connessi all'attivita ed allo specifico luogo erfisice informazioni circa le misure
di prevenzione e protezione da adottare per ridudinalisi dei rischi deriva dalla
disanima dei processi, delle tecnologie, delleeattature e dei macchinari, dei
materiali, e delle stesse fasi di lavorazione,gfirdtiva di tutto cio che interagisce
con 'uomo nella realizzazione dell’opera.

Invero il piano e considerato dalla stessa leggelacumento dinamico, cioe
modificabile e/o integrabile in fase realizzativa doordinatore per I'esecuzione,
in funzione delle modificate condizioni previstenche su proposta della stesse
ditte esecutrici. A tal proposito esse avrannobligo di verificare, prima di
iniziare i lavori, che non siano modificate le "darioni al contorno” (situazione
ambientale) rilevate ad oggi epoca di redazionepdesente documento e poste
alla base della sua formulazione. In caso contrdoeranno comunicare le
variazioni al Coordinatore in fase di esecuzionSEL

Altresi, poiché nel presente piano e ipotizzata uega organizzazione di
cantiere, che comunque non potra mai essere impegmmer le imprese a meno
di particolari aspetti che interessano la sicureesase comunicheranno al CSE
I'eventuale intenzione di organizzarsi diversamepés consentirgli di verificare
la validita del piano rispetto alla nuova situasqurospettata ed eventualmente
apporvi modifiche.
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Il presente Piano di Sicurezza e Coordinament@ttedi sensi dell’art. 91 del
D.Lgs. 81/08 e con le modalita di cui agli allegé¥i e XVI, e stato suddiviso per
comodita in tre distinti elaborati che costituiscaromunque un documento unico
ed indivisibile:

- Parte prima: Relazione;

- Parte seconda: Schede di valutazione dei rischescpzioni relative;

- Parte Terza: Fascicolo con le caratteristiche ajgdifa.
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2. DATI GENERALI

COMMITTENTE: .....cceeeeeeeeeeeeeeeeies Aziendasfedaliera "Villa Sofia—C.T.O."
Viale Strasburgo, 233 — 90146 Palermo
OGGETTO: oo Betto di adeguamento a norma dei locali

Radiologia del Presidio Ospedaliero “Villa
Sofia” — Piano Cantinato del Padiglione
delle Emergenze

INDIRIZZO DEL CANTIERE. .......... Palermo - Ospedaila Sofia, Padiglione
delle Emergenze - P.zza Salerno, 1

PROGETTISTI E DIRETTORI

DEILAVORL:.....ccooviiiccee Ing-rancesco Paolo Li Castri — Ing. Luigi
Castiglia

COORDINATORE SICUREZZA

PER LA PROGETTAZIONE........... Ing. Francesco Pddl@astri

COORDINATORE SICUREZZA

PER L'ESECUZIONE.:.........ccccceenn... Ing. Frances$taolo Li Castri

DIRETTORE DI CANTIERE: ...ttt e e nneees

ADDETTO ALLA SICUREZZA: ...ttt ettt saaeee e e

ASSISTENTE DI CANTIERE: ..ot

RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI
PER LA SICUREZZA: ...ttt

PREPOSTO: ..ottt
MEDICO COMPETENTE: ..o

L’Amministrazione comunichera il nominativo del Ressabile dei lavori e del
Coordinatore in fase di esecuzione.

Sara cura dell'lmpresa aggiudicataria comunicanmadell’inizio dei lavori il
proprio staff di cantiere allAmministrazione.
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3. PRINCIPALI COMPITI E OBBLIGHI

3.1. DATORI DI LAVORO

| datori di lavoro adottano le misure necessarielpesicurezza e la salute dei
lavoratori. In particolare osservano le misure gaingli tutela di cui al Capo Il
del Titolo 1 del D.Lgs. 81/08.

Ciascun datore di lavoro, ciascuno per la propagepdi competenza, dovra
attenersi alle direttive di carattere generaleedugto elencate.

Nomina il medico competente per I'effettuaziondalebrveglianza sanitaria ed
invia i lavoratori alla visita medica entro le seade previste dal programma di
sorveglianza sanitaria. Il datore di lavoro e ir@ltenuto a inviare al medico
competente tempestiva comunicazione circa la cessazel rapporto di lavoro

con un proprio impiegato.
Affida a ciascun lavoratore i compiti rapportatedbro capacita e possibilita.
Fornisce ai lavoratori i necessari e idonei meziiezzature di lavoro.

Mantiene questi in condizioni di buona manutenzjosettoponendoli, se
necessario, a periodiche diagnosi presso offiqgyeeializzate.

Fornisce ai lavoratori idonei dispositivi di proi@ze individuale, per ridurre il
rischio di incidenti durante lo svolgimento delleoprie mansioni, rapportati ai
tipi di lavorazione.

Fornisce ai lavoratori un tesserino di riconoscitnecorredato di fotografia,
contenente ai sensi della L. 136/2010 le generalglio stesso lavoratore,
I'indicazione del datore di lavoro e la data divasgone del lavoratore. Le tessere
di riconoscimento delle imprese esecutrici devomportare inoltre gli estremi
dell'autorizzazione al subappalto. Per i lavoramutonomi deve essere invece
riportato il nome del committente.

Mette a disposizione dei lavoratori luoghi e ambieh lavoro e di riposo
decorosi e in permanente stato di sicurezza eegien gli occupanti. Fa eseguire i
lavori di pulizia per quanto piu possibile fuorilitzario di lavoro regolare, in
modo da ridurre il sollevamento della polvere, mahe per evitare pericolo di
scivolamenti da parte dei lavoratori, in presenzaagtimenti bagnati.

Si astiene dal richiedere al lavoratore di contieua propria attivita in caso di
pericolo grave e immediato.

Informa i lavoratori circa le proprie attivita eischi ad esse connesse.
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Indice la riunione periodica per la formazione efbimazione, che per le unita
produttive che occupano piu di 15 lavoratori avaglenza almeno annuale. La
riunione e altresi convocata in occasione di exansignificative variazioni delle
condizioni di esposizione al rischio.

Consente al lavoratore, tramite il proprio rappnésete, di verificare
I'applicazione delle misure di sicurezza e di igiee di accedere al presente
documento.

Richiede l'osservanza da parte dei singoli lavaradelle norme vigenti, delle
norme di corretto comportamento durante il lavordira della sicurezza, ed
impone [l'utilizzo dei dispositivi di protezione imduale messi loro a
disposizione.

Tiene un registro dove sono annotati cronologicameh infortuni sul lavoro
che hanno comportato un’assenza dal lavoro supeaidun giorno. Entro 48 ore
ne comunicano I'evento in via telematica all'INAdLal'ISPEMA, ai fini statistici
per gli infortuni che comportano assenza superaregiorno escluso quello
dell’evento e ai fini assicurativi superiore aggerni.

Adotta tutte le misure necessarie per il contralédle situazioni di rischio in
caso di emergenza, formando i lavoratori in meaite procedure da adottare in
caso di pericolo grave ed immediato, sino a formsteuzioni per I'evacuazione
della zona di pericolo.

Cura la cooperazione ed il coordinamento con irddidavoro delle imprese e
con i lavoratori autonomi coinvolti nella vita dehntiere e fa rispettare le
prescrizioni contenute nel presente piano.

Osservano le misure generali di tutela di cui €lI'85 del D.Lgs. 81/08.

Unitamente ai dirigenti e ai preposti cura I'osserza degli obblighi di cui
all'art. 96 dello stesso decreto.

Redige il Piano Operativo di Sicurezza riferitcantiere in esame.

Ai fini della discriminazione tra impresa e lavana autonomo, nel cui primo
caso decorrono gli obblighi su esposti, deve intesidper lavoratore autonomo
quello che lavora in proprio e che non ha alle diypendenze altri lavoratori,
ovvero che lavora da solo nel cantiere in esame.

Il datore di lavoro dell’impresa affidataria vecidi le condizioni di sicurezza dei
lavori affidati e I'applicazione delle disposiziomidelle prescrizioni del PSC.

Il datore di lavoro dellimpresa affidataria ha Bloligo della verifica della
congruenza dei piani operativi di sicurezza dellmprese esecutrici
(subappaltatrici) rispetto al proprio, prima deétdeo trasmissione al CSE.
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Il datore di lavoro dellimpresa affidataria vecdi l'idoneita tecnico
professionale delle imprese esecutrici o dei laeorautonomi, con le modalita di
cui all'allegato XVII del D.Lgs. 81/08.

Prima dell’accettazione del PSC e delle eventualiifithe ad esso apportate, il
datore di lavoro di ciascuna impresa consultagprasentante dei lavoratori per la
sicurezza e gli fornisce eventuali chiarimenti sahtenuto del piano stesso. I
rappresentante dei lavoratori ha facolta di formauf@oposte al riguardo.

3.2. PREPOSTO

In un cantiere di ingegneria civile la figura deleposto e assimilabile al
direttore tecnico dell'impresa o del cantiere, sespna diversa.

Il preposto frequenta appositi corsi di formazigmeriodici nei quali viene
istruito circa i soggetti coinvolti in materia dicgrezza, i loro obblighi, la
definizione e l'individuazione dei fattori di risich la valutazione dei rischi e
I'individuazione delle misure tecniche, organizzate procedurali di prevenzione
e protezione.

Il preposto sovrintende e vigila affinché ogni leatore osservi gli obblighi di
legge in materia di sicurezza, il PSC ed il POS.

In caso di inosservanza ammonisce il lavoratordangiente al rispetto delle
disposizioni, dapprima verbalmente quindi con d&sgpione scritta. In caso di
persistenza della inosservanza informa i suoi soipeliretti.

Verifica che i lavoratori abbiano ricevuto adeguiateuzioni prima di accedere
alle zone di lavoro in cui sono esposti ad un isghnave e specifico.

Nel caso di rischio di un pericolo grave ed immemiaforma immediatamente |
lavoratori esposti circa il rischio stesso e lepdszioni prese o da prendere in
materia di protezione.

In caso di persistenza del pericolo grave ed imatedinon puo richiedere ai
lavoratori di riprendere la loro attivita, salvacegzioni debitamente motivate e per
le quali comunque sono state fissate soluzioniratere ed anche temporanee di
messa in sicurezza dei lavoratori coinvolti.

Il preposto ha anche I'obbligo di segnalare al datti lavoro o al dirigente le
eventuali deficienze riscontrate nei mezzi e deligezzature di lavoro e dei
dispositivi di protezione individuale.

Unitamente al datore di lavoro e ai dirigenti cliosservanza degli obblighi di
cui all’art. 96 dello stesso decreto.
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3.3. LAVORATORI

Ciascun lavoratore e responsabile di se stessociypeteve curare la propria
sicurezza e igiene e quella degli altri, non contemelo azioni, 0 mantenendo
atteggiamenti, che possano arrecare pericolo peipse gli altri.

Mantiene il proprio posto di lavoro e il luogo imicopera in condizioni di
sufficiente pulizia, evitando di disporre o laseidr proprio materiale da lavoro,
utensili o materiale in genere, in maniera disatinsi da favorire 'accumulo di
polveri e sporcizia, ma anche da arrecare perjpetali altri.

Contribuisce, insieme al datore di lavoro, ai ding ed al preposto,
all’'adempimento degli obblighi previsti a tuteldldesalute e sicurezza sui luoghi
di lavoro.

Osserva le disposizioni impartite dal datore diolay dai dirigenti e dal
preposto, ai fini della protezione collettiva ediinduale.

Utilizza correttamente le attrezzature e gli utgnk sostanze ed i preparati,
secondo le schede di sicurezza e di confezionamento

Utilizza e correttamente i mezzi e i dispositiviptlotezione individuale.

Espone costantemente il tesserino di riconoscimieniito dal datore di lavoro.
Tale obbligo grava anche in capo ai lavoratori aotoi che esercitano
direttamente la propria attivita nel medesimo ludgtavoro, i quali sono tenuti a
provvedervi per proprio conto.

Segnala al datore di lavoro eventuali deficienziesdgemi di protezione delle
attrezzature o il loro vetusto stato di forma.

Non compie azioni fuori dalle proprie competenzeg durante [Iattivita
normale, che in caso di emergenza.

Segnala, se a conoscenza, dello stato di perieviotesi a creare e, se possibile,
tenta azioni che facciano rientrare la situaziangedcolo.

Non rimuove dalle loro posizioni, senza autorizaaei i dispositivi di sicurezza
o di segnalazione o di controllo.

Si sottopone ai controlli sanitari previsti neidaronfronti.

Partecipa ai programmi di formazione e di addestraoorganizzati dal datore
di lavoro.

Piano di sicurezza e coordinamento — Relazione pag.8



Ospedale “Villa Sofia” — Adeguamento Dipartimentenhagini

4. INDICAZIONI SUI CONTENUTI CHE DOVRA AVERE IL
PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA

L’art. 96 del TUS, D.Lgs. 81/08, ribadisce rispe#tita normativa previgente
I'obbligo della redazione del Piano Operativo dilgezza (POS).

Tale documento e redatto per lo specifico canterimitatamente ad esso
rappresenta il Documento di Valutazione dei risgai interferenze e pertanto
costituisce per il cantiere adempimento alle disposi di cui agli art. 17 e 26 e,
per gli eventuali aggiornamenti, all’'art. 29 tecmnma del TUS.

Il presente Piano di Sicurezza e di Coordinamem8Q) rappresenta un
elemento progettuale contenente prescrizioni dattere generale riferite alle
varie fasi di vita del cantiere, e che definiscietwuelle scelte programmatiche
preventive in grado di eliminare alla fonte, quamémo ridurre, i rischi per i
lavoratori interessati dal cantiere stesso.

Le imprese, a partire dallo stesso PSC, redigehB®$% dovranno integrarlo e
completarlo definendo accuratamente le modalita cah organizzeranno e
gestiranno i lavori, nella totale autonomia deltelte, dettagliando i rischi e
conseguentemente le misure di sicurezza adottateopéenerli nelle singole fasi
lavorative dello specifico cantiere.

I POS dovra contenere almeno le seguenti inforamziconformemente
all'allegato XV del TUS:

- anagrafica dell'impresa che include il nominatokel datore di lavoro e gli
indirizzi ed i riferimenti telefonici della sedegale dell'impresa e degli uffici
di cantiere; la specifica attivita e le singoledeazioni svolte nel cantiere dalla
stessa impresa e dai lavoratori autonomi; i nomindegli addetti interni al
pronto soccorso, antincendio ed evacuazione eénergle alla gestione delle
emergenze in cantiere; il nominativo del rappresset dei lavoratori per la
sicurezza, aziendale o territoriale, ove elettoegighato; il nominativo del
medico competente ove previsto; il nominativo @siponsabile del servizio di
prevenzione e protezione; i nominativi del diregtdecnico di cantiere e del
capocantiere; il numero e le relative qualifiche ldeoratori dipendenti e dei
lavoratori autonomi operanti in cantiere per cagtla stessa impresa;

- le specifiche mansioni, inerenti la sicurezzaltevin cantiere da ogni figura
nominata allo scopo dall'impresa,;

- la descrizione dettagliata delle attivita di ¢ceard, delle modalita organizzative
e dei turni di lavoro, in particolare:
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= situazione ambientale e condizioni al contorno;
= programma dei lavori;

= organizzazione dei lavori in ottica della sicurezzan speciale riferimento
alle prescrizioni del PSC, ed eventuali propostenddifica in base alle
proprie tecnologie, attrezzature e procedure, avwerbase a situazioni
ambientali mutate;

= impianti di cantiere;

= aree di stoccaggio dei materiali;

» magazzini e depositi dei materiali;

= ubicazione dei posti di lavoro fissi;

= attrezzature, macchine ed impianti;

» segnaletica di sicurezza,

= viabilita di cantiere ed organizzazione del traffinterno;
» modalita di gestione dei rifiuti prodotti dalle azioni;

» modalita di gestione delle emergenze e compitiiptécli ciascun addetto
coinvolto;

= documentazione;

- elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a tordetatte le opere provvisionali di
notevole importanza,

- elenco delle macchine e degli impianti utilizzagl cantiere, con relativi
libretti d’'uso e manutenzione;

- elenco delle sostanze e preparati pericoloszméti nel cantiere con relative
schede di sicurezza;

- valutazione dei rischi di esposizione al rumogeldvoratori;

- individuazione delle misure preventive e protettiadottate in relazione ai
rischi connessi alle proprie lavorazioni in cargiexd alle interazioni con
I'esterno;

- elenco dei DPI forniti ai lavoratori;
- documentazione relativa all'informazione e forioae dei lavoratori.

L’elenco sopra riportato, cosi vasto e relativoaagbmenti cosi determinanti la
sicurezza nel cantiere, deve fare comprendere @S da presentare I'impresa
deve inserire una parte redatta sotto forma dadkdta relazione tecnica, nella
quale sia evidenziato il proprio approfondito studulle problematiche relative
allo specifico cantiere e allo specifico appalta. tfatta quindi della parte
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principale del documento, anche perché rappregamntd CSE il primo approccio
alla comprensione della politica aziendale in termili programmazione e
gestione della propria attivita, seguita dall’'imgaiecon riguardo la sicurezza.

Pertanto, poiché tra i compiti del CSE & compresadrifica nei contenuti
dell’idoneita del POS (art. 92), si evidenzia giaguesta sede che non verranno
approvati Piani Operativi di Sicurezza presentatilusivamente sotto forma di
schede

Queste, normalmente precompilate e come noto staitnga svariati program-
mi presenti sul mercato, sono un valido strumentegrativo delle informazioni
sulla sicurezza, offrendo in verita indicazioni lecdettagliate sul singolo
argomento trattato, ma sono altresi genericherggqnoon possono essere, da sole,
considerate il POS relativo allo specifico cantiere

E ammessa la presentazione di un unico POS da ghelteeimprese riunite in
A.T.l., purché sia sottoscritto da tutti i datorildvoro e purché nel documento
siano specificati i singoli compiti e le singoldidta e, nella relazione, siano
evidenziate le modalita che la stessa A.T.l. inteadlottare nel cantiere per
ridurre i rischi derivanti dalle interferenze e ldapresenza di maestranze di
diversa ditta.

Per quanto concerne i POS dei subappaltatori,odeitéri in opera ed in genere
di altre ditte che, a qualunque titolo e previeoamkzazione, entrano a far parte in
corso d’'opera delle attivita lavorative del cargjequesti dovranno contenere nella
relazione le indicazioni relative alla specificaivata cui sono stati incaricati di
svolgere. Potranno invece fare riferimento al P@Bcppale per quanto riguarda
uso degli apprestamenti, viabilita, opere provviaig attrezzature, macchine,
turnazioni, prescrizioni, ecc., purché venga evizino, tramite apposito verbale,
che I'impresa principale le ha fornito adeguatarfazione ed informazione sul
cantiere in esame.

Al POS principale dovranno essere allegate plamien@tdividuanti le aree di
cantiere, le postazioni fisse di macchine ed impidiimpianto elettrico di
cantiere, le opere provvisionali, ed i mezzi e dgjvi attuati per la protezione
collettiva dei lavoratori e dell'ambiente esterno.

Nel caso di mera fornitura di materiali o attremrate nel caso di lavori o
servizi di durata non superiore a due giorni, asseel comma 3-bis dell’art. 96
del TUS aggiornato dal D.L. 106/09, non e richidatpresentazione del POS, ma
restano in capo all’appaltatore le disposizionicdi all’art. 26 riguardanti la
verifica della idoneita tecnico professionale d@hftore, la somministrazione di
informazioni sui rischi specifici esistenti nell’d®nente e sulle misure di
prevenzione, e il coordinamento delle azioni ddgare all'interno del cantiere.
Nei casi di cui sopra che comportano pero la pesenagenti pericolosi o lavori
di cui all’allegato Xl, e allora prescritto I'oblglo di redazione del POS.
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5. DOCUMENTI DA CUSTODIRE IN CANTIERE

In cantiere dovranno essere custoditi almeno i esgijudocumenti da parte
dell'impresa affidataria:

1. Certificati di iscrizione alla C.C.I.A.A., Cassailed A.N.C. o similari;

2. Copia dell’'ultimo Certificato Unico di Regolaritao@tributiva ottenuto. Il
D.U.R.C. dovra essere aggiornato e presentatodastane dell’emissione
di ogni S.A.L.;

Denuncia all'INAIL di nuovo lavoro;
Copia vidimata e restituita dall'INAIL della comgazione di inizio lavori;

Registro degli infortuni vidimato dalla U.S.L. coetpnte per territorio;

R e

Copia del Libro Unico e delle comunicazioni al Mitgéro del Lavoro delle
assunzioni;

7. Eventuali comunicazioni di distacco di personakespo il cantiere;
8. Foglio delle presenze giornaliere;

9. Verbali di nomina del Servizio di prevenzione etprione aziendale e del
Responsabile del servizio; copia della comunicaziatl'lspettorato del
Lavoro ed alla A.U.S.L. del nominativo del respdnkadel SPP;

10.Verbale di nomina del rappresentante dei lavoratedatto dagli stessi;

11.Verbale di nomina della squadra di emergenza &dditto alle misure di
prevenzione incendi;

12.Verbale di consegna ai lavoratori dei Dispositivptbtezione Individuale;
13. Documenti attestanti la formazione e I'informaziated personale;
14.Verbali delle riunioni periodiche di prevenzioneretezione dei rischi;

15. Attestazione dell'avvenuta partecipazione del reggmtante per la
sicurezza e del datore di lavoro a specifico cdisormazione;

16.Verbale di nomina del medico competente;

17.Verbale relativo all’lambiente di lavoro e/o presaione dei piani di
sicurezza da parte del medico competente;

18. Certificazione relativa all'effettuazione delleitesperiodiche obbligatorie
per i lavoratori esposti all'azione di sostanzsite o ;
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19. Certificazione relativa agli esiti della sorveghkanobbligatoria per gli
addetti alla movimentazione manuale dei carichi ;

20.Registro vaccinazione antitetanica;

21.In genere, copie delle cartelle sanitarie del peakoe dei certificati di
idoneita sanitaria;

22.Schede personali dei dipendenti, in cui sono riasstutte le informazioni
ed il rimando a documenti di pertinenza del pereo(enagrafica, data di
assunzione, numero matricola, visite mediche edteaé prescrizioni
impartite dal medico competente, vaccinazioni etditiche, infortuni,
consegna DPI, ecc.);

23.Programma sanitario;

24.Verbale di nomina del capo cantiere in possessoedgiisiti previsti dalla
legge;

25.Copia del piano di Sicurezza e Coordinamento edteaé modifiche ed
integrazioni;

26.1 Piani Operativi di Sicurezza ed eventuali aggionenti di tutte le
imprese operanti a qualunque titolo nel cantiere;

27.Analisi dei rischi di esposizione quotidiana derdeatori al rumore, da
inserire nei POS in funzione della propria attiwtdell'interferenza con le
attivita delle altre imprese;

28.Piani di evacuazione e di pronto soccorso, daimseel POS dell'impresa
principale. Nei POS delle altre imprese dovra essespressamente
dichiarato che dei suddetti piani si € presa visjse ne sono accettati i
contenuti e se ne utilizzeranno le procedure i chsemergenza; inoltre
deve essere mostrata adeguata documentazioneamiiedtavvenuta
formazione ed informazione in merito, impartita @opri dipendenti
impiegati nel cantiere. Nel caso con il subentrouda ditta per la cui
attivita e necessario modificare, anche su indwazidel CSE, i suddetti
piani, di cio se ne fara carico I'impresa princgpathe elaborera un
documento integrativo di quello originario, chedfaottoscrivere alle altre
imprese;

29.Programma dei lavori, redatto anche in ossequie adsigenze
dellAmministrazione, e relativa analisi dei risclelle interferenze delle
fasi lavorative, compresa descrizione delle misueviste e concertate
dalle ditte per ridurli. Il programma dei lavori\geessere continuamente
aggiornato, in base alle variazioni, su semplictiesta del CSE o della
D.L;
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30.Dichiarazione di conformita ai sensi della Legge087degli impianti
elettrici di cantiere, compreso impianto di mess&a ed eventuale
impianto di protezione dalle scariche atmosferichecompagnata dal
relativo progetto e schemi;

31.Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici cintiere di rispondenza
alla norma CEI 17/13/4;

32.Modulo di trasmissione allISPESL e alla ASL di costenza delle
dichiarazioni dell'impianto elettrico di cantierdellimpianto di messa a
terra e dell'eventuale impianto di protezione dattariche atmosferiche;

33.Allegati al modulo di trasmissione di cui al pumrecedente che, se pur
non e obbligatoria la loro trasmissione, devonemstenuti a disposizione
degli organismi abilitati per le verifiche a campgo schemi e
dichiarazioni di cui ai punti 30 e 31; planimetr@on ubicazione
dell'impianto elettrico e di messa a terra; valudag del rischio da
fulminazione, tramite calcolo o verifica graficaceado CEIl 64-17 per
ponteggi e gru; eventuale progetto di proteziondledacariche
atmosferiche;

34.Eventuali verbali di verifica a campione da partel'tEPESL degli
impianti di messa a terra e/o scariche atmosferiche

35.Per cantieri superiori a due anni, verbali di veafperiodica biennale
degli impianti di messa a terra e/o scariche ateradfe da parte del
datore di lavoro;

36.Copia della denuncia all'ISPESL per eventuali agqari di sollevamento
di portata superiore a 200 kg;

37.Verbali di verifica trimestrali delle funi e delleatene per gli eventuali
apparecchi di sollevamento;

38.Verbale delle verifiche trimestrali delle catene darrelli elevatori a
forcole;

39.Dichiarazione rilasciata dal costruttore in cuiattesti che il carrello
elevatore a forcole ha superato con esito poslavprove di stabilita al
ribaltamento (norme UNI 4520/66);

40.Dichiarazione di conformita rilasciata dal costoutt di rispondenza delle
macchine da cantiere acquistate nuove dopo il 260@lla direttiva
macchine;

41.Eventuale dichiarazione, rilasciata dal venditorendcchine da cantiere
usate, di rispondenza della macchina alla normaintacedente I'entrata in
vigore della direttiva macchine;

42. Libretti di uso e manutenzione delle macchine é&zti di cantiere;
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43.Piano delle manutenzioni programmate delle maccla@deattrezzi di
cantiere e certificazioni delle ultime manutenziefiettuate;

44.Copia dell'autorizzazione ministeriale all'uso epiao della relazione
tecnica, nonché schema esecutivo, per ponteggilitigbaefabbricati sino
a 20 m oppure progetto e disegno esecutivo di mggrdafirmato da
tecnico abilitato per ponteggi di altezza super@amr20 m o non realizzati
nell'ambito dello schema tipo;

45.Progetto e disegno esecutivo di montaggio dei ltiadtdiro, firmato da
tecnico abilitato;

46.Libretto del Ministero per i trabattelli, se funm@nti con piedini e
stabilizzatori;

47.Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio dei ponteBiVMUS);
48.Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio della grureetdaddove presente;

49.Documentazione rilasciata dal fabbricante del lovelsonoro di
motocompressori, gruppi elettrogeni, martelli deitoala mano, acquistati
dopo il marzo 1988 (D.M. 588/87);

50. Schede di sicurezza dei prodotti impiegati;

51.Registro di carico e scarico dei rifiuti, assimilalagli urbani, speciali,
tossici-nocivi;

52.Copia dei verbali di visita periodica del Coordorat in fase di
esecuzione;

53.Copia degli eventuali verbali dispezione redatti occasione di
sopralluoghi da parte degli organi di vigilanza;

54.Layout del cantiere, completo di planimetrie inditala viabilita,
compreso segnaletica, i confini e gli accessi dtiege, gli apprestamenti
logistici, le zone di stoccaggio e deposito matergi impianti elettrici
del cantiere compreso schemi, e la posizione dntee$ postazioni e
macchine fisse di cantiere;

55. Eventuale autorizzazione per occupazione tempordirgslo pubblico.

Anche le imprese esecutrici/subappaltatrici o fiomiin opera dovranno
consegnare al Responsabile Unico di Cantiere pesidarezza dellimpresa
affidataria la superiore documentazione per latgemu cantiere, ad esclusione i
documenti n. 24, n. 25, n. 26, dal n. 30 al n. @presi, n. 44, dal n. 51 al n. 55
compresi, di pertinenza dell’'impresa affidataria.

L’impresa esecutrice subappaltatrice dovra presemtiiimpresa affidataria una
dichiarazione di avventa presa visione del pian8idurezza e Coordinamento e
del POS della stessa impresa principale.
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Ogni impresa sub-affidataria dovra aggiornareadigoio POS nel caso mutano le
condizioni ambientali e/o organizzative del camtier

Il superiore elenco comprende documenti da presergama dell’effettivo
inizio dei lavori e senza i quali lo stesso nonrg@ssere autorizzato; si evidenzia
che, ai fini della sicurezza, l'inizio dei lavorahuogo nel momento stesso in cui
si da avvio alla stessa semplice installazionecdekiere. Non si potra dunque
prescindere dalla presenza della denuncia di nieaaro, dei documenti relativi
alle maestranze che provvederanno all’installazaelecantiere, dei nominativi e
dei relativi documenti relativi alle figure riguandti la sicurezza, del layout di
cantiere, e ovviamente del POS. Anche per le ditbappaltatrici non potra essere
autorizzato I'avvio dei relativi lavori senza laepentazione della documentazione
propedeutica, specie del POS.

L’elenco comprende anche documenti che sarann@ms e/o aggiornati di
volta in volta in corso d’opera, in funzione detdluppo del cantiere (ad esempio
introduzione di attrezzature e/o macchine fisséenai, subappaltatori, ecc.). Si
sottolinea comunque che non si potra iniziare ueterchinata lavorazione o
impiegare una data attrezzatura o macchina di eranti se I'impresa
preventivamente non avra ottemperato alla consdgha relativa documentazio-
ne di sicurezza, laddove prevista.

Copia della superiore documentazione dovra esseigegnata al CSE.

Come gia detto, prima di tale consegna il datorelagioro dell'impresa
affidataria ha I'obbligo di verificare I'idoneiteetiPOS delle ditte esecutrici.

Il Coordinatore della Sicurezza in fase di eseqeioprovvedera
successivamente alla sua verifica e al giudiziandefo di idoneita, ai sensi
dell’art. 92 del TUS.

Tutto il personale presente in cantiere dovra esseunito, ed esporre
visibilmente, di apposita tessera di riconoscimentoredata di fotografia,
contenente le generalita del lavoratore e I'indimaz del datore di lavoro.

L’impresa e tenuta a far rispettare questo obldigche agli eventuali lavoratori
autonomi, fornitori in opera e ditte subappaltatgeialora previste ed autorizzate.

Nel caso di imprese con meno di dieci dipendentigessivi, tale obbligo puo
essere rispettato mediante annotazione su apposgstro vidimato dalla
direzione provinciale del lavoro territorialmententpetente, degli estremi del
personale giornalmente impiegato nel cantiere. fieajestro dovra essere detenuto
in cantiere per tutta la durata dei lavori riguatddimpresa con meno di dieci
dipendenti.
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6. ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

6.1.  SITUAZIONE AMBIENTALE E INTERAZIONE CON LE ATTIVITA
OSPEDALIERE - SOLUZIONI ADOTTATE E LAYOUT DI CANTIERE

| lavori in esame riguardano 'adeguamento a nadeidocali di Radiologia del
Presidio Ospedaliero “Villa Sofia” di Palermo. Ominto di vista spaziale i locali
sono dislocati su tre distinti presidi, rispettivame al piano cantinato del
Padiglione Polichirurgico, oggi Padiglione delle &genze, al piano rialzato
dello stesso padiglione, all'interno e a servized Bronto Soccorso, e al piano
rialzato del vicino Padiglione Geriatrico.

Nell'appalto sono esclusi lavori di qualsiasi tiper la sala radiologica del
pronto soccorso. Il principale oggetto dell'intemt@ & invece rappresentato dal
reparto di radiologia ubicato al piano cantinattiodstesso padiglione, ove sono
previste lavorazioni edilizie ed impiantisticher Baanto riguarda infine il reparto
di radiologia situato nel Padiglione Geriatrico, ptogetto lavorazioni tese a
sostituire i pavimenti ed i rivestimenti plastieiccorridoi, le porte interne ed i
controsoffitti ed e infine prevista la realizzazonli un servizio igienico per
portatori di handicap. E previsto inoltre il rifasénto degli impianti.

Dunque il progetto individua non solo due distilweazioni dei lavori, ma sono
stati suddivisi anche i termini contrattuali in dd&si temporali separate e
consecutive. Consecutive perché i lavori nel repahtl Geriatrico potranno
iniziare verosimilmente soltanto quando il repadel piano cantinato nel
Padiglione delle Emergenze sara completato e coas®gal pieno utilizzo
del’Amministrazione. Infatti, poiché nel Geriatoici lavori interesseranno
soprattutto il corridoio di accesso alle stanzeélidgnostica, né dal punto di vista
pratico né sotto I'aspetto della sicurezza saraipde avere la contemporanea
presenza di lavori e di attivita sanitaria.

Pertanto dal punto di vista ambientale, i lavorreaizzare al piano rialzato del
Geriatrico non presentano particolari interaziowin cle attivita ospedaliere.
L’accesso al piano/cantiere dovra avvenire dallagpoche ha accesso diretto
dall’esterno; la porta che si trova dalla parteagta@ e che rappresenta I'ingresso
al reparto dall'interno del padiglione, duranteavdri dovra essere mantenuta
chiusa. Una barriera fissa protetta da teloni pepdlvere separera il cantiere
dall’edificio ospedaliero. Per quanto riguarda iivea assistenziali del cantiere,
per questa fase dei lavori si utilizzeranno i loeal i servizi igienici interni al
reparto.
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Ben altra situazione invece si presenta per i lad@eseguirsi al piano cantinato
del Padiglione delle Emergenze. In questo casdtiifa attivita sanitarie non
potranno essere interrotte, se non per brevi period

Questo reparto infatti & utilizzato sia dal prostecorso sia dai reparti dei piani
superiori del padiglione, attivi dall'inizio del Q@.

In piu recentemente lo stesso reparto di radiolégéato interessato da opere di
ammodernamento, con l'implementazione di una nub&& e di una nuova
Risonanza Magnetica, ormai perfettamente attivab@zonanti.

Pertanto la situazione attuale vede il repartoieng attivita e l'intero piano
giornalmente frequentato da un gran numero di Ltenerni ed esterni. E poiché
rappresenta il polo diagnostico dell'intero compte®spedaliero Villa Sofia, si
comprende facilmente perché non sia possibile saofgpee la funzionalita.

Ne consegue una situazione ambientale complicadtgouto di vista della
sicurezza in quanto, essendo reciproca linterazita attivita di cantiere ed
attivita sanitaria, € necessario dare pari impadaadla protezione dell’'utenza e a
quella dei lavoratori del cantiere. Anche perchigaenbe le categorie di persone si
trovano a transitare e ad operare in ambiti risteet obbligati.

Tutto cio si traduce nel progettare un layout diteae che sia dinamico, nel
senso che deve seguire 'andamento dei lavori gressivamente inglobare piu
locali, ma nel contempo deve mantenere percorsrilé sicuri per gli utenti del
reparto.

D’accordo con il Responsabile dei Lavori, nonché.R., e con i progettisti, si e
trovata infine una soluzione che prevede di sudémna in tre (sotto)fasi le
lavorazioni previste nella prima fase dell'appaltpella dedicata ai lavori del
piano cantinato, appunto. Questa suddivisione namde modificare I'unicita dei
termini contrattuali, ma rappresenta una maniegeicéodi suddividere temporal-
mente e spazialmente le aree, per consentirneniepsgporaneo utilizzo in piena
sicurezza.

In ognuna di queste tre (sotto)fasi & previsteelandtazione progressiva di aree
da destinare al cantiere ed entro le quali si petriduppare la realizzazione
dell'opera sino al suo completamento.

Prima di descrivere le tre fasi e quindi le tresaglecantiere individuate, bisogna
precisare che non sempre e stato possibile maetémeretta separazione tra le
aree di cantiere ed i percorsi dellospedale. Qupstché sui corridoi, dove sono
previste le maggiori lavorazioni, specie impiamtis¢, sbarcano i montalettighe e
gli ascensori che rappresentano I'accesso obblejateparto per chi proviene (so-
prattutto gli utenti barellati) dal pronto soccoesdai reparti dei piani superiori.

Per risolvere il problema e stata studiata una zsmhe che prevede
I'individuazione di percorsi provvisori, da deviaeemodificare durante il corso
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dei lavori e separati dal cantiere mediante reomzli legno che saranno coperte
con teli di polietilene per renderle impermeablik golveri.

Laddove non é stato possibile trovare percorsrratevi, si € reso necessario
condividere tratti di corridoio dimezzandone lagla@zza e separando le due
attivita con la recinzione. In questi casi, perdeme possibili le lavorazioni sui
controsoffitti, si & prevista la costruzione di ue#toia di chiusura e protezione
del percorso utenti, che in uno con la recinziosalizzasse un vero e proprio
tunnel. Ovviamente anche la tettoia sara rivedaiaeli plastici di protezione.

Invece, per permettere di realizzare le rifinitdegli impianti ed il montaggio
dei controsoffitti, gli spazi nei corridoi dovranessere mantenuti liberi e pertanto
la netta separazione tra le attivitd non potra ressealizzata; per assicurare
comunque la sicurezza e prevista si agira in atera ma si operera in modo che
I'interazione tra il transito degli utenti e leiaiid degli operai, eseguite su scale o
su ponti a cavalletto, siano controllate: un opera terra verifichera
costantemente che nei paraggi della zona di laimyazon vi siano persone ed in
caso qualcuno si avvicinasse provvedera a far sdspe temporaneamente le
attivita dei colleghi; attorno all'area di lavora giazzeranno delle transenne
mobili a guisa di separazione ed evidenziazionkdelna pericolosa.

Sulla scorta delle considerazioni sopra riportagtaéo studiato il layout di can-
tiere, che e stato suddiviso nelle tre configunaizielative alle tre (sotto)fasi, che
e stato individuato negli elaborati grafici “PSC4PSC5” e “PSC6” del presente
Piano di Sicurezza e Coordinamento e che e riassehfa seguente descrizione.

I PSC annovera anche l'elaborato “PSC7” relativdagiout del cantiere del
Padiglione Geriatrico.

Nella (sotto)fase Isi sbarrera il piano in modo da destinare al eamtia
maggior parte del corridoio principale, posto rajo A.

Gli utenti esterni ed il personale possono ragguag allontanarsi dal reparto
da tre diversi accessi, costituiti rispettivamemni&@ montalettighe A2 e A3,
dall’'ascensore A5 e dalla vicina porta esternaglBirtgresso esterno che immette
nell’'attesa delle sale di diagnostica telecomandata

Gli addetti ai lavori accedono al cantiere dallat@esterna vicino la scala B e
dall'ingresso secondario ricavato nella recinzioneorrispondenza dell'ascenso-
re A5. Dal primo ingresso accederanno anche i maditer

Nel caso del passaggio utenti in corrispondenzizadeénsore A5, si realizzera
il tunnel come descritto in precedenza, in modocdasentire le lavorazioni in
tutto il controsoffitto.

Gli apprestamenti logistici del cantiere troveranmoicazione nei tre locali
originariamente occupati dai medici e dal primario;detti locali sono stati
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individuati le postazioni per ufficio di cantierper refettorio e per spogliatoio
lavoratori, che utilizzeranno i due servizi igigrasistenti nella zona.

In questa fase i locali della RMN dovranno rimanghaisi perché nel corridoio
antistante, unico accesso al servizio, sara nékefmgo interessato da massicci
interventi edilizi ed impiantistici.

Le vivande, la biancheria pulita e quella sporcanter@anno i loro accessi e
percorso originari e si continueranno ad utilizzglreslevatori ad essi dedicati per
raggiungere l'intero edificio. Per il pulito e Iparco della radiologia e stato
individuato un percorso separato dallarea di eaati riscontrabile nella
planimetria PSC4.

Sul corridoio del corpo B, che rappresenta la vidrahsito principale per i
servizi di biancheria e vivande, in questa fase siaealizzeranno lavori, ma sara
necessario smontare il controsoffitto, come operazipropedeutica al fine di
verificare gli spazi ed i tracciati per le nuovendatture previste in progetto.

Come detto in questi momenti ci saranno operaiadrgrolleranno il transito
del personale dell’ospedale, isolando con le tramsde aree di lavoro. In realta
pero non vi sono reali situazioni di pericolo, wmaqto le interazioni sono limitate
a precisi momenti della giornata, quelli in cupérsonale ospedaliero si occupa
del trasporto della biancheria piuttosto che delende; e quindi molto semplice
organizzare le lavorazioni in modo che sara addidtevitata la contemporanea
occupazione della zona.

Nella (sotto)fase ,2che inizia dopo che si sono realizzate le opetecarridoio
principale, a meno delle rifiniture e del montagdel controsoffitto, si liberera
parte dello stesso corridoio per invertire i pescdegli utenti dell’ospedale.

Per ottenere cio si spostera la barriera postanrantalettighe A2 e A3 mentre
il corridoio ortogonale a quello principale e dalatp si accede alle sale di
diagnostica verra suddiviso in due parti, comesgigegato in precedenza. Nella
parte lasciata allospedale si realizzera il tunmel modo da consentire
I'esecuzione dei lavori in tutto il controsoffitto.

Poiché in questa fase si dovranno impegnare iildehlcorpo B e quindi non
sara possibile far transitare le vivande destiaafgani dell’ospedale, in accordo
con il R.U.P. le vivande entreranno dal piano terrda li saranno trasportate ai
piani mediante I'elevatore A4. Invece per il pulgolo sporco non € necessaria
nessuna modifica dei percorsi per raggiungere itazamichi M1 ed M2, mentre
per il reparto di radiologia si utilizzeranno leciie presenti in quota cantinato.
Nel locale di sbarco del montacarichi della biamehpulita si avra commistione
tra attivita lavorativa e ospedaliera, ma anchequesto caso si tratta di
organizzare gli accessi in modo da evitare la coptwanea presenza di addetti
dell'ospedale e di lavoratori del cantiere.
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In questa fase la RMN potra essere riaperta aensamali funzioni. A tutte le
sale di diagnostica il pubblico ed il personaldiageranno gli stessi ingressi
individuati nella prima fase.

Nel corridoio principale si interverra in occasioé piccoli interventi e
soprattutto nelle fasi di rifinitura e montaggiol d®ntrosoffitto, seguendo la
procedura gia descritta mirata al ridurre i risaerivanti dalla reciproca
interazione tra attivita.

Gli apprestamenti logistici del cantiere continugra a trovare posto nelle
stanze gia individuate per la prima fase (questaaza pratica rimane sempre
facente parte del cantiere).

Nella (sotto)fase 3i elimina la suddivisione del corridoio del cof®dgnel quale
adesso si dovranno solo eseguire rifiniture e osoffitto) e si lavora all'interno
delle due sale RX e dei locali di servizio dellad.AQuesto € il caso in cui non si
potranno in alcun modo interrompere le attivitaitsaie, tranne per brevi periodi
concordati, e quindi si dovra agire con cautemgsennando le aree e controllando
le lavorazioni in modo da regolare il transito pefsonale sanitario.

In questa fase il PSC prevede che vengano anchiezegai lavori sulle
tubazioni dei gas medicali che corrono all’esteagouna quota di circa cinque
metri dal piano dello spiazzo lato centrali tecigidbe. In realtd questa fase
lavorativa potra essere eseguita indifferentemient@a delle tre fasi.

Questi lavori consistono nel modificare alcune fidwai ed il montaggio di
nuovi circuiti. Per tali operazioni si e preferitonpiego di ponti su ruote a torre
che, rispetto ad opere provvisionali di tipo fissgsultano sicuramente piu
economici e di impiego piu duttile: I'ideale peraltper lavori da effettuare in
luoghi transitati da persone estranee al cantterae nel caso specifico.

Anche in questo caso si provvedera a controllanepsssonale a terra e separare
con transennamenti I'area di influenza dei tratiatte

6.2. INSTALLAZIONE DEL CANTIERE

L'ingresso al cantiere dovra essere munito di liartentificativi del lavoro,
secondo le disposizioni legislative vigenti in niete

La recinzione dovra essere realizzata con mater@esto, opportunamente
ancorata al terreno o al pavimento, non suscettihitlanneggiamenti da parte dei
pedoni o delle intemperie, opportunamente segnaatehe con bande colorate, e
non ultimo, di aspetto decoroso.

Le tettoie di protezione dei pedoni dovranno esstrdiate opportunamente per
resistere all'eventuale urto provocato dalla cacadeidentale di materiale o
attrezzi dall'alto. Quelle sotto la zona d'influendei carichi sospesi dovranno
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essere resistenti in base al peso dei materiadigti tmballaggi da sollevare. Sara
anche studiata la capacita ed il peso massimi tenmée sollevabile.

Questi apprestamenti saranno oggetto di studio atte pell'appaltatore, da
sottoporre all'approvazione sia della direzion@tasia del coordinatore in fase di
esecuzione.

Per cio che concerne linstallazione di eventualiabcamenti per deposito
attrezzi e materiali, essi si potranno ubicaresatérno in luogo da concordare con
I’Amministrazione.

E importante individuare un locale o baraccamemorfevere in sicurezza i
fornitori, personale degli enti preposti alla vagika, ecc., che sia ai margini delle
zone lavorative del cantiere.

6.3. SERVIZI IGIENICO ASSISTENZIALI DI CANTIERE

Come gia accennato per i servizi igienico assissing utilizzeranno i locali
del personale sanitario, che al termine dei lavoambieranno soltanto
destinazione d'uso e sui quali sono previste sger® di pitturazione e di
sostituzione degli impianti, per lo piu costituda terminali e conduttori elettrici.

In questa zona sono presenti anche due servizniagiehe saranno utilizzati per
il cantiere, gia completi e funzionanti.

Dei tre locali del cantiere, uno verra utilizzater pfficio, uno per spogliatoio
delle maestranze ed uno per refettorio.

Il presente PSC prevede, anche come costi non oggiasso, la dotazione di
arredamento ed accessori per i locali che hanetistattinenza con ligiene ed il
benessere dei lavoratori. Mentre l'arredamento Idficio deve intendersi
compreso tra le spese generali dell'impresa. Samoha all’elaborato PSC3 per la
valutazione della qualita e quantita dei matedalfornire in cantiere.

Pertanto, in sintesi e prevista la seguente dataziminima:

- Spogliatoio: due armadietti metallici costituita cinque elementi componibili
a doppio scomparto e sportello lucchettabile, daecphe e due rastrelliere
appendi abiti;

- Refettorio: Un tavolo e due panche in legno eipjgeghevoli in ferro, di
lunghezza non inferiore a due metri;

- Dotazione per ciascuno dei due WC: distributoreastiugamani di carta,
distributore di carta igienica, dispensatore di osep naturalmente sono
previste le ricariche dei materiali di consumo, fota la durata dei lavori.

Naturalmente I'appaltatore dovra completare le ziota con altri accessori,
piani di appoggio, ecc., si rendano necessarigantiee condizioni di confort per
i lavoratori.

Piano di sicurezza e coordinamento — Relazione pag.22



Ospedale “Villa Sofia” — Adeguamento Dipartimentenhagini

L’approvvigionamento di acqua potabile, sia fredclae calda, € garantita
dall'impianto gia in funzione.

Anche per cid che concerne l'approvvigionamentdatedrgia elettrica, si potra
utilizzare l'alimentazione esistente; su richiestdel’Amministrazione
I'appaltatore installera immediatamente a valleplaito di allaccio un contatore a
discarica.

Inoltre dovranno essere predisposti:

- uffici (per la direzione lavori e per i tecniceldcantiere, e per il ricevimento di
fornitori e rappresentanti);

- depositi attrezzi e D.P.1..

6.4. IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE

Per quanto concerne la forza motrice necessaribepmratore e per le macchine
fisse l'appaltatore deve provvedere a chiedernatiiinistrazione la disponibilita
della potenza, ovvero l'alimentazione allENEL, @ munirsi di proprio gruppo
elettrogeno.

Gli impianti elettrici di cantiere devono esseredsati e realizzati secondo
quanto prescritto dalle norme CEIl 64-8, della Guzlal 64-17 e del Decreto
Ministeriale 37 del 2008.

Ai sensi del D.M. 37/08 non e obbligatorio redigérprogetto, fermo restando
il rilascio della dichiarazione di conformita degipianti.

La dichiarazione di conformita va tenuta in camtiardisposizione degli organi
di vigilanza.

Una copia della stessa va allegata alla documemezia presentare all'ISPESL
per la denuncia dell'impianto di terra.

Tutti i materiali, i macchinari e le apparecchiatunonché le installazioni e gli
impianti elettrici devono essere progettati, realiz a regola d’arte, ossia secondo
le pertinenti norme tecniche (art. 81 TSU integrdéd D.Lgs. 106/2009), onde
evitare i rischi derivanti da contatti diretti ettiretti, innesco e propagazione di
incendi e innesco di esplosioni, fulminazione daetd indiretta, sovratensioni,
ecc..

Ai sensi della CEI 64-8 i quadri elettrici per lastdibuzione dell’elettricita
utilizzati nei cantieri devono essere conformi gltescrizioni della norma europea
EN 60439-4, tradotta in Italia dalla CEIl 17-13Mdfio '92).

Questa prevede che nei cantieri possono essarzatiilsoloi quadri denominati
ASC (apparecchiature di serie per cantiere), geagsemblati e certificati, che
rispetto ai normali quadri vengono sottoposti ibdiatorio a prove aggiuntive di
resistenza meccanica e alla corrosione.
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Le caratteristiche di questi devono essere riportalla dichiarazione di
conformita predisposta dal costruttore del quadiche deve essere consegnata
all'utilizzatore insieme al quadro e che naturalteedeve essere mantenuta in
cantiere a disposizione degli organi di vigilanza.

| quadri ASC sono differenziati in sei tipologierfenzioni e dimensioni:
- di alimentazione di entrata e misura,
- di distribuzione principale,
- di distribuzione,
- di trasformazione,
- di distribuzione finale,
- di prese a spina,
pertanto dovranno essere opportunamente acquistatizione dell’'utilizzo.

Insieme alla dichiarazione di conformita devonoeesspresenti anche le
istruzioni per l'installazione, I'uso e la manuterz fornite dal costruttore.

Il datore di lavoro deve adottare tutte le misugeassarie di uso e manutenzione
atte a garantire nel tempo l'efficienza e il liwelti sicurezza iniziali degli
impianti e dei quadri elettrici e delle attrezzatetettriche impiegate in cantiere.

Per quanto riguarda I'impianto di terra del camtjexi sensi del D.P.R. 462/2001
e stato abrogato I'obbligo della presentazione mieldello “B” di denuncia
all'ISPESL, ma (art. 2) a4 messa in esercizio degli impianti elettrici dessa a
terra e dei dispositivi di protezione contro le sche atmosferiche non puo
essere effettuata prima della verifica eseguital’idatallatore che rilascia la
dichiarazione di conformita ai sensi della normativigente. La dichiarazione di
conformita equivale a tuti gli effetti ad omologazé dell'impiantd.

Entro trenta giorni dalla messa in esercizio delvianto, 'appaltatore invia la
dichiarazione di conformita all'ISPESL ed al’ASL al’ARPA territorialmente
competenti.

Ai sensi dell'art. 4 del D.P.R. 642/01, l'appalta&avra I'obbligo della verifica
biennale dell'efficienza dell'impianto, oltre chei duello del controllo e
manutenzione ai sensi dell'art. 86 del TUS. L'esl® controlli & verbalizzato e
tenuto a disposizione delle autorita di vigilanza.

Si dovranno tenere in cantiere anche i verbali edelerifiche effettuate
dall'ISPESL a campione.

In caso di modifiche sostanziali allimpianto, étéaobbligo all'appaltatore di
effettuare una specifica comunicazione al’ASL cetepte per territorio.
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Per quanto attiene l'impianto di protezione colgrscariche atmosferiche, I'art.
84 del TSU cosi come modificato dall’art. 53 delL@s. 106/2009, asserisce che il
datore di lavoro provveda affinché I'edificio, gpianti, le strutture e le
attrezzature, siano protetti dagli effetti dei fulm

Analogamente agli impianti di terra, ai sensi dePIR. 462/2001 é stato
abrogato I'obbligo della presentazione del mod&fodi denuncia allISPESL e
va effettuata la comunicazione entro giorni di raess esercizio dell'impianto,
allegando la dichiarazione di conformita.

Ai sensi della norma CEl EN 62305-1 e obbligatoeitettuare il calcolo di
verifica dell'autoprotezione, pertanto il datordalioro dovra allegarlo al POS.

Inoltre realizzato I'impianto ne deve verificarel nempo la continuita e
I'efficienza (verifica biennale ai sensi dell’a#.del D.P.R. 462/01), adottando le
necessarie misure di manutenzione. L’esito deirotiné verbalizzato e tenuto a
disposizione delle autorita di vigilanza (art. 86).

In generale, per realizzare e gestire 'impiangitato di cantiere occorre:

- realizzare I'impianto secondo le normative vigeatvendo cura di impiegare
apparecchi e cavi delle migliori marche;

- realizzare l'impianto di messa a terra delle iparttensione e di quelle che
potrebbero divenirlo per difetto d’isolamento;

- realizzare I'equipotenzializzazione di tutte rtpmetalliche di cantiere;

- realizzare i quadri elettrici con grado di pratez conforme all’ambiente
d’installazione;

- tenere sempre a posto i coperchi e i ripari @nttori, morsetti, ecc.;

- tenere i conduttori elettrici lontani da acquamento, calce; non calpestarli;
non farli strisciare. Avvertire quando il rivestinte e logoro o interrotto;

- per toccare interruttori, motori, portalampadayiclettrici, avere mani e piedi
asciutti e non toccare contemporaneamente altterpatalliche vicine;

- nello spostamento di macchine aprire I'interrigta monte del cavo oltre che a
quello della macchina;

- lavorando sul bagnato usare utensili e apparqmuttatili a ridotta tensione per
mezzo di trasformatori;

- utilizzare spine regolamentari;

- non danneggiare o modificare la messa a terrke dehsse metalliche dei
motori, interruttori, ecc..
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6.5. PRESIDIO SANITARIO

E obbligatorio che il cantiere venga dotato di wesjdio sanitario per piccole
medicazioni, poiché per infortuni piu gravi € pbdsi trasportare l'incidentato al
reparto di pronto soccorso nello stesso edificio.

Il presidio sanitario dovra dunque prevedere uncipeito di medicazione,
contenente almeno:

- un tubetto di sapone in polvere;

- una bottiglia di alcool denaturato da 250 g;

- tre fialette di alcool iodato all’1% da 2 cc.;

- due fialette di ammoniaca da 2 cc.;

- un preparato anti ustioni;

- un rotolo di cerotto adesivo da mcin 2;

- due bende di garza idrofila da ch 5 ed una da mxé&m 7;
- dieci buste da 5 compresse di garza idrofilalsteata da cm 1410;
- tre pacchetti di cotone idrofilo da 20 g;

- tre spille di sicurezza;

- un paio di forbici;

- istruzioni sul modo di usare i suddetti presidi.
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7. OPERE PROVVISIONALI

7.1. GENERALITA

Nel seguito si riportano le indicazioni relative chke a quelle opere
provvisionali, quali ad esempio i ponteggi fisselld quali inizialmente non é
previsto 'utilizzo nel cantiere in esame.

In ciascun seguente paragrafo verra specificatogera provvisionale descritta
e ricompressa 0 meno tra le previsioni iniziali pielgetto.

L’intendimento dello scrivente é quello di forntemunque uno strumento utile
che, in un settore come quello delle opere proemil, in un cantiere riveste un
ruolo fondamentale ai fini della sicurezza, soptatyperché il confine tra la
definizione di una tipologia di opera provvisionaispetto ad un’altra € molto
sottile e il superamento anche lieve di tale cantiomporta spesso la comparsa di
un quadro normativo ben diverso rispetto a queliialmente vigente.

Si pensi a tal proposito al caso in cui in corsopdra si renda necessario
realizzare un impalcato con quota superiore a deti mvvero I'impresa decida
di realizzare un impalcato fisso rispetto all'ipgiteniziale di impiego di
trabattelli: in entrambi i casi I'opera provvisideaassume la configurazione di
ponteggio fisso, qualunque sia la sua dimensiooenglessita, con conseguenze
normative ben piu vincolanti.

Queste circostanze si verificano con una certauéega in cantieri di
ristrutturazione come quello in esame, nei qudditiori di imprevedibilita sono
come noto molteplici.

7.2.  CRITERI GENERALI DI PREVENZIONE NEI LAVORI IN QUOTA

Ai sensi del Capo Il del Titolo IV del Testo Unisaolla Sicurezza il datore di
lavoro, per le attivita lavorative che esponganavbratore al rischio di caduta da
una quota posta ad altezza superiore a 2 m rispettan piano stabile, deve
mettere a disposizione attrezzature di lavoro ganée a garantire e mantenere
condizioni di lavoro sicure.

Egli dovra valutare I'opera provvisionale piu idangn funzione del tipo di
lavorazione ed in funzione delle limitazioni allimego dell'attrezzatura stessa in
riferimento alle condizioni ambientali del luogoldvoro.

Dovra privilegiare le misure di protezione colledtirispetto a quelle individuali
e dimensionare le attrezzature di lavoro in funeidella natura dei lavori, delle
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sollecitazioni prevedibili e in modo da assicurama sicura circolazione nei
luoghi di lavoro.

Inoltre il datore di lavoro deve valutare il sistemiu idoneo di accesso ai posti
di lavoro temporanei in quota, in rapporto allagfrenza di circolazione, al
dislivello e alla durata dell'impiego, garantendel rcontempo I'evacuazione
immediata in caso di emergenza.

A tal scopo, per esempio, I'uso di una scala ai pioVra essere scelta solo nei
casi in cui l'uso di opere provvisionali piu sicunen é giustificato dal limitato
livello di rischio e dalla brevita di utilizzo.

Le opere provvisionali individuate come dispositti protezione collettiva
contro le cadute dall’alto non dovranno esseretiotie se non da scale.

Se l'esecuzione di un lavoro di natura particolaichiede I'eliminazione
temporanea di un dispositivo di protezione colettcontro le cadute, si devono
adottare misure di sicurezza alternative, purchiévetenti ed efficaci. Tali misure
dovranno essere autorizzate dal Coordinatore d8lleurezza in fase di
Esecuzione. Al termine di quella lavorazione, svrdano immediatamente
ripristinare i dispositivi preesistenti.

A titolo di esempio ed in maniera non esaustiviatgbmento, si segnalano tra
i dispositivi alternativi i parapetti provvisorigelati dalla norma UNI EN 13374,
le reti di sicurezza secondo la UNI EN 1263-1niblacature per il corpo regolate
dalla UNI EN 361, ecc..

Le opere provvisionali devono essere allestite lmaoni materiali, certificati ed
autorizzati e da personale qualificato e formatmsdo i criteri di cui all'allegato
XXI.

Il datore di lavoro deve disporre, ed il responsatel cantiere deve vigilare la
sua applicazione, affinché sia vietato ai lavoialtassunzione di bevande
alcoliche e superalcoliche durante gli orari diolay pausa pranzo compresa.

7.3. Pi.M.U.S.

Tutte le volte e prima che si debba allestire unt@ggio metallico fisso per
lavori in quota, ossia a quota superiore a 2 mpp&dtatore e tenuto alla
presentazione del Piano di Montaggio, Uso e SmgmaPiMUS), ai sensi
dell'art. 134 del D.Lgs 81/08 e ss.mm.ii..

Tale obbligo, si ribadisce, sussiste nel caso digggi metallici fissi ovvero di
opere provvisionali realizzate con elementi di pggi fissi e con impalcato
impostato a quota superiore a due metri, indipetetdeente dalla dimensione,
complessita e della necessita di redigerne il gtoge sensi dell’art. 133 del TUS.
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I documento non deve invece essere prodotto re® daimpiego di ponti su
ruote (trabattelli), ponti su cavalletti, ponti pesi e ponti autosollevanti, secondo
qguanto chiarito con Circolare Ministero del laver®revidenza Sociale 3.11.2006
n. 30.

Nei primi due casi infatti, come espresso nellaatare, bastano le modalita di
montaggio, uso e smontaggio riportate nel manuaieitb dal fabbricante che,
cosi come indicato nell’allegato XXIII del TUS, davessere redatto in accordo
alla norma UNI EN 1004; negli altri due casi si ainda al D.Lgs. 27.01.2010 n.
17:"Nuova Direttiva Macchine”, ove sono specificééemodalita per I'utilizzo
dell’attrezzatura.

Il datore di lavoro deve provvedere a redigereiMPS a mezzo dipersona
competentécfr. comma 1 art. 136 D.Lgs. 81/08), generalmdrdatore di lavoro
dell'impresa che monta e smonta i ponteggi edddtore/i di lavoro della/e
impresa/e che lo utilizzano. Non € obbligatoriaréalazione da parte di un
professionista abilitato, ma nel caso di progettagidi ponteggi di geometria
complessa o di castelli di carico, il professiamistcaricato della redazione dovra
fornire indicazioni per il montaggio e lo smontaggsecondo il suo progetto, che
saranno inserite nel PiIMUS e sottoscritte dal @atibtavoro.

Nel PIMUS deve essere specificato il tipo di pogtegla allestire, corredato dai
disegni esecutivi derivanti dal progetto, se d’'ajphl o dagli schemi dell’autoriz-
zazione ministeriale, lidentificazione dellimpeesaddetta al montaggio,
trasformazione e smontaggio e del relativo pergraldescrizione del contesto
ambientale in cui andra montato il ponteggio e di@uale valutazione delle
soluzioni in presenza di particolari problemati¢p&ani d’appoggio non planari,
presenza di aggetti, ecc.).

Nel PIMUS si devono indicare sia le modalita opgeatdi montaggio,
smontaggio e trasformazione dei ponti, sia le nitdadli sollevamento e
movimentazione degli elementi costruttivi dell'inkg@o in condizioni di
sicurezza (esempio accorgimenti atti ad impedieeiclavoratore debba sporgersi
dal ponteggio in costruzione o smontaggio, dakssb).

In esso va inoltre indicata la tipologia del sisteamticaduta da adottare nello
specifico cantiere.

A tal proposito I'appaltatore é tenuto a presensf€SE una dichiarazione con
la quale assicura che per i sistemi anticadutangiéegare in cantiere, pena la loro
non accettazione, sono state eseguite le procedummservazione, manutenzione
e sostituzione delle parti soggette a deterioramenéccanico (funi, cordini,
imbracature, prodotti tessili) previste dal fabbrite del dispositivo ed indicate
nelle note informative ed istruzioni fornite insieral prodotto.
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Inoltre il documento deve prevedere le modalitinthrvento di emergenza, nel
caso di sospensione inerte sul vuoto sui sistenmattenuta, che riducano a pochi
minuti il tempo di esposizione al rischio.

Il datore di lavoro dovra inoltre fornire indicamiocirca le verifiche da
effettuare sul ponteggio prima del montaggio e nigra’'uso del ponteggio
secondo le modalita riportate nell’allegato XIXT4JS.

In generale il Pi.M.U.S. dovra avere i contunitnimi previsti dall’all. XXII.

L’impresa incaricata del montaggio e dello smoniagtel ponteggio e tenuta a
presentare al CSE la documentazione che certificboimazione impartita ai
pontisti, ai sensi del comma 6 e seguenti dell’86 del TUS.

Infine l'obbligo di cui allo stesso comma 6 di fanontare, smontare o
trasformare i ponteggi sotto la sorveglianza di preposto, deve vigere nel
cantiere in oggetto anche per i ponti su torrel pemli, ancorché non soggetti alla
redazione del PIMUS, le altezze importanti cheosigono raggiungere sono fonte
di notevole rischio sia per chi lo allestisce s&x phi lo utilizza, e quindi si
preferisce che vi sia il controllo “dal basso” aay&ia della sicurezza.

7.4. PONTEGGI METALLICI FISSI

Come detto in premessa, per ponteggi metallici fievono intendersi opere
provvisionali stabili ed il cui impalcato di calgese installato a quota superiore
ai due metri, quale che sia I'impiego, la dimensieria complessita.

Nel progetto in esame inizialmente non € previsiopiego di ponteggi fissi,
ma di trabattelli per il montaggio di tubi di rareemodifiche su analoghi tubi
esistenti della rete dei gas medicali, installditesterno ad un’altezza di circa
cinque metri dal piano di calpestio dello spiazatistante il piano cantinato.

Le seguenti prescrizioni hanno dunque valenza asb ¢impresa scegliesse |l
montaggio di ponti fissi per I'esecuzione delledeazioni sopra citate, anche in
piu riprese smontando e rimontando in altra posrikopera provvisionale.

| ponteggi dovranno essere costruiti secondo lsgp@oni contenute nel titolo
IV Capo Il Sezioni IV e V del TUS e successive nfictie ed integrazioni, con le
specificazioni di cui all’allegato XVIII dello stes, e verificati periodicamente e
prima del montaggio secondo quanto riportato rdbato XIX.

E preferibile 'uso di ponteggio metallico, che dawcomunque essere accom-
pagnato da regolare autorizzazione del Ministerd ldevoro corredata da
istruzione e schemi (ponteggi standard) firmatpdesona competente, ovvero da
progetto redatto da ingegnere o architetto abliteti casi previsti.

A tal proposito, ai sensi dell'art. 133 del D.Igd/08, il datore di lavoro deve
provvedere a far eseguire il progetto se nellazree di calcolo che accompagna
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I'autorizzazione ministeriale non sono disponibiéi specifiche configurazioni
strutturali utilizzate con i relativi schemi d’inggo.

L’autorizzazione ministeriale € soggetta a rinnagni dieci anni (art. 313
comma 5 TUS) e quindi in cantiere dovra esseretdéeaulisposizione del CSE e
delle autorita di vigilanza la documentazione &tiete la validita.

Y

Il progetto del ponteggio € inoltre obbligatorica gper ponteggi di altezza
superiore a 20 m, ma anche per i ponteggi di foentmensioni difformi dagli
schemi dell’autorizzazione ministeriale, per | @@yi su cui insistono particolari
sovraccarichi, ed in genere nel caso in cui ngomoridono anche ad una soltanto
delle condizioni indicate nelle autorizzazioni nsteiriali e riportate nell’allegato
alla Circolare del Ministero del Lavoro e Previdar@ociale 22.11.1985 n. 149. In
tutti questi casi la progettazione ed i calcoli @ey essere eseguiti secondo le
istruzioni approvate nell'autorizzazione ministégjaseguendo i criteri esposti
nello stesso allegato.

In ossequio alla medesima circolare inoltre, vamamtato che non € consentito
utilizzare elementi facenti parte di ponteggi giotidiverso e/o misto, ancorché
trattasi di elementi di ponteggi autorizzati, a mehe cio non sia previsto da un
progetto del ponteggio redatto secondo i critellialegato, ovvero a meno che la
possibilita di impiego di elementi misti non siaesfiicatamente previsto dalle
relative autorizzazioni.

Sempre ai sensi della citata circolare, divienelightorio il calcolo di verifica
del ponteggio quando si intendono installare dagabblicitari e teli frontali, che
aumentano la superficie esposta al vento e quéndilative sollecitazioni, a meno
che la verifica non l'abbia gia prodotta il fablamte nelle autorizzazioni
ministeriali.

Analogamente va effettuato il calcolo nel casgogilighi un argano direttamente
su un montante dell’impalcato, tranne nei casi igtevdalle autorizzazioni
ministeriali.

Il ponteggio va protetto verso il vuoto da un patép costituito da due o piu
correnti paralleli all'intavolato, il cui marginaugeriore dovra essere posto a non
meno di 1,00 m dal piano di calpestio. Alla quatagbo dovra essere fissata una
tavola fermapiede alta non meno di 20 cm, messasta, aderente al tavolato e
fissata all'interno dei montanti onde evitarneillattamento e la caduta verso |l
vuoto se difetta di fissaggio.

Correnti e tavola fermapiede non devono lasciam lune, in senso verticale,
maggiore di 60 cm.

| piani di calpestio dovranno essere assiematiroogli spostamenti e ben
accostati tra loro, quelli metallici dovranno essantisdrucciolevoli e muniti di
uncino di ancoraggio ai traversi.
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Le scale di collegamento tra i vari livelli del geggio non dovranno essere
montante una in prosecuzione dell'altra, ma si @alifferenziare I'andamento
delle rampe.

Alla quota di calpestio del primo impalcato, ed iog@ metri di altezza dovra
essere realizzata una mantovana a protezione dsamg la quale dovra essere
realizzata in modo che tra il tavolame non posssgra neppure polvere: sara
dunque cura dell'impresa apporvi un telo impermegtiotettivo resistente agli
urti causati dai detriti in caduta. Tale telo dogssere continuamente pulito.

In alternativa alla mantovana si potra segregararea sottostante il ponteggio
di larghezza non inferiore a quella della proieeiaella mantovana che andrebbe
montata. L'inibizione del passaggio dovra essetenata con transennamenti
continui e inamovibili; in ogni caso nelle zone aticesso al fabbricato o dove
occorre garantire il passaggio, si dovra comunastraire la mantovana, se pur
per la larghezza sufficiente al varco.

Invece la chiusura frontale del ponteggio mediaetenon realizza le stesse
garanzie di sicurezza della mantovana e pertanto pe0O essere ritenuta
alternativa. | teli sono invece da considerare na mnisura di sicurezza aggiunti-
va, in quanto limitano la diffusione di polveriaproiezione di frammenti.

Le tavole del piano di calpestio del ponteggio mpatranno essere distaccate
dalla muratura per piu di 20 cm.

Le estremita inferiori dei montanti dovranno essastenute da piastre di base
metallica piana, di adeguate dimensioni (nella ¢udeate legislazione era
specificato dovesse essere non inferiore a diciaitte la sezione del montante),
corredata da elementi di ripartizione del caricasitnesso dai montanti aventi
dimensioni e caratteristiche adeguate ai carichralemettere ed alla consistenza
dei piani di posa. La piastra deve avere un disposdi collegamento con il
montante tale da centrare il carico su di essdeeda non produrre momenti
flettenti sullo stesso montante.

In ogni caso per l'erezione degli impalcati e dentpggi € necessario preven-
tivamente accertarsi della stabilita del terreno agipoggio e dell'eventuale
presenza di acqua, e porvi adeguati rimedi in aacoon la Direzione dei Lavori,
in modo da evitare cedimenti che possono causareradllo dell'opera
provvisionale.

Il ponteggio dovra essere opportunamente contratersia in senso longitudi-
nale che trasversale.

Nel serraggio di piu aste concorrenti in un noggunti devono essere collocati
strettamente I'uno vicino all’altro.

A giunto serrato, le due ganasce non devono esseontatto dalla parte del
bullone.
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Le parti costituenti il giunto di collegamento, @sercizio devono essere riunite
fra di loro permanentemente e solidamente in modoedtare I'accidentale
distacco di qualcuna di esse.

L’altezza del ponteggio ed il numero degli impalaadn puo, in ogni caso,
essere superiore al limite massimo espressameriteo stelle autorizzazioni.
Analogamente non puo essere superato il numeroimmass impalcati carichi e
scarichi che possono essere montati sulla stesseale Tutto cio per evitare la
riduzione del grado di sicurezza e di conseguenzschio di collassamento della
struttura.

Ai sensi dell' art. 125 comma 6 del TUS, gli anggiadel ponteggio alla
costruzione vanno realizzati almeno ogni due peaad ogni due impalcati.

Questa disposizione e piu cautelativa rispettindi€azione contenuta in molti
libretti di autorizzazione che prescrivono la readizione di un ancoraggio ogni
22 n?, misura che deriva dalla deroga che ammetteval¥®4 02.09.68 n. 8626
all'obbligo di disporre di due correnti per ognapb di ponte.

Per far si che il progetto non sia necessarioresgnza di ponteggi con campate
standard da 1,8 m, occorre quindi realizzare almanancoraggio ogni 14,42m
nelle modalita previste dal libretto di autorizzam ministeriale.

Nei libretti ne sono contenuti pero solo alcunii;tipei casi in cui si debba
realizzarli in altro modo occorre comunque il pritgedel ponteggio, con la
relativa relazione di calcolo in cui verra verifi@da compatibilita tra la resistenza
dell'ancoraggio e le sollecitazioni impresse dahtpggio. La resistenza degli
ancoraggi cambia in funzione del tipo di ancoraggitizzato e dal tipo di
supporto.

Decidendo di realizzare ancoraggi a golfare, oecarr linea di massima
utilizzare tasselli meccanici in presenza di cdlcego, pietre e mattoni pieni e
tasselli chimici nelle altre situazioni. Nelle istioni d'uso che accompagnano i
tasselli sono solitamente contenute tutte le inbmioni necessarie all'impiego.

Gli ancoraggi possono essere del tipo a cravatdadpsi dispone di pilastrature
o vani di muratura permanentemente liberi.

Il Pi.M.U.S. dovra chiaramente riportare il tipo ddnumero di ancoraggi
utilizzati nello specifico caso del cantiere inresa

Tale indicazione, corredata da eventuali calcolinseeessario, dovra essere

riportata nel progetto del ponteggio, in tutti iscan cui € ne fatta obbligo la
redazione.

Il ponteggio va protetto contro le scariche atmosfe e va messo
elettricamente a terra, secondo le modalita indidatla normativa vigente.

Piano di sicurezza e coordinamento — Relazione pag.33



Ospedale “Villa Sofia” — Adeguamento Dipartimentenhagini

Nei piani di carico e scarico del materiale dagfjami di sollevamento vanno
rispettate quelle norme che saranno descritte isugoessivo paragrafo, dedicato
all'argano.

Se occorre prevedere ponti a sbalzo bisogna réspeiit disposto dell’art. 127
del TUS e del punto 2.1.6 del suo allegato XVIII.

Il ponteggio inoltre dovra essere opportunametienihato con proiettori adatti
all'esterno, nel numero e nelle posizioni piu idoree garantire un efficace
visibilita.

Alle caratteristiche sopra riportate € ammessagderei casi e alle condizioni

riportate nei punti 2.1.3.3, 2.2.1.3 dell’Allegax/Ill del TUS (che riportano
parti dell’ex D.M. 02.09.1968 n. 8626).

Come detto le operazioni di montaggio, trasform@ei@ smontaggio vanno
eseguite da personale specializzato e sotto laamestsorveglianza del
responsabile del cantiere, che deve accertardacsteuttura venga eretta a regola
d’arte e secondo gli schemi del progetto. Il digsegsecutivo unitamente alla
copia dell’eventuale autorizzazione deve essengdes disposizione degli organi
di vigilanza in cantiere.

Prima dell’allestimento del ponteggio va verificd@ssenza di linee elettriche
aeree 0 comunque parti attive a distanza minorpu€lile indicate nella tabella 1
dell'allegato 1X al TUS in funzione della tensioneminale, nel qual caso non si
possono eseguire i lavori, salvo che vengano adatiaposizioni organizzative e
procedurali idonee a proteggere i lavoratori danseguenti rischi, compreso
quelle contenute nelle pertinenti norme tecnichie 8 TUS), ovvero si mettano
fuori tensione le parti attive o si posizionino axsili rigidi che impediscano
'avvicinamento alle parti attive e si tengano ierqpanenza persone, macchine
operatrici, apparecchi di sollevamento ed ogniaaklttrezzatura a distanza di
sicurezza (art. 117 TUS).

Durante il montaggio e lo smontaggio il personaléedto dovra usare i seguenti
Dispositivi di Protezione Individuale (DPI), ovviamte omologati:

- guanti;

- elmetto;

- calzature con suole flessibili ed antisdrucciolev

- cinture di sicurezza, con aggancio alla struttdelponteggio.

E severamente vietato arrampicarsi o farsi sciedlango i montanti.

Oltre a guesta fondamentale regola di comportamentdase di esercizio
dovranno rispettarsi anche le seguenti norme:

- non correre sugli impalcati;
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- non far utilizzare il ponteggio ai non addettlaiori;

- non lasciare attrezzi, secchi, ecc., incustoditche costituiscono dunque
pericolo di cadute dall'alto;

- non caricare gli impalcati oltre il peso consendal progetto del ponteggio: a
tal proposito potrebbero essere installati appasitielli indicanti i carichi
consentiti;

- se occorre depositare temporaneamente matengli smpalcati, lasciare
sufficiente spazio per percorrere gli stessi seheasia necessario scavalcarli;

- tenere pulito il piano di calpestio, sia per rigui rischi di scivolamenti o
inciampamenti, sia per potere evidenziare tempastante eventuali segni di
ammaloramenti o fessurazioni dello stesso.

7.5. CASTELLO DI CARICO

Nel cantiere in esame non € prevista la costruzibbmm castello di carico per il
sollevamento dei materiali, in quanto il cantierall® stesso livello del piazzale
antistante il piano cantinato (zona delle centrgis medicali), piazzale
raggiungibile dalla apposita rampa. Per la disaisalementi piu ingombranti
(sezioni componibili dell’'unita di trattamento grisi potra utilizzare un’autogru,
calandoli dall'indiana dell’edificio opposta al piale, quella dal lato
dell'ingresso principale.

7.6. PONTI SU RUOTE A TORRE (TRABATTELLI)

Questo tipo di opera provvisionale viene impiegeBaeseguire prevalentemente
lavori di installazione, manutenzione e finiturae@siti anche ad altezze
considerevoli, comunque superiori ai due metri,itementro il quale possono
essere utilizzati i ponti su cavalletti.

Nel caso specifico il progetto prevede modificheimtggrazioni da apportare
alle tubazioni principali dell'impianto gas medicalhe sono installati all’esterno,
dal lato delle centrali dei gas medicali, ad unatguli imposta delle staffe di circa
cinque metri.

Questo tipo di lavorazioni possono essere esemqgtiante I'ausilio di due o tre
ponti su ruote a torre, da spostare di volta itavol

Si tratta di strutture realizzate con elementi conipili metallici tipo ponteggio,
in un‘unica campata e mobili su ruote dotate didra ponti su ruote esistenti in
commercio inoltre sono quasi sempre dotati di Bzaaitori a vite e stabilizzatori
diagonali.
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Non si identificano con i ponti sviluppabili, peielmanca la presenza di un
elemento in qualche modo sviluppante (ad azionammenanuale, elettrico,
oleodinamico).

Né possono rientrare nella disciplina relativa alldorizzazione ministeriale per
I ponteggi metallici, in quanto non si tratta dustura fissa, bensi mobile.

A tal proposito occorre pero puntualizzare cheilgigprudenza stabilisce che |l
ponte mobile puo essere considerato tale solo ggig@sclusivamente su rupte
qualunque aggiunta di stabilizzazioni fisse lo sifcsa come ponteggio metallico
fisso e quindi lo rende soggetto allaccompagnamedelle autorizzazioni
ministeriali (si vedano in proposito la circolaréniateriale n. 24 del 24.02.1982 e
la sentenza della Corte di Cassazione, seziondgyen®801 del 29.10.1985).

La giurisprudenza asserisce quindi che per i ttaltiatnon dotati di
autorizzazione prevista dall’art. 131 del TUS:

- gli stabilizzatori a vite devono essere utilizzaitanto come martinetti per porre
spessori sotto le ruote del tra battello, quandces®ario a causa della non
planarita del piano di appoggio ed esclusivamesteoftenere la verticalita del
ponte;

- gli stabilizzatori diagonali non possono essdilezmati per garantire la stabilita.

In definitiva le ruote dei trabattelli non devorengre soltanto per agevolarne il
trasporto, ma devono costituirne l'unietemento di stazionamento sul piano di
appoggio. Ossia stabilizzatori a vite e stabiliagadiagonali non possono essere
impiegati disattivando le ruote, che devono qupaljgiare sul piano e sopportare
per intero il carico.

In essi, infatti, la stabilita € assicurata conterapeamente alla mobilita, anche
senza la disattivazione delle ruote (art. 140 D.BJ#08 e ss.mm.ii.).

Cosi come sancito dall'art. 84 del D.Lgs. 106/2d0@nodifica ed integrazione
del TUS, le ruote devono essere bloccate saldantemteunei dalle due parti o
con mezzi equivalenti. In ogni caso dispositivi Eggpiati devono impedire lo
spostamento involontario dei ponti su ruote durdi@eecuzione dei lavori in
quota.

| ponti su ruote correttamente utilizzati non negaso quindi di autorizzazione
ministeriale, ma devono essere marchiati CE e devessere costruiti
conformemente a quanto disposto dalla Norma UNILEGBH.

| ponti su ruote devono essere ancorati alla coising almeno ogni due piani, a
meno che non siano rispettate le condizioni pgukdi € ammessa deroga ai sensi
dell'allegato XXIIl al TUS.

Le condizioni sono:

- costruzione del ponte conformemente alla norm&EM 1004;
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- il costruttore deve fornire la certificazione deliperamento delle prove di
rigidezza, di cui all'appendice A della citata nartecnica UNI EN, emessa da
un laboratorio ufficiale;

- l'altezza del ponte su ruote non deve superarm &2 utilizzato all'interno e 8
m se utilizzato all’'esterno, quindi in presenzawkntuale vento;

- per i trabattelli utilizzati all'esterno degli #di, deve essere realizzato, ove
possibile, un fissaggio all’edificio o altra stuuh;

- per il montaggio, uso e smontaggio devono essemguite le istruzioni
dell'apposito manuale rilasciato dal costruttoreaatto ai sensi della citata UNI
EN 1004.

Il costruttore deve anche stabilire i limiti precdimpiego e le norme di
utilizzazione che devono essere riportate sul mandaiso e manutenzione
dell'attrezzatura e su una targa fissata all’elemenbase, quali:

- l'altezza ammissibile per condizioni differenti @ontaggio (es., all'interno o
all’esterno di edifici, con valori massimi assolusipettivamente di 12 e 8 m);

- la classe di ponteggio secondo il carico massamonissibile ed il numero di
impalcati che possono essere sottoposti a carico;

- i dati relativi alla eventuale zavorra anti rosi@snento;
- i numeri massimi dei piani di lavoro e delle ers ammesse per ciascuno;

- le istruzioni in merito al montaggio, all'ancoag e allo smontaggio, nonché
istruzioni per la manutenzione dei componenti.

Per l'allestimento di un ponte su ruote si devompiegare solo componenti
originali e forniti dal costruttore. Pertanto noncensentito costruirsi da se |l
trabattello assemblando elementi di differenti prgenze ed utilizzi (elementi
prefabbricati di ponteggi fissi, ruote acquistategslarmente, pannelli da
carpentiere per i ripiani, ecc.); in questo casmcharebbero sia la marcatura CE
sia le indicazioni del costruttore sopra riportagajndi il ponte non avrebbe i
requisiti normativi per essere impiegato.

L’allestimento di un ponte su ruote deve seguiceira procedure di sicurezza
che troppo spesso sono ritenute banali e scontpiandi trascurate.

Innanzitutto prima dell’'allestimento del trabattelVa verificata I'assenza di
linee elettriche aeree 0 comunque parti attivestadza minore di quelle indicate
nella tabella 1 dell’allegato IX al TUS in funziowkella tensione nominale, nel
qual caso non si possono eseguire i lavori, sdteovengano adottate disposizioni
organizzative e procedurali idonee a proteggesgarhatori dai conseguenti rischi,
compreso quelle contenute nelle pertinenti norroaitke (art. 83 TUS), ovvero
si mettano fuori tensione le parti attive o si pasiino ostacoli rigidi che
impediscano I'avvicinamento alle parti attive ¢esigano in permanenza persone,
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macchine operatrici, apparecchi di sollevamentontgggi ed ogni altra
attrezzatura a distanza di sicurezza (art. 117 TUS)

Quindi occorre verificare la stabilita del pianoatipoggio, aggiungendo se del
caso delle tavole ripartitrici del carico sottorlgote o altre efficaci soluzioni
alternative da valutare insieme al CSE.

Il personale qualificato che innalza I'attrezzatdewve costantemente verificarne
la verticalita mediante un pendolino o una livellaquanto: trattandosi di una
struttura alta e snella, piccole inclinazioni pagscausarne il ribaltamento.

Sempre durante il montaggio, verificata la verttaal si deve provvedere
all'ancoraggio del trabattello come descritto ieqadenza.

Quindi prima di procedere all’allestimento, in fiumze delle condizioni
ambientali il CSE valuta la necessita di ancorangonte ed eventualmente ne
stabilisce il numero e la tipologia, insieme ajp@ssabile di cantiere.

~

In particolare I'ancoraggio e obbligatorio nel cadioinstallazione in luoghi
esterni con frequente presenza di venti o coratia sostenuti, ed in genere in
quelle situazioni in cui secondo il giudizio del E$ rischio di rovesciamento e
elevato.

Il ponte va realizzato secondo gli schemi del ed&ire, montando tutti i ripiani,
le scale di accesso, il parapetto, con questi ultine elementi di caratteristiche
identiche a quelle dei ponteggi fissi. Visti gliegpridotti, il ripiano di lavoro deve
avere una botola di chiusura, in modo da garatdin@obilita dell'operatore ed
annullare il rischio di caduta verso il vuoto datala di accesso.

Le scale di accesso con inclinazione superiore a vémno protette con
paraschiena di sicurezza, a meno che non si aglottispositivo anticaduta da
collegare alla cintura di sicurezza. Le scale codinazione inferiore a 75°
devono avere gradini piani ed essere protette vevsoto.

Una volta terminato il montaggio del ponte su rusitaleve provvedere alla
delimitazione dell'area di influenza, che sara pitneno estesa in funzione del
tipo di lavorazione programmata e dell'ambienteastante (presenza o meno di
vie di transito di terzi in prossimita della zonalavorazione, ecc.). L'area di
influenza dovra essere estesa oltre un metro tsdi proiezione orizzontale
della superficie occupata dal trabattello o dalpgau di trabattelli, nel caso ne
vengano montati di piu di uno.

La zona segregata potra essere estesa in situgmadicolari ed in funzione
dell'altezza della torre. Laddove non sara possil@stendere ulteriormente la
superficie isolata, si valuteranno sistemi di praire alternative di pari efficacia,
quali impiego di reti di protezione, temporaneepgosioni delle lavorazioni per
consentire il transito, ecc..
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L'impiego dei trabattelli deve essere effettuatanpee con il sistema di
bloccaggio delle ruote attivato.

E vietato effettuare spostamenti con persone sbpoate.

Per raggiungere la quota dell'impalcato di serviziobbligatorio usare le scale
interne, essendo vietato arrampicarsi sulla statesterna del ponte. L’accesso
all'impalcato € ammesso solo attraverso una botdé,chiudersi una volta
raggiunto il piano di lavoro.

Durante le lavorazioni non & consentito sporgeogdo per evitare di scendere
dal ponte, spostarlo e poi risalirvi.

Inoltre sull'impalcato devono essere tenuti saleaiteriali strettamente necessari
all'utilizzo immediato e non possono concentraigiichi oltre quelli consentiti
dal fabbricante.

Sopra l'impalcato di lavoro e vietato adoperareescaponti su cavalletti per
raggiungere quote piu elevate.

Particolare attenzione va ricercata per la salita discesa di materiali, il cui
dispositivo di sollevamento non puo essere fisaliéotorre di lavoro, a meno che
ci0 non sia espressamente previsto dal fabbric&at@ necessario che il mezzo di
sollevamento sia fissato ad altra struttura; irofiel caso di utilizzo di sistemi
manuali (es. verricello), la cui fune deve esseaa esclusivamente da terra e
non dall’'operatore sul ponte, in modo da evitarkesitazioni e oscillazioni che
possono compromettere la stabilita della torre.

7.7. PONTI SU CAVALLETTI

Per superare modeste altezze di lavoro (impiagdistirifiniture interne,
tramezzi, ecc.), non superiori a 2 m dal piancadoto, si adopereranno ponti su
cavalletti.

Le tavole impiegate come piano di calpestio dovoaessere ben robuste e di
spessore non inferiore a 5 cm, poggiate su dudletveli larghezza non inferiore
a 90 cm e con luce libera non superiore a 3,60 uando si usino tavole con
sezione trasversale di cm 30x5 e lunghe 4 m.

Quando si usano tavole con dimensioni trasversalom esse devono essere
poggiate su tre cavalletti.

Le tavole dell'impalcato dovranno presentare parsbalzo non superiori a 20
cm.

Dovra curarsi il loro accostamento e il fissaggioavalletti.

| cavalletti potranno essere in legno o metalloguest’ultimo caso potranno
essere allungabili purché siano dotati di fermsiclirezza alla quota desiderata.
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| cavalletti dovranno essere irrigiditi ai piedi dim@nte tiranti normali e
diagonali.

| piedi dei cavalletti devono poggiare su piandoitee livellato.

E vietato usare ponti su cavalletti sovrappostbetipcon i montanti costituiti da
scale a pioli.

7.8. ANDATOIE E PASSERELLE

Oltre quella descritta al paragrafo precedenteilpeasporto del materiale dal
castello di carico, se risultasse necessario pereedndatoie e passerelle, con
riferimento all'art. 130 del TUS sono prescritteskguenti norme:

- Le andatoie devono avere larghezza non mino&® ¢m quando destinate solo
al transito di persone, 1,20 m se destinate ghdras di materiale.

- La loro pendenza non deve essere maggiore del; $Qfdndo hanno un
notevole sviluppo in lunghezza, dovranno essererrivite da pianerottoli di
riposo posti ad opportuni intervalli.

- Sulle tavole delle andatoie vanno fissati listélasversali a distanza non
maggiore del passo di un uomo carico, ad evitareolsenenti sul piano
dell'andatoia. Per quelle di trasporto del matetiajualora si impieghi un
carrello a forcole manuale, si potranno omettedéstelli ma si dovranno
adottare mezzi alternativi che consentano la rbtakdel piano ma anche il
mantenimento delle caratteristiche antisdrucciolo.

- Le andatoie e le passerelle devono essere pteywserso il vuoto, di un
“parapetto normale” secondo la definizione data @sso ai punti 1.7.2.1,
1.7.2.2 e 1.7.2.3 dell’allegato IV del TUS, ovviarte quando il vuoto sia ad
altezza superiore a 2 m.

7.9. SCALE A MANO

In generale le scale portatili devono essere cbstaonformemente alla UNI
EN 131 Parte e Parte 2 L'impresa dovra tenere a disposizione degli orgin
vigilanza la relativa certificazione rilasciata dalstruttore e il libretto di uso e
manutenzione.

Le scale semplici portatili devono essere costrait@ materiale adatto alle
condizioni d'impiego. Se di legno, devono averealigncastrati nei montanti. |
pioli devono essere privi di nodi e devono esseatenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi e, se di lungte superiore a 4 metri, anche in
posizione intermedia.

E vietato sostituire pioli rotti con listelli didgmo chiodati.
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Al piede devono essere provviste di dispositiviisrticciolevoli, mentre alle
estremita superiori devono essere provviste di igdntrattenuta o di appoggi
antidrucciolevoli a seconda dell'impiego.

Le scale a pioli composte da piu elementi innebtaba sfilo devono essere
utilizzate in modo da assicurare il fermo reciprdeovari elementi.

Le scale doppie non devono superare l'altezzandiesdevono essere provviste
di catena di adeguata resistenza o di altro disposche impedisca l'apertura
della scala oltre il limite di sicurezza prestabili

La lunghezza della scala (comunque mai superidfera) deve essere tale che i
montanti sporgono a sufficienza (si valuta suffitlealmeno 1 m) oltre il piano
d’accesso, a meno che altri dispositivi garantisaama presa sicura.

E ammessa una lunghezza di scala superiore a 1fb anebndizione che le
estremita superiori dei montanti siano assicurgtart fisse.

Se occorrono scale di lunghezza superiore a 8 $e,@dsvranno essere munite di
rompitratta per ridurre la freccia d’inflessione.

Le scale a mano usate per l'accesso ai vari piahi phnteggio o delle
impalcature, non devono inoltre essere poste Ilupaosecuzione all'altra.

Prima di accedere ad una scala a pioli occorrdicame che essa sia poggiata su
un supporto stabile, resistente ed orizzontale.

Durante l'uso della scala deve essere accuratoadonthe nulla, compreso
I'eventuale trasporto di pesi, precluda I'appoggia presa sicuri.

Inoltre nessun lavoratore potra trovarsi sella sa@lando se ne effettua lo
spostamento laterale.

Quando l'uso della scala comporti per qualunque sa&aipericolo di
sbandamento, deve essere adeguatamente assiowaita trattenuta al piede da
altra persona.

Le disposizioni di carattere costruttivo sopra dé®; cosi come specificato
nellart. 113 comma 10 del TUS sono derogate pedesportatili conformi
all'allegato XX, ossia per quelle costruite secotadNI EN 131 parti 1 e 2.

7.10. PARAPETTI

In tutti quei luoghi ove e previsto eseguire lavorpercorrere zone con uno o
piu lati esposti nel vuoto, intendendo per questaltezza del piano di calpestio
di ponti, andatoie, passerelle, ecc., superiorena 2 obbligatorio installare dei
parapetti di tipo “normale”, ben ancorati, stabéi,muniti di fascia parapiede,
secondo le prescrizioni riportate ai punti 1.7.2.%,2.2 e 1.7.2.3 dell’allegato IV
del TUS.
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E comunque prescritto I'impiego di parapetti dirpidi lavoro o di passaggio
posti anche ad altezza inferiore ai due metri goaaad insindacabile giudizio del
CSE, I'eventuale caduta pud cagionare comunquei dgawi ai lavoratori, come
ad esempio nel caso in cui la superficie sottostaan sia sicura (presenza di
rovi, sfabbricidi, rifiuti metallici, vetro, ecc.)n alternativa € ammessa, previa
autorizzazione del CSE, l'installazione di barrienebili poste ad una distanza
non inferiore ad un metro dal bordo del piano dota o di passaggio, purché la
barriera sia stabile, non deteriorabile e ben exaiiga.
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8. APPARECCHI ELEVATORI

8.1. ARGANO A CAVALLETTO

E possibile individuare uno spazio riservato altiese nella parte posteriore
dell’'edificio Padiglione Emergenze, ove preparamteno ricevere materiale. In
questo caso dunque e possibile montare un argania péescesa dei materiali al
piano cantinato nell'indiana posta sul prospettst@aore, ossia dal lato delle
centrali.

In questo caso si potrebbe montare un argano dethva

Per quanto concerne l'eventuale utilizzo di un rmoga cavalletto, la ditta
appaltatrice dovra rispettare le norme e prescriziettate dal titolo Il del TUS e
dagli allegati V, VI, VIl e XVIII.

In particolare, dovra utilizzare un argano dotatpatapetti, tavole fermapiede,
sostegni per l'appoggio e il riparo delloperatoréinecorsa ad azione
ammortizzante, zavorre, ancoraggi, gancio regoléanene quant’altro previsto
dalle norme in materia.

| cassoni di zavorra dovranno essere riempiti dienmgle inerte, ed e assoluta-
mente vietato impiegare liquidi.

~

Se largano a cavalletto € installato in un pianterimedio, va utilizzato il
puntone telescopico posteriore di reazione coaoldis superiore.

Il carico dei materiali dovra avvenire a mezzo elibe o cassoni. E vietato I'uso
di piattaforme semplici o di imbracature.

L’operatore che riceve il carico dovra far uso diferro uncinato quando ritira il
materiale, evitando cosi di sporgersi. Nel caso ms@essario rimuovere
temporaneamente i dispositivi di protezione cailatt(parapetti, tavole ferma
piede, ecc.), I'operatore dovra necessariamentessaie una imbracatura di
sicurezza opportunamente ancorata.

A terra la zona di influenza dell'argano deve esggeclusa al transito mediante
cavalletti o altro tipo di sbarramenti.

E vietato montare argani ad una distanza da pé#itieainferiore ai limiti
riportati nell'allegato IX in funzione della tensie nominale del sistema elettrico
vicino.

Le funi impiegate dovranno avere un coefficientsidurezza pari ad 8 e devono
essere dotate di attestazione rilasciata dal dostey contenente indicazioni sulle
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caratteristiche del materiale, e un contrassegrmmosip o collegato in modo
leggibile, indelebile ed inamovibile con il mezzosdllevamento relativo.

Gli argani o verricelli azionati a mano per un’alte superiore a 5 metri devono
essere muniti di dispositivo che impedisca la hBbdiscesa del carico.

Le funi vanno sottoposte trimestralmente a veriftiaefficienza. Si dovra
consegnare al responsabile della sicurezza latiesie comprovante l'avvenuta
verifica.

L'imbracatura del carico va effettuata evitando aatene e funi entrino in
contatto con spigoli vivi o bordi taglienti, e ckengano piegate con raggio di
curvatura non superiore al diametro della fune.pMigho caso si devono applicare
paraspigoli ben fissati sui bordi o spigoli o I'emsnento sulle funi di camicie in
tubolari di PVC o acciaio. Occorre inoltre evitatk piegare le funi in
corrispondenza di manicotti, capicorda e impalneatur

Il motore dell'argano dovra possedere un gradaaiezione almeno 1P44, IP 55
per uso all’esterno.

Gli argani a motore devono essere costruiti perzibmare solo a motore
innestato da operatore, con freno automatico ezjpo& di fermo, anche con
carico sospeso, quando i pulsanti sono rilasciedinfrollo ad uomo presente”).

Devono inoltre essere muniti di arresto automaticocaso di assenza di
alimentazione elettrica anche di una sola faselisfiositivo di extra corsa, e di
dispositivo di fine corsa alla traslazione del eHor.

Il tamburo avvolgi fune deve avere diametro nowrrigire a 12 volte il diametro
della fune e la scanalatura, che funge da sedendialgimento, deve lasciare a
fune completamente avvolta un franco non inferior2 diametri della fune, per
evitarne qualsiasi possibilita di fuoriuscita dal&de.

L’elevatore dovra essere sempre accompagnatobdettth d’istruzione che deve
contenere tutte le istruzioni per la corretta ilstgone ed uso della macchina,
nonché le modalita di zavorraggio, la periodiciélal manutenzione ed eventuali
modalita d’'uso.

Inoltre gli apparecchi di sollevamento di portatgperiore a 200 kg devono
essere denunciati all'l.S.P.E.S.L. prima della rmessesercizio, in ottemperanza a
quanto previsto dall'art. 7 del DM 12/9/59. Tuttldcumenti che ne conseguono
(denuncia e documenti allegati, collaudo, ecc.)ra@lono essere conservati in
cantiere.

In prossimita dell'argano si dovra posizionare ie@rsegnaletica di sicurezza
recante le norme di sicurezza, la portata massetaldvatore, le istruzioni per
'imbracatura dei carichi, il pericolo della pregandi carichi sospesi e del
pericolo di caduta materiali, ecc..
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Durante l'esercizio dovra infine curarsi la pulizizlle funi, del gancio, del
motore, del posto di lavoro, ecc., per rimuoversgtuzzi di cemento, calce, ecc.,
che possono comprometterne il funzionamento inizoyd di sicurezza.

Tra il manovratore dell'argano e il lavoratore atiolealla ricezione del carico
deve esserci una chiara ed inconfondibile geséyasiecondo lo schema degli
allegati XXXI e XXXII del TUS; invero € preferibiléa comunicazione tramite
trasmettitore-ricevitore.

8.2. AUTOGRU

L'impiego di autogru potrebbe essere necessariailpepllevamento delle
apparecchiature, in particolare delle sezioni camiplh della centrale di
trattamento aria da calare entro I'indiana latcspedto principale.

Occorre che durante lI'impiego venga assicuratatdailga del mezzo e del
carico:

- se su ruote gommate questa € garantita dal bsiato dei pneumatici e dal
corretto valore della pressione di gonfiaggio;

- se su martinetti stabilizzatori la stabilita dide dalla resistenza del terreno
(terreno di riporto non compattato 0,1 Nfcrterreno compatto 4,0 N/ém
argilla o sabbia 1,2 N/chghiaia 4,7 N/crhy pietrisco o tufo 7,1 N/cfnrocce
compatte 15 N/cf), in funzione della quale sard ampliato il piattello
stabilizzatore ovvero saranno disposti elementipdirtizione del carico.

La gru va utilizzata nei limiti del diagramma dirica, indicante le portate
massime in funzione dell'inclinazione e della luegha del braccio, e dell’'area di
lavoro (se frontale, laterale o posteriore).

| ganci utilizzati devono portare impressa in ¥ibeo incisa l'indicazione della
loro portata massima ammissibile.

Il mezzo di sollevamento deve essere provvistagpasitivi di frenatura atti ad
assicurare il pronto arresto e la posizione di tedwl carico e del mezzo.

Occorre verificare l'efficienza dei dispositivi dsegnalazione acustica e
luminosa, e quelli che impediscono la fuoriusciédledfuni dalle sedi dei tamburi
e delle pulegge.

Durante il sollevamento del carico nessuno devdas®so transitare sotto
I'oggetto sospeso e, se necessario, cio devesnibediante transennamenti.

Occorre che tra il manovratore dell’autogru e Videatore addetto alla ricezione
del carico vi sia una chiara ed inconfondibile gabta, secondo lo schema degli
allegati XXXI e XXXII del TUS; invero € preferibiléa comunicazione tramite
trasmettitore-ricevitore.
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L'imbracatura dei carichi deve essere effettuatande idonei mezzi atti ad
evitare la caduta o lo spostamento dalla primigigaizione di ammarraggio. Tali
mezzi sono costituiti da opportuni “gioghi” compa$h due o quattro tratti di funi
concorrenti tutti in un anello comune (sul qualeredessere incisa la relativa
portata) per I'attacco al gancio dell’apparecchisallevamento.

Le brache e le funi dovranno avere coefficientsidurezza analoghi agli altri
apparecchi elevatori e dovranno essere altresopmste a verifica periodica
trimestrale al fine di accertarne le condizioneftficienza.

8.3. CARRELLO ELEVATORE A FORCOLE

Per il trasporto di materiali quali sacchi di ceneercataste di mattoni, ecc., si
puo far uso del carrello elevatore a forcole. Pdrasporto del materiale dal
ripiano di appoggio del ponteggio all'interno dslificio si fara uso di quello
manuale.

Per quelli a guida saranno seguite le seguentcpzemi.

Il posto di guida e comando deve essere protetii degani in movimento,
compresi i montanti delle slitte. Il piano dell&wiolo e i gradini di accesso
devono essere antisdrucciolevoli.

La cabina deve consentire buone condizioni di iligdbed essere dotata di tetto
di riparo.

Il sedile deve avere le caratteristiche di ergoniie le leve di comando
devono essere di facile ed inequivocabile accesso.

Il movimento del mezzo puo essere effettuato es@nente dal posto di guida
e con conduttore, specializzato, presente. L'acmessdovra avvenire tramite
chiave estraibile. L'arresto dovra essere assmwdatdispositivi di frenata e di
fermo.

Se azionato da motore a scoppio, il condotto diiszaleve essere rivolto in
modo che i fumi non investano l'abitacolo.

La stabilita del mezzo deve essere assicurata damwetto posizionamento del
carico e da una corretta pressione di gonfiaggiopdeumatici: a tal proposito
occorre seguire le istruzioni riportate nel liboetl'istruzione che deve essere
tenuto a bordo. E inoltre indispensabile preparaeenecessario, il piano dei
percorsi che il mezzo deve seguire, al fine di postituire essi stessi motivo di
pericolo per la stabilita.

Deve essere riportata una targa indicante la portel carico massima
ammissibile.

Il mezzo dovra essere dotato di tutti i dispositivsicurezza contro azionamenti
accidentali delle leve di comando, lo sganciameigbe slitte e delle catene,
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rottura delle tubazioni, blocco del movimento dédiecole che possono provocare
sovratensioni e quindi la rottura dei sostegni conseguente perdita del carico e
ribaltamento del mezzo.

Per l'utilizzo del mezzo occorre rispettare le segiunorme procedurali.
Il conduttore dovra mantenere basse le forcolerdargli spostamenti.

Il carico dovra essere posizionato correttamentende cura di avvicinarlo
quanto piu possibile vicino ai montanti delle fdecon modo che il baricentro del
mezzo piu il carico ricada sempre entro I'areatahibta. | materiali sfusi, anche
se non imballati, dovranno essere trasportati siame di legno resistenti al carico
da sopportare.

Il conduttore dovra adeguare la velocita transiteagasso d'uomo in prossimita
di posti di lavoro ed inoltre dovra essere coorttinda personale a terra per
eseguire le manovre in condizioni di scarsa visil

Dovra quindi depositare il carico lentamente aegetosi della stabilita del
luogo di posa.

Al termine dell'uso dovra ricondurlo nel luogo dista (che dovra essere
stabile), muovendosi sempre a bassissima veloaigjcurare il mezzo in
posizione di fermo ed estrarre le chiavi.

Sia il conduttore che gli addetti al carico e atmarico del materiale dovranno
indossare casco, scarpe antinfortunistiche e, andec del materiale, guanti
protettivi. Se soggetti anche a lunghe esposizabnumore del mezzo, occorre
che impieghino otoprotettori.

Il rifornimento del carburante dovra essere eftdtita motore spento e durante
l'operazione e vietato fumare nell'intorno del peamte e del mezzo.

Il carburante dovra essere depositato in appassti disposti in magazzini di
riparo, dotati di porta con chiusura a chiave, siipe di areazione sufficiente e di
estintore portatile posto all'ingresso del locale.
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9.  MACCHINE FISSE E MOBILI ED UTENSILI DA CANTIERE

9.1. GENERALITA

Non sono ammesse in cantiere macchine ed uteosilconformi alle normative
vigenti. Dovranno impiegarsi macchine in buonoctitmanutenzione, e con gli
organi di comando, controllo e sicurezza in peafetficienza.

Il datore di lavoro deve consentirne I'utilizzo @ondizioni che riducano al
minimo il disagio, la fatica e lo stress delloper&, ed in genere deve essere
attenzionato il principio dell’ergonomia. Ogni solg macchina deve essere
fornita delle attrezzature e degli accessori sgieessenziali alla regolazione,
manutenzione ed utilizzo senza rischi.

E obbligatorio che ciascuna macchina od utengilertiiuna marcatura leggibile
ed indelebile con su riportati: nome ed indirizad thbbricante, marchiatura CE,
designazione della serie e del tipo, eventuale noitieserie, anno di costruzione,
eventuali altre notizie (n° di giri di taluni orgamrmassa, tensione elettrica di
alimentazione, ecc.).

| dispositivi di comando devono essere ben visagiliidentificabili, ad esempio
differenziando i colori dei pulsantidi facile ed inequivocabile manovrabilita, e
posizionati in modo che il loro raggiungimento noastituisca pericolo per
'operatore. Inoltre devono essere muniti di disiias atti ad impedirne
I'azionamento accidentale (collare per i pulsaetjolo per i pedali).

! Per facilitare la comprensione del significato sigiboli si riporta quanto stabilito nella norma
CEI-EN 60204.

| colori per i pulsanti di avviamento sono il biandl grigio ed il nero, con preferenza per il
bianco. E ammesso anche il verde. Non & ammessssib.

Il colore per i pulsanti di arresto in emergenzbresso.

| colori per i pulsanti di arresto normale sonmeéko, il grigio o il bianco, con preferenza per il
nero. E ammesso anche il rosso. Non & ammessali.ve

Il bianco, il grigio ed il nero sono i colori preift per i pulsanti che provocano alternativamente
l'avviamento e l'arresto. Non sono ammessi i cotisso, giallo e verde.

Gli stessi colori del punto precedente sono priéfieer i pulsanti che provocano il funzionamen-
to quando sono premuti e l'arresto quando songcidd (es., azione mantenuta). Non sono
ammessi i colori rosso, giallo o verde.

Il verde € riservato per funzioni che indicano daiwhi normali e di sicurezza.

Il giallo & riservato per funzioni che indicanoeatzione o condizioni anormali.

Il blu ¢ riservato per funzioni di significato olgmtorio.

| pulsanti di ripristino devono essere blu, biampagio o nero. Quando vengono utilizzati anche
come pulsanti di arresto/disinserzione, vengondepite il bianco, grigio o nero con netta
preferenza per il nero. Non & ammesso il verde.
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Secondo quanto testualmente stabilito dalla duattB9/392/CEE: “Ogni
macchina deve essere munita di un dispositivo diacwlo che consente I'arresto
generale in condizioni di sicurezza. Ogni posttadoro deve essere munito di un
dispositivo di comando che consenta di arrestaréjnzione dei rischi esistenti,
tutti gli elementi mobili della macchina o unicaneparti di essi, in modo che la
macchina sia in situazione di sicurezza. L'ordinemesto della macchina deve
essere prioritario rispetto agli ordini di avviartenOttenuto l'arresto della
macchina o dei suoi elementi pericolosi, si deveriompere l'alimentazione
degli azionatori”.

Questi concetti sono ribaditi nel punto 2 dell’'gh¢o V al TUS.

Per le macchine fisse si dovranno seguire misurgrdiezione contro il
rovesciamento e la caduta, a favore della stabititagenere, scegliendo una
superficie e mezzi d’appoggio idonei al tipo, &lema e al peso della stessa.

Per le macchine fisse che sono installate sottoita d'influenza di lavorazioni,
di ponteggi o di gru, occorre realizzare una rabtsttoia ad altezza non inferiore
a 3 m, a protezione della caduta di materiali al&dl’

Le macchine e gli utensili dovranno essere dotatitutti i dispositivi di
sicurezza che impediscano il contatto accidentale gli organi in tensione o
rotanti, o che arrestino I'alimentazione elettseaci si avvicina (ad es. alzando un
cofano), ovvero che impediscano la proiezione dmenti, polveri o schegge
all'esterno della stessa (molazze, smerigliatecg.).

| sistemi di chiusura dei cofani di accesso agigoi in tensione o in movimento
dovranno essere del tipo a chiave o con attreaz@ro con interblocco elettrico.

Non rimuovere mai pezzi incastrati nella macchioa questa accesa. Se per
toglierli occorre rimuovere le protezioni, riattie prima della riaccenzione della
macchina.

L'impianto elettrico dovra essere conforme alle mer CEIl. Il grado di
protezione delle parti attive dovra essere comratsuall'impiego e al luogo
d’installazione (es.: IP44 per gli argani a cautdlelP54 cesoia e piegaferri, ecc.).

Dovra essere installato un interruttore differelezia monte con soglia
d’intervento non superiore a 30 mA.

Le prese a spina per i collegamenti elettrici detlacchine con il quadro
dovranno essere di tipo industriale, conformi abama CEI 23-12, con grado di
protezione IP67. | cavi elettrici dei collegamemtspina dovranno essere almeno
di tipo HO7RN-F.

Nel seguito verranno descritte le misure di siczagzer le macchine ed attrezzi
previsti nello specifico cantiere e per quelle crgghe se in fase iniziale non ne
previsto I'impiego, potrebbero essere utilizzatecneso dei lavori.
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9.2. NORME GENERALI DI COMPORTAMENTO

Le macchine e gli utensili dovranno impiegarsi esislamente per I'uso per cui
sono state costruite e seguendo le modalita d’ilasciate dal costruttore nel
libretto di istruzioni.

Il lavoratore addetto all’'uso della macchina nonrdan alcun modo alterare la
normale velocita di azione, né impiegarla con dosjuantitd di materiale da
trattare superiori a quanto suggerito dal costretto

Se le lavorazioni da svolgere sono ripetitive g@sesto pud comportare rischi a
causa della conseguente perdita di attenzioneagterdtore, il datore di lavoro
dovra concedere pause periodiche o turnare I'attivi

Il lavoratore addetto, prima delluso, dovra vesdfie lo stato d'uso e di
efficienza degli organi di comando e di sicurezeladmacchina o dell’'utensile.
Dovra curarne inoltre la pulizia.

Non potra in alcun modo rimuoverne le proteziorgldergani di trasmissione o
di comando per velocizzare il lavoro.

E obbligatorio I'uso dei dispositivi di protezioimeividuale commisurati al tipo
di macchina o utensile impiegati.

| datori di lavoro, i dirigenti ed i preposti dowo effettuare una costante
vigilanza affinché i lavoratori rispettino le normger la propria e [laltrui
sicurezza.

Ovviamente dovranno mettere a disposizione deirpdipendenti tutti quegli
accorgimenti, norme di comportamento, DPI, formaegioed informazione,
necessari a ridurre al minimo i rischi connessi lGattivita svolta.

La ditta appaltatrice, prima dell'inizio dei lavariquando intende introdurre in
cantiere una macchina, dovra presentarla unitaneetita la documentazione al
coordinatore per I'esecuzione, che ne attesterammonta conformita alle norme
vigenti e quindi ne autorizzera o meno lI'impiego.

Il coordinatore per la sicurezza potra ordinarddidganamento o la manuten-
zione di tutte le macchine o utensili che dovesseare in cantiere prive delle
regolamentari condizioni di sicurezza.

Al termine della giornata lavorativa gli utensilbvdanno essere depositati nei
magazzini evitando di lasciarli sul posto di lavoro

9.3. MOLAZZA

In cantiere sara verosimilmente installata una mmslao generalmente una
impastatrice per la preparazione delle malte.
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Le molazze devono essere circondate da un riparangeedire I'avvicinarsi
dell'operatore agli organi in moto. Sia il riparbecle aperture di scarico della
vasca devono essere protette dall'avvicinarsi dab@i. Per ottenere cio sopra la
vasca deve esserci un robusto riparo anulare aiandglrete o a barriera
distanziatrice.

Nelle impastatrici a coclee, palette o barre dessere applicato un coperchio
totale a maglie, munito di dispositivo a blocco pmpedire I'apertura con la
macchina in moto, ovvero per impedirne I'avviameatwoperchio aperto.

Durante l'uso I'operatore non puo manomettere letgaioni, né lubrificare o
manutenzionare gli organi in movimento.

Inoltre deve adoperare i DPI (casco, guanti, scalpsicurezza con suola
imperforabile, otoprotettori, indumenti aderentcafpo).

9.4. AUTOCARRI

Gli autocarri devono risultare appropriati, per mpoaattiene alla sicurezza, alla
natura, alla forma e al volume dei materiali tratgto

Devono essere dotati di impianto di frenatura, etjr@lazione e di pneumatici
efficienti e costantemente manutenzionati.

Occorre adeguare la velocita di transito ai limitbnsentiti in cantiere,
proseguendo se necessario a passo d'uomo nelaniz di operai.

E assolutamente vietato trasportare persone entassoni o riempirli di
materiale sin oltre le sponde. Il materiale dosseee trasportato ricoprendolo con
teli ben fissati al cassone stesso.

9.5. MARTELLO DEMOLITORE

In cantiere, a seconda delle lavorazioni, si potarimpiegare martelli
demolitori pneumatici od elettrici.

In ogni caso, prima dellimpiego, occorre accertdedla stabilita complessiva
del manufatto da demolire, in modo che non si cré&&momeni di crolli delle parti
non interessate alla demolizione.

L'attrezzo va impiegato con cautela, impugnandaeldasnente ed evitando di
avvicinare la punta agli arti. E necessario senmmessare scarpe di sicurezza con
punta metallica, casco (specie nelle demoliziorpatlii alte), e otoprotettori, ma
anche mascherine e occhiali di protezione da potvachegge. E consigliabile
inoltre effettuare frequenti soste per ridurre gffetti delle vibrazioni, ma anche
per potere controllare le operazioni, secondo gudetto in precedenza.

Il martello demolitore elettrico va collegato afipianto di terra ovvero, in
deroga, essere del tipo a doppio isolamento pearapphi portatili. | collegamenti
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elettrici devono essere costantemente tenuti sotitrollo e lontani dalle macerie
e dalla punta stessa dell'attrezzo, onde evitgreritolo di tranciamenti.

Nel martello pneumatico, il compressore deve espevgvisto di valvole di
sicurezza tarate alla massima pressione di esereizli dispositivo che arresti
automaticamente la macchina al suo raggiungimento.

Il compressore va allontanato da materiale infiatviaa

Prima dell'uso bisogna verificare la connessionetul@ e la pulizia del filtro
dell'aria. Vale anche in questo caso la cauteltuseldel mezzo per impedire la
rottura del tubo di connessione con il compressore.

Prima dell'accensione del compressore aprire ilneito dell'aria e fino al
raggiungimento dello stato di regime del motoresralo cura di verificare sempre
i manometri di controllo.

| cofani di chiusura del motore non devono esseanessi né lasciati aperti.

Al termine delle operazioni scaricare il serbatéd'aria azzerando la pressione
sui condotti.

Anche in questo caso i rifornimenti del carburatgégono essere svolti a motore
spento e senza fumare.

Chiunque lavori nelle vicinanze del martello denwok o del compressore e
consigliabile che indossi cuffie o tappi auricalgrer ridurre gli effetti nocivi del
rumore.

9.6. SEGA CIRCOLARE

Le seghe circolari devono essere provviste di euffgistrabili per la protezione
del lavoratore dal contatto con la lama e dallagaione di schegge.

Quando la macchina e impiegata per segare tavolanhengo, deve essere
presente un coltello divisorio in acciaio applicptsteriormente alla lama.

Ai lati della lama, nella parte sporgente sottdakeola di lavoro, devono essere
presenti due schermi per impedirne il contatto.

Schermi di protezione dovranno essere presentieanelia zona sottostante la
lama.

Gli organi di comando, di arresto e di emergenzaode essere facilmente
accessibili e di inequivocabile identificazione. recchina dovra inoltre essere
provvista di protezione contro il riavviamento auttico.

La lama deve essere provvista di dispositivo aat@nte atto ad impedirne la
rotazione anche a motore spento.
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Y

Per il taglio di piccoli pezzi & obbligatorio usas@o spingitoio. E vietato
all'operatore avvicinare le mani alla lama. Devez® usare le guide, il coltello
divisore e non deve mai rimuovere le proteziorsdis

Prima dell'uso lo stesso deve verificare lo statefficienza dei collegamenti
elettrici e delle protezioni e dovra mantenerdaahp di lavoro sempre pulito.

Il cavo elettrico di connessione non potra ess&podto in modo da risultare
possibile il suo tranciamento o lo sfilaggio datpali personale in passaggio.

Durante l'uso l'operatore dovra indossare guanbned all'attivita svolta,
calzature di sicurezza, casco di protezione, otiatiigprotezione. In caso di lunga
esposizione al rumore dovra inoltre far uso di oitgitori.

9.7. SMERIGLIATRICE — MOLA DA TAGLIO

L'utensile dovra essere del tipo a doppio isolamesdstruito secondo i principi
ergonomici ed il cavo di alimentazione elettricalae spina dovranno essere
resistenti.

Oltre alla normale impugnatura dovra essere dalatteconda impugnatura a
doppio o triplo fissaggio, che dovra essere semapliezata dall'operatore durante
la lavorazione.

Gli organi di comando dovranno essere di facileeaso e azionabili senza
necessita di spostare le mani dalle posizioni digmatura.

Dovra essere dotata di cuffie di protezione e méegge. A tal proposito
l'utensile dovra essere usato con la cuffia riveieso 'operatore e durante I'uso si
dovra accertare l'assenza di altre persone, o i@atecilimente combustibili, di
fronte l'attrezzo in funzione.

Prima dell'uso occorre verificare che il disco glaneo al tipo di lavoro da
compiere e bisogna accertarsi del suo perfettadgis. L'operazione di cambio
del disco va effettuata sempre con l'alimentazielettrica della mola staccata.

Occorre inoltre verificare lo stato di efficienz&ngrale dell'attrezzo e del
collegamento elettrico (cavo, spina e prese), edntenalmente segnalare al
direttore di cantiere lo stato difettoso riscordraion intralciare i passaggi con il
cavo di alimentazione. Interrompere sempre l'aliaEone elettrica durante le
pause.

Prima del'impiego € necessario che il lavoratoracserti della stabilita, pulizia
ed ordine della postazione di lavoro in cui ope@uesto accorgimento,
unitamente all'accortezza di imprimere buona pediattrezzo durante il suo uso,
riduce il rischio di scivolare sui detriti, che puerificarsi sia nel caso di normale
funzionamento sia nel caso di contraccolpi che grusserificarsi per contatto del
disco con sporgenze e spigoli del materiale infaxione. In entrambi i casi puo
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accadere che si perda la presa del flessibile ammseguenti pericoli di taglio,
abrasioni, ecc., derivanti. Ma una postazione dbri@a non sgombera da detriti,
che non necessariamente debbano essere costituitmateriale inerte, fa
aumentare anche il rischio di incendio causatoedalthegge incandescenti
proiettate durante la lavorazione.

La postazione di lavoro, se sollevata da terraedessere ben segnalata e
delimitata per evitare il passaggio e lo stazionameali persone sotto I'area di
funzionamento dell’attrezzo. Se cio non e possibdalizzarlo, e prescritta la
presenza a terra di un altro lavoratore che, atalelistanza, regoli sia il transito
delle persone, sia autorizzi I'operatore ad utdizzla smerigliatrice.

Nel caso di utilizzo su trabattelli, e quando éassario applicare pressioni sul
materiale lavorato che puo generare contropresskarischiano di far ribaltare o
scivolare il trabattello stesso, questo deve esdetgo metallico con pianali
anch’essi metallici, e va fissato con l'ausiligpgintoni.

Durante l'uso € obbligatorio I'impiego di guanttchiali o visiera, mascherina
antipolvere (quando si opera su materiale lapid=zature di sicurezza, elmetto,
indumenti protettivi. Se soggetto a lunga esposrzial rumore, I'operatore dovra
indossare anche otoprotettori. E vietato I'uso miiumenti o accessori, quali
braccialetti, che possono impigliarsi.

E vietato operare tagli e smerigliature in ambiefité contengono o abbiano
contenuto gas infammabili o altre sostanze in gr@didorodurre vapori esplosivi.

Non abbandonare mai la postazione o eseguireag&eazioni lasciando il disco
in funzione. Poggiare I'attrezzo solo dopo cheasktd si sia fermato.

9.8. SALDATRICE

Per le nozioni di sicurezza circa tale attrezzorirsanda al capitolo relativo
all'analisi delle fasi di lavorazione, al paragrathe tratta degli impianti
idrotermosanitari.

9.9. TRAPANO, PISTOLA SPARACHIODI

Il grado d'isolamento deve essere sempre doppio.

L'impugnatura dovra essere ergonomica e, laddosessario, doppia.
Il fissaggio delle punte dovra essere verificato.

Se si forano elementi liberi, occorre accertarsiate fissaggio, onde impedirne
la rotazione assieme al trapano, che puo provamape inferti all'operatore o ad
altre persone vicine, con pericolo di tranciameatl'oggetto da forare € metallico.
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Prima di forare una parete occorre verificare oblepanto di intervento non vi
sia il passaggio sottotraccia di tubazioni d'acqugas, o peggio di conduttori
elettrici sotto tensione.

Sia per l'impiego del trapano che della pistolarap@odi occorre fissare bene
l'utensile al punto d'intervento, onde evitare zmtai 0 colpi d'ariete pericolosi
per lo stesso operatore.

Il trapano dovra essere sempre del tipo a velwaitzbile.

La pistola sparachiodi deve essere munita di disposdi protezione che
impedisca l'accidentale sparo dei chiodi in arid.té&kmine dell'uso va inoltre
sempre scaricata.

Vanno inoltre seguite tutte le norme relative agénsili con alimentazione a
spina, circa lo stato di efficienza del cavo, dedj@na e della presa, nonché
dell'attenzione ai possibili pericoli di trancianiemdi impedimenti del passaggio.

9.10. ATTREZZI ED UTENSILI A MANO IN GENERE

Occorre utilizzarli per I'impiego a cui sono deatine da personale informato e
formato sul modo di utilizzo, sui relativi rischiselle procedure di emergenza.

In genere occorre tenere lontano gli arti daglinsiie che provocano colpi,
schiacciamenti, punture, tagli, abrasioni, protegigdi inoltre dagli accidental
contatti mediante guanti, occhiali, elmetti ed ingunti appropriati.

Gli attrezzi devono sempre essere mantenuti ircieffza, sostituiti quando
risultano pericolosi, mantenuti puliti e devono peenessere controllati in merito
all'efficienza delle protezioni. Un atteggiamen#o rdantenere sempre e quello di
verificare con frequenza la solidita delle impugmate, nel caso di martelli,
mazze, picconi, ecc., quella degli attacchi del ioc@rdi legno agli elementi
metallici.

Gli utensili elettrici devono avere avviamento tieb a uomo presente.

L'impiego in zone di lavoro dove sono presentii #dtvoratori occupati in altre
mansioni, deve risultare attento e non provocarege per gli altri, i quali in
ogni caso dovranno essere avvertiti del tipo dotazione in corso e momenta-
neamente allontanati quando cio risulta pericoloso.
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10. MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Per cio che riguarda questo argomento occorre rantameeche per definizione
(art. 167 TUS) la movimentazione manuale dei carsgno le operazioni di
trasporto o di sostegno di un carico, compresegathento, deposizione, spinta,
traino o spostamento che, per le loro carattenstacin conseguenza di condizioni
ergonomiche sfavorevoli, comportano rischi di pageé di sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari.

Dunque non compare piu il limite dei 30 kg dell'BxLgs. 626 oltre il quale
sussisteva il rischio. La nuova normativa tienete@uindi anche delle condizioni
di movimentazione del carico, dei posti di lavorodella natura stessa del
materiale, oltre che delle condizioni fisiche dalgelo lavoratore.

Dunque questo € un argomento da non sottovallti@iePOS deve essere fatto
chiaro riferimento all’analisi dei rischi in relaxie alle attivita svolte e
all'indicazione dell'avvenuta formazione ed inforoiane svolta nei confronti dei
lavoratori, compreso I'addestramento in merito atherette manovre e procedure
da adottare nella movimentazione manuale dei dgarich

In linea generale il datore di lavoro deve evitar@almeno ridurre i rischi di
patologie da sovraccarico biomeccanico, in pari@borso-lombari, conseguenti
alla movimentazione manuale dei carichi, attravdesgossibilita di evitarla
mediante la dotazione di ausili meccanici idonda ahovimentazione ed al
trasporto dei materiali.

Se e impossibile evitare la movimentazione manwdge carichi € allora
necessario ricorrere a misure organizzative idafleescopo (art. 168).

Come misure organizzative la piu semplice e qudilanon demandare |l
trasporto del carico, se di peso e dimensioni ragigvoli, ad una singola persona
ed evitare che le vie di transito dei materialinsiaaccidentate o instabili o
anguste.

Cosi come pure bisogna tenere conto della presti#iza del singolo lavora-
tore, ferme restando le eventuali limitazioni odoneita emerse con la
sorveglianza sanitaria, per questa attivita obbbiga ai sensi del comma 2, punto
d) dellart. 168 del TUS. Tuttavia, anche in cadolayoratore perfettamente
idoneo alla movimentazione dei carichi e prestdigsieamente, fatte salve le
prescrizioni contenute al riguardo nell’analisi dschi, per la movimentazione di
taluni carichi il preposto dovra valutare I'opporita di coadiuvarlo con altri
lavoratori, quando dall’analisi dei rischi emergeecil sollevamento di quel
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particolare carico puo provocargli strappi musdplaa anche divenire pericoloso
per se e per gli altri quando sussiste il rischipeddita della tenuta del carico.

Inoltre ai fini della designazione dei lavoratoddetti alla movimentazione
manuale dei carichi si deve tenere conto di um dttore individuale di rischio,
oltre quello della prestanza fisica, ossia l'inidia fisica a svolgere il lavoro
tenuto conto delle differenze di eta.

Occorre sempre evitare di operare la movimentaziooe i materiali
ingombranti o difficili da afferrare, ovvero posimiati non correttamente, ovvero
il cui contenuto rischia di spostarsi, ovvero é&tahe puo essere maneggiato o
tenuto solo ad una certa distanza; tutto cio onitare che i lavoratori assumano
posture pericolose per sollevare e/o trasportarendteriale. Quando non si
possono evitare le circostanze elencate, deveeefaarita la movimentazione
del materiale con ausili e mezzi alternativi (cirreanuali a forcole, ad esempio)
e comungue con piu operatori.

Oltre a quanto sopra descritto, altri elementiférimento per I'analisi dei rischi
sono segnalati nell'allegato XXXIII del TUS, in faione delle caratteristiche del
carico, dello sforzo fisico richiesto, delle caeagtiche del’ambiente di lavoro e
le esigenze connesse all'attivita.

Infine e utile porre in evidenza che generalmentevita di relazione tra le
maestranze di un cantiere viene spesso caratteriziala manifestazione di
orgoglio e virilismo che spesso fa nascondere méita a svolgere qualche tipo di
attivita, tra le quali appunto la movimentazionenuwee dei carichi. E compito
del datore di lavoro trasmettere al responsabileadtiere/preposto, nell’ambito
della riservatezza, le notizie sui lavoratori ndieniei affinché egli, sempre nel
rispetto della privacy, ne vieti I'attivita.
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11. MISURE DI TUTELA DAL RISCHIO DI ESPOSIZIONE AL RUMORE

Ai sensi del dell’art. 190 del TUS, Titolo VIII —gfenti fisici, il datore di lavoro
procede alla valutazione del rumore durante il layval fine di identificare i
lavoratori soggetti a rischio e i luoghi di lavgpericolosi, e di attuare le misure
preventive e protettive. Tale valutazione dovraemssriportata nel Piano
Operativo di Sicurezza e custodito in cantiere.

Si richiamano le misure da adottare in caso di supento dei valori limite di
esposizione quotidiana e di picco e dei valoriziome, in dB(A), di cui all'art.
189 del TUS, calcolata, secondo quanto riportatparticolare negli artt. 193 e
195:

- valori inferiori di azione: KL=80dB(A) e Reacll2 Pa [135 dB(C)]: al
superamento il datore di lavoro mette a disposeiatei lavoratori DPI
individuale dell’'udito e provvede affinché vengdioomati ed informati circa i
rischi derivanti all'udito dall'esposizione al rummoe le relative misure da
adottare;

- valori superiori di azione: 4=85dB(A) e peac140 Pa [137 dB(C)]: per valori
pari o superiori il datore di lavoro esige che vdeatori utilizzino i DPI
individuale dell'udito e provvede affinché vengamdormati circa i rischi
derivanti all'udito dall'esposizione al rumore erdgative misure da adottare;
inoltre i lavoratori sono sottoposti a controllmgario;

- valori limite di esposizione superiore;E87dB(A) e Reac200 Pa [140 dB(C)]:
i valori limiti non possono mai essere superatgatore di lavoro adotta misure
immediate tese ad abbassare I'esposizione al ruataliesotto dei valori limite,
individua le cause del superamento ed adegua lerrenidi protezione e
prevenzione per evitare un nuovo superamento {@2e 194 TUS).

La valutazione del rischio deve prendere in comaiene non solo il livello del
rumore, ma anche il tipo e la durata dell’esposigjol’esposizione ai rumori
impulsivi e gli effetti derivanti da interazionidrrumore e sostanze ototossiche
connesse con l'attivita svolta e fra rumore e \lwai. Per le interazioni si prenda
ad esempio [l'utilizzo di martello pneumatico in cuioperatore e
contemporaneamente sottoposto a rumore, vibranamo-braccio, polvere e a
volte condizioni climatiche avverse nei lavori efiterno.

Occorre tenere conto anche delle interazioni fraane e segnali di avvertimento
o altri suoni.

La valutazione del rischio dovra concludersi conniesure di prevenzione e
protezione da adottare nello specifico cantiere, chepartire dal divieto di
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superamento dei valori limite di esposizione, naranridurre il numero di persone
esposte, in particolare quelle non direttamentenvadie nella lavorazione
“rumorosa”, e a migliorare i luoghi di lavoro (easo di barriere fonoassorbenti),
sino a considerare una migliore organizzazione @d&iori attraverso un

programma di misure tecniche ed organizzative velteidurre la durata e
I'esposizione attraverso, ad esempio, la riduziategli orari di lavoro e

I'adozione di sufficienti periodi di riposo.

Il rapporto di valutazione dovra essere custodhitcantiere e tenuto a disposizione
dell'Organo di vigilanza e modificato ogniqualvola € un mutamento nelle
lavorazioni ovvero il suddetto Organo lo disponga.

I macchinari, gli utensili e le apparecchiatur@igo in cantiere dovranno produrre,
nelle normali condizioni di funzionamento, il pitagso livello di rumore
possibile.

I luoghi di lavoro dove i lavoratori possono essesposti ad un rumore al di sopra
dei valori superiori di azione sono indicati corpagiti segnali di avvertimento e
di limitazione dell’accesso.

Per quanto riguarda la sorveglianza sanitariacasd in cui il controllo riveli in
un lavoratore un’alterazione apprezzabile delltostia salute correlata alle attivita
lavorative, il medico competente ne informa lo stelavoratore e, nel rispetto del
segreto professionale, il datore di lavoro.

In occasione della visita preventiva e nelle vigpiggiodiche ne giudica I'idoneita
allo svolgimento di lavorazioni che lo espongonasahi da rumore e ne segnala
eventuali limitazioni o I'obbligo di particolari OP

Scopo del presente capitolo &€ quello di attenzmsiigroblema dell'esposizione al
rumore al fine di conseguire il nobile obiettivolldetutela della salute dei
lavoratori.

Non €& possibile infatti scendere in dettagliateutadioni e misurazioni di
un‘attivita non ancora iniziata.

Per questo motivo, infatti, il comma 5-bis del DsL@1/08, aggiunto al TUS
dall'art. 97 del D.Lgs. 106/2009, consente che anelblutazione dei rischi
I'emissione sonora delle attrezzature di lavorogechane ed impianti possa essere
stimata in fase preventiva facendo riferimento \elli di rumore standard
individuati da studi e misurazioni riconosciuti, rpné se ne riporti la fonte
documentale di riferimento.

A tal proposito, a titolo di esempio ed in partar@ per i lavori edili, si puo
assumere in forma riassuntiva, tenuto conto deligies stabilite dalla legislazione
previgente ossia il D.Lgs. 277/91, che l'esposii@ei lavoratori in cantiere
suddivisi in gruppi omogenei, risulta:
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Le,o2 inferiore a 80 dB(A): Ferraioli, muratori, operaomuni (che non
utilizzano martello pneumatico), gruista.

Lep compreso tra 80 e 85 dB(A): Carpentieri, addétéi eentrale di betonaggio,
escavatoristi, dumperisti.

Lep compreso tra 85 e 90 dB(A): Addetti all'autobe¢oaj addetti alla pompa del
calcestruzzo, palisti, escavatoristi.

Lep SUperiore a 90 dB(A): Operai in genere che utiz il martello de-
molitore, o attrezzi ad equiparabile emissione
sonora, per una esposizione superiore al 2% del
tempo di durata del cantiere.

| livelli di emissione sonora delle macchine e dedfrezzi possono aumentare
per obsolescenza e carenza manutentiva. Ne disdamgertanza di tenere in
efficienza macchine, utensili ed attrezzi, con oalhte manutenzioni periodiche e
programmate.

E auspicabile 'uso di macchine silenziate.

Fermo restando l'obbligo di dotazione ed utilizzei anezzi di protezione
individuale quando si superano i limiti di esposi®, € preferibile comunque
impiegarli anche sotto i limiti, per particolaripti di lavorazione in cui
I'esposizione a rumori, ancorché sotto soglia,rgicoata.

Le lavorazioni non potranno infine costituire eleroedi disturbo o peggio di
danno per eventuali terzi che possano subire fgitetlel rumore al di fuori dei
confini del cantiere; a tal proposito alcune lazavai che prevedono l'uso di
mezzi molto rumorosi non potra avvenire duranterke generalmente definite di
rposo.

2 Secondo la definizione dell'art. 39 dell'ex D.Lg§37/91.
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12.  MISURE DI TUTELA DAL RISCHIO DI ESPOSIZIONE A VIBRAZIONI

Ai sensi del dell’art. 202 del TUS, Titolo VIII —gfenti fisici, il datore di lavoro
procede alla valutazione dei livelli di vibraziamieccaniche cui i lavoratori sono
esposti, al fine di identificare i lavoratori sogfge rischio e i luoghi di lavoro
pericolosi, e di attuare le misure preventive etgitive. Tale valutazione dovra
essere riportata nel Piano Operativo di Sicurezasstodito in cantiere.

Si richiamano le misure da adottare in caso di supento dei valori limite di
esposizione quotidiana e di picco e dei valoriziome, in dB(A), di cui all'art.
189 del TUS, calcolata, secondo quanto riportatparticolare negli artt. 193 e
195:

- valore di azione giornaliero, normalizzato adpemiodo di riferimento di 8 ore:
per il sistema mano-braccio 2,5 &/per il corpo intero 0,5 n¥sil datore di
lavoro elabora ed applica un programma di misweitde o organizzative volte
a ridurre al minimo l'esposizione e provvede affi@cvengano formati ed
informati circa i rischi e il corretto utilizzo delattrezzature di lavoro; inoltre i
lavoratori sono sottoposti a controllo sanitario

- valore limite di esposizione giornaliero, norrzahto ad un periodo di
riferimento di 8 ore: per il sistema mano-braccionfs?, per il corpo intero 1
m/s2, mentre su periodi brevi e pari rispettivareem®0 m/s? e 1,5 m/s2: i valori
limiti non possono mai essere superati; il datorelastoro adotta misure
immediate tese ad abbassare I'esposizione al @i det valori limite, individua
le cause del superamento ed adegua le misure wizpoe e prevenzione per
evitare un nuovo superamento (artt. 182 e 203 TUS).

La valutazione del rischio deve prendere in comalene non solo il livello delle

vibrazioni, ma anche il tipo e la durata del’edpmme e gli effetti derivanti da

interazioni fra vibrazioni e rumore. Per le intecez si prenda ad esempio
I'utilizzo di martello pneumatico in cui l'operare contemporaneamente
sottoposto a rumore, vibrazioni mano-braccio, pave a volte condizioni

climatiche avverse nei lavori all’esterno.

Per la valutazione del rischio il livello di esphene pud essere valutato
attingendo alle linee guida del'lISPESL o mediamisurazioni effettuate secondo
le disposizioni di cui all’allegato XXXV al TUS.

La valutazione del rischio dovra concludersi conniesure di prevenzione e
protezione da adottare nello specifico cantiere, chepartire dal divieto di
superamento dei valori limite di esposizione, naranridurre il numero di persone
esposte, sino a considerare una migliore organmaezlei lavori attraverso un
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programma di misure tecniche ed organizzative velteidurre la durata e
I'esposizione attraverso, ad esempio, la riduziategli orari di lavoro e

I'adozione di sufficienti periodi di riposo, la matenzione periodica e costante
delle attrezzature di lavoro.

Il rapporto di valutazione dovra essere custodhitcantiere e tenuto a disposizione
dell'Organo di vigilanza e modificato ogniqualvola € un mutamento nelle
lavorazioni ovvero il suddetto Organo lo disponga.

I macchinari, gli utensili e le apparecchiatureuso in cantiere dovranno essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici egurre, nelle normali condizioni
di funzionamento, il piu basso livello di vibrazepossibile.
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13. MISURE DI TUTELA DAL RISCHIO DI ESPOSIZIONE ALLE
SOSTANZE PERICOLOSE E AGLI AGENTI BIOLOGICI

In genere nei cantieri temporanei e mobili quegtidi rischi sono limitati da un
lato all'impiego dei prodotti chimici da costruzmeificonglomerati, malte, vernici,
detergenti per le pulizie, ecc.) e dall’altro adp@sizione alle polveri e all'aria
esterna.

Nei rispettivi POS le imprese esecutrici dovrantemeare i prodotti chimici da
utilizzare nelle proprie lavorazioni ed indicarnerischi e le conseguenti
prescrizioni; se gia noto il prodotto da impiegaratile allegare al documento di
valutazione le schede di sicurezza allegato dalyitore al prodotto stesso.

Se durante eventuali lavori di demolizione ci sva in presenza di materiali per
i quali si giudica esserci il sospetto di presedzamianto, il responsabile del
cantiere deve sospendere immediatamente la lavoeze darne immediata
notifica al Coordinatore per I'lEsecuzione.

Ai sensi dell’art. 256 del TUS i lavori di rimozierdell’amianto possono essere
effettuati solo da imprese abilitate, previa prpdszione dell’apposito piano di
lavoro. La zona di cantiere sara isolata ed inikitdurante le operazioni non
dovranno essere presenti altre maestranze. Pediapto ritenere basso il rischio
di esposizione per i lavoratori delle imprese esexull rischio per i lavoratori
della ditta specializzata e oggetto di appositaudmento di valutazione che esula
dalla trattazione del presente piano di sicurezza.

Per i prodotti chimici utilizzati il datore di lavo elenchera nel POS le misure di
prevenzione e protezione da adottare per la madmrie, attingendole dalle
prescrizioni ed indicazioni del produttore.

Ai sensi del comma 5 dell’art. 223 del TUS, le sithei sicurezza dei prodotti
chimici impiegati, unitamente alle indicazioni suthovimentazione, preparazione
delle miscele e sull’'uso, da parte del produttpre) considerarsi una sufficiente
valutazione dei rischi che non giustifica un’ultee valutazione maggiormente
dettagliata, a meno che le malte, i conglomeratie omiscele non vengano
preparate in cantiere. In questo caso vanno ccatelile analisi e le prescrizioni
riportate nelle schede di sicurezza dei singoli ponenti e quindi € necessario
effettuare una valutazione del rischio e l'indivadione delle misure preventive e
protettive dettagliati.

In ogni caso il datore di lavoro somministra ai gfolavoratori apposita
formazione ed informazione sulla natura dei prodimgiegati.
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| lavoratori che impiegano costantemente proddtimeci, quali indoratori,
carpentieri, ecc., nella sorveglianza sanitariasmitoposti a controlli appropriati
alla natura delle mansioni svolte.

| rischi biologici sono esclusivamente legati apesizione dei lavoratori alle
polveri e allaria esterna. Nelle attivita di camg infatti € normalmente
improbabile il rischio di esposizione ad agentiltgici, pertanto si devono
prendere in considerazione solo quelli traspodati’'aria, specie per i soggetti
predisposti.

Gli effetti di allergie o di virus influenzali pogso essere risolti semplicemente
con una normale profilassi standard.

La sorveglianza sanitaria dovra individuare quejgsdti che per patologie
particolari sono predisposti a subire manifestazablergiche e ne dovra stabilire
le misure di prevenzione e protezione individualiadiottare.

Per ridurre i rischi biologici ci si puo atteneterigpetto delle norme igieniche
personali e collettive, attraverso il mantenimetéda pulizia dei servizi logistici
di cantiere, evitando depositi prolungati di rifiorganici, e proteggendo le vie
respiratorie per i soggetti piu esposti.
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14. SORVEGLIANZA SANITARIA

La tipologia del cantiere e le lavorazioni previsantrano nelle normali attivita
delle costruzioni.

Non si ravvisano situazioni particolari tali da\&te accertamenti specifici.

La sorveglianza sanitaria rientra quindi nelle pre specifiche stabilite dai
medici competenti aziendali.

Nel caso in corso d'opera si presentassero paticsituazioni € compito del
coordinatore in fase di esecuzione evidenziarlichiedere controlli clinici piu
accurati.

Si elenca di seguito il protocollo di minima sorlragza sanitaria:

- Visita medica preventiva e con periodicita annuale per tudvoratori tranne
per lavorazioni con sostanze bituminose che ridned accertamenti
semestrali; su richiesta dal lavoratore qualora sianuta dal medico
competente correlata ai rischi professionali o alle condizioni di salute; in
caso di cambio di mansione onde valutarne l'idenedtlla cessazione del
rapporto di lavoro nei casi previsti dalla normatiigente; preassuntiva; alla
ripresa del lavoro dopo un’assenza superiore aasgsgiorni per motivi di
salute, per valutare 'idoneita alla mansione;

- Spirometria periodicita annuale consigliata per tutti i |aatanri;

- Audiometria periodicita annuale per le attivita che compastdivelli di
rumore (Lep, d) oltre 90 db(A), biennale per quetimpresi tra 80 e 90 db(A);

- Esame di laboratorioperiodicita da stabilire per esposizione ad dgent
particolari (es. bitumi);

- Elettrocardiogrammaperiodicita da stabilire per lavorazioni che r&dono
sforzi fisici intensi e/o prolungati;

- Visita dorso-lombareperiodicita annuale per le lavorazioni che congro la
movimentazione manuale dei carichi;

- Radiografia toracicaperiodicita da stabilire per esposizioni part&olsu
indicazioni del medico competente.

Gli esisti della visita medica, sotto forma di etlet sanitaria del lavoratore nella
quale il medico competente esprime il giudiziodtirieita o di idoneita parziale o
di inidoneita, sono consegnati in copia al CSEnaitiein cantiere a disposizione
degli organi di vigilanza.
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15. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

15.1. GENERALITA

E fatto obbligo ai lavoratori e a tutti coloro chetitolo entrano nell'area di
cantiere, di indossare ed adoperare i disposiiiprdtezione individuale (DPI)
adeguati al tipo di attivita e al luogo di lavoro.

Il datore di lavoro, rappresentante della ditta adigirice, deve mettere a
disposizione tutti i DPI necessari, facendoli siegglpersonalmente al lavoratore,
allo scopo di rispettare i principi ergonomici; dewmoltre mantenerli efficienti,
conservarli opportunamente e quando necessaribusdist

L’acquisto dei DPI non puo seguire il principiogionomicita se questo risulta
un aspetto detrattore dell’efficacia del dispositerquindi della sicurezza.

Il lavoratore deve impiegare obbligatoriamente il Dfessi a loro disposizione,
ed in maniera corretta, € vietato cioé seguire ddiva consuetudine di non
utilizzarli per comodita o indolenza.

E obbligo del responsabile di cantiere vigilarerspetto di questa norma.
| DPI devono essere conformi al D.Lgs. 475/1992.mB0.ii..

| principali DPI da impiegare, che dovranno essar@gni caso omologati e
marchiati CE, sono:

- elmetti;

- guanti;

- scarpe di sicurezza,

- cinture anticaduta;

- cuffie afonizzanti;

- occhiali protettivi e schermi facciali;

- maschere di protezione;

- indumenti e grembiuli di protezione (es. utilizziosmerigliatrici o saldatrici).

In ogni caso i criteri di individuazione devono &rae dalla valutazione dei
rischi che redige il datore di lavoro e da quaigontato nell’allegato VIII.

Per quanto riguarda gli indumenti di lavoro da sshre € utile ricordare che gia
I'art. 378 del DPR 547/55 recitava: “I lavoratotdm devono usare sul luogo di
lavoro indumenti personali o abbigliamenti che,ratazione alla natura delle
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operazioni o delle caratteristiche dell'impiantopstituiscono pericolo per
I'incolumita personale”.

In particolare gli addetti alle macchine funzionaan organi in movimento non
potranno indossare indumenti o parte di essi szalaz, che producono il rischio
di pericolosi impigliamenti.

15.2. ELMETTI

Chiunque sia dentro il cantiere dovra indossamasico protettivo, del tipo con
attacchi di nylon ad incastro regolabili, ed evafguascia antisudore. Proteggono
il capo dagli urti causati dalla caduta di matedall’alto o da schegge.

| caschi vanno scartati dopo avere subito colpiadévole intensita o in presenza
di fessure nella calotta.

Al termine della giornata lavorativa devono esseoaservati in armadietti
evitando di lasciarli all’'aperto esposti alle infgenie.

15.3. GUANTI

| guanti servono a proteggere le mani da puntuagli, tabrasioni, ustioni,
causticazioni, ecc.. Quindi il tipo di guanto dapeérare sara commisurato al tipo
di protezione che si intende raggiungere, in funziovviamente dell’attivita.

In particolare si potranno impiegare ad esempegusenti tipi di guanti:
- in tessuto per i verniciatori, i vetrai, ecc.;

- a maglia in Kevlar con fodera in cotone o arngati filo d’acciaio inox contro
i rischi da taglio e ustioni;

- in vinile o lattice per lavori ordinari e leggeri

15.4. SCARPE DI SICUREZZA

Per la protezione dei piedi da ustioni, caustigaizipunture o schiacciamenti, i
lavoratori devono essere provvisti di calzature sicurezza con suola
imperforabile a norma EN 345, cioe con anima ardife antisdrucciolevole, ma
anche eventualmente con puntale d’acciaio (periablschiacciamenti) e di
immediato sfilamento (pericolo di versamenti duiidj caldi o causticanti).

15.5. CINTURE DI SICUREZZA

| montatori e gli smontatori dei ponteggi, I'adae#tila manovra dell'argano, ed
in genere tutti i lavoratori esposti a pericoladduta dall’alto dovranno indossare
una idonea cintura di sicurezza.
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Essa deve imbracare spalle, vita e gambe del lereranediante bretelle
collegate ad una fune di trattenuta (cordino).

Essa deve essere fissata, direttamente o mediaali® acorrevole lungo una
fune d’acciaio appositamente tesa, a parti stdbdpere fisse o provvisionali.

La lunghezza della fune deve essere tale da liemigacaduta non oltre 1,5 m.

Il manovratore dell’argano puo omettere di indosdarcintura se ad esso sono
applicati parapetti laterali e frontali al postonaianovra regolamentari.

Le norme precedenti si applicano anche al lavoeasoidetto al ricevimento e
allo scarico di materiale.

I DM 28/5/85 consente di adoperare per le cingistemi integrati con freni a
dissipazione di energia o, come rinominato ne#gdito VIII al TUS “ad
assorbimento di energia cinetica”, con la presafedaquali la fune di trattenuta
puo raggiungere la lunghezza di 2 m, e la fune favescorrere il gancio puo
essere sostituita da una guida rigida orizzontale.

15.6. CUFFIE

Ai sensi dell’art. 190 del TUS, il datore di lavowaluta i rischi dei propri
lavoratori dipendenti per esposizione al rumorea) cariteri dettati dallo stesso
Titolo Ill, Capo I, del decreto.

Fermo restando I'obbligo di ridurre al minimo iais di esposizione al rumore
mediante misure tecniche, organizzative e procddiara 191), e fermo restando
I'obbligo d’'informare e formare il lavoratore (ad95), il datore di lavoro deve
fornire i mezzi individuali di protezione (cuffigi lavoratori la cui esposizione
quotidiana personale supera i valori inferiori zioame (art. 189).

Il tipo di dispositivo di protezione dell’udito dimde dalla valutazione del
rischio ma anche dai risultati della sorveglianzaitaria svolta sul singolo
lavoratore. Quindi puo essere possibile che in lb#laevalutazione del rischio si
adoperi un dispositivo blando (es. tappi elastooierima nell’ambito di
quell’attivita ci sia un lavoratore per cui il medicompetente abbia prescritto un
dispositivo piu protettivo. E cio sia in base agbegie sia in base alla durata
dell’'esposizione: a tal proposito si pensi all'gdere di un martello pneumatico
rispetto ad un lavoratore che abbia ad interferegfambiente per pochi minuti,
ad esempio un manovale che transita per il trasmbntnateriali.

15.7. OCCHIALI E SCHERMI FACCIALI

Gli occhiali di protezione vanno indossati nellevdeazioni da taglio di
qualunque materiale, in quelle di pittura e veatizia, ed in quelle ove sussista il
pericolo di offesa agli occhi per polveri, schegess..
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Gli occhiali potranno essere totalmente ricopreatimeno, in funzione
dell’attivita da svolgere e se € necessario praeggnche il volto, come nel caso
di lavorazioni che producono schegge taglienti.

Nel caso dei saldatori gli schermi protettivi dewomvere caratteristiche
particolari sia per quanto riguarda le lenti sialpeparte che protegge il volto, che
deve essere impermeabile ai raggi.

15.8. MASCHERE DI PROTEZIONE

La scelta dei dispositivi di protezione delle vespiratorie va correlata al tipo di
attivita svolta.

Nel caso di semplice protezione dalle polveri sipteranno semplici maschere
dotate di filtro, delle quali va pero controllataléttera che individua in codice |l
tipo di filtro ed il campo di applicazione. Le masce devono essere impiegate in
tutte le aree in cui le lavorazioni comportano rote sviluppo di polveri.

Per le lavorazioni in pozzetti, contenitori, varotterranei ed in genere in
ambienti con scarsa aerazione, si devono utilizgkm@autorespiratori.

15.9. INDUMENTI DI PROTEZIONE

Il datore di lavoro deve mettere a disposizionaimdnti di protezione contro le
intemperie nel caso di lavori all'aperto con clipiavoso e freddo.

Per i lavori di saldatura si devono usare indumgmatettivi difficilmente
inflammabili, oltre ai grembiuli di cuoio.
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16. SEGNALETICA DI SICUREZZA

La segnaletica deve rispondere ai seguenti requisit

- avvertire di un rischio o di un pericolo le pers@sposte;

- vietare comportamenti che potrebbero causareagieri

- prescrivere determinati comportamenti necesséinialella sicurezza;

- fornire indicazioni relative alle uscite di sieaza o ai mezzi di soccorso o di
salvataggio;

- fornire altre indicazioni in materia di prevenzée sicurezza.

Ovviamente la segnaletica non sostituisce le miduprotezione, ma va intesa
come provvedimento integrativo.

Le prescrizioni minime per la segnaletica di sieaeesono contenute nel Titolo
V del TUS.

La segnaletica va applicata in modo leggibile edeiebile, avere sufficiente
dimensione e deve essere sottoposta a continuagpelmanutenzione.

Si distinguono:

a) Cartelli di divieto, con forma rotonda, pittogrammero su fondo bianco,
bordo e bande rossi (ad es.: divieto di accesperabnale non autorizzato,
ecc.);

b) Cartelli di avvertimento, con forma triangolarett@gramma nero su fondo
giallo, bordo nero (es.: carichi sospesi, pericgenerico, pericolo
d’inciampo, pericolo di caduta con dislivello, e¢c.

c) Cartelli di prescrizione, con forma rotonda, pittmgma bianco su fondo
azzurro (es.: casco di protezione obbligatoriozatalre di sicurezza
obbligatorie, guanti di protezione obbligatori, f@zione individuale
obbligatoria contro le cadute, ecc.);

d) Cartelli di salvataggio, con forma quadrata o rejtdare, pittogramma
bianco su fondo verde (es.. percorso e uscita dergemza, pronto
S0CCOrso);

e) Cartelli per le attrezzature antincendio, con fouadrata o rettangolare,
pittogramma bianco su fondo rosso (es.: estintbrezione da seguire).

Le caratteristiche della cartellonistica e dei sdigmnche luminosi , acustici e
verbali, devono esse conformi alle prescrizionoripte negli allegati da XXVI a
XXXII del TUS.
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17. ANALISI DELLE LAVORAZIONI, DEI RELATIVI RISCHI E
DEI DISPOSITIVI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

17.1. PREMESSA

Nel presente capitolo l'analisi € condotta conitamina delle fasi lavorative
nella loro singola fattispecie, estendendola peli,successivo capitolo, allo studio
delle interazioni che possono sorgere ai fini deileurezza sulla scorta di un
programma dei lavori ipotizzato unitamente al ptogi.

Le misure di prevenzione e protezione prospettatie pnesente documento
rappresentano la linea di condotta generale cimegdeese ed i lavoratori autonomi
dovranno seguire per ridurre i rischi connessi d#leorazioni e alle loro
sovrapposizioni; le imprese nella redazione del RG% obbligate a produrre il
loro reale programma dei lavori, dettagliando lerievafasi e i tempi di
realizzazione, e di conseguenza analizzare piuretaroente i rischi connessi, le
misure adottate per ridurli ed i mezzi di prote2@mpiegati.

17.2. OGGETTO DELL'APPALTO

Il progetto si pone l'obiettivo primario della masa norma, ristrutturazione e
rifunzionalizzazione dei locali del servizio di ralbgia ubicato al piano cantinato
del Padiglione delle Emergenze e al piano rialzd& vicino Padiglione
Geriatrico.

In entrambi i siti sono previsti interventi sia ki che impiantistici, tesi a
razionalizzare gli ambienti e a rifare gli impiadél piano.

Nei corridoi del padiglione delle Emergenze € stvila demolizione delle
lastre di Glasal, materiale rigido a base di fiemoento vetrificato ed autoclavato
che riveste le pareti, che una indagine svoltaAtalninistrazione in occasione
dei lavori di apertura dell'ospedale ha decretageee privo di amianto.

L’appalto dunque prevede tutte lavorazioni civili mutine nelle opere di
ristrutturazioni.

Dal punto di vista della sicurezza vanno evidemziat fasi di demolizioni e
soprattutto di dismissione degli impianti esistenti

Per questo e necessario che vengano prima stleliatedalita di distacco dagli
ancoraggi e di discesa a terra dei carichi dal#aydi imposta.
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Di seguito si accennano le principali lavorazioneste, i relativi rischi e i
sistemi di prevenzione e protezione, rimandande &Bchede delle fasi
lavorative” per una piu dettagliata trattazione slagoli casi.

17.3. DEMOLIZIONI

Prima dell'inizio dei lavori di demolizione é fattobbligo verificare le
condizioni di conservazione e stabilita del martofda demolire.

In relazione al risultato di tale verifica devongsere eseguite opere di
rafforzamento e puntellamento necessarie ad ewtage durante la demolizione,
si verifichino crolli intempestivi.

La successione dei lavori deve risultare da appagsiano di demolizione,
contenuto nel POS, che comprende il programmaidnaz

Per effettuare le demolizioni si impiegheranno elartdemolitori, mazze,
picconi e la mola da taglio elettrica, a secondhadeatura del materiale da
demolire.

| lavori di demolizione devono procedere con cauteton ordine dall'alto verso
il basso e devono essere condotti in maniera dgregiudicare la stabilita delle
strutture portanti o di collegamento e di quelleeenti, ricorrendo se occorre al
loro preventivo puntellamento.

La demolizione dei muri di altezza superiore a thedri deve essere effettuata
servendosi di ponti di servizio indipendenti d@éoa di demolizione. E vietato
far lavorare operai sui muri di altezza superiofera in demolizione.

Il materiale di demolizione non deve essere gettatltalto, ma trasportato
ovvero convogliato in appositi canali, il cui esti@ inferiore non deve risultare ad
altezza maggiore di due metri dal piano di raccettal cui estremo superiore non
deve essere posizionato in modo da costituire @eri caduta di persone.

Nella zona sottostante le demolizioni deve essebito il transito e la sosta con
opportuni transennamenti.

| rischi maggiori sono individuabili nello scoppiella proiezione di schegge e
frammenti di materiale, nell’esposizione al rumanej danni agli arti per urti,
tagli, punture e a causa delle vibrazioni.

Le principali misure di prevenzione sono innanziad’accertamento dell’effi-
cienza dell’attrezzo in tutte le sue parti (tubiyrgi, attacchi, valvole) e dei
dispositivi di sicurezza (pressostato e valvolaidirezza del compressore).

| martelli demolitori devono essere dotati di unsptisitivo contro |l
riavviamento accidentale e, per quanto possibisge insonorizzato.

Le mole devono essere dotate di cuffia di protezion
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Se gli attrezzi comportano pericoli dovuti ad enzam@e di gas, vapori o liquidi,
ovvero ad emissione di polveri, essi dovranno esseuniti di appropriati
dispositivi di ritenuta ovvero di estrazione d’aviaino alla fonte di emissione.

Durante la lavorazione occorre:

- utilizzare gli attrezzi in modo che le scheggegeno proiettate dalla parte
opposta all’'operatore, e contemporaneamente vider@resenza di altri
lavoratori in tale zona;

- accertarsi che di sotto I'area interessata siembgra e comunque opportuna-
mente transennata;

- 'addetto al paleggio del materiale demolito nibeve effettuare I'operazione
mentre € attivo l'attrezzo demolitore; € comunqueceassario sgombrare
frequentemente la zona d'intervento dagli sfabdirionde ridurre il pericolo di
cadute, inciampamenti, instabilita dei trabatteltic.;

- 'accesso allo sbocco dei canali di scarico peaiticamento ed il trasporto del
materiale accumulato deve avvenire solo dopo chestito chiaramente
sospeso lo scarico dall’alto;

- negli escavatori con martello pneumatico, veaifec!'integrita dei tubi flessibili
dellimpianto oleodinamico, il corretto serraggicel dmartello e delle
connessioni dei tubi;

- impedire che le tubazioni flessibili e i cavi genere non arrechino ostacolo,
intralcio, inciampo o rischino di essere essi stieanciati.

Le misure di protezione sono certamente l'utilizzei DPI quali, elmetto,
guanti, calzature di sicurezza, maschere antipe)wesiere e paraschegge.

17.4. TOMPAGNATURE E TRAMEZZATURE

Le opere di tompagnamento e tramezzatura saranntipdi tradizionale
mediante assemblaggio di blocchi forati. | lavaeyedono anche demolizioni di
tramezzi gia innalzati.

| rischi connessi con le demolizioni sono: schiaoeenti da colpi di mazza o
piccone, caduta di materiale dall’alto, proieziode schegge, inalazione o
irritazione degli occhi da polvere, cadute dei kaori dai ponti a cavalletto,
inciampamenti sui detriti.

| lavoratori dovranno proteggersi con casco, scam@nfortunistiche, guanti,
mascherine, occhiali. Inoltre occorre costantemeudee il luogo di lavoro per
ridurre i rischi da inciampi.

In fase di costruzione, sino all'intonacatura feyalrischi connessi sono legati al
sollevamento delle cataste di mattoni che possoodupre strappi muscolari, alla
caduta di materiale dall’alto, alle dermatiti dantaito con le malte e gli intonaci,
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alle ustioni da calce, agli schiacciamenti dedi, aitre che all'utilizzo dei ponti
di servizio e degli utensili. E obbligatorio impeeg | DPI.

17.5. PAVIMENTAZIONI E RIVESTIMENTI

La pavimentazione e rivestimenti saranno diverifisecondo gli ambienti cui
sono destinati.

In particolare saranno utilizzati pavimenti in matte di cemento, in marmo, in
ceramica, in P.V.C., ecc..

| rivestimenti parietali saranno realizzati con emgli similari.

| rischi connessi sono dermatiti da contatto coftenachiacciamento degli arti
per caduta delle lastre o delle piastrelle, inalazidi sostanze volatili, irritazione
a causa di contatto con collanti e polveri, tagl pso di taglierini, ustioni degli
arti per l'utilizzo del cannello per lI'applicaziodei giunti a caldo dei P.V.C..

Il corretto uso dei DPI e I'esecuzione attenta edédlvorazioni producono le
misure di prevenzione e protezione richieste.

17.6. MALTE, INTONACI, MODESTI GETTI DI CALCESTRUZZ O

La preparazione in cantiere delle malte e degbriati comportera l'impiego
della molazza e di prodotti chimici, le cui misymeecauzionali d'uso sono state
gia trattate in un precedente paragrafo.

Il materiale cosi preparato verra trasportatonédfino del cantiere e quindi
sollevato sino al piano di lavoro entro benne ttart@rgano o la gru.

| maggiori rischi connessi al sollevamento delaasono la caduta della benna
per difetto di imbracamento, il versamento deldtuia causa dell’apertura della
leva che comanda la valvola di scarico, ovvero p&vimenti incontrollati
inerziali, ad esempio per effetto di urti della bano accelerazioni improvvise
dellargano dovuti ad una errata manovra dellofmem Altro rischio e
rappresentato dal contatto di spruzzi con gli acchi

Come misure di prevenzione occorre impedire laasdistavoratori sotto la zona
d’influenza dell'apparecchio di sollevamento, coltdire che I'imbracatura della
benna sia effettuata correttamente, controllarepsertefficienza delle funi, non
riempire eccessivamente la benna. La proteziongelacoli si ottiene solo dal
corretto e costante utilizzo dei DPI.

Analoghe cautele dovranno seguirsi durante il gl verra effettuato tenendo
sospesa la benna e aprendo la valvola di scancquésto caso occorre inoltre
evitare di sospendere la benna ad una quota ecaedgiano di getto, per ridurre
gli schizzi e i versamenti fuori dalle casserature.
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Un rischio connesso al getto € la possibilita chebénna urti il lavoratore
addetto all’apertura dello scarico, che potrebhesame la caduta.

Misure da adottare per ridurre il rischio sonoidldgare inequivocabile con il
manovratore dell’apparecchio di sollevamento edbissare la cintura di sicurezza
per chi manovra manualmente la benna in posizioperitolo. Durante il getto e
consigliabile tenere gli occhiali paraspruzzi.

17.7. TINTEGGIATURE
Le pareti interne saranno tinteggiate con idropattavabile.

Visto l'uso di collanti, vernici, resine, ponteggicavalletto, i rischi connessi e le
protezioni sono quelle descritte nei paragrafi edenti in relazione ai prodotti
chimici ed alle opere provvisionali.

Un altro rischio deriva dalla possibilita di craamsiscele infiammabili che
possono causare incendi.

Occorre pertanto ventilare opportunamente i ladidivoro. Non fumare mentre
si preparano o agitano le miscele che produconoriap

Come gia detto in precedenza, la ditta appaltatiesee conservare in cantiere le
schede tecniche dei vari materiali impiegati. L@&zione tecnica dovra informare
il lavoratore circa la modalita d'uso e di prepavae delle miscele.

Nei lavori eseguiti ad altezza superiore ai duering#vono essere adottate
idonee impalcature o ponteggi.

Le aperture nei vani prospicienti il vuoto o vartiecabbiano profondita
superiore a 2 m, devono essere munite di parapettoale e fascia fermapiede,
oppure essere opportunamente sbarrate in modoystalire la caduta di persone.

Ripristinare le protezioni delle aperture immedia¢aite dopo avere eseguito i
lavori per i quali era stato necessario rimuovegtaporaneamente.

Nei lavori di tinteggiatura a spruzzo bisogna mestattenzione in quanto in
generale circa il 50% della pittura viene in padisperso nellambiente sotto
forma di aerosol che in parte investe I'operatore.

Dovranno impiegarsi in ogni caso maschere, occhiglsiere, e guanti.

17.8. CONTROSOFFITTI
Nei locali controsoffittati verranno impiegati pasinin normale fibra minerale.
La struttura di sostegno e metallica.

| rischi si possono quindi rinvenire nel taglio ldeinani per il montaggio di tale
struttura, in punture e tagli dovuti all'impiego tdapani, giraviti, macchine per il
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taglio di lastre e telai, oltre ovviamente in qualbnnessi all’impiego delle
impalcature a cavalletto e per la movimentazioneaechi dall’alto.

E necessario dunque impiegare casco, scarpe dotgmone, occhiali para-
schegge, guanti antitaglio, oltre che adottare maisprecauzionali tali che
I'eventuale caduta del materiale dall'alto possagware danni.

17.9. MANUFATTI IN LANA MINERALE

17.9.1. Premessa

Rientrano in questa categoria anche i controsoffiie nel paragrafo precedente
sono stati descritti solo per I'aspetto di montaggi

Per I'esecuzione dei lavori si dovra procedere ationtaggio dei controsoffitti,
sui quali come detto sono poggiati materassinadalminerale, che sono privi di
superfici di trattamento.

La rimozione dei materassini va attenzionata peiséhi connessi legati al
contatto e/o inalazione delle polveri di fibre @iro.

Innanzitutto va affrontato l'argomento oggetto diuds da parecchi anni
riguardante lI'eventuale effetto cancerogeno dfitaie.

Orbene, ad oggi tutti gli studi scientifici condotla autorevoli associazioni
(IARC su tutti) hanno condotto a risultati che seamo escludere I'effetto
cancerogeno sull'uomo delle lane minerali.

Tant'e che gia con la Circolare del Ministero d&knita 15.03.2000 n° 4, le
lane minerali sono state classificate come canes®dli terza categoria (cioe non
classificabile come cancerogeno per l'uomo), riddoe cosi la precedente
classificazione (seconda categoria) con le qualineeo identificate le fibre
minerali con la Circolare 25.11.91 n° 23.

In base alla nuova classificazione, le lane minesaho individuate dalle
seguenti "frasi di rischio™:

- R40: puo provocare effetti irreversibili,
- R38: irritante per la pelle,
ed i seguenti "consigli di prudenza" (per I'etitaeira):

- S2: tenere lontano dalla portata dei bambini (pendita al dettaglio del
prodotto),

- S36/37: usare indumenti protettivi e guanti adatt

La definizione R40 é ovviamente indicata in quasitoiferisce a sostanze da
considerarsi con sospetto per i possibili effeti@rogeni sulluomo, per le quali
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tuttavia le informazioni disponibili non sono seféinti per procedere ad una
valutazione definitiva e soddisfacente.

La terminologia R38 non é riconducibile alle prejai chimiche della sostanza,
giacché le osservazioni in tal senso hanno fomstdtati negativi, ma l'irritazione
cutanea é riconducibile ad un effetto fisico pratocdal processo meccanico di
sfregamento delle fibre vetrose sulla cute, che q@adizzarsi durante l'uso (ma
anche durante la produzione).

17.9.2. Analisi dei rischi

La circostanza della classificazione come non cagemo, alla luce anche della
stessa definizione del codice R40, certamente coamsk non assimilare le fibre
minerali a quelle di amianto, con tutti i divietpeescrizioni del caso (ad esempio
circa le modalita di confinamento o smantellamentad non puo esimere dalla
valutazione dei rischi indotti dalla presenza dinofatti in lana minerale e
soprattutto dall'individuazione delle misure pretisem e protettive che riducano
tali rischi.

Il pit immediato rischio &€ quello dovuto al contattisico con manufatti
contenenti fibre di vetro, che puo provocare inibae cutanea.

Ma il rischio maggiore e quello derivante dallagugione di polveri.

In generale, il contatto con le fibre pud avvensia durante le fasi di
installazione o demolizione dei manufatti, sia dteail trasporto, senza volere
considerare la fase di produzione e I'utilizzo 'ddificio che esulano dall'oggetto
del presente documento.

Si vuole qui porre attenzione soprattutto alle eapemi di demolizione e di
installazione.

La demolizione dei manufatti in lana minerale puovpcare uno spolverio ben
superiore a quello che si verifica in fase d'inabne, in quanto concorrono
molteplici fattori:

- il materiale pud essere strappato, disfatto, cesgp e manomesso, senza
preoccupazione in quanto non dovra essere recoperat

- i locali entro cui si lavora sono angusti e pamrati (controsoffitti, cavedi,
cunicoli) e, specie per i controsoffitti, la posize e particolarmente negativa per
lo spolverio;

- il materiale asportato presenta caratteristicheetlsta sia come prodotto, sia
come contenuto in sostanze estranee (polveridinkg ecc.).

Per quanto attiene l'installazione, le operaziatlienquali si possono produrre e
disperdere in atmosfera polveri contenenti fibraossoprattutto quelle di taglio
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dei manufatti (controsoffitti, pannelli, ecc.), naache il montaggio in quelle
applicazioni sospese a soffitto.

| danni che puo provocare il rischio di contatta diiore di vetro, che alla luce
delle attuali conoscenze come detto non e coneentitlividuare nella
cancerogenita, possono pero essere ricercatiriretittti d'interesse sanitario che
possono insorgere in operatori che manipolano geddotti, quali irritazione
oculare, rinite, faringite, laringite, bronchiteué& e dermatosi. Dai risultati degli
studi scientifici si ritiene possibile una relazeofra esposizione a fibre minerali
ed insorgenza di alveolite, interstiziopatia efsessimenti pleurici.

17.9.3. Misure di prevenzione e protezione

Ne discende che e opportuno adottare le segueotiegure per limitare il
pericolo dell'insorgenza dei danni, sia di quellitinche di quelli ancora non
perfettamente noti:

Alla base di qualunque illuminata condotta azieadain ruolo importante e
assunto dalla informazione e formazione del pelsoaddetto, al quale si dovra
rendere noto il risultato di tutti gli studi suigmbili effetti nocivi per la salute e si
dovra istruire all'uso corretto del prodotto e D&il.

Di seguito si fornisce un elenco indicativo dellfepipali procedure da adottare
durante le fasi di dismissione e di installaziore chanufatti contenenti fibre
minerali.

- Fasi di dismissione:
» allontanare il personale non direttamente intetegsalla fase lavorativa;

» evitare operazioni che inducono lo spolverio edeesgjuali strappi, rapide
compressioni delle lastre e/o materassini, speciambienti piccoli e poco
ventilati;

* impiegare aspiratori localizzati in grado di bocdiie tempestivamente
I'atmosfera della zona;

« conferire i manufatti di risulta entro sacchettiptilietiiene con appropriata
chiusura sigillante, prima del trasporto a disaariconfigurabile comunque
come rifiuti speciali assimilabili a rifiuti urbani

* uso dei corretti DPI: i lavoratori dovranno indagsgute lavabili chiuse ai
polsi e alle caviglie, guanti, occhiali a tenutaffia di protezione dei capelli,
copri scarpe, maschere di protezione delle vieinaspie, esempio di tipo
faccuiale filtrante P1;

» aspirazione delle polveri dalla tuta e dagli indathedi protezione, che
verranno inviati al lavaggio entro sacchetti commecpdentemente descritti,
lavarsi il viso e, possibilmente, fare una docci@lyngata.
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- Fasi di dismissione:

» evitare le operazioni che inducono eccessivo spolVgagli e compressioni
rapide);

» effettuare le operazioni di taglio, fresatura, egcambienti aperti o se cio non
e possibile, ventilare il locale con appropriapiestori localizzati;

» usare indumenti e DPI come precedentemente descritt

17.10. INFISSI ESTERNI ED INTERNI

Gli infissi esterni saranno realizzati con profilati alluminio anodizzato
preverniciato con vetrocamera.

Quelli interni saranno in legno, ovvero quelli spéacon caratteristiche REI; i
controtelai saranno rispettivamente in legno eaagdincato.

Per la loro installazione si fara uso di ponti eadietto, trapano, giraviti ed altri
utensili a mano.

| rischi sono rappresentati principalmente dall''ssesso del ponteggio, dalle
punture o schiacciamenti per I'uso degli utensifijla caduta del materiale che
provoca schiacciamenti, dai tagli o infissione chegge durante il montaggio dei
controtelai, dai tagli provocati da eventuali rogtdei vetri.

Per tali ragioni, tra gli altri, dovranno impiegarali mezzi di protezione,
anche i guanti e gli occhiali paraschegge.

17.11. IMPIANTI IDROTERMOSANITARI

Le lavorazioni da eseguire consistono nel montadgeanalizzazioni in lamiera
d’acciaio zincata, di tubazioni in ferro nero, a@gizincato o rame e delle relative
coibentazioni, di ventilconvettori, di terminali |Haria condizionata e
dell'impianto idrico, ed delle apparecchiature eletntrali.

Per le opere murarie accessorie (staffaggi, attsaweenti di elementi edilizi,
ripristini), valgono tutte le misure precauziorgliggerite od imposte per 'uso dei
materiali e degli attrezzi necessari (trapani, eiyrinazze, malta, ecc.).

17.11.1. Tubazioni

Occorre distinguere tra quelle in ferro nero, quéll acciaio zincato e quelle in
rame, in quanto il tipo di montaggio e differente.

Nel primo caso si fara uso della saldatura elettoi@ssiacetilenica, nel secondo
caso si assembleranno tronchi filettati o da fletf nel terzo caso, se si tratta di
tubazioni in verghe, si impieghera la saldatureaatolin.
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Durante la fase di assemblaggio gli addetti dowantalzare scarpe
antinfortunistiche e portare I'elmetto e i guamer evitare tagli, escoriazioni e
contusioni da urti, dovuti anche all’'uso dei nomadirezzi di lavoro. Per praticita
si pud omettere l'uso dei guanti per il montaggio elementi di piccole
dimensioni, purché si ponga maggiore attenzionkesefuire I'operazione.

17.11.2. Saldatura elettrica

Le saldatrici elettriche devono sempre esseregatiealla rete di terra.

Gli apparecchi per saldatura elettrica devono espetetti da interruttore ed
essere dotati di trasformatore di isolamento

Le pinze portaelettrodi dovranno essere del tipjmpletamente protetto ed
essere sostituite quando non assicurano il peigitamento delle parti attive.

Durante I'uso e necessario assicurare il collegamnamassa del conduttore di
ritorno per evitare il fenomeno della rete vagaditsaldatura; le pinze di massa
vanno collegate in un punto il piu possibile vicalta saldatura.

Occorre verificare il buono stato dei conduttori alimentazione e degli
interruttori. Durante la lavorazione va evitato ¢hmnduttori siano sottoposti a
sfregamento, calpestamento, tagli e dunque vagbeeattenzione al movimento
dell'operatore e dell'attrezzo.

| rischi per l'operatore sono ridotti dalluso duanti isolanti, schermi di
protezione per il viso e da calzature o pedanaisgol

Occorre anche intercettare le radiazioni emessk daldatrice con schermi
protettivi, guando queste costituiscono pericologlealtri lavoratori.

17.11.3. Saldatura ossiacetilenica

Ferme restando le prescrizioni generali descridge lp saldatura elettrica, in
questo caso occorre inoltre conservare le bomhmitahe da fonti di calore e
vincolarle in posizione verticale, ed evitare pericolosi durante il trasporto.

E obbligatorio usare la fiamma ossiacetilenica informita alle norme
contenute nella relativa scheda di uso. VerificBirestallazione di valvole di
sicurezza a monte del cannello oltre che nei mdutti pressione, onde evitare
ritorni di flamma. Posizionare le bombole entrorelir muniti di catena di
trattenuta e disporli in posizione di sicurezzatdmo da possibili fonti di urto o di
calore.

Non avvicinare le mani vicino al punto di saldatarattendere o provvedere con
acqua al raffreddamento prima di effettuarvi altperazioni. Avvertire del
pericolo di ustioni anche altri lavoratori che gtamo in prossimita del saldatore.
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Durante la saldatura in luoghi non sufficientemeaxteati, si dovra provvedere
alla ventilazione meccanica in estrazione sopparilto di contatto, per allontanare
i fumi della saldatura prima che vengano inalatisdédatore.

In ogni caso i saldatori ossiacetilenici dovranesege sottoposti a controllo
sanitario trimestralmente.

Per le saldobrasature dei tubi di rame dei gascakdper le quali e prescritta lo
spurgo dell'interno del tubo con gas di proteziwlI-EN 737-3, p.to 11.3.2), e
poiché spesso si adopera allo scopo azoto, si deseguire le procedure di
sicurezza relative al trasporto, stoccaggio edzamtl di gas compressi entro
bombole. Inoltre occorre ventilare I'ambiente diole per evitare che la miscela
aria-azoto che si crea, assuma concentrazioni rant nel campo
dell'infliammabilita anche a temperatura ambiente.

17.11.4. Filettatrici a mano o elettriche

Le filettatrici elettriche devono essere protetttco i contatti diretti, avere
grado d’isolamento adeguato e devono essere ctdleampianto di terra.

Le filettatrici a mano devono avere le parti molén lubrificate ed evitare
scossoni o0 blocchi pericolosi per I'operatore, dogra in ogni caso usare guanti
adeguati.

17.11.5. Canalizzazioni d’aria

Le canalizzazioni d’aria generalmente giungonaoantiere preformate in tronchi
da assemblare con giunzioni a flangia e sui qualtsssivamente si opera il taglio
in corrispondenza di derivazioni e terminali.

La natura stessa dei canali, le attrezzature dirtaper il taglio e per 'assem-
blaggio, nonché il sollevamento del carico sinoumtg d’'imposta producono
rischi da schiacciamento e tagli, per i quali i tadori dovranno proteggersi con
guanti, casco e scarpe antinfortunistiche.

Poiché si impiegheranno ponti a cavalletto occeaguire tutte le prescrizioni
che li riguardano, con particolare riferimento adfabilita, visto il peso e la
modalita di carico dei tronchi di canale. Per lessb motivo dovranno rispettarsi
le norme riguardanti la movimentazione manualecddchi.

Nel caso in esame, in cui e prevista la tempordimaissione di canalizzazioni
esistenti, € necessario che prima che si allentiballoni delle staffe e delle
giunzione dei tronchi, la canalizzazione venga opjmamente puntellata; per la
successiva discesa del tronco si deve valutareditynita di imbracare la
canalizzazione in modo da evitare la caduta libatbalto in caso di perdita della
presa da parte del lavoratore posto sul trabattelo effettuare queste operazioni
occorrono almeno due lavoratori sul ponteggio esalndue a terra che ricevono
il carico, in funzione comunque della lunghezzatd®ico.
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17.11.6. Componenti e terminali

Gli elementi di fissaggio, gli organi di raccordo itercettazione, gli accessori
e | terminali stessi degli impianti idrotermosariit@ono in acciaio, rame,
materiale plastico, alluminio, ecc., e possono gm&se spigoli vivi o parti che
possono causare tagli, escoriazioni, oltre natueatma schiacciamenti per caduta
dall’alto.

Occorre dunque utilizzare guanti, scarpe antinfostiche, caschi, ma anche
attrezzi di montaggio efficienti, non rugginiti ormunque obsoleti, e protetti dai
contatti diretti se elettrici.

17.11.7. Posa ed assemblaggio di apparecchiature pesanti

Il sollevamento e la posa sul piano di utilizzolel@pparecchiature di centrale, e
comunque di tutti i materiali monoblocco pesantryeara tramite autogru e
carrello elevatore a forcole, per i quali le relatiprescrizioni sono state gia
elencate in un precedente capitolo.

Il ricevitore del carico non potra mai sottostanét il carico sino a quando non
e abbassato quasi ad altezza di appoggio doveplusdera, e in questo caso dovra
porre attenzione agli schiacciamenti degli arti eddossare scarpe
antinfortunistiche.

Tra il gruista e il ricevitore dovra intercorrergauinequivocabile comunicazione
per garantire il tiro in alto e la posa dell'appant@o nella massima condizione di
sicurezza.

Lo sbracamento del carico deve essere effettuatappdrecchiatura ben pog-
giata, e a fune lenta onde evitare |'effetto calp&rusta che si verifica se invece e
in tensione.

Il ricevitore del carico non potra tentare di déffiere spostamenti orizzontali del
carico, una volta poggiato.

Nel caso sia necessario spostare l'elemento pép psattamente nel punto
d'installazione finale, esso deve essere poggiatesmenti che ne consentano il
rotolamento (generalmente si impiegano spezzomuldidi ferro). Il numero di
lavoratori che effettua lo spostamento dovra essmmmisurato al peso
dell'elemento stesso e dovra essere tale da nastumpeo sforzi eccessivi per
ciascuno dei lavoratori. Almeno uno dovra tirareazzontalmente la fune
dell'imbracatura per guidare il movimento. Altrvtaatori dovranno partecipare
alle operazioni controllando che I'elemento da &pesnon esca dalle guide di
rotolamento, che progressivamente vanno spostdiee cada dell'apparecchio e
disporle avanti ad esso, e indirizzando correttaenancolleghi durante lo
spostamento.
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Tutti gli addetti dovranno impiegare scarpe contaudi ferro. Inoltre dovranno
impiegare il casco e guanti di protezione per neldr rischio di lacerazioni al
capo e alle mani, specie quando il carico € ansospeso ed ondeggiante ad
altezza d'uomo.

17.12. IMPIANTI ELETTRICI

L’impianto elettrico comprende la posa di canaliee tubi, di cavi e
I'installazione degli apparecchi illuminanti e diegilizzatori.

Questi elementi possono provocare tagli ed esdoripzschiacciamento degli
arti, ustioni da sfregamento (posa o sfilaggio @®iduttori), ed in genere tutti i
danni conseguenti all'uso di trabattelli, utensdi attrezzi elettrici di montaggio,
per i quali occorre dunque usare casco, scarpenfarttinistiche, guanti,
indumenti non svolazzanti ed adoperare tutte leguaoni previste per l'uso
degli attrezzi e delle opere provvisionali.

Anche per le opere murarie accessorie (staffaggavarsamenti di elementi
edilizi, ripristini), valgono tutte le misure pracaonali suggerite od imposte per
'uso dei materiali e degli attrezzi necessarig#nmai, martelli, mazze, malta, ecc.)
e delle opere provvisionali.

Durante l'infilaggio dei cavi si dovranno usare gtiacontro le ustioni da
sfregamento.

La dismissione degli impianti di cantiere o esiitdeve avvenire ad interruttori
aperti e il quadro di partenza dovra essere sailbedall'impianto esistente che
resta funzionante.
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18. ANALISI DELLE INTERFERENZE DELLE FASI LAVORATIVE

18.1. PREMESSA

L'analisi delle interferenze delle fasi lavoratigga di quelle sovrapposte sia di
quelle successive, non puo essere limitato a qaetite da imprese diverse o dai
lavoratori autonomi, i cui soggetti cioe sono resgamente estranei, ma deve
essere estesa anche a quelle eseguite dai lavalialoa stessa impresa.

Infatti il mancato coordinamento di esse puO dHréb condurre a gravi
infortuni, e ci0 perché permangono interferenze zigha e temporali che
coinvolgono individui diversi, che pur conoscendpessono avere specializza-
zioni e quindi competenze diverse.

Pertanto il presente PSC coinvolge nell'analigetlg fasi lavorative, a partire
dal programma dei lavori ipotizzato di concerto dgrogettista.

Come gia accennato detta analisi dovra comunquereespetuta e formulata
piu correttamente nei POS, in funzione dell'effettprogramma dei lavori che
I'impresa e tenuta a presentare in relazione afiesoperative ed organizzative
che restano autonome dell'appaltatore.

Qui si individueranno pertanto le misure generaprévenzione e protezione da
adottare nell'avvicendamento o sovrapposizione 'edeltuzione delle varie
categorie di lavoro, misure da ribadire e dettaglieei POS.

18.2. PROGRAMMA DEI LAVORI

Il programma dei lavori sotto riportato € basato dacumenti progettuali. Il
programma e sviluppato sulla base delle princifadi di lavoro previste nel
progetto dell'opera.

A tal proposito si ricorda che le fasi previste rakesente PSC per la
realizzazione delle opere nel piano cantinato deliglione delle emergenze,
devono intendersi in verita sottofasi della faskell'appalto.

Come gia spiegato queste sottofasi non incidono tagnini contrattuali
piuttosto nel progressivo sviluppo temporale e Bpazdella prima fase
contrattuale.

Per quanto riguarda le sole sottofasi individuate presente PSC, € compito
dell'appaltatore confermarne I'andamento e le zmukviduate o avanzare al
coordinatore della sicurezza in fase di esecuziootvata proposta di modifiche.
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| lavori in oggetto avranno durata di 180 giornturali e consecutivi a partire
dalla data di consegna.

Le due fasi sono raffigurate nel seguente diagranstnatturato come schema di
coordinate cartesiane nel quale in ascisse sorwtaip i mesi e gli importi
presunti di avanzamento lavori ed in ordinate leeveategorie di lavoro previste
nel progetto; in questo diagramma non sono evidéaze fasi di allestimento e
smantellamento del cantiere, che dovranno invecepeadre nel cronoprograma

presentato dall’appaltatore.
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CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

12 FASE - MESI

22 FASE - MESI

TOTALE TOTALE TOTALE
CATEGORIE DI LAVORO T 5 3 7 S 5 13 FASE = s S 0 2a FASE COMPLESSIVO
Demolizioni, Rimozioni ‘ | | ‘ ‘ ‘ | | ‘ | ‘ ‘ ‘ 22.412,52 | | ‘ ‘ | | | 12.681,50 35.094,02
11.206,26 11.206,26 12.681,50
— T T
Murature, Tramezzi, Intonaci ‘ | ‘ I I I 1 ‘ ‘ ‘ | | ‘ | ‘ ‘ ‘ 51.959,65 ‘ ‘ : | | ‘ ‘ | | | 14.310,04 66.269,69
34.639,77 17.319,88 4.770,01 9.540,03
1 L L L L L L
Pavimenti, Marmi, Zoccoletti, Rivestimenti ‘ | ‘ ‘ — T T T T I | ‘ | ‘ ‘ ‘ 42.143,21 ‘ ‘ ‘ ‘ | | | 46.453,72 88.596,93
8.428,64 16.857,28 16.857,28 27.872,23 18.581,49
T 1 1 Il 1 Il I 1 1 Il I 1 1 1
Infissi, Porte, Vetri, Opere in ferro ‘ | ‘ | ‘ ‘ = — LT —l ‘ 28.125,64 ‘ ‘ ‘ | | i — | 28.509,26 56.634,90
5.625,13 5.625,13 11.250,26 5.625,13 4.751,54 14.254,63 9.503,09
— —T— —
Controsoffitti, Coloriture ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ ‘ — L — —1 ‘ 33.271,09 ‘ ‘ ‘ | | | | ‘ : 17.045,76 50.316,85
8.317,77 16.635,55 8.317,77 4.261,44 12.784,32
L L
Impianti Sanitari, Accessori ‘ | ‘ ‘ | | L ‘ ‘ | | 17.133,00 ‘ ‘ ‘ =' ‘ ‘ | 11.315,40 28.448,40
7.614,67 3.807,33 5.711,00 5.657,70 1.885,90 3.771,80
Rifiniture Varie ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘ | | ‘ | : : : 11.195,06 ‘ ‘ ‘ | | | | ‘ ‘ : : : 5.682,10 16.877,16
11.195,06 5.682,10
Segnaletica di Informazione e Sicurezza ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ ‘ ‘ | | ‘ | ‘ 50220 33.592,20 ‘ ‘ ‘ | | | | ‘ ‘ | | | 0,00 33.592,20
= — — — — [T ] [ [ ] L[] L [ ] L[]
Lavori in economia e T 1 o — L — LT 2.102,24 0,00 2.102,24
233,58 467,16 467,16 467,16 467,16
— —T— —T— T — —
Impianto di Condizionamento ‘ | ‘ ‘ | | 1 — T 1 | ‘ | 175.142,40 ‘ ‘ ‘ s —1 ‘ —1 | 115.599,60 290.742,00
63.688,15 63.688,15 47.766,11 49.542,69 33.028,46 33.028,46
L L L I}
Impianto Idrico e Antincendio ‘ | ‘ ‘ | | | — —l | | ‘ | 75.724,80 ‘ ‘ ‘ | ‘ ‘ | 15.856,90 91.581,70
33.655,47 16.827,73 25.241,60 9.514,14 6.342,76
T —
Impianto di Gas Medicali ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ — T 1 — | 32.326,50 ‘ ‘ ‘ | ‘ ‘ | 17.864,00 50.190,50
16.163,25 8.081,63 8.081,63 10.718,40 7.145,60
— —T—
Quadri Elettrici, Cavi, Canali, Tubazioni ‘ | ‘ ‘ | | 1 —L 1 | ‘ | 81.132,90 ‘ ‘ ‘ ‘ 30.927,20 112.060,10
32.453,16 32.453,16 16.226,58 13.254,51 8.836,34 8.836,34
Utilizzatori, Corpi llluminanti, Equipotenzialita ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ | 61.686,30 ‘ ‘ ‘ | | .::. ‘ ‘ 9.012,20 70.698,50
17.624,66 17.624,66 26.436,99 1.802,44 1.802,44 5.407,32
Impianti Speciali ‘ | ‘ ‘ | | | ‘ | ‘ | 9.412,00 ‘ ‘ ‘ | ‘ ‘ 10.076,15 19.488,15
3.764,80 5.647,20 6.045,69 4.030,46
© Q 9 > © N A Q ©»
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18.3. ANALISI DELLE INTERAZIONI

L'analisi del programma dei lavori evidenzia il seguirsi di lavorazioni che
rientrano nella normale routine delle opere edili.

Il programma elaborato dalle imprese potra variardunzione delle scelte
organizzative del cantiere, che possono spostarpdelmente o spazialmente le
fasi lavorative, ma la cui sequenza evolutiva rimpressoché inalterata.

Si evidenziano tre categorie principali di inteeieze:

- la prima tra opere generalmente effettuate irzisfganporali successivi e nello
stesso luogo, quali demolizioni, tramezzature, natw, tracce e tubazioni
sottotraccia degli impianti, pavimentazioni e riwe®nti, che pertanto
generano rischi solo residui conseguenti ad unantesk scorretta
installazione o un cattivo mantenimento del postawbro;

- la seconda tra opere effettuate nello stessdaspamporale ma in aree distinte
della costruzione, quali scavi, calcestruzzi, saalavori stradali, centrali
tecnologiche in copertura e all'esterno, che n@sgtano praticamente rischi
d'interferenza se non quelli ambientali comuniteotik cantiere;

- la terza tra opere effettuate contemporaneamemello stesso luogo o in
luoghi vicini. Sono queste quelle lavorazioni sutjgeali si deve porre la
maggiore attenzione.

In questa ultima casistica rientrano le seguentncppali fasi di lavoro
sovrapposte:

- quelle rientranti nella prima categoria quandfetafati in luoghi certamente
diversi ma vicini;

- installazione delle canalizzazioni d'aria ed teldte, delle tubazioni degli
impianti idrico, antincendio, di condizionament@as medicali, tutte lavora-
zioni spesso racchiuse in uno stretto ambito diimewto quali sono i corridoi
e che interessano diverse qualifiche di operatandlisti, tubisti, saldatori,
elettricisti);

- installazione dei terminali dell'aria condizioaatlei corpi illuminanti e delle
placche degli utilizzatori, delle rubinetterie, deuadri elettrici e dei
controsoffitti, lavorazioni che seguono nel tempmpere di rifinitura edilizia e
che come nel punto precedente interessano divatsgarie di lavoratori.
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18.4. VALUTAZIONE DEI RISCHI DERIVANTI DALLE INTERF EREN-
ZE E MISURE GENERALI DI PREVENZIONE

Avendo gia affrontato nel capitolo precedentechisntrinseci delle singole fasi
lavorative, in questo paragrafo si intendono vakutguelli che la sovrapposizione
di essi generano sui lavoratori interessati.

L'elemento determinante del verificarsi di un ewentfortunistico € spesso
costituito dalla inconsapevolezza dell'agire deotatori che operano vicino alla
propria postazione di lavoro, specie quando a kol stretto contatto sono
addetti di imprese diverse.

Per questo nel POS il programma dei lavori e lataaione dei rischi e delle
conseguenti misure di sicurezza dovranno essamngdte nel dettaglio, a partire
anche dalla individuazione dei posti di lavoro egteppi omogenei di lavoratori
presenti. Per questo e altresi fondamentale noscurare l'aspetto legato
allinformazione ed alla formazione del personalbe dovra essere garantita
anche per lo specifico cantiere.

| rischi comuni a tutti i lavoratori sono dovutlapresenza di materiali, di rifiuti
di lavorazione, di attrezzi e di opere provvisionapecie quando queste ultime
sono mantenute ed utilizzate da lavoratori cheperano in successione.

Le conseguenze possono essere la caduta dalllattaatériali o attrezzi, gli
inciampamenti, i tagli e gli urti.

Le misure generali di tutela vanno ricercate ceetate in fase di impostazione
dell'organizzazione e gestione del cantiere, prewed ad esempio quali debbano
essere le piu idonee procedure di movimentaziogh deeratori e dei materiali e
individuando le aree piu critiche sulle quali dgli@e un piano di tutela
particolareggiato.

Certamente procedure che prevedono il costantesgrandi materiali di risulta
dai posti di lavoro, il corretto stoccaggio in sitei materiali da installare e delle
stesse attrezzature di lavoro, l'evitare interfeeein proiezione verticale di
diverse lavorazioni, il continuo interscambio vac#da i lavoratori per avvertirsi
reciprocamente di particolari operazioni che possadurre pericolo per gli altri,
la segnalazione dei componenti degli impianti g@tti cantiere, e l'uso costante
e corretto dei DPI, possono garantire condizionadoro piu agevoli e quindi piu
sicure.

Altro importante aspetto da non sottovalutare nidaal'ingresso, a lavori in
corso, di lavoratori autonomi o di imprese subajapati o che hanno un contratto
di fornitura in opera. Questi soggetti generalmeydgano i loro attrezzi, i loro
materiali e cominciano ad operare, quasi sempreasepnoscere I'ambiente in cui
si trovano, le abitudini e l'organizzazione del tee, che vivono dunque

passivamente. Questa tendenza € invertita dallotcsplalla stessa legge, in
quanto l'obbligo di presentazione del proprio POGigecertamente la richiesta di
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informazioni all'impresa principale e dunque la @srenza di tutti gli aspetti del
cantiere. Successivamente si dovra consentirealpeno inserimento e si dovra
renderli attivamente partecipi della vita del cargistesso.

Il direttore tecnico di cantiere ed il capo cargispno responsabili della corretta
gestione dei lavori, sulla scorta del PSC e del Rdganizzando quotidianamente
le varie fasi in modo da ridurre per quanto possile interferenze e imponendo ai
lavoratori il pieno rispetto delle procedure preiaate.
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19. COSTI DELLA SICUREZZA

| costi della sicurezza sono stati individuati cos@mma dei “costi diretti”,
calcolati come percentuale dellimporto dei lavaei,dei “costi speciali”, non
compresi nei lavori e determinati in base alle {@ieni contenute nel presente
PSC riferite ai sistemi di protezione e agli aptae®enti logistici.

| costi speciali stimati in base ad analisi preeinco prezzi e computo metrico
estimativo ad essi dedicati e contenuti nell'elabmr'PSC3” a cui si rimanda per
il dettaglio.

| costi della sicurezza, sia diretti che specidéiyranno essere evidenziati nel
bando di gara e non sono soggetti a ribasso d’asta.

In fase esecutiva, la contabilizzazione dei costladsicurezza avverra nella
seguente maniera: per gli oneri diretti in base pércentuale di avanzamento dei
lavori rispetto all'importo complessivo, per gli @m speciali in base al regolare
allibramento a misura delle voci contenute nelbelato PSC3.

Nel caso di varianti, il PSC andra aggiornato qoar@no per la parte relative ai
costi della sicurezza, rivalutando quelli direttibase al nuovo importo dei lavori
ed inserendo eventualmente nuovi costi speciali iohbase all’oggetto della
variante il coordinatore per I'esecuzione ritenesseessario.

| costi diretti ed i costi speciali sono evidenziael quadro economico del
progetto, che qui si riepilogano:

Importo Complessivo dei Lavori € 1.1012.693,34
di cui per_Oneri Diretti della Sicurezza € 14.476,08
Oneri Speciali della Sicureztaedi PSC3) € 14.436,58
da cui deriva:

Importo dei Lavori a Base d’Asta € 998.217,26

Oneri della Sicurezza non soggetti a ribasso € 282,66
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20. CONCLUSIONI

Le norme e le valutazioni contenute nel presentendidi Sicurezza e
Coordinamento non esonera l'appaltatore dallossera di tutte quelle leggi e
disposizioni vigenti in materia di sicurezza eceig dei luoghi di lavoro non gia
menzionate nel presente documento.

La continua condotta errata o pregiudizievole dgpatto della sicurezza dei
lavoratori potra essere sanzionata, oltre chenainedi codice penale, anche con
la proposta di sospensione dei lavori sino a quiliEscissione del contratto da
parte del coordinatore per I'esecuzione dei lavegcondo quanto stabilito
dall’'art. 92 del D.Lgs. 81/2008.

Durante I'esecuzione dei lavori il coordinatorecla® su proposta della stessa
impresa, potra integrare o modificare il presermbeudhento, in funzione della
variata situazione ambientale o in caso di lavorazliverse da quelle ipotizzate.

Il presente piano rappresenta dunque uno strunténémico volto al raggiun-
gimento dell’obiettivo della sicurezza dei lavoratehe nasce dall'incontestabile
principio del rispetto del’'uomo, al quale nessumgpio economico o pratico
puo sottrarsi.

Si evidenzia che il presente "progetto della sizza@® non determina costi
aggiuntivi all'opera progettata in esame, ma glerorderivanti dalla corretta
formazione e conduzione del cantiere, dal mantemiongn buone condizioni di
funzionalita e sicurezza degli attrezzi e mezzpeta, dalla corretta realizzazione
di tutte le opere provvisionali necessarie, nondad'approvvigionamento e
custodia di tutti i mezzi personali e collettivi pliotezione, sono gia interamente
compresi e compensati nei prezzi di elenco formdkitprogettisti.

Nel progetto sono individuati i costi della sicuraz ricavati percentualmente
dalle singole voci di elenco.

Il costo complessivo della sicurezza cosi detertoin@aon sara soggetto a
ribasso. Questa regola introdotta recentementa dalimativa vigente in tema di
lavori pubblici aiuta, incentiva ed obbliga i datali lavoro a non trascurare
l'attenzione alla sicurezza dei propri dipendergr pagioni economiche, e
consente al coordinatore in fase di esecuzioneodiagssere piu considerato un
vessatore quando esige il massimo rispetto detlm@antinfortunistiche.

In fase di esecuzione, sia all'inizio che durard®ahzamento dei lavori, il
coordinatore dettera, sulla scorta del presente @& POS forniti dalle imprese,
indicazioni programmatiche per la conduzione deivota verificando
periodicamente I'applicazione delle disposizioniteaute nei suddetti piani e in
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tutta la normativa vigente in materia, ed apponeledgiuste contromisure ad
eventi imprevisti che costituiscono pericolo. Paeesta ragione i datori di lavoro
ed i lavoratori autonomi dovranno assumere un giegento di dialogo ed
informazione continua con il coordinatore e la zimee dei lavori, figure
professionali che pur avendo natura differenteaneita di un cantiere, mirano
entrambi al comune obiettivo dell'ottimale e cdaetsecuzione dei lavori, mai
raggiungibile se non si pone la necessaria attapzadtemi della sicurezza.
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