
 
 

COORDINAMENTO SCIENTIFICO 
U.O. Politiche per il Personale e Formazione 

Responsabile Dr. Gaetano Di Piazza 
 
 
 
 

Responsabile del progetto: 
Dr. Girolamo Inzerillo 

(U.O.C. Medicina Fisica e Riabilitativa) 
 

 
 
 
 

   SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
 U.O. Politiche per il Personale e Formazione 

TEL.: 091 7808051    
FAX: 0917808019 / 4716 

EMAIL: ecm@villasofia.it  
 
 
 

 

 
 

ACCREDITAMENTO 
CREDITI ECM ASSEGNATI: N. 9,3 

 

 

 
 

O  B  I  E  T  T  I  V  I 
 

L’obiettivo dell’evento è accrescere la conoscenza 
dei partecipanti sui principi generali della ricerc a 
scientifica applicati alla pratica clinica in Fisio te-
rapia, in particolare: 

1.   si illustrerà un modello in cui, a partire dai  
contenuti del profilo professionale, si giunge alla  
realizzazione di un approccio del tipo “Evidence-
Based-Practice”. 

2.   si illustrerà come è possibile fare ricerca in  
fisioterapia – esempi della realiuzzazione di trial  
clinici randomizzati e controllati. 

3.   si illustrerà come utilizzare la ricerca attra -
verso la lettura della metanalisi. 
 
 
 
 
 

METODOLOGIA DIDATTICA 
 
Il progetto formativo è articolato in 2 edizioni di  1 
giornata formativa ciascuna e prevede lezioni 
frontali con ausilio di slides e dispense; lavoro i n 
piccoli gruppi e discussione in plenaria.  

    
              

 

 

D E S T I N A T A R I 
 
Il progetto è destinato ad un massimo di  

n.° 25 Fisioterapisti per edizione;  

Quota iscrizione per il personale non 

appartenente all’Azienda: 30 €  
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09.00-10.30 La ricerca scientifica come stru-

mento di elezione per migliorare la 
pratica clinica 
(Dott. Paolo Pillastrini-Presidente  
SIF) 

10.30-11.30 Come valutare i trial clinici rando-
mizzati e controllati (esempi di 
RTC) 
(Dott. Paolo Pillastrini-Presidente  
SIF) 

11.30-12.0 Come valutare i trial clinici rando-
mizzati e controllati    
 (Dott. Paolo Pillastrini-Presidente    
SIF) 

12.00-13.30 Le Revisioni Sistematiche come sin 
tesi qualitativa dei dati presentati 
nei singoli studi e le meta-analisi 
come sintesi quantita per genera-
lizzare le conclusioni relative a 
quesiti clinici 
(Dr.ssa Lucia Bertozzi-componente 
direttivo SIF)       

13.30-14.30 Pausa Pranzo 
14.30-15.30 La realizzazione di revisioni  

(Dr.ssa Lucia Bertozzi-componente 
direttivo SIF)     

15.30-16.30 L’evidence based practice nei servi 
zi di fisioterapia: applicazione di un 
modello innovativo 
(Dott. Paolo Pillastrini-Presidente 
SIF)   

16.30-17.00 Conclusioni 

            


