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OBIETTIVI

Gli obiettivi didattici del progetto sono

Divulgare le conoscenze piu attuali in tema di ria-
bilitazione respiratoria e favorire I'apprendimento
di competenze specifiche.

La presentazione di tre casi clinici, “situazioni
stimolo”, parte dalla valutazione clinica, funziona

le, strumentale e per immagini per definire il pro-
blema riabilitativo e tracciarne i percorsi di recu

pero.

METODOLOGIA DIDATTICA

L’evento formativo € articolato in 2 edizioni di 3
giornate formative ciascuna e prevede lezioni
frontali, lavoro in palestra e discussione in plena
ria.

La scelta dei casi clinici mira a favorire apprendi
menti rielaborando esperienze cliniche.

DESTINATARI

L'evento formativo & destinato a 50 parteci-

panti (25 per ogni edizione) di cui 32 Fisiotera-

pisti, 7 Medici dell’'U.O. di Medicina Fisica e
Riabilitazione e 11 Fisioterapisti esterni;

guota iscrizione per il personale non
appartenente all’Azienda: 40 €
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Programma

1~ Giornata

8,00 Registrazione dei partecipanti

8,30 Presentazione dei lavori

9,00 Cenni di anatomia e fisiologia dell’Apparato
Respiratorio (Dott. Cantinelli Giuseppe)

9,45 Anatomia radiologica Apparato Respiratorio

(Dott. La Seta Francesco/Dott, Tese Lorenzo)

10,30 Pricipali patologie respiratorie di interesse ria-
bilitativo: patologie ostruttive e restrittive — va-
lutazione strumentale (Dott. Modica Renzo)

11,15 Break

1° caso clinico La Broncopatia cronica ostrut-
tiva

11,30 Valutazione clinica, funzionale, strumentale
(Dott.ssa Lo Bue Melania)
12,15 Valutazione Radiologica (Dott. La Seta France-
sco/Dott, Tesé Lorenzo)
13,00 Definizione del problema riabilitativo
13,30 Break
14,30 Parte pratica Attivita in palestra
La riabilitazione respiratoria
» Fisioterapia toracica
e Allenamento dei muscoli respiratori
e Coordinazione respiratoria
e Allenamento all’esercizio fisico
(Fisiotererapisti: Dott. Arrisicato Salvatore/Lucera
Giuseppe)
17,30 Conclusione

2" Giornata

2° caso clinico Chirurgia toracica

8,15 Valutazione clinica, funzionale, strumentale
(Dott, Agneta Giuseppe)
9,00 Valutazione radiologica
(Dott. Tesé Lorenzo/Dott, La Seta Francesco)
9,45 Definizione del problema riabilitativo
10,15 Indicazione all’'uso degli incentivatori respirato-
ri (Dott. Playa Sergio)
10,45 Break
11,00 L'Insufficienza respiratoria: Ossigenoterapia e
Ventilazione meccanica
(Dott. Giordano Antonino)

3° caso clinico Pneumopatia restrittiva: La
Sclerosi laterale amiotrofica

11,45 Valutazione clinica, funzionale, strumentale
(Dott.ssa Crescimanno Grazia)
12,30 Valutazione radiologica
(Dott. Tesé Lorenzo/Dott. La Seta Francesco)
13,00 Definizione del problema riabilitativo
13,30 Break
14,30 Parte pratica Attivita in palestra
La riabilitazione respiratoria
II trattamento riabilitativo nel pre e post operatorio in
chirurgia toracica
Il trattamento riabilitativo nella SLA
« Approccio al paziente nel pre e post tracheosto-
mia
« Competenze del Fisioterapista nell’utilizzo
dell’ossigeno
» Ruolo del Fisioterapista nell’utilizzo della ventila-
zione meccanica
« Utilizzo dei presidi in riabilitazione respiratoria
 Educazione del paziente e dei suoi familiari
(Fisioterapisti: Dott, Arrisicato Salvatore/ Lucera Giu-
seppe)
17,30 Conclusione in plenaria

3~ Giornata

8,30 Plenaria
Cenni di altre patologie respiratorie di interesse
riabilitativo:
«  Bronchiectasie
« Versamento pleurico
Discussione per la definizione di protocolli riabili-
tativi
(Dott. Lo Bue, Dott. Agneta, Dott. Crescimanno,
Dott. Cantinelli, Dott. Arrisicato, Lucera Giuseppe
10,30 Verifica: prova pratica
11,30 Chiusura dei lavori




